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jornada completa actividad asistencial, docente y de gestión en este ámbito, iniciando mi 
primera línea de investigación: actividades educativas para la promoción de la salud en el 
ámbito perinatal (y en otros entornos sanitarios). En esta línea he participado como 
investigador colaborador en proyectos financiados (Amezcua, 2020; León, 2022), y codirigido 
tres tesis doctorales: una sobre el estrés en estudiantes universitarios (Pérez, 2015); otra 
acerca del impacto de la Educación Maternal con Pilates en diferentes variables del embarazo 
y el parto (Feria, 2023); y otra sobre empoderamiento femenino en el periodo perinatal (Martín, 
2025); todas ellas con publicaciones (2021, 2022, 2024a, 2024b). Además, he abordado la 
perspectiva histórica de la promoción de la salud (2023a) y el bienestar emocional en entornos 
profesionales enfermeros (2023b). Destaco mi edición de la Guía orientadora para la 
preparación al nacimiento y crianza en Andalucía (2022b), referente para la actividad 
profesional de las matronas andaluzas. En torno a este tema comenzó también mi experiencia 
de gestión de la investigación, con la creación y liderazgo del grupo de investigación PAIDI 
Educación, empoderamiento y salud perinatal (2014-2018), cuya dirección hube de abandonar 
por motivos administrativos al dejar el Servicio Andaluz de Salud e incorporarme como 
Profesor Ayudante Doctor a la UHU. 

En paralelo, a partir de 2004 cursé estudios de Filosofía en la UNED y posteriormente 
un Máster en Ciencias Sociales Aplicadas (UHU, 2011), dentro de cuyo enfoque 
multidisciplinar profundicé en la antropología filosófica, obteniendo un primer doctorado (UHU, 
2014), y abriendo una segunda línea de investigación: la antropología de la creencia y del 
cuidado en la obra de Michel de Certeau (uno de los fundadores de los Estudios Culturales).
Los libros (2010) y artículos publicados (2015, 2016, 2023d) –incluyendo la reciente traducción 
del francés de El extranjero o la unión en la diferencia (2021b)—, me han incluido en el círculo 
de estudiosos de la obra certeauniana, con logros como haber sido el único ponente español
invitado al congreso internacional Michel de Certeau: le voyage de l’œuvre (París, 2016), 
organizado por su albacea, Luce Giard, y financiado por la editorial Gallimard. A la formación 
y la investigación en filosofía se une desde 2020 la experiencia docente en el Instituto 
Teológico San Leandro de Huelva, entidad con la que he firmado varios contratos de 
investigación y docencia. Fruto de todo este aprendizaje ha sido el desarrollo de una 
investigación interdisciplinar en el campo de relación entre la filosofía y la enfermería, dando 
lugar a diferentes publicaciones (2016b, 2018, 2019) y conferencias (2023e) y a la 
consecución de un segundo doctorado, esta vez en Historia y Artes en la Universidad de 
Granada (2022c). Como iniciativa de gestión y transferencia alenté la creación en 2019 de
Anábasis. Seminario permanente de investigación en enfermería y filosofía, que dirijo desde 
entonces. 

Respecto a la educación, mi interés por la investigación educativa despierta en el año 
2009, cuando me incorporé al Departamento de Enfermería de la UHU y emprendí mi 
formación docente mediante el Máster Propio en Docencia Universitaria (UHU, 2011). Una
tercera línea de investigación: Educación Superior en enfermería e innovación docente 
mediante metodologías activas, ha producido varias publicaciones en revistas internacionales 
de prestigio (2012, 2021c, 2021d, 2024c) y participaciones en congresos nacionales e 
internacionales. Como gestor en esta línea he sido líder de dos proyectos de innovación 
docente y colaborador en otros. Además fui sido secretario académico del Departamento de 
Enfermería durante 2 años y soy su director en la actualidad (desde enero de 2024).

Las tres líneas anteriores confluyen actualmente en la investigación sobre la 
promoción de la salud en entornos educativos a través de la enseñanza filosófica, habiendo
publicado algunos resultados iniciales (2020, 2021e, 2022d, 2022e, 2022f). En colaboración 
con La torre del Virrey. Instituto de Estudios Culturales Avanzados y un importante grupo de 
investigadores internacionales, he diseñado y lidero el proyecto de investigación que lleva por 
título: Diseño, pilotaje y evaluación del impacto de una intervención formativa en filosofía 
terapéutica para docentes de Enseñanza Secundaria (FILTER), que hemos presentado a la
convocatoria de Proyectos de Generación de Conocimiento 2025 de la Agencia Estatal de 
Investigación. 

Parte C. LISTADO DE APORTACIONES MÁS RELEVANTES
C.1. Publicaciones más importantes en libros y revistas con “peer review”
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1. NURIA TOLEDANO GARRIDO Y JUAN DIEGO GONZÁLEZ SANZ, ‘Beyond the good and the right: 
Rethinking the ethics of academic entrepreneurship from a relational perspective ’, Research 
Policy, 2024, 53(2): 104944; https://doi.org/10.1016/j.respol.2023.104944

2. CARMEN FERIA RAMÍREZ, JUAN DIEGO GONZÁLEZ SANZ, RAFAEL MOLINA LUQUE Y GUILLERMO 
MOLINA RECIO, ‘Influence of gestational weight gain on the nutritional status of offspring at 
birth and at 5 years of age’, Midwifery, 2024, 129: 103908; 
https://doi.org/10.1016/j.midw.2023.103908

3. HELIODORO MANUEL PÉREZ MORENO, FRANCISCA Mª GARCÍA PADILLA, JUAN DIEGO GONZÁLEZ 
SANZ Y CRISTINA TERESA-MORALES, ‘La Educación para la Salud de la Cátedra Ambulante 
de Huelva (1956-1977)’, Social and Education History, 2023, 12 (2): 193-231; 
https://hdl.handle.net/10272/22263

4. CRISTINA GARCÍA CATENA, PABLO RUÍZ PALOMINO, STEVEN SAAVEDRA Y JUAN DIEGO 
GONZÁLEZ SANZ, ‘Nurses' and midwives' perceptions and strategies to cope with perinatal 
death situations: A systematic literature review’, Journal of Advanced Nursing, 2023, 79 (3): 
910-921; https://hdl.handle.net/10272/21520

5. JUAN DIEGO GONZÁLEZ SANZ, ‘Albert Camus, Michel de Certeau; dos extranjeros’, Ápeiron. 
Estudios de filosofía, 2023, 19: 187-202; https://hdl.handle.net/10272/22532

6. JUAN DIEGO GONZÁLEZ SANZ et al., edición de Guía orientadora para la preparación al 
Nacimiento y Crianza en Andalucía (2ª edición), Consejería de Salud y Familias. Junta de 
Andalucía, Sevilla, 2022, 236 pp.; http://hdl.handle.net/10272/21346

7. JUAN DIEGO GONZÁLEZ SANZ, ‘Por qué quienes investigan en enfermería deberían leer a 
Leo Strauss además de a Heidegger y Gadamer’, La torre del Virrey. Revista de Estudios 
Culturales, 2022, 32: 120-129; https://hdl.handle.net/10272/21517

8. CRISTINA TERESA MORALES, JUAN DIEGO GONZÁLEZ SANZ Y MARGARITA RODRÍGUEZ PÉREZ,
‘Components of the nursing role as perceived by first-year nursing students’, Nurse 
Education Today, 2021, 102: 104906; http://hdl.handle.net/10272/20643

9. JUAN DIEGO GONZÁLEZ SANZ, ‘The relevance of Xenophon’s Anabasis and Plato’s Meno to 
nursing’, Nursing Philosophy, 2020, 19 (2): 1-9; http://hdl.handle.net/10272/18913

10. JUAN DIEGO GONZÁLEZ SANZ, ANA L. NOREÑA PEÑA Y MANUEL AMEZCUA, ‘New ways for 
nursing inspired by the works of Michel de Certeau’, Nursing Philosophy, 2018, 19 (2): 
e12183; http://hdl.handle.net/10272/19354

El listado completo de mis publicaciones (incluyendo más de 30 reseñas de libros) puede 
verse en ORCID y en mi perfil de Arias Montano Repositorio institucional de la Universidad de 
Huelva. 

C.2. Congresos
1. PONENCIA INVITADA, ‘La renovación de la Preparación al Nacimiento y Crianza en Andalucía 

(España): un reto para la enfermería y la matronería’, en la I Semana Científica-Cultural 
Nacional e Internacional y 3er Encuentro Temático Red Biblioteca Virtual en Salud (BVS) 
Enfermería Colombia, organizada por la Facultad de Enfermería de la Universidad de 
Antioquia, Medellín (Colombia), 9 al 11 de agosto de 2023.

2. PONENCIA INVITADA, ‘Obras son amores…: Lutero, Erasmo, Juan de Dios’, en el VI Encontro 
Internacional de História da Enfermagem, organizado por la Sociedade Portuguesa de 
História da Enfermagem, Montemor-O-Novo (Portugal), 9 al 10 de marzo de 2023. 
https://sphenf.com/vi-eihe/

C.3. Proyectos o líneas de investigación en los que ha participado
1. INVESTIGADOR COLABORADOR en el proyecto Huella de carbono roja: explorando barreras 

y facilitadores sobre el uso de productos de higiene intima femenina más sostenibles en 
universitarias (23-01-ID25), dirigido por la Profª. Dra. Elia Fernández Martínez, financiado 
por la Instituto de las Mujeres, del Ministerio de Igualdad con 9.045 euros y una duración 
de dos años, desde el 01/01/2025 al 31/12/2026.

2. INVESTIGADOR COLABORADOR en el proyecto Evaluación del impacto de grupos de apoyo a 
la lactancia materna en Atención Primaria de Salud de Andalucía: Ensayo clínico aleatorio
(PI-0008-2019), dirigido por la Profª. Dra. Fátima León Larios, financiado por la Consejería 
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de Salud y Familias de la Junta de Andalucía con 46.082,57 euros y una duración de tres 
años, desde el 23 de diciembre de 2019 al 22 de diciembre de 2022. 

3. INVESTIGADOR COLABORADOR en el proyecto Universitarios Controlando Riesgos: 
Liderazgos participativos frente al consumo colectivo de alcohol entre los jóvenes (PI-
0525-2017), dirigido por el Prof. Dr. Manuel Amezcua Martínez, financiado por la 
Consejería de Salud y Familias de la Junta de Andalucía con una duración de tres años, 
desde 2017 a 2020. 

Tesis doctorales dirigidas

1. Mª. DEL CARMEN MARTÍN BELLIDO, Empoderamiento femenino en el periodo perinatal: 
percepciones de mujeres, matronas y gestores de cuidados de enfermería. Defendida el 7 
de febrero de 2025. Calificación: Sobresaliente cum laude por unanimidad. Programa de 
Doctorado Interuniversitario en Estudios Interdisciplinares de Género de la Universidad de 
Huelva. https://hdl.handle.net/10272/25572 

2. CARMEN FERIA RAMÍREZ, Influencia del Método Pilates en el estado nutricional, en la 
percepción del dolor y en otras alteraciones durante el embarazo y el parto, codirigida con 
el Prof. Dr. Guillermo Molina Recio. Defendida el 11 de octubre de 2023. Calificación: 
Sobresaliente cum laude por unanimidad. Programa de Doctorado en Biociencias y 
Ciencias Agroalimentarias de la Universidad de Córdoba. http://hdl.handle.net/10396/26105

3. ROSA Mª. PÉREZ CONTRERAS, Estrés percibido por el alumnado de nuevo ingreso al Grado 
de Enfermería en Andalucía occidental, codirigida con la Profª. Dra. Ana Barquero González 
y el Prof. Dr. Luis Miguel Pascual Orts. Defendida el 27 de octubre de 2015. Calificación: 
Sobresaliente cum laude por unanimidad. Programa de Doctorado en Ciencias de la Salud 
de la Universidad de Huelva. Premio de investigación: accésit del XXII Certamen de 
Investigación en Enfermería “Ciudad de Huelva”, del Colegio Oficial de Diplomados en 
Enfermería de Huelva, con fecha 12 de abril de 2016. http://hdl.handle.net/10272/11513

C.4. Participación en actividades de transferencia de tecnología/conocimiento y 
explotación de resultados 

1. CONTRATO DE INVESTIGACIÓN (ART. 60) con el Instituto Teológico San Leandro para 
Investigación y docencia sobre antropología filosófica, teodicea y otras materias, con un 
importe de 2667 euros (más IVA) y una duración de trece meses, desde el 22 de mayo de 
2023 al 22 de junio de 2024.

2. MIEMBRO del Centro de Investigación en Pensamiento Contemporáneo e Innovación para 
el Desarrollo Social (COIDESO) de la UHU. Desde 2021 hasta hoy. http://uhu.es/coideso/

3. DIRECTOR de Anábasis. Seminario permanente de investigación en enfermería y filosofía, 
aprobado por el Consejo del Departamento de Enfermería el 30 de enero de 2019, desde 
entonces hasta hoy. http://uhu.es/anabasis/

4. MIEMBRO DEL CONSEJO DE REDACCIÓN de Temperamentvm. Revista de Historia y 
Pensamiento Enfermero, editada por Fundación Índex, con ISSN: 1699-6011, desde 2017 
hasta la actualidad. http://ciberindex.com/index.php/t

5. REVISOR habitual de las publicaciones: Nursing Philosophy, Enfermería. Cuidados 
Humanizados, Thémata, Temperamentvm, Journal of Advanced Nursing, Journal of Nursing 
Scholarship. https://www.webofscience.com/wos/author/record/1831244

6. SECRETARIO DE REDACCIÓN de La torre del Virrey. Revista de Estudios Culturales. Revista 
humanística, peer reviewed, editada semestralmente en acceso abierto con plataforma 
OJS. Referente de los Estudios Culturales en España e Iberoamérica. Indexada en: ESCI, 
DIALNET, DOAJ, Latindex, ISOC, WorldCat, CIRC (C), ERevistas, Google Scholar, Ulrichs, 
Recolecta. Desde diciembre de 2010 a diciembre de 2023.
https://revista.latorredelvirrey.es/LTV




