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universitarios 

1.-- DATOSS PERSONALESS 

2.-- FORMACIÓNN ACADÉMICAA 

Licenciatura Sociología Fac. Ciencias Sociales y Políticas. UNED 15-07-2011
Tesis de licenciatura Fac. Psicología. Universidad de Valencia 17-10-1994
Master Iberoamericano de Psicología Comunitaria. Universidad de Valencia 11-10-1993
Licenciatura Psicología Fac. Psicología. Universidad de Valencia 01-01-1992
Profesor de E.G.B. E.U. Prof. E.G.B. Universidad de Zaragoza 02-08-1989

Psicología Fac. Psicología. Universidad de Valencia 25-06-1997
Sociología Depto. Sociología. Universidad de Zaragoza 
(Doctorado Europeo) (Premio extraordinario en Ciencias Sociales) 15-03-2002

- ACCESIT Convocatoria 1997-98: “Un modelo de análisis comunitario en contextos urbanos: participación, pertenencia
y necesidades sociales”. Autores: Marín, M.; Gil-Lacruz, M.; Pons, J. y Grande, J.M. IV Premio de Investigación sobre
Bienestar Social. Escuela Universitaria de Trabajo Social y Colegio Oficial de Diplomados en Trabajo Social y Asuntos
Sociales. Universitat de València.

- PRIMER PREMIO Convocatoria 2002: Aproximación comunitaria al análisis de los recursos sanitarios de un barrio de
la ciudad de Zaragoza” Autora: Gil-Lacruz, M. “Conde Aranda” de participación ciudadana. Ayuntamiento de Zaragoza.

- PREMIO EXTRAORDINARIO Convocatoria 2002-03 de la macroárea de ciencias sociales de doctorado por la tesis:
¨Sistema sanitario y comunidad¨. Autora: Gil-Lacruz, M. Universidad de Zaragoza.

- PREMIO A LA EXCELENCIA 2008 por el proyecto de investigación: “Análisis económico de los comportamientos de
riesgo: consumo de alcohol y enfermedades de transmisión sexual”. Autores: Gil Lacruz A, Gil Lacruz M, Oliva J.
Concedido por el comité y jurado de la Asociación de Economía de la salud y comunicado oficialmente durante las
XXVIII Jornadas de Economía de la Salud.

- PRIMER PREMIO 2014 del segundo semestre por el trabajo de investigación titulado: “Factores protectores de la
salud mental positiva en los adolescentes”. Autores: Toribio-Pérez, L., González-Arratia, N.I., Oudhof van Barneveld,
H., y Gil-Lacruz, M. Otorgado en eI Coloquio de investigación del doctorado en ciencias de la salud por la Universidad
Autónoma el Estado de México (Toluca, México).

- SUBPROGRAMA GENERAL DE PERFECCIONAMIENTO DE DOCTORES EN EL EXTRAJERO (1999-2001).
Ministerio de Educación y Cultura. Dirección General de Enseñanza Superior e Investigación Científica. Departamento
de Psicología en el área de psicología social de la Universidad de California, Riverside. Investigación en Universidades
Norteamericanas en el Área de Psicología Social.

- ESTANCIAS DE PROFESORES E INVESTIGADORES SENIOR EN CENTROS EXTRANJEROS (2016). Ministerio
de Educación, Cultura y Deporte. Prof. Paulina Osorio. Facultad de Ciencias Sociales. Departamento de Antropología.
Universidad de Chile. Santiago de Chile (2016)



Formación complementaria: 
- Seminarios: “Global Health Histories: Emerging issues of global public health importance: SARS Learning from an 
Epidemic of Fear”. “Determinantes sociales de la salud” Organización Mundial de la Salud (2009-10). 
 
- Cursos: Sideral y Kampal”. “Horizonte 2020: Programa Marco de Investigación de la Unión Europea”. “Plan de 
Orientación Universitaria de la Universidad de Zaragoza (POUZ)”. Universidad de Zaragoza. (2014). 
 
Otros talleres sobre salud y temas sociales. London School of Economics y U. Rey Juan Carlos (2004 - 2015).  

33. - ACTIVIDAD INVESTIGADORA Y DOCENTE   

Artículos colectivos publicados en revistas de impacto: 
 
Evaluation and Program Planning, 2018, 66 (33-38), 
Addictive Behaviours, 2015, 45, 294–300 
Health Policy, 2014, 118, 135-144. 
Substance Use and Misuse. 2013, Early Online: 1–11, 
Health and Social Care in the Community 2012, 20 (6), 625-634. 
International Journal of Psychology, 2012, 1-10, 
Sexuality Research and Social Policy, 2012, 9 (2), 143-152. 
Social Behavior and Personality, 2010, 38 (8), 1019-1028. 
The Journal of Socio-Economics, 2010, 39, 223-233. 
American Journal of Economics and Sociology. 2010, 69 (2), 783-801. 
 

TIPO DE PARTICIPACIÓN: Miembro del Comité Organizador.  
CONGRESO: I Seminario Nacional y IV Jornadas Aragonesas de Psicología del Deporte. Fomento de la deportividad y 
prevención de la agresividad y de la violencia en el deporte de base. Ministerio de Educación, Gobierno de Aragón. 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: Zaragoza. AÑO: 2008. 
 
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Representante del área de psicología social de la Universidad de Zaragoza en las sesiones 
de trabajo preliminares. 
CONGRESO: XI Congreso Nacional de Psicología Social. LUGAR DE CELEBRACIÓN: Tarragona. AÑO: 2008. 
 
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Directora del Simposio: Análisis multidimensional del riesgo: reto actual del bienestar. 
CONGRESO: XI Congreso Nacional de Psicología Social. LUGAR DE CELEBRACIÓN: Tarragona. AÑO: 2009. 
 
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Comité científico. 
CONGRESO: I Congreso Internacional de Psicología Aplicada al Futbol. LUGAR DE CELEBRACIÓN: Zaragoza. AÑO: 
2012. 
 
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Comité Organizador. 
CONGRESO: 34th International Commission on the Anthropology of Food and Nutrition of the International Union of 
Anthropological and Ethnological Sciences. Food and Love: Cross Disciplinary Approaches. LUGAR DE 
CELEBRACIÓN: Daroca, Zaragoza. AÑO: 2012. 
 
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Comité científico. 
CONGRESO: Zaragoza Slow Festival. Reunión Organizativa LUGAR DE CELEBRACIÓN: Zaragoza. AÑO: 2012. 
 
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Coordinadora de los grupos de trabajo 4 y 7. Envejecimiento saludable y activo. Promoción 
de la participación ciudadana en las personas mayores (I y II).  
CONGRESO: II Conferencia Internacional de Sociología de las Políticas Públicas y Sociales. Tiempos de ruptura y 
oportunidad. LUGAR DE CELEBRACIÓN: Zaragoza. AÑO: 2015. 
 
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Coordinadora de los grupos de trabajo 3 y 6. Prioridades de promoción de la salud y la 
calidad de vida del programa Horizonte 2020: fortaleciendo a colectivos vulnerables (I y II).  
CONGRESO: III Conferencia Internacional de Sociología de las Políticas Públicas y Sociales. Globalización, 
desigualdad y nuevas insurgencias. LUGAR DE CELEBRACIÓN: Zaragoza. AÑO: 2017. 
 
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Ponencia: GIL-LACRUZ, M.: "Calidad de vida relacionada con la salud, un reto de estudio e 
intervención psicosocial”.  
CONGRESO: II Congreso Internacional de Psicología. Hacia el fortalecimiento de una psicología contemporánea con 
valores y responsabilidad social. LUGAR DE CELEBRACIÓN: Toluca, México AÑO: 2011. 
 
TIPO DE PARTICIPACIÓN: Ponencia: GIL-LACRUZ, M. y GIL-LACRUZ, A.I: "Calidad de vida relacionada con la salud, 
¿cómo influye el nivel educativo?”.  
CONGRESO: I International Congress, Health, Education and Quality of Live. GESEC Societat, Salut, Educació i 
Cultura. LUGAR DE CELEBRACIÓN: Lérida. AÑO: 2016. 



Proyectos y contratos de investigación (los cinco más relevantes) 

TITULO DEL PROYECTO: Mujer y Salud, aproximación psicosocial y comunitaria. 
ENTIDAD FINANCIADORA: Instituto de la Mujer I+D, nº expediente: 2004 / 35. Ministerio de Trabajo y Asuntos 
Sociales. DURACION DESDE: 2004 HASTA: 2005 INVESTIGADORA PRINCIPAL: Marta Gil Lacruz 
 
TITULO: Estilos de vida saludables en una comunidad: alimentación y género. 
ENTIDAD FINANCIADORA: Dirección General de Investigación I+D, nº expediente SEJ2006-07864/PSIC. 
Ministerio de Educación y Ciencia. DESDE: 2006 HASTA: 2009 INVESTIGADORA PRINCIPAL: Marta Gil Lacruz 
 
TITULO: Capital social y equidad: un modelo conceptual para las políticas de salud pública. ENTIDAD 
FINANCIADORA: Convocatoria de proyectos para líneas prioritarias de investigación, nº expediente: PI128/09. 
Gobierno de Aragón. DESDE: 2010 HASTA: 2011; INVESTIGADORA PRINCIPAL: Marta Gil Lacruz 
 
TITULO: Comportamiento sexual y reproductivo en España: factores de riesgo para la salud. ENTIDAD 
FINANCIADORA: Dirección General de Investigación I+D, nº expediente CSO2011-30089/Soc. Ministerio de 
Educación y Ciencia. DESDE: 2011 HASTA: 2014; INVESTIGADORA PRINCIPAL: Marta Gil Lacruz 
 
TITULO: Voluntariado Senior: Cooperación y Bienestar 
ENTIDAD FINANCIADORA: UZ 2015- Soc-02 Proyectos de Investigación Universidad de Zaragoza 
DURACION DESDE: 2015 HASTA: 2016 
INVESTIGADORA PRINCIPAL: Ana Isabel Gil Lacruz 
 

TITULO DEL PROYECTO: Patrones de alimentación y bienestar psicológico: el papel de las demandas y los recursos 
ambientales y personales en el comportamiento alimentario de los estudiantes universitarios del campus de Teruel. 
ENTIDAD FINANCIADORA: Fundación Universitaria “Antonio Gargallo”. 
DURACION DESDE: 2010 HASTA: 2012 
INVESTIGADOR PRINCIPAL: Pilar Martín Hernández 
 
TITULO DEL CONTRATO: Convenio de investigación sobre violencia de genero  
EMPRESA/ADMINISTRACION FINANCIADORA: grupo consolidado de investigación. Bienestar y Capital Social (S-51) 
Gobierno de Aragón – Universidad de Zaragoza, el grupo TIVA de psicólogos y el Servicio de Atención a la Familia y la 
Unidad de Prevención, Asistencia y Protección de la Comisaría Provincial de Huesca. 
DURACION DESDE: 2009 HASTA: 2012 
INVESTIGADOR PRINCIPAL: Marta Gil Lacruz 
 
TITULO DEL CONTRATO: Convenio de investigación sobre la relación entre voluntariado y empleabilidad en la 
Juventud Aragonesa 
EMPRESA/ADMINISTRACION FINANCIADORA: Instituto Aragonés de la Juventud. Gobierno de Aragón. Universidad 
de Zaragoza, Grupo de Investigación Consolidado GESES. 
DURACION DESDE: 2013 HASTA: 2013 
INVESTIGADOR PRINCIPAL: María Isabel Saz Gil 
 
TITULO DEL PROYECTO: Innovación organizacional e innovación individual: el papel de las redes colaborativas en la 
generación y difusión de la innovación. 
ENTIDAD FINANCIADORA: Fundación Universitaria “Antonio Gargallo”. 
DURACION DESDE: 2013 HASTA: 2014 
INVESTIGADOR PRINCIPAL: Pilar Martín Hernández 
 
TITULO DEL PROYECTO: Análisis del voluntariado en el Tercer Sector de Acción Social turolense. Propuesta de 
mejoras en la gestión del voluntariado en las organizaciones 
ENTIDAD FINANCIADORA: Fundación Universitaria “Antonio Gargallo”. 
DURACION DESDE: 2015 HASTA: 2015 
INVESTIGADOR PRINCIPAL: María Isabel Saz Gil 
 

DOCENCIA EN PSICOLOGÍA SOCIAL 
 
CENTRO: Facultad de Ciencias de la Conducta. LOCALIDAD: Toluca PAIS: México AÑO: 2011  
 
CENTRO: Faculty of Social Sciences. Georg-Simon-Ohm Hochschule Nürnberg. LOCALIDAD: Nuremberg PAIS: 
Alemania AÑO: 2012  
 
CENTRO: Department of Social Pedagogy. Uniwersitet Lodzki. LOCALIDAD: Lodz PAIS: Polonia AÑO: 2013  
 
CENTRO: Department of Culture, Youth and Social Work. Mikkeli University of Applied Sciences. LOCALIDAD: Mikkeli 
PAIS: Finland AÑO: 2014  
 
CENTRO: Facultad de Psicología. University Institute of Lisbon. LOCALIDAD: Lisboa PAIS: Portugal AÑO: 2016  



- Directora de la tesis doctoral (2012): Determinantes psicosociales de la percepción de la salud. Presentada por Sonia 
Souto Camba. Sobresaliente Cum Laude. Premio extraordinario de doctorado. Universidad de A Coruña.  
 
- Directora de la tesis doctoral (2013): Calidad de vida relacionada con la salud en una muestra urbana de jóvenes. 
Presentada por Giovanna Gentile. Sobresaliente Cum Laude. Mención Internacional. Universidad de Zaragoza. 
 
- Directora de la tesis doctoral (2014): Redes sociales y de apoyo en el colectivo inmigrante japonés en España / Social 
and kind networks among Japanese migrants in Spain. Presentada por Jordi Martínez Callaghan. Sobresaliente Cum 
Laude. Mención Internacional. Universidad de Zaragoza. Tercer Premio en la III Edición del Premio de Investigación 
“Revista Kokoro”. 
 
- Directora de la tesis doctoral (2015): Evaluación del impacto formativo: dimensiones y modelos. Una experiencia en la 
sanidad de Aragón. Presentada por María Luisa Gracia Pérez. Sobresaliente Cum Laude. Universidad de Zaragoza. 
 
- Directora de la tesis doctoral (2016): Dieta mediterránea: patrimonio y pervivencia en mujeres mayores. Presentada 
por María José Sierra Berdejo. Sobresaliente Cum Laude. Universidad de Zaragoza. 
 

GIL-LACRUZ, M. Guía didáctica de psicología social. Promolibro. Valencia. 2004. I.S.B.N.: 84-7986-563–6.  
 
GIL-LACRUZ, M. Psicología social: un compromiso aplicado a la salud. Prensas Universitarias de Zaragoza. 2007.  
 
GIL-LACRUZ, M. (Ed.). Psicología social y bienestar: una aproximación interdisciplinar. P. Univ. de Zaragoza. 2007 
 
PONS, X. GIL-LACRUZ, M., GRANDE, J.M. y MARIN, M. Psicología comunitaria. Netbiblio, Oleiros (La Coruña). 2008.  
 
GIL-LACRUZ, M. (coord.). Casablanca, mi barrio, Casablanca my neighbourhood (Guia Didactica bilingüe). .Asociación 
de Educación para la salud. Madrid. 2014. I.S.B.N.: 978-84-697-0956-6  
 

Directora: Pilar Martín Hernández (2013-14). Trabajando en equipo: percepción de los estudiantes universitarios del 
trabajo grupal y potenciales estrategias de actuación y mejora. Identificador PIIDUZ_13_072. Importe: 600 euros. 
 
Directores: Pablo Emilio García Ruíz y Carlos Gómez Bahillo (2014-15). Mejora de las competencias de los titulados en 
el master de Sociología de las Políticas Públicas desde la perspectiva de los profesionales. Identificador PIET_14_361.  
 

- Jornada Internacional de Intercambio. Expectativas de éxito y perspectivas sobre el desarrollo de habilidades 
personales para el aprendizaje a lo largo de la vida. Zaragoza, Fase net y Facultad de Ciencias Sociales y del Trabajo 
de la Universidad de Zaragoza (2009). 
 
- IV Congreso Internacional de Universidades Promotoras de Salud: El compromiso social de las Universidades. 
Pamplona (2009). 
 
- XI Foro Internacional sobre la Evaluación de la calidad de la investigación y de la Educación Superior Bilbao (2014). 
 
- VIII Jornadas de Innovación Docente e Investigación Educativa. Vicerrectorado de Política Académica. Universidad de 
Zaragoza, Zaragoza (2014). 
 
- XVI Coloquio de investigación del doctorado en ciencias de la salud. Toluca, Estado de México (2014). 
 

- Miembro de la Agencia Nacional de Evaluación y Prospectiva en la Comisión de Psicología y Ciencias de la 
Educación. Agencia encargada del análisis y evaluación previos de proyectos de investigación que reciben apoyo 
financiero. Ministerio de Educación y Ciencia (2008-2018). 
 



- Evaluador Proyectos Europeos de Investigación (2014) (Expert Contract – Contract Number CT – EX2013D163911-
101) por Research Executive Agency REA/C/03. Horizonte 2020. Comisión Europea.

44.- ACTIVIDAD PROFESIONAL (máximo diez líneas)   

1996 Prof. Asociado T.C. Facultad de Humanidades. Universidad Zaragoza 
1996 Prof. Asociado Facultad de Psicología. Universidad Valencia 
1995-96 Psicóloga Ministerio de Educación y Ciencia.  
1992-94 Psicóloga Gobierno de Aragón
1992 Psicóloga Serveis d´Informació y Orientació. Coop. V. 
1991  Profa. E.G.B . Ministerio de Asuntos Sociales 
1990-91  Documentalista  Generalitat Valenciana 
1989  Informadora Juv.  Generalitat Valenciana 

55.- EXPERIENCIA EN GESTIÓN Y ADMINISTRACIÓN EDUCATIVA, CIENTÍFICA 

O TECNOLÓGICA 

Referees: Gaceta Sanitaria (2009 -2016); Journal of Behavioral Medicine (2009); Social Behavior and Personality: An 
International Journal (2009 - 2010); International Journal of Marketing Studies (2011, 2013, 2016); Journal of Health 
Care for the Poor and Underserved (2012); Revista Internacional de Sociología (2012);Journal of Social Science 
Studies (2013 - 2014);Revista Iberoamericana de Estudios de Desarrollo (2015); Psyecology (2016-2017); Revista 
Universidad y Salud (2017); Revista Iberoamericana de Psicología (2017); Journal Int. Migration and Integration (2017)
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