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Resumen libre del currículum

Descripción breve de la trayectoria científica, los principales logros científico-técnicos
obtenidos, los intereses y objetivos científico-técnicos a medio/largo plazo de la línea de
investigación. Incluye también otros aspectos o peculiaridades importantes.

Soy Doctor en Psicología con calificación de excelente Cum Laude y mención
internacional, con una tesis centrada en la efectividad de un tratamiento transdiagnóstico
para trastornos emocionales en pacientes del sistema público de salud mental.
Durante los últimos once años, me he formado en tareas clínicas e investigadoras,
especializándome en el desarrollo y aplicación de protocolos de evaluación y tratamiento
basados en la evidencia para diversos trastornos (depresión, trastornos de ansiedad),
así como en la aplicación de las Tecnologías de la Información y la Comunicación
(TICs) para la evaluación y tratamiento de los trastornos emocionales. He realizado
presentaciones en aproximadamente 40 congresos nacionales e internacionales y
he sido autor y coautor de 30 publicaciones científicas, 23 de ellas en revistas de
impacto, además de un capítulo de libro centrado en la perspectiva transdiagnóstica
en el tratamiento de la depresión y la ansiedad. He participado en varios proyectos
de investigación financiados con fondos públicos, incluyendo uno de ámbito nacional,
centrados en la implementación de ensayos clínicos para tratamientos en línea de
trastornos emocionales y pacientes con dolor crónico. También he sido investigador
principal de un proyecto local centrado en la evaluación en el ámbito LGTBIQ. A lo
largo de mi carrera, he realizado estancias de investigación en instituciones de gran
prestigio internacional, entre las que destacan el Center for Anxiety and Depressive
Disorders en Boston en 2016, bajo la dirección del Dr. David H. Barlow; y la Vrije
Universiteit en Ámsterdam en 2017, bajo la supervisión del profesor Pim Cuijpers, donde
he ampliado mi formación en psicología clínica, intervenciones digitales y técnicas de
análisis cuantitativo. Asimismo, llevé a cabo una estancia de investigación financiada
por el programa de ayudas a la movilidad José Castillejo en el eHealth Group del
Trinity College Dublin, cuyo principal objetivo fue colaborar en un ensayo clínico sobre
el Protocolo Unificado online para pacientes de atención primaria, bajo la supervisión
del Dr. Ladislav Timulak, en colaboración con David H. Barlow y Todd J. Farchione.
Ingresé en la Universidad de Zaragoza en febrero de 2020, área de Personalidad,
Evaluación y Tratamientos Psicológicos de la Universidad de Zaragoza, donde he
impartido clases en los grados de Psicología y Magisterio, así como en el Máster en
Psicología General Sanitaria (MPGS). Desde noviembre de 2025, soy Profesor Titular
de Universidad en dicha universidad, donde enseño Psicología de la Personalidad en
el grado en Psicología y Tratamientos Psicológicos Empíricamente Validados en el
MPGS. Desde el curso 2020/2021 hasta el curso 2024/2025 he sido presidente de
la Comisión de Garantía de la Calidad del MPGS de la UZ. Soy editor invitado del
número especial Promoting stable well-being through psychological interventions for
emotional disorders en la revista Psicología Conductual. Además, poseo un sexenio
de investigación reconocido por la CNEAI. Actualmente, mi investigación se centra en
el desarrollo de intervenciones y soluciones digitales para la ansiedad y la depresión,
con un especial interés en entornos naturalistas como la atención primaria y la atención
especializada. También estoy interesado en la diseminación de tratamientos basados
en la evidencia y en la optimización y personalización de tratamientos psicológicos, para
mejorar la accesibilidad y la eficacia de los mismos en diferentes contextos clínicos.B.1.
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Breve descripción del Trabajo de Fin de Grado (TFG) y puntuación obtenida Promoting
Stable Well-Being Through Psychological Interventions for Emotional Disorders



8f82e643aff0633ad88c8aacf72a33dd

4

Vicente Alberto González Robles

Apellidos: González Robles
Nombre: Vicente Alberto
ORCID: 0000-0002-3749-3756
Nacionalidad: España

Situación profesional actual

Entidad empleadora: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Departamento: Psicología y Sociología, Facultad de Ciencias Sociales y Humanas
Categoría profesional: Profesor Titular de Universidad
Fecha de inicio: 24/11/2025
Modalidad de contrato: Funcionario/a
Primaria (Cód. Unesco): 320105 - Psicología clínica
Secundaria (Cód. Unesco): 611202 - Fenómenos de grupos minoritarios

Cargos y actividades desempeñados con anterioridad

Entidad empleadora Categoría profesional Fecha
de inicio

1 Universidad de Zaragoza Profesor contratado doctor 30/03/2023
2 Universidad de Zaragoza Profesor ayudante doctor 26/02/2020
3 Universitat de València Personal investigador doctor 01/08/2019
4 Universitat Jaume I Personal investigador en formació

(MEC-FPU)
01/10/2014

1 Entidad empleadora: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Categoría profesional: Profesor contratado doctor
Fecha de inicio-fin: 30/03/2023 - 24/11/2025

2 Entidad empleadora: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Categoría profesional: Profesor ayudante doctor
Fecha de inicio-fin: 26/02/2020 - 29/03/2023 Duración: 3 años - 1 mes - 3 días

3 Entidad empleadora: Universitat de València Tipo de entidad: Universidad
Categoría profesional: Personal investigador doctor
Fecha de inicio-fin: 01/08/2019 - 31/12/2019 Duración: 6 meses

4 Entidad empleadora: Universitat Jaume I Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad empleadora: Castellón de la Plana, Comunitat Valenciana, España
Categoría profesional: Personal investigador en
formació (MEC-FPU)

Dirección y gestión (Sí/No): No

Teléfono: (+34) 964387646 - 7646 Correo electrónico: vrobles@uji.es
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Fecha de inicio-fin: 01/10/2014 - 30/09/2018 Duración: 48 meses
Modalidad de contrato: Becario/a (pre o posdoctoral, otros)
Régimen de dedicación: Tiempo completo
Ámbito actividad de dirección y/o gestión: Administración General del Estado
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Formación académica recibida

Titulación universitaria

Estudios de 1º y 2º ciclo, y antiguos ciclos (Licenciados, Diplomados, Ingenieros Superiores,
Ingenieros Técnicos, Arquitectos)

Titulación universitaria: Titulado Superior
Nombre del título: Licenciado en Psicología Área Psicología Clínica
Ciudad entidad titulación: Castellón de la Plana, Comunitat Valenciana, España
Entidad de titulación: Universidad Jaume I Tipo de entidad: Universidad
Fecha de titulación: 19/03/2013
Nota media del expediente: Sobresaliente
Premio: Premio extraordinario de licenciatura

Doctorados

Programa de doctorado: Programa de Doctorat en Psicologia
Entidad de titulación: Universitat Jaume I Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad titulación: Castellón, Comunitat Valenciana, España
Fecha de titulación: 20/03/2019
Entidad de titulación DEA: Universitat Jaume I
Doctorado Europeo: Sí Fecha de mención: 20/03/2019
Título de la tesis: Effectiveness of a transdiagnostic internet-based protocol for the treatment of emotional
disorders in public specialized mental health care
Director/a de tesis: Cristina Botella Arbona
Codirector/a de tesis: Azucena García Palacios
Calificación obtenida: Sobresaliente Cum Laude
Mención de calidad: No
Premio extraordinario doctor: No

Otra formación universitaria de posgrado

1 Tipo de formación: Máster
Titulación de posgrado: Máster en Psicología General Sanitaria
Ciudad entidad titulación: Castellón de la Plana, Comunitat Valenciana, España
Entidad de titulación: Universidad Jaume I Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud
Fecha de titulación: 21/02/2019
Calificación obtenida: 9,11

2 Tipo de formación: Máster
Titulación de posgrado: Máster en Psicopatología, Salud y Neuropsicología
Ciudad entidad titulación: Castellón de la Plana, Comunitat Valenciana, España
Entidad de titulación: Universidad Jaume I Tipo de entidad: Universidad
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Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud
Fecha de titulación: 21/02/2019
Calificación obtenida: 9,23

Formación especializada, continuada, técnica, profesionalizada, de reciclaje y actualización
(distinta a la formación académica reglada y a la sanitaria)

1 Título de la formación: EU/UK Methods Workshop of the Society for Psychotherapy Research
Entidad de titulación: Universitat de València Tipo de entidad: Universidad
Fecha de finalización: 26/04/2024 Duración en horas: 25 horas

2 Título de la formación: Análisis de mediación y moderación en SPSS a través de la Macro PROCESS
Entidad de titulación: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Fecha de finalización: 01/12/2023 Duración en horas: 8 horas

3 Título de la formación: Oportunidades para la investigación
Entidad de titulación: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Fecha de finalización: 25/10/2023 Duración en horas: 6 horas

4 Título de la formación: Experto en Terapias Contextuales
Entidad de titulación: Universidad de Almería Tipo de entidad: Universidad
Fecha de finalización: 24/07/2023 Duración en horas: 186 horas

5 Título de la formación: Emotion Regulation/Cuando menos es más/Hedonismo y las elecciones diarias
Entidad de titulación: Universidad Jaume I Tipo de entidad: Universidad
Fecha de finalización: 20/03/2018 Duración en horas: 10 horas

6 Título de la formación: Tamaño muestral, aleatorización, tamaño del efecto y análisis de datos en los ensayos
clínicos
Entidad de titulación: Universitat de València Tipo de entidad: Universidad
Fecha de finalización: 20/02/2018 Duración en horas: 10 horas

7 Título de la formación: English for Research: Articles and Presentations of Research Results
Entidad de titulación: Universidad Jaume I Tipo de entidad: Universidad
Fecha de finalización: 18/05/2017 Duración en horas: 50 horas

8 Título de la formación: Carrera investigadora
Entidad de titulación: Universidad Jaume I Tipo de entidad: Universidad
Fecha de finalización: 26/05/2016 Duración en horas: 15 horas

9 Título de la formación: Ética y deontología profesional: código de buenas prácticas, tratamiento de datos y
comisión deontológica
Entidad de titulación: Universidad Jaume I Tipo de entidad: Universidad
Fecha de finalización: 06/05/2016 Duración en horas: 4 horas

10 Título de la formación: Using Virtual Reality to treat anxiety and its disorders
Entidad de titulación: Universidad Jaume I Tipo de entidad: Universidad
Fecha de finalización: 21/03/2016 Duración en horas: 2 horas
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11 Título de la formación: Meta-análisis en ciencias sociales y de la salud
Entidad de titulación: Universidad de Verano de Teruel
Fecha de finalización: 22/01/2016 Duración en horas: 18 horas

12 Título de la formación: Intervenciones desde la psicología positiva
Entidad de titulación: Universidad Jaume I Tipo de entidad: Universidad
Fecha de finalización: 17/06/2015 Duración en horas: 3 horas

13 Título de la formación: Como publicar en revistas de impacto
Entidad de titulación: Universidad Jaume I Tipo de entidad: Universidad
Fecha de finalización: 26/02/2015 Duración en horas: 5 horas

14 Título de la formación: Cómo comunicar malas noticias
Entidad de titulación: Centro de Psicología IPSIC Clínica y Salud
Fecha de finalización: 27/11/2012 Duración en horas: 10 horas

Cursos y seminarios recibidos de perfeccionamiento, innovación y mejora docente, nuevas
tecnologías, etc., cuyo objetivo sea la mejora de la docencia

1 Título del curso/seminario: Dirección de Trabajos de Fin de Grado (TFG) y Trabajos de Fin de Máster (TFM)
Entidad organizadora: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Departamento de Psicología y Sociología de la Universidad de Zaragoza
Duración en horas: 3 horas
Fecha de inicio-fin: 30/11/2020 - 30/11/2020

2 Título del curso/seminario: III Jornada de Experiencias de Innovación Educativa (JEIE2017)
Entidad organizadora: Universidad Jaume I Tipo de entidad: Universidad
Duración en horas: 5 horas
Fecha de inicio-fin: 12/07/2017 - 12/07/2017

3 Título del curso/seminario: La evaluación como instrumento de mejora de la calidad educativa
Entidad organizadora: Universidad Jaume I Tipo de entidad: Universidad
Duración en horas: 15 horas
Fecha de inicio-fin: 16/01/2017 - 25/05/2017

4 Título del curso/seminario: Nociones básicas para la introducción del inglés como lengua de instrucción en el
aula
Entidad organizadora: Universidad Jaume I Tipo de entidad: Universidad
Duración en horas: 8 horas
Fecha de inicio-fin: 24/01/2017 - 25/01/2017

5 Título del curso/seminario: Profundización en el uso del Aula Virtual de la UJI
Entidad organizadora: Universidad Jaume I Tipo de entidad: Universidad
Duración en horas: 10 horas
Fecha de inicio-fin: 11/01/2017 - 25/01/2017

6 Título del curso/seminario: II Jornada de Experiencias de Innovación Educativa (JEIE2016)
Entidad organizadora: Universidad Jaume I Tipo de entidad: Universidad
Duración en horas: 5 horas
Fecha de inicio-fin: 13/07/2016 - 13/07/2016
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7 Título del curso/seminario: Desarrollo de habilidades para exponer con claridad en el aula
Entidad organizadora: Universidad Jaume I Tipo de entidad: Universidad
Duración en horas: 8 horas
Fecha de inicio-fin: 27/06/2016 - 01/07/2016

8 Título del curso/seminario: Metodologia didáctica para la enseñanza universitaria
Entidad organizadora: Universidad Jaume I Tipo de entidad: Universidad
Duración en horas: 20 horas
Fecha de inicio-fin: 13/01/2016 - 26/01/2016

9 Título del curso/seminario: Iniciació a el Aula Virtual de la UJI
Entidad organizadora: Universidad Jaume I Tipo de entidad: Universidad
Duración en horas: 15 horas
Fecha de inicio-fin: 14/01/2016 - 20/01/2016

10 Título del curso/seminario: Planificación de la docencia universitaria
Entidad organizadora: Universidad Jaume I Tipo de entidad: Universidad
Duración en horas: 20 horas
Fecha de inicio-fin: 08/01/2016 - 13/01/2016

Conocimiento de idiomas

Idioma Comprensión
auditiva

Comprensión
de lectura

Interacción oral Expresión oral Expresión escrita

Inglés B2 B2 B2 B2 B2
Catalán C1 C1 C1 C1 C1

Actividad docente

Formación académica impartida

1 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Prácticas externas
Tipo de programa: Máster oficial Tipo de docencia: Tutorización TFM
Tipo de asignatura: Obligatoria
Titulación universitaria: Máster en Psicología General Sanitaria
Curso que se imparte: 2
Fecha de inicio: 2024 Fecha de finalización: 2025
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 8,25
Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias Sociales y Humanas
Departamento: Psicología y Sociología
Ciudad entidad realización: Teruel, Aragón, España
Idioma de la asignatura: Español
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2 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Trabajo fin de Máster
Tipo de programa: Máster oficial Tipo de docencia: Tutorización TFM
Tipo de asignatura: Obligatoria
Titulación universitaria: Máster en Psicología General Sanitaria
Curso que se imparte: 2
Fecha de inicio: 2024 Fecha de finalización: 2025
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 12
Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias Sociales y Humanas
Departamento: Psicología y Sociología
Ciudad entidad realización: Teruel, Aragón, España
Idioma de la asignatura: Español

3 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Tratamientos psicológicos empíricamente validados en infancia-adolescencia y
adultos
Tipo de programa: Máster oficial Tipo de docencia: Práctica (Aula-Problemas)
Tipo de asignatura: Obligatoria
Titulación universitaria: Máster en Psicología General Sanitaria
Curso que se imparte: 1
Fecha de inicio: 2024 Fecha de finalización: 2025
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 15
Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias Sociales y Humanas
Departamento: Psicología y Sociología
Ciudad entidad realización: Teruel, Aragón, España
Idioma de la asignatura: Español

4 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Tratamientos psicológicos empíricamente validados en infancia-adolescencia y
adultos
Tipo de programa: Máster oficial Tipo de docencia: Teórica presencial
Tipo de asignatura: Obligatoria
Titulación universitaria: Máster en Psicología General Sanitaria
Curso que se imparte: 1
Fecha de inicio: 2024 Fecha de finalización: 2025
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 15
Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias Sociales y Humanas
Departamento: Psicología y Sociología
Ciudad entidad realización: Teruel, Aragón, España
Idioma de la asignatura: Español

5 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Prácticum
Tipo de docencia: Práctica (Aula-Problemas)
Tipo de asignatura: Obligatoria
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Titulación universitaria: Graduado o Graduada en Psicología
Fecha de inicio: 2024 Fecha de finalización: 2025
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 9,9
Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias Sociales y Humanas
Departamento: Psicología y Sociología
Ciudad entidad realización: Teruel, Aragón, España

6 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Psicología de la Personalidad
Tipo de docencia: Práctica (Aula-Problemas)
Tipo de asignatura: Troncal
Titulación universitaria: Graduado o Graduada en Psicología
Curso que se imparte: 1
Fecha de inicio: 2024 Fecha de finalización: 2025
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 120
Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias Sociales y Humanas
Departamento: Psicología y Sociología
Ciudad entidad realización: Teruel, Aragón, España
Idioma de la asignatura: Español

7 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Psicología de la Personalidad
Tipo de docencia: Teórica presencial
Tipo de asignatura: Troncal
Titulación universitaria: Graduado o Graduada en Psicología
Curso que se imparte: 1
Fecha de inicio: 2024 Fecha de finalización: 2025
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 30
Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias Sociales y Humanas
Departamento: Psicología y Sociología
Ciudad entidad realización: Teruel, Aragón, España
Idioma de la asignatura: Español

8 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Trabajo fin de Grado
Tipo de docencia: Tutorización TFG
Tipo de asignatura: Troncal
Titulación universitaria: Graduado o Graduada en Psicología
Curso que se imparte: 4
Fecha de inicio: 2024 Fecha de finalización: 2025
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 12
Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias Sociales y Humanas
Departamento: Psicología y Sociología
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Ciudad entidad realización: Teruel, Aragón, España
Idioma de la asignatura: Español

9 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Trabajo fin de Máster
Tipo de programa: Máster oficial Tipo de docencia: Tutorización TFM
Tipo de asignatura: Obligatoria
Titulación universitaria: Máster en Psicología General Sanitaria
Curso que se imparte: 2
Fecha de inicio: 2023 Fecha de finalización: 2024
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 12
Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias Sociales y Humanas
Departamento: Psicología y Sociología
Ciudad entidad realización: Teruel, Aragón, España
Idioma de la asignatura: Español

10 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Tratamientos psicológicos empíricamente validados en adultos
Tipo de programa: Máster oficial Tipo de docencia: Práctica (Aula-Problemas)
Tipo de asignatura: Obligatoria
Titulación universitaria: Máster en Psicología General Sanitaria
Curso que se imparte: 1
Fecha de inicio: 2023 Fecha de finalización: 2024
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 20
Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias Sociales y Humanas
Departamento: Psicología y Sociología
Ciudad entidad realización: Teruel, Aragón, España
Idioma de la asignatura: Español

11 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Tratamientos psicológicos empíricamente validados en adultos
Tipo de programa: Máster oficial Tipo de docencia: Teórica presencial
Tipo de asignatura: Obligatoria
Titulación universitaria: Máster en Psicología General Sanitaria
Curso que se imparte: 1
Fecha de inicio: 2023 Fecha de finalización: 2024
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 20
Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias Sociales y Humanas
Departamento: Psicología y Sociología
Ciudad entidad realización: Teruel, Aragón, España
Idioma de la asignatura: Español

12 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Psicología de la Personalidad
Tipo de docencia: Práctica (Aula-Problemas)
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Tipo de asignatura: Troncal
Titulación universitaria: Graduado o Graduada en Psicología
Curso que se imparte: 1
Fecha de inicio: 2023 Fecha de finalización: 2024
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 120
Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias Sociales y Humanas
Departamento: Psicología y Sociología
Ciudad entidad realización: Teruel, Aragón, España
Idioma de la asignatura: Español

13 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Psicología de la Personalidad
Tipo de docencia: Teórica presencial
Tipo de asignatura: Troncal
Titulación universitaria: Graduado o Graduada en Psicología
Curso que se imparte: 1
Fecha de inicio: 2023 Fecha de finalización: 2024
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 30
Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias Sociales y Humanas
Departamento: Psicología y Sociología
Ciudad entidad realización: Teruel, Aragón, España
Idioma de la asignatura: Español

14 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Trabajo fin de Grado
Tipo de docencia: Tutorización TFG
Tipo de asignatura: Troncal
Titulación universitaria: Graduado o Graduada en Psicología
Curso que se imparte: 4
Fecha de inicio: 2023 Fecha de finalización: 2024
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 12
Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias Sociales y Humanas
Departamento: Psicología y Sociología
Ciudad entidad realización: Teruel, Aragón, España
Idioma de la asignatura: Español

15 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Prácticas externas
Tipo de programa: Máster oficial Tipo de docencia: Tutorización prácticas
Tipo de asignatura: Obligatoria
Titulación universitaria: Máster en Psicología General Sanitaria
Curso que se imparte: 2
Fecha de inicio: 2022 Fecha de finalización: 2023
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 9
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Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias Sociales y Humanas
Departamento: Psicología y Sociología
Ciudad entidad realización: Teruel, Aragón, España
Idioma de la asignatura: Español

16 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Trabajo fin de Máster
Tipo de programa: Máster oficial Tipo de docencia: Tutorización TFM
Tipo de asignatura: Obligatoria
Titulación universitaria: Máster en Psicología General Sanitaria
Curso que se imparte: 2
Fecha de inicio: 2022 Fecha de finalización: 2023
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 24
Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias Sociales y Humanas
Departamento: Psicología y Sociología
Ciudad entidad realización: Teruel, Aragón, España
Idioma de la asignatura: Español

17 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Tratamientos psicológicos empíricamente validados para adultos
Tipo de programa: Máster oficial Tipo de docencia: Práctica (Aula-Problemas)
Tipo de asignatura: Obligatoria
Titulación universitaria: Máster en Psicología General Sanitaria
Curso que se imparte: 1
Fecha de inicio: 2022 Fecha de finalización: 2023
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 20
Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias Sociales y Humanas
Departamento: Psicología y Sociología
Ciudad entidad realización: Teruel, Aragón, España
Idioma de la asignatura: Español

18 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Tratamientos psicológicos empíricamente validados para adultos
Tipo de programa: Máster oficial Tipo de docencia: Teórica presencial
Tipo de asignatura: Obligatoria
Titulación universitaria: Máster en Psicología General Sanitaria
Curso que se imparte: 1
Fecha de inicio: 2022 Fecha de finalización: 2023
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 20
Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias Sociales y Humanas
Departamento: Psicología y Sociología
Ciudad entidad realización: Teruel, Aragón, España
Idioma de la asignatura: Español
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19 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Prácticum
Tipo de docencia: Tutorización Prácticum
Tipo de asignatura: Troncal
Titulación universitaria: Graduado o Graduada en Psicología
Curso que se imparte: 4
Fecha de inicio: 2022 Fecha de finalización: 2023
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 10,8
Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias Sociales y Humanas
Departamento: Psicología y Sociología
Ciudad entidad realización: Teruel, Aragón, España
Idioma de la asignatura: Español

20 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Psicología de la Personalidad
Tipo de docencia: Práctica (Aula-Problemas)
Tipo de asignatura: Troncal
Titulación universitaria: Graduado o Graduada en Psicología
Curso que se imparte: 1
Fecha de inicio: 2022 Fecha de finalización: 2023
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 120
Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias Sociales y Humanas
Departamento: Psicología y Sociología
Ciudad entidad realización: Teruel, Aragón, España
Idioma de la asignatura: Español

21 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Psicología de la Personalidad
Tipo de docencia: Teórica presencial
Tipo de asignatura: Troncal
Titulación universitaria: Graduado o Graduada en Psicología
Curso que se imparte: 1
Fecha de inicio: 2022 Fecha de finalización: 2023
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 30
Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias Sociales y Humanas
Departamento: Psicología y Sociología
Ciudad entidad realización: Teruel, Aragón, España
Idioma de la asignatura: Español

22 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Trabajo fin de Grado
Tipo de docencia: Tutorización TFG
Tipo de asignatura: Troncal
Titulación universitaria: Graduado o Graduada en Psicología
Curso que se imparte: 4
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Fecha de inicio: 2022 Fecha de finalización: 2023
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 12
Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias Sociales y Humanas
Departamento: Psicología y Sociología
Ciudad entidad realización: Teruel, Aragón, España
Idioma de la asignatura: Español

23 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Prácticas externas
Tipo de programa: Máster oficial Tipo de docencia: Práctica (Aula-Problemas)
Tipo de asignatura: Obligatoria
Titulación universitaria: Máster en Psicología General Sanitaria
Curso que se imparte: 2
Fecha de inicio: 2021 Fecha de finalización: 2022
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 9
Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias Sociales y Humanas
Departamento: Psicología y Sociología
Ciudad entidad realización: Teruel, Aragón, España

24 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Tratamientos psicológicos empíricamente validados en adultos
Tipo de programa: Máster oficial Tipo de docencia: Práctica (Aula-Problemas)
Tipo de asignatura: Obligatoria
Tipo de evaluación: Encuesta
Titulación universitaria: Máster en Psicología General Sanitaria
Curso que se imparte: 1
Fecha de inicio: 2021 Fecha de finalización: 2022
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 20
Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias Sociales y Humanas
Departamento: Psicología y Sociología
Ciudad entidad realización: Teruel, Aragón, España
Tipo de evaluación: Encuesta
Calificación obtenida: positiva destacada Calificación máxima posible: positiva destacada

25 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Tratamientos psicológicos empíricamente validados en adultos
Tipo de programa: Máster oficial Tipo de docencia: Teórica presencial
Tipo de asignatura: Obligatoria
Tipo de evaluación: Encuesta
Titulación universitaria: Máster en Psicología General Sanitaria
Curso que se imparte: 1
Fecha de inicio: 2021 Fecha de finalización: 2022
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 28
Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
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Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias Sociales y Humanas
Departamento: Psicología y Sociología
Ciudad entidad realización: Teruel, Aragón, España
Tipo de evaluación: Encuesta
Calificación obtenida: positiva destacada Calificación máxima posible: positiva destacada

26 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Prácticum
Tipo de docencia: Práctica (Aula-Problemas)
Tipo de asignatura: Obligatoria
Titulación universitaria: Graduado o Graduada en Psicología
Fecha de inicio: 2021 Fecha de finalización: 2022
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 5,4
Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias Sociales y Humanas
Departamento: Psicología y Sociología
Ciudad entidad realización: Teruel, Aragón, España

27 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Psicología de la Personalidad
Tipo de docencia: Práctica (Aula-Problemas)
Tipo de asignatura: Troncal
Titulación universitaria: Graduado o Graduada en Psicología
Curso que se imparte: 1
Fecha de inicio: 2021 Fecha de finalización: 2022
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 120
Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias Sociales y Humanas
Departamento: Psicología y Sociología
Ciudad entidad realización: Teruel, Aragón, España

28 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Psicología de la Personalidad
Tipo de docencia: Teórica presencial
Tipo de asignatura: Troncal
Titulación universitaria: Graduado o Graduada en Psicología
Curso que se imparte: 1
Fecha de inicio: 2021 Fecha de finalización: 2022
Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos
Nº de horas/créditos ECTS: 30
Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias Sociales y Humanas
Departamento: Psicología y Sociología
Ciudad entidad realización: Teruel, Aragón, España

29 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Trabajo fin de Grado
Tipo de docencia: Práctica (Aula-Problemas)
Tipo de asignatura: Obligatoria
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Titulación universitaria: Graduado o Graduada en Psicología
Fecha de inicio: 2021 Fecha de finalización: 2022
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 18
Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias Sociales y Humanas
Departamento: Psicología y Sociología
Ciudad entidad realización: Teruel, Aragón, España

30 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Trabajo fin de Máster
Tipo de programa: Máster oficial Tipo de docencia: Tutorización TFM
Tipo de asignatura: Obligatoria
Titulación universitaria: Máster en Psicología General Sanitaria
Curso que se imparte: 2
Fecha de inicio: 2020 Fecha de finalización: 2021
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 12
Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias Sociales y Humanas
Departamento: Psicología y Sociología
Ciudad entidad realización: Teruel, Aragón, España
Idioma de la asignatura: Español

31 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Psicología de la Personalidad
Tipo de docencia: Práctica (Aula-Problemas)
Tipo de asignatura: Troncal
Tipo de evaluación: Encuesta
Titulación universitaria: Graduado o Graduada en Psicología
Curso que se imparte: 1
Fecha de inicio: 2020 Fecha de finalización: 2021
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 120
Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias Sociales y Humanas
Departamento: Psicología y Sociología
Ciudad entidad realización: Teruel, Aragón, España
Tipo de evaluación: Encuesta

32 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Psicología de la Personalidad
Tipo de docencia: Teórica presencial
Tipo de asignatura: Troncal
Tipo de evaluación: Encuesta
Titulación universitaria: Graduado o Graduada en Psicología
Curso que se imparte: 1
Fecha de inicio: 2020 Fecha de finalización: 2021
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 30
Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
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Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias Sociales y Humanas
Departamento: Psicología y Sociología
Ciudad entidad realización: Teruel, Aragón, España
Tipo de evaluación: Encuesta
Calificación obtenida: positiva destacada Calificación máxima posible: positiva destacada

33 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Trabajo fin de Grado
Tipo de docencia: Tutorización TFG
Titulación universitaria: Graduado o Graduada en Psicología
Curso que se imparte: 4
Fecha de inicio: 2020 Fecha de finalización: 2021
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 18
Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias Sociales y Humanas
Departamento: Psicología y Sociología
Ciudad entidad realización: Teruel, Aragón, España

34 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Tratamiento de los trastornos del lenguaje y la audición
Tipo de docencia: Práctica (Aula-Problemas)
Tipo de asignatura: Optativa
Tipo de evaluación: Encuesta
Titulación universitaria: PCEO Grado en Educación Primaria / Grado en Pedagogía
Curso que se imparte: 4
Fecha de inicio: 2020 Fecha de finalización: 2021
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 30
Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias Sociales y Humanas
Ciudad entidad realización: Teruel, Aragón, España
Tipo de evaluación: Encuesta
Calificación obtenida: positiva destacada Calificación máxima posible: positiva destacada

35 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Tratamiento de los trastornos del lenguaje y la audición
Tipo de docencia: Teórica presencial
Tipo de asignatura: Optativa
Tipo de evaluación: Encuesta
Titulación universitaria: PCEO Grado en Educación Primaria / Grado en Pedagogía
Curso que se imparte: 4
Fecha de inicio: 2020 Fecha de finalización: 2021
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 30
Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias Sociales y Humanas
Ciudad entidad realización: Teruel, Aragón, España
Tipo de evaluación: Encuesta
Calificación obtenida: positiva destacada Calificación máxima posible: positiva destacada
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36 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Intervención integral en el ámbito infantojuvenil
Tipo de programa: Máster oficial Tipo de docencia: Práctica (Aula-Problemas)
Tipo de asignatura: Optativa
Titulación universitaria: Máster en Psicología General Sanitaria
Curso que se imparte: 1
Fecha de inicio: 2019 Fecha de finalización: 2020
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 2
Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias Sociales y Humanas
Departamento: Psicología y Sociología
Ciudad entidad realización: Teruel, Aragón, España
Calificación obtenida: positiva destacada Calificación máxima posible: positiva destaca

37 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Intervención integral en el ámbito infantojuvenil
Tipo de programa: Máster oficial Tipo de docencia: Teórica presencial
Tipo de asignatura: Optativa
Titulación universitaria: Máster en Psicología General Sanitaria
Curso que se imparte: 1
Fecha de inicio: 2019 Fecha de finalización: 2020
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 10
Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias Sociales y Humanas
Departamento: Psicología y Sociología
Ciudad entidad realización: Teruel, Aragón, España
Calificación obtenida: positiva destacada Calificación máxima posible: positiva destaca

38 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Trabajo fin de Máster
Tipo de programa: Máster oficial Tipo de docencia: Práctica (Aula-Problemas)
Tipo de asignatura: Obligatoria
Titulación universitaria: Máster en Psicología General Sanitaria
Curso que se imparte: 2
Fecha de inicio: 2019 Fecha de finalización: 2020
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 12
Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias Sociales y Humanas
Departamento: Psicología y Sociología
Ciudad entidad realización: Teruel, Aragón, España

39 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Trabajo fin de Grado
Tipo de docencia: Tutorización TFG
Tipo de asignatura: Obligatoria
Titulación universitaria: Graduado o Graduada en Psicología
Curso que se imparte: 4
Fecha de inicio: 2019 Fecha de finalización: 2020
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Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 36
Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias Sociales y Humanas
Departamento: Psicología y Sociología
Ciudad entidad realización: Teruel, Aragón, España

40 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Psicología y Salud Infantil
Tipo de docencia: Práctica (Aula-Problemas)
Tipo de asignatura: Obligatoria
Tipo de evaluación: Encuesta
Titulación universitaria: PCEO Grado en Educación Infantil / Grado en Pedagogía
Curso que se imparte: 3
Fecha de inicio: 2019 Fecha de finalización: 2020
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 30
Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias Sociales y Humanas
Ciudad entidad realización: Teruel, Aragón, España
Tipo de evaluación: Encuesta
Calificación obtenida: positiva destacada Calificación máxima posible: positiva destacada

41 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Psicología y Salud Infantil
Tipo de docencia: Teórica presencial
Tipo de asignatura: Obligatoria
Tipo de evaluación: Encuesta
Titulación universitaria: PCEO Grado en Educación Infantil / Grado en Pedagogía
Curso que se imparte: 30
Fecha de inicio: 2019 Fecha de finalización: 2020
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 3
Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias Sociales y Humanas
Ciudad entidad realización: Teruel, Aragón, España
Tipo de evaluación: Encuesta
Calificación obtenida: positiva destacada Calificación máxima posible: positiva destacada

42 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Psicopatología Experimental
Tipo de docencia: Prácticas de Laboratorio
Tipo de asignatura: Obligatoria
Titulación universitaria: Grado en Psicología
Curso que se imparte: 3ª del grado en Psicología
Fecha de inicio: 11/09/2017 Fecha de finalización: 09/09/2018
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 24
Entidad de realización: Universitat Jaume I Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud
Departamento: Dep. de Psicología Básica, Clínica y Psicobiologia
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Ciudad entidad realización: Castellón, Comunitat Valenciana, España
Idioma de la asignatura: Español

43 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Psicopatología Experimental
Tipo de docencia: Práctica (Aula-Problemas)
Tipo de asignatura: Obligatoria
Titulación universitaria: Grado en Psicología
Curso que se imparte: 3ª del grado en Psicología
Fecha de inicio: 11/09/2017 Fecha de finalización: 09/09/2018
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 6
Entidad de realización: Universitat Jaume I Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud
Departamento: Dep. de Psicología Básica, Clínica y Psicobiologia
Ciudad entidad realización: Castellón, Comunitat Valenciana, España
Idioma de la asignatura: Español

44 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Psicopatología Experimental
Tipo de docencia: Prácticas de Laboratorio
Tipo de asignatura: Obligatoria
Titulación universitaria: Grado en Psicología
Curso que se imparte: 3ª del grado en Psicología
Fecha de inicio: 12/09/2016 Fecha de finalización: 10/09/2017
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 24
Entidad de realización: Universitat Jaume I Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud
Departamento: Dep. de Psicología Básica, Clínica y Psicobiologia
Ciudad entidad realización: Castellón, Comunitat Valenciana, España
Idioma de la asignatura: Español

45 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Psicopatología Experimental
Tipo de docencia: Práctica (Aula-Problemas)
Tipo de asignatura: Obligatoria
Titulación universitaria: Grado en Psicología
Curso que se imparte: 3ª del grado en Psicología
Fecha de inicio: 12/09/2016 Fecha de finalización: 10/09/2017
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 6,5
Entidad de realización: Universitat Jaume I Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud
Departamento: Dep. de Psicología Básica, Clínica y Psicobiologia
Ciudad entidad realización: Castellón, Comunitat Valenciana, España
Idioma de la asignatura: Español

46 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Psicopatología Experimental
Tipo de docencia: Prácticas de Laboratorio
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Tipo de asignatura: Obligatoria
Titulación universitaria: Grado en Psicología
Curso que se imparte: 3ª grado en Psicología
Fecha de inicio: 09/09/2015 Fecha de finalización: 11/09/2016
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 20
Entidad de realización: Universitat Jaume I Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud
Departamento: Dep. de Psicología Básica, Clínica y Psicobiologia
Ciudad entidad realización: Castellón, Comunitat Valenciana, España
Idioma de la asignatura: Español

47 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Psicopatología Experimental
Tipo de docencia: Práctica (Aula-Problemas)
Tipo de asignatura: Obligatoria
Titulación universitaria: Grado en Psicología
Curso que se imparte: 3ª grado en Psicología
Fecha de inicio: 09/09/2015 Fecha de finalización: 11/09/2016
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 6
Entidad de realización: Universitat Jaume I Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud
Departamento: Dep. de Psicología Básica, Clínica y Psicobiologia
Ciudad entidad realización: Castellón, Comunitat Valenciana, España
Idioma de la asignatura: Español

48 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Técnicas de Intervención y Tratamiento Psicológico
Tipo de docencia: Práctica (Aula-Problemas)
Tipo de asignatura: Obligatoria
Titulación universitaria: Grado en Psicología
Curso que se imparte: 3º del grado en Psicología
Fecha de inicio: 09/09/2015 Fecha de finalización: 11/09/2016
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
Nº de horas/créditos ECTS: 34
Entidad de realización: Universitat Jaume I Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud
Departamento: Dep. de Psicología Básica, Clínica y Psicobiologia
Ciudad entidad realización: Castellón, Comunitat Valenciana, España
Idioma de la asignatura: Español
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Dirección de tesis doctorales y/o trabajos fin de estudios

1 Título del trabajo: Homofobia interiorizada y prejuicios asociados en hombres gais y bisexuales en España: un
estudio empírico
Tipo de proyecto: Trabajo fin de grado
Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Calificación obtenida: Sobresaliente
Fecha de defensa: 03/07/2025

2 Título del trabajo: Más allá del ideal: Diseño de un programa de prevención de Trastornos de la Conducta
Alimentaria en hombres jóvenes gais y bisexuales
Tipo de proyecto: Trabajo fin de grado
Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Calificación obtenida: Sobresaliente
Fecha de defensa: 03/07/2025

3 Título del trabajo: Revisión sistemática de intervenciones psicológicas basadas en aplicaciones móviles para la
depresión y la ansiedad en atención primaria
Tipo de proyecto: Trabajo fin de máster
Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Calificación obtenida: Sobresaliente
Fecha de defensa: 19/03/2025

4 Título del trabajo: Desarrollo y validación de la Escala de Actitudes hacia la Feminidad (EAF) en una muestra
española de hombres gais y bisexuales
Tipo de proyecto: Trabajo fin de grado
Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Calificación obtenida: Sobresaliente
Fecha de defensa: 18/07/2024

5 Título del trabajo: Propuesta de intervención para pacientes con trastorno de estrés postraumático comórbido
con un trastorno de duelo complicado como consecuencia de una muerte inesperada
Tipo de proyecto: Trabajo fin de grado
Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Calificación obtenida: Notable
Fecha de defensa: 26/06/2024

6 Título del trabajo: Dificultades asociadas a la doble excepcionalidad en población infanto-juvenil: una revisión
sistemática
Tipo de proyecto: Trabajo fin de máster
Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Calificación obtenida: Sobresaliente
Fecha de defensa: 21/03/2024

7 Título del trabajo: Propuesta de un programa de intervención grupal para el miedo a hablar en público en
estudiantes universitarios basado en la Terapia de Aceptación y Compromiso
Tipo de proyecto: Trabajo fin de grado
Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Calificación obtenida: Notable
Fecha de defensa: 25/07/2023
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8 Título del trabajo: Programa Grupal de Prevención del Suicidio en Adolescentes basado en la Terapia de
Aceptación y Compromiso
Tipo de proyecto: Trabajo fin de máster
Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Calificación obtenida: Sobresaliente
Fecha de defensa: 18/07/2023

9 Título del trabajo: Traducción y validación de la Escala de Bifobia en muestra general española
Tipo de proyecto: Trabajo fin de máster
Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Calificación obtenida: Sobresaliente
Fecha de defensa: 27/03/2023

10 Título del trabajo: Estado actual de las intervenciones psicológicas basadas en gratitud: una revisión sistemática
de ensayos controlados aleatorizados
Tipo de proyecto: Trabajo fin de grado
Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Calificación obtenida: Notable
Fecha de defensa: 15/07/2022

11 Título del trabajo: Investigación sobre la relación existente entre el estado de ánimo y la actividad sexual y otros
factores relacionados
Tipo de proyecto: Trabajo fin de grado
Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Calificación obtenida: Notable
Fecha de defensa: 13/07/2022

12 Título del trabajo: Programa de Intervención para Cuidadores Informales de Pacientes Terminales con
Evaluación Ecológica Momentánea
Tipo de proyecto: Trabajo fin de grado
Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Calificación obtenida: Sobresaliente
Fecha de defensa: 19/11/2021

13 Título del trabajo: Los efectos del Protocolo Unificado en adolescentes y niños: revisión sistemática y
meta-análisis
Tipo de proyecto: Trabajo fin de grado
Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Calificación obtenida: Notable
Fecha de defensa: 18/10/2021

14 Título del trabajo: Definición del apoyo social en el ámbito oncológico. Una revisión sistemática
Tipo de proyecto: Trabajo fin de máster
Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Calificación obtenida: Notable
Fecha de defensa: 24/06/2021

15 Título del trabajo: Beneficios de la Terapia Asistida con Animales en pacientes con trastornos psicológicos: una
revisión sistemática
Tipo de proyecto: Trabajo fin de grado
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Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Calificación obtenida: Notable
Fecha de defensa: 20/11/2020

16 Título del trabajo: Estudio descriptivo transversal sobre plumofobia, sexismo y homofobia internalizada en
población española
Tipo de proyecto: Trabajo fin de grado
Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Calificación obtenida: Sobresaliente
Fecha de defensa: 20/11/2020

17 Título del trabajo: Terapia cognitivo conductual aplicada a través de internet para reducir el estrés en estudiantes
universitarios: Revisión sistemática de ensayos controlados aleatorizados
Tipo de proyecto: Trabajo fin de grado
Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Calificación obtenida: Notable
Fecha de defensa: 04/11/2020

18 Título del trabajo: Apoyo a la vida independiente de las personas con discapacidad intelectual y/o del desarrollo
en el hogar y en la comunidad
Tipo de proyecto: Trabajo fin de máster
Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Calificación obtenida: Notable
Fecha de defensa: 06/10/2020

19 Título del trabajo: Trastorno de Estrés Postraumático en niños expuestos a violencia doméstica: programa de
intervención
Tipo de proyecto: Trabajo fin de grado
Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Calificación obtenida: Notable
Fecha de defensa: 29/07/2020

Proyectos de innovación docente

1 Título del proyecto: Entrenamiento en Habilidades Básicas del Psicológo General Sanitario del Máster
Universitario en Psicología General Sanitaria: mejora de los contenidos prácticos mediante el uso de vídeos y
recursos audiovisuales
Tipo de participación: Miembro de equipo
Tipo duración relación laboral: De duración indeterminada o indefinida
Entidad financiadora: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Fecha de inicio-fin: 2024 - 2025 Duración: 1 año

2 Título del proyecto: Transformando la Experiencia de Aprendizaje en estudiantes de Psicología: Flipped
Classroom y Just-in-Time Teaching en la asignatura de Psicología de la Personalidad
Tipo de participación: Coordinador
Tipo duración relación laboral: De duración indeterminada o indefinida
Entidad financiadora: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Fecha de inicio-fin: 2024 - 2025 Duración: 1 año
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3 Título del proyecto: Grupo de innovación educativa Mejora e Innovación Educativa de la Docencia Teórica y
Práctica en el Grado de Psicología (EDUPSIC)
Tipo de participación: Miembro de equipo
Tipo duración relación laboral: Por tiempo determinado
Entidad financiadora: Universidad Jaume I Tipo de entidad: Universidad
Fecha de inicio-fin: 01/10/2019 - 31/07/2024

4 Título del proyecto: (3691/18) Desarrollo de material informático para la innovación de la docencia en
asignaturas de Psicopatología
Tipo de participación: Miembro de equipo
Tipo duración relación laboral: Por tiempo determinado
Nº de participantes: 10
Entidad financiadora: Universidad Jaume I Tipo de entidad: Universidad
Fecha de inicio-fin: 01/10/2018 - 31/07/2019

5 Título del proyecto: (3504/17) Desarrollo de una aplicación informática para la innovación de la docencia de
prácticas de las asignaturas de evaluación, diagnóstico e intervención psicológica
Tipo de participación: Miembro de equipo
Tipo duración relación laboral: Por tiempo determinado
Nº de participantes: 9
Entidad financiadora: Universidad Jaume I Tipo de entidad: Universidad
Fecha de inicio-fin: 01/10/2017 - 31/07/2018

6 Título del proyecto: (3303/16) Desarrollo de una aplicación informática para la innovación de la docencia de
prácticas en las asignaturas de Evaluación, Diagnóstico e Intervención Psicológica
Tipo de participación: Miembro de equipo
Tipo duración relación laboral: Por tiempo determinado
Nº de participantes: 8
Entidad financiadora: Universidad Jaume I Tipo de entidad: Universidad
Fecha de inicio-fin: 04/10/2016 - 31/07/2017

Eventos con intervenciones orientadas a la formación docente

Nombre del evento: III Jornadas de Experiencias de Innovación Educativa (JEIE2017)
Tipo de evento: Jornada
Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral)
Ciudad de celebración: Universitat Jaume I, España
Entidad organizadora: Unitat de Suport Educatiu. Universitat Jaume I
III Jornadas de Experiencias de Innovación Educativa (JEIE2017).

Otros méritos de docencia

Participación en el programa de Formación del Profesorado Novel de la Universitat Jaume I:

Diploma de Iniciación a la Docencia Universitaria; Horas: 75
Certificado de Capacitación básica para la docencia universitaria; Horas: 200
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Comunicación en III Jornada d'Experiències d'Innovació Educativa

Título: La "Flipped Classroom": Experiencias en una clase de tercer curso del grado en Psicología;
12/07/20217

Actividad sanitaria

Cursos y seminarios impartidos orientados a la mejora de la atención de salud para
profesionales sanitarios

Nombre del curso: El papel de las tecnologías de la información y la comunicación para mejorar la atención en
salud mental
Ciudad entidad organizadora: Castellón de la Plana, Comunitat Valenciana, España
Perfil de destinatarios/as: psiquiatras y psicólogos clínicos
Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral)
Idioma en que se impartió: Español
Entidad de realización: Hospital Provincial de Zamora Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Ciudad entidad realización: Zamora, Castilla y León, España
Fecha de inicio-fin: 09/05/2016 - 10/05/2016 Horas impartidas: 16

Experiencia científica y tecnológica

Grupos/equipos de investigación, desarrollo o innovación

Nombre del grupo: Psicopatología, Evaluación y Tratamiento de los Trastornos Emocionales
Objeto del grupo: Psicopatología, evaluación y tratamiento de los trastornos emocionales. Aplicación de la
Realidad Virtual y la Realidad Aumentada para la evaluación y el tratamiento de distintos trastornos psicológicos.
Desarrollo y evaluación de las aplicaciones basadas en las Nuevas Tecnologías de la Información y la
Comunicación. Usabilidad y aceptabilidad de la tecnología. Ingeniería Kansei, diseño emocional
Nombre del investigador/a principal (IP): Azucena
García Palacios

Nº de componentes grupo: 17

Código normalizado: 038
Ciudad de radicación: Castellón de la Plana, Comunitat Valenciana, España
Entidad de afiliación: Universitat Jaume I
Fecha de inicio: 01/10/2014 Duración: 4 años - 5 meses - 20 días
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Actividad científica o tecnológica

Proyectos de I+D+i financiados en convocatorias competitivas de Administraciones o
entidades públicas y privadas

1 Nombre del proyecto: Intervenciones sabias: mejorando y diseminando los tratamientos psicológicos
desde el laboratorio a la sociedad (Intersabias) (CPI-19-131)
Entidad de realización: Universitat de València Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad realización: Valencia, Comunitat Valenciana, España
Fecha de inicio-fin: 01/08/2019 - 31/12/2019
Cuantía total: 10.610 €

2 Nombre del proyecto: DOLOR-TIC. DESARROLLO Y VALIDACIÓN DE UNA RED DE ESALUD PARA EL
DOLOR CRÓNICO
Ámbito geográfico: Projecte d'Investigació Local
Grado de contribución: Investigador/a
Entidad de realización: Universitat Jaume I Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad realización: Castellón de la Plana, Comunitat Valenciana, España
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Azucena García Palacios
Nº de investigadores/as: 4
Entidad/es financiadora/s:
Universitat Jaume I Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad financiadora: Castelló de la Plana, Comunitat Valenciana, España

Nombre del programa: CONVOCATORIA DE PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN CIENTÍFICA Y
DESARROLLO TECNOLÓGICO (ACCIÓN 1.1. DEL PLAN DE PROMOCIÓN DE LA INVESTIGACIÓN DE
LA UJI 2016 * Modalitat B): Projectes d'investigació d'excel·lència
Cód. según financiadora: UJI-B2016-39
Fecha de inicio-fin: 01/01/2017 - 31/12/2019 Duración: 36 meses
Cuantía total: 30.665,7 €
Régimen de dedicación: Tiempo parcial

3 Nombre del proyecto: EFICACIA DE TERAPIA PSICOLÓGICA DE BAJA INTENSIDAD CON EL APOYO
DE INTERNET EN PACIENTES CON MULTIMORBILIDAD EN EL ÁMBITO DE ATENCIÓN PRIMARIA. UN
ENSAYO CLÍNICO CONTROLADO
Ámbito geográfico: Projecte d'Investigació del Pla Estatal d'I+D+i
Grado de contribución: Investigador/a
Entidad de realización: Universitat Jaume I Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad realización: Castellón de la Plana, Comunitat Valenciana, España
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Azucena García Palacios
Nº de investigadores/as: 7
Entidad/es financiadora/s:
MINISTERIO DE ECONOMIA Y COMPETITIVIDAD Tipo de entidad: ADMINISTRACIÓN CENTRAL
Ciudad entidad financiadora: Madrid, España

Nombre del programa: CONVOCATORIA DE AYUDAS DE LA ACCIÓN ESTRATÉGICA DE SALUD
2013-2016 * PI: Proyectos de investigación en salud
Cód. según financiadora: PI16/01017
Fecha de inicio-fin: 01/01/2017 - 31/12/2019 Duración: 36 meses
Cuantía total: 38.720 €
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Régimen de dedicación: Tiempo parcial

4 Nombre del proyecto: EFICACIA DE UN PROTOCOLO DE TRATAMIENTO TRANSDIAGNÓSTICO PARA
LOS TRASTORNOS EMOCIONALES ADMINISTRADO ON-LINE MEDIANTE UN ENSAYO CLÍNICO
CONTROLADO.
Ámbito geográfico: Projecte d'Investigació Local
Grado de contribución: Investigador/a
Entidad de realización: Universitat Jaume I Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad realización: Castellón de la Plana, Comunitat Valenciana, España
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Cristina Botella Arbona
Nº de investigadores/as: 4
Entidad/es financiadora/s:
Universitat Jaume I Tipo de entidad: UNIVERSIDAD
Ciudad entidad financiadora: Castelló de la Plana, Comunitat Valenciana, España

Nombre del programa: CONVOCATORIA DE PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN CIENTÍFICA Y
DESARROLLO TECNOLÓGICO (PLAN PROMOCIÓN DE LA INVESTIGACIÓN DE LA UJI 2014) *
Modalitat B) Grups consolidats i investigador individuals
Cód. según financiadora: P1·1B2014-43
Fecha de inicio-fin: 01/01/2015 - 31/12/2017 Duración: 36 meses
Cuantía total: 20.009 €

5 Nombre del proyecto: Análisis de actitudes discriminatorias dentro del colectivo LGTB+: plumofobia,
homofobia interiorizada y variables relacionadas
Grado de contribución: Investigador/a
Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Vicente Alberto González Robles
Nº de investigadores/as: 3
Entidad/es financiadora/s:
Fundación Universitaria Antonio Gargallo

Tipo de participación: Miembro de equipo
Fecha de inicio: 01/03/2022
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Actividades científicas y tecnológicas

Producción científica

1 Índice H: 12
Fecha de aplicación: 28/11/2025
Fuente de Indice H: WOS

2 Índice H: 14
Fecha de aplicación: 02/10/2025
Fuente de Indice H: GOOGLE SCHOLAR

3 Índice H: 10
Fecha de aplicación: 02/10/2025
Fuente de Indice H: SCOPUS

Publicaciones, documentos científicos y técnicos

1 Alberto Gonzalez Robles; Verónica Romero Ferreiro; Pablo Roca; Tíscar Rodríguez Jiménez; Amanda Díaz García.
Mobile app-based psychological interventions for depression and anxiety in primary care: A systematic review and
meta-analysis. General Hospital Psychiatry. 100, pp. 62 - 71. Elsevier, 03/2026.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Posición de firma: 1
Nº total de autores: 5 Autor de correspondencia: Sí

2 Noelia Jiménez Orenga; Clara Miguel; Alberto González Robles; Javier Fernández Álvarez; Jorge Grimaldos; Juana
Bretón López; Cristina Botella; Pim Cuijpers; Azucena García Palacios; Davide Papola; Soledad Quero; Heleen
Riper; Amanda Díaz García. Transdiagnostic psychological interventions for emotional disorders: A comprehensive
meta-analysis. Journal of Affective Disorders. 38, pp. 119537. 29/05/2025.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Posición de firma: 3 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo

en revista con comité evaluador de admisión externo
Nº total de autores: 13 Autor de correspondencia: No

3 Noelia Jiménez Orenga; Amanda Díaz García; Rosa Lorente Català; Alberto González Robles; Macarena Paredes
Mealla; Azucena García Palacios; Juana Bretón López. Feasibility, acceptability, and preliminary efficacy of a blended
transdiagnostic group CBT for the treatment of emotional disorders. Internet Interventions. 40, pp. 100823. Elsevier,
28/03/2025.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Posición de firma: 4
Nº total de autores: 7 Autor de correspondencia: No

4 Alberto González Robles; Clara Miguel; Derek Richards; Daniel Duffy; Ángel Enrique. A scoping review of therapist
behaviors in guided digital mental health interventions. Internet Interventions. 37, 30/05/2024.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Sí
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5 Alberto González Robles; Pablo Roca; María del Mar Sánchez Fuentes; Yaiza Jiménez Pérez; Daniel Ondé.
Exploring Biphobia Among Heterosexuals and LGBTQ + Individuals in Spain: Psychometric Properties of the Biphobia
Scale in a Spanish Sample. Journal of Bisexuality. 24 - 2, pp. 185 - 209. 01/02/2024.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Sí

6 Alberto González Robles; Pablo Roca; Amanda Díaz García; Azucena García Palacios; Cristina Botella. Long-term
Effectiveness and Predictors of Transdiagnostic Internet-Delivered Cognitive Behavioral Therapy for Emotional
Disorders in Specialized Care: Secondary Analysis of a Randomized Controlled Trial. JMIR Mental Health. 9 - 10,
31/10/2022.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Sí

7 Ladislav Timulak; Derek Richards; Louise Bhandal-Griffin; Patrick Healy; Juliana Azevedo; Graham Connon;
Elaine Martin; Aoife Kearney; Conor O'Kelly; Angel Enrique; Nora Eilert; Sorcha O'Brien; Siobhan Harty; Alberto
González-Robles; Elizabeth H. Eustis; David H. Barlow; Todd J. Farchione. Effectiveness of the internet-based
Unified Protocol transdiagnostic intervention for the treatment of depression, anxiety and related disorders in a
primary care setting: a randomized controlled trial. Trials. 23, 31/08/2022.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Posición de firma: 14
Autor de correspondencia: No
Fuente de citas: SCOPUS Citas: 10

Fuente de citas: Google Scholar Citas: 16

8 Amanda Díaz García; Alberto González Robles; Cintia Tur; Isabel Fernández Felipe; Diana Castilla; Cristina Botella;
Azucena García Palacios. Blended transdiagnostic group CBT for emotional disorders: opinion of the online modules
and group sessions. Annual Review of Cybertherapy and Telemedicine. 18, pp. 213 - 215. 01/07/2021.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

9 Alberto González Robles; Carlos Suso Ribera; Amanda Díaz García; Azucena García Palacios; Diana Castilla;
Cristina Botella. Predicting response to transdiagnostic iCBT for emotional disorders from patient and therapist
involvement. Internet Interventions. 25, 20/06/2021.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Sí

10 Amanda Díaz García; Alberto González Robles; Azucena García Palacios; Javier Fernández Álvarez; Diana Castilla;
Juana María Bretón López; Rosa María Baños; Soledad Quero; Cristina Botella. Negative and Positive Affect
Regulation in a Transdiagnostic Internet-Based Protocol for Emotional Disorders: Randomized Controlled Trial.
Journal of Medical Internet Research. 23 - 2, pp. e21335. 01/02/2021.
DOI: 10.2196/21335
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista

11 Amanda Díaz García; Alberto González Robles; Azucena García Palacios; Isabel Fernández Felipe; Cintia Tur;
Diana Castilla; Cristina Botella. Blended transdiagnostic group CBT for emotional disorders: A feasibility trial protocol.
Internet Interventions. pp. 100363. 07/01/2021.
DOI: 10.1016/j.invent.2021.100363
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No
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12 Viviana M Wuthrich; Denise Meuldijk; Tess Jagiello; Alberto González Robles; Michael P Jones; Pim Cuijpers.
Efficacy and effectiveness of psychological interventions on co‐occurring mood and anxiety disorders in older
adults: A systematic review and meta‐analysis. International Journal of Geriatric Psychiatry. Wiley Online Library,
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Cristina Botella Arbona. En: III Jornades d’Investigació per a l’Alumnat de la Facultat de Ciències de la
Salut.

24 Título del trabajo: Therapist Support and ICT Support in a Transdiagnostic Internet-Based Protocol for
Emotional Disorders in Specialized Care
Nombre del congreso: 50th Annual ABCT Convention
Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE
Ciudad de celebración: New York City, Estados Unidos de América
Fecha de celebración: 26/10/2016
Entidad organizadora: Association for Behavioral and Cognitive Therapies
Vicente Alberto González Robles; Azucena García Palacios; Juana Maria Bretón López; Veronica Guillén
Botella; Cristina Botella Arbona. En: 50th Annual ABCT Convention.
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25 Título del trabajo: Diving into dropout in internet-based treatments
Nombre del congreso: 21st Annual CyberPsychology, CyberTherapy & Social Networking Conference
Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE
Ciudad de celebración: Dublin, Irlanda
Fecha de celebración: 27/06/2016
J. Fernández Álvarez; Vicente Alberto González Robles; Amanda Díaz García; R.M. Baños; Azucena
García Palacios; Cristina Botella Arbona. En: 21st Annual CyberPsychology, CyberTherapy & Social
Networking Conference.

26 Título del trabajo: Why patients drop out of Internet-based treatments? A qualitative study
Nombre del congreso: 47th Annual Meeting of the Society for Psychoterapy Research
Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE
Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral)
Ciudad de celebración: Jerusalem, Israel
Fecha de celebración: 22/06/2016
Vicente Alberto González Robles; J. Fernández Álvarez; Amanda Díaz García; R.M. Baños; Azucena
García Palacios; Cristina Botella Arbona. En: 47th Annual Meeting of the Society for Psychoterapy
Research.

27 Título del trabajo: La regulación emocional en los trastornos emocionales. Una piedra nodal para los
abordajes transdiagnósticos. Revisión de la literatura
Nombre del congreso: II Jornades d’Investigació per als Estudiants de Ciències de la Salut Facultat de
Ciències de la Salut
Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Nacional
Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral)
Ciudad de celebración: Castelló de la Plana, España
Fecha de celebración: 13/04/2016
Entidad organizadora: Facultat de Ciències de la Salut
Forma de contribución: Artículo científico
Javier Fernández Kirszman; Amanda Díaz García; Vicente Alberto González Robles; Cristina Botella
Arbona; Azucena García Palacios. En: II Jornades d’Investigació per als Estudiants de Ciències de
la Salut Facultat de Ciències de la Salut. pp. 111 - 121. (España): 2017. Disponible en Internet en:
<http://dx.doi.org/10.6035/AgoraSalut.2017.4.12>. ISSN 2443-9827

28 Título del trabajo: Programa de intervención online basado en la perspectiva transdiagnóstica para el
tratamiento de los trastornos emocionales. Explorando el afecto positivo.
Nombre del congreso: II Jornades d’Investigació per als Estudiants de Ciències de la Salut Facultat de
Ciències de la Salut – Universitat Jaume I
Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Nacional
Ciudad de celebración: Universitat Jaume I, Castelló, España
Fecha de celebración: 13/04/2016
Amanda Díaz García; Adriana Mira Pastor; Vicente Alberto González Robles; Cristina Botella Arbona. En:
II Jornades d’Investigació per als Estudiants de Ciències de la Salut Facultat de Ciències de la Salut –
Universitat Jaume I.

29 Título del trabajo: ¿Puede un protocolo de tratamiento transdiagnóstico online para los trastornos
emocionales modificar el temperamento?: Un estudio piloto
Nombre del congreso: II Jornades d’Investigació per als Estudiants de Ciències de la Salut Facultat de
Ciències de la Salut – Universitat Jaume I
Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Nacional
Ciudad de celebración: Universitat Jaume I, Castelló, España
Fecha de celebración: 13/04/2016
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Vicente Alberto González Robles; Azucena García Palacios; Cristina Botella Arbona. En: II Jornades
d’Investigació per als Estudiants de Ciències de la Salut Facultat de Ciències de la Salut – Universitat
Jaume I.

30 Título del trabajo: Efficacy and acceptability of a blended transdiagnostic protocol for emotional disorders
including a positive affect regulation component
Nombre del congreso: ISRII 8th Scientific Meeting
Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE
Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral)
Ciudad de celebración: Seattle, Estados Unidos de América
Fecha de celebración: 07/04/2016
Vicente Alberto González Robles; Adriana Mira Pastor; Azucena García Palacios; Cristina Botella Arbona.
En: ISRII 8th Scientific Meeting.

31 Título del trabajo: Exploring a therapeutic component aimed at enhancing and maintaining positive
affectivity in a transdiagnostic Internet-based treatment for emotional disorders
Nombre del congreso: ISRII 8th Scientific Meeting
Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE
Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral)
Ciudad de celebración: Seattle, Estados Unidos de América
Fecha de celebración: 07/04/2016
Amanda Díaz García; Vicente Alberto González Robles; Azucena García Palacios; Javier Fernández
Kirszman; Cristina Botella Arbona. En: ISRII 8th Scientific Meeting.

32 Título del trabajo: Opinion of the patients about an Internet-based psychological treatment protocol
Nombre del congreso: UCAmI
Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE
Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral)
Ciudad de celebración: Puerto Varas, Chile
Fecha de celebración: 01/12/2015
Forma de contribución: Capítulo de libro
Vicente Alberto González Robles; Adriana Mira Pastor; Amanda Díaz García; Azucena García Palacios;
Antonio Riera; Rosa María Baños; Cristina Botella Arbona. En: UCAmI. pp. 460 - 466. (Suiza): Springer,
2015. Disponible en Internet en: <http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-26401-1_43>. ISBN 9783319264004

33 Título del trabajo: Integrando las TICs en la atención a la Salud Mental en Europa: El proyecto europeo
ICare.
Nombre del congreso: IX Congreso de AEPCP
Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Nacional
Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral)
Ciudad de celebración: Valencia, España
Fecha de celebración: 23/10/2015
Cristina Botella Arbona; Rosa María Baños; Azucena García Palacios; Adriana Mira Pastor; Vicente Alberto
González Robles; Veronica Guillén Botella; Rocío Herrero Camarano; D Raya. En: IX Congreso de AEPCP.

34 Título del trabajo: A transdiagnostic Internet-based CBT program for emotional disorders: Exploring the
role of positive affect
Nombre del congreso: ESRII 3rd Conference
Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE
Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral)
Ciudad de celebración: Warsaw, Polonia
Fecha de celebración: 17/09/2015
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Amanda Díaz García; Vicente Alberto González Robles; Adriana Mira Pastor; Rocío Herrero Camarano;
Rosa María Baños; Cristina Botella Arbona. En: ESRII 3rd Conference.

35 Título del trabajo: A transdiagnostic Internet-based CBT program for the treatment of emotional disorders:
Exploring its efficacy in public specialized mental health care
Nombre del congreso: ESRII 3rd Conference
Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE
Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral)
Ciudad de celebración: Warsaw, Polonia
Fecha de celebración: 17/09/2015
Vicente Alberto González Robles; Amanda Díaz García; Azucena García Palacios; Cristina Botella Arbona.
En: ESRII 3rd Conference.

36 Título del trabajo: Psychometric properties of the Overall Depression Severity and Impairment Scale in
spanish sample. General and clinical populations
Nombre del congreso: ESRII 3rd Conference
Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE
Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral)
Ciudad de celebración: Warsaw, Polonia
Fecha de celebración: 17/09/2015
Vicente Alberto González Robles; Adriana Mira Pastor; Juana Maria Bretón López; Antonio Riera-López Del
Amo; David Raya; Rosa María Baños; Cristina Botella Arbona. En: ESRII 3rd Conference.

37 Título del trabajo: Datos preliminares sobre la aceptación de un protocolo de tratamiento transdiagnóstico
auto-aplicado a través de internet
Nombre del congreso: I Jornadas de Investigación para los Estudiantes de la Facultad de Ciencias de ls
Salud.
Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Nacional
Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral)
Ciudad de celebración: Castellón de la Plana, España
Fecha de celebración: 22/04/2015
Forma de contribución: Artículo científico
Vicente Alberto González Robles; Amanda Díaz; Sol Fittipaldi; Cristina Botella Arbona. En: I Jornadas
de Investigación para los Estudiantes de la Facultad de Ciencias de ls Salud.. (España): 2015. ISSN
2443-9827

38 Título del trabajo: A transdiagnostic online program for the treatment of emotional disorders
Nombre del congreso: 7th Scientific Meeting of the International Society for Research on Internet
Interventions (ISRII 2014)
Tipo evento: Congreso Ámbito geográfico: Internacional no UE
Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral (comunicación oral)
Ciudad de celebración: Valencia, España
Fecha de celebración: 23/10/2014
Azucena García Palacios; Antonio Riera López del Amo; Gonzalo Haro; Francisco Traver; Vicente Alberto
González Robles; Rosa Baños; Cristina Botella Arbona. En: 7th Scientific Meeting of the International
Society for Research on Internet Interventions (ISRII 2014).

39 Título del trabajo: Las directrices CONSORT y la importancia de determinar el tamaño muestral en los
ensayos clínicos aleatorizados. Un ejemplo de selección de tamaño muestral
Nombre del congreso: II Jornadas de Investigación para los estudiantes de Psicología
Ciudad de celebración: Castellón de la Plana, Comunitat Valenciana, España
Fecha de celebración: 10/12/2013
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Fecha de finalización: 12/12/2013
Entidad organizadora: Universidad Jaume I Tipo de entidad: Universidad
Alberto González Robles; Antonio Riera del Amo; Javier Fernández; Cristina Botella.

40 Título del trabajo: Validación de la versión española de la escala general de Autoeficacia
Nombre del congreso: XX Reunión Anual de la Sociedad Española para el Estudio de la Ansiedad y el
Estrés (SEAS)
Ciudad de celebración: Madrid, Madrid, Comunidad de, España
Fecha de celebración: 03/10/2013
Fecha de finalización: 04/10/2013
Rocío Herrero; Alberto González Robles; Ernestina Etchemendy; Guadalupe Molinari; Rosa María Baños.

Otros méritos

Estancias en centros públicos o privados

1 Entidad de realización: Trinity College Dublin
Ciudad entidad realización: Dublin, Southern and Eastern, Irlanda
Fecha de inicio-fin: 07/06/2022 - 30/11/2023
Entidad financiadora: Ministerio de Universidades
Nombre del programa: Estancias de movilidad en el extranjero José Castillejo para jóvenes doctores
Objetivos de la estancia: Posdoctoral

2 Entidad de realización: Vrije Universiteit Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Faculty of Behavioural and Movement Sciences
Ciudad entidad realización: Amsterdam, Países Bajos
Fecha de inicio-fin: 01/09/2017 - 30/11/2017 Duración: 3 meses
Entidad financiadora: Ministerio de Educación, Cultura y Deporte
Nombre del programa: Contratos predoctorales para la Formación de Profesor Universitario (FPU)
Objetivos de la estancia: Doctorado/a

3 Entidad de realización: Boston University Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Center for Anxiety and Related Disorders
Ciudad entidad realización: Boston, Estados Unidos de América
Fecha de inicio-fin: 15/09/2016 - 14/12/2016 Duración: 3 meses
Entidad financiadora: Ministerio de Educación, Cultura y Deporte
Nombre del programa: Contratos predoctorales para la Formación de Profesor Universitario (FPU)
Objetivos de la estancia: Doctorado/a

Ayudas y becas obtenidas

1 Nombre de la ayuda: Estancias de movilidad en el extranjero José Castillejo para jóvenes doctores 2021
Finalidad: Posdoctoral
Entidad concesionaria: Ministerio de Universidades
Fecha de concesión: 07/06/2021
Fecha de finalización: 30/11/2021
Entidad de realización: Trinity College Dublin
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2 Nombre de la ayuda: Ayuda para contrato predoctoral de Formación del Profesorado Universitario (FPU)
Organismo que concede: Ministerio de Educación, Cultura y Deporte
Finalidad: Predoctoral
Entidad concesionaria: Ministerio de Educación,
Cultura y Deporte

Tipo de entidad: Agencia Estatal

Fecha de concesión: 01/10/2014
Fecha de finalización: 30/09/2018

3 Nombre de la ayuda: Ayuda de movilidad para estancia breve de investigación en el marco de las ayudas
de Formación del Profesorado Universitario (FPU)
Finalidad: Predoctoral
Entidad concesionaria: Ministerio de Educación,
Cultura y Deporte

Tipo de entidad: Agencia Estatal

Fecha de concesión: 01/09/2017
Fecha de finalización: 30/11/2017
Entidad de realización: Vrije Universiteit

4 Nombre de la ayuda: Ayuda de movilidad para estancia breve de investigación en el marco de las ayudas
de Formación del Profesorado Universitario (FPU)
Finalidad: Predoctoral
Entidad concesionaria: Ministerio de Educación,
Cultura y Deporte

Tipo de entidad: Agencia Estatal

Fecha de concesión: 15/09/2016
Fecha de finalización: 14/12/2016
Entidad de realización: Boston University

5 Nombre de la ayuda: Beca de colaboración de estudiantes en departamentos universitarios
Finalidad: Beca de colaboración estudios de Máster universitario
Entidad concesionaria: Ministerio de Educación,
Cultura y Deporte

Tipo de entidad: Agencia Estatal

Fecha de concesión: 01/09/2013
Fecha de finalización: 30/06/2014

Premios, menciones y distinciones

Descripción: Premio al mejor póster en la 2018 Conference on Transdiagnostic Approaches to Mental
Health Challenges
Entidad concesionaria: Cambridge University
Fecha de concesión: 17/09/2018

Períodos de actividad investigadora, docente y de transferencia del conocimiento

Nombre de la actuación: Sexenio CNEAI
Fecha de obtención: 22/05/2022
Tramo vivo: Sí
Tipo de actividad: Investigación
Año de inicio: 2015
Año de finalización: 2021
Periodo cubierto: 2015, 2016, 2017, 2018, 2020, 2021
Año de Convocatoria: 2021
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