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Resumen libre del curriculum

Descripcion breve de la trayectoria cientifica, los principales logros cientifico-técnicos
obtenidos, los intereses y objetivos cientifico-técnicos a medio/largo plazo de la linea de
investigacion. Incluye también otros aspectos o peculiaridades importantes.

El curriculum que se presenta se plasma la trayectoria académica y profesional
trabajando de forma coordinada con profesores e investigadores de universidades
espafolas y extranjeras. En el afio 2009 se obtuvo la Diplomatura en Enfermeria por la
Universidad de Sevilla. En el afio 2010 se obtuvo el Master en Cuidados del Enfermo en
Urgencias y Emergencias por la Universidad de Cordoba. En el afio 2012 se obtuvo el
Master Universitario en Investigacion e Innovacion en salud, Cuidados y Calidad de Vida
por la Universidad de Jaén. El grado de Doctor con mencion internacional (Sobresaliente
Cum Laude) en el programa de Doctorado de Ciencias de la Salud de la Universidad
de Jaén se obtuvo en el afo 2017. En el afio 2021 obtuve el Premio Extraordinario
de Doctorado por la Universidad de Jaén. En el periodo comprendido entre 2009 y
2017 estuvo trabajando como enfermero asistencial en el Sistema Andaluz de Salud
(periodo interrumpido 2009-2017), empresa privada (2010-2012) y en el extranjero
(2012-2016). Como profesor Ayudante Doctor comenz6 en 2017.Actualmente Profesor
Titular de Universidad (desde 2023), Secretario Académico (desde 2021) de la Facultad
de Fisioterapia y Enfermeria de Toledo en la Universidad de Castilla-La Mancha. Ha
sido Coordinador de Relaciones Internacionales en la Facultad de Ciencias de la Salud
de Talavera de la Reina (2019-2020) y Coordinador de Relaciones Internacionales en
el Campus de Toledo (2020-2021). Coordinador de practicas del Grado de Enfermeria
(2022-2024) y Coordinador de practicas del Master Universitario de Cuidados de
Enfermeria de Larga Duracion. Coordinador de movilidad SICUE (2020-2025). Docente
en el Grado de Enfermeria, Master Universitario de Cuidados de Enfermeria de Larga
Duracion y Master de Formacion Permanente en Enfermeria de Urgencia, Emergencias
y Situaciones Criticas. Ha realizado una estancia predoctoral de 6 meses y una
estancia postdoctoral. Ha realizado 8 estancias docentes internacionales. Cuenta
con 1 quinquenio y 1 sexenio reconocido. Pertenece a los grupos de investigacion
IMCU (UCLM), HUM790 (UJA) y GA2 (IMIBIC-Cérdoba). Cuenta con un total de 88
publicaciones, indexados en JCR 64, de los cuales 56 son Q1. Ha dirigido 3 Tesis
doctorales y una de ella internacional. Actualmente se encuentra dirigiendo 4 tesis.
Ha dirigido mas de 60 Trabajos Fin de Master y 30 Trabajos Fin de Grado. También
cuenta con publicaciones de libros (1), capitulos de libro (12) y articulos de divulgacion
cientifica en The Conversation (2 articulos con mas de 31.000 lecturas). Total de citas:
1958, indice H: 22, indice i10: 38. Cuenta con premios internacionales y con el premio
Extraordinario de Doctorado.
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Indicadores generales de calidad de la produccién cientifica

Informacion sobre el numero de sexenios de investigacion y la fecha del ultimo concedido, nUmero
de tesis doctorales dirigidas en los ultimos 10 afos, citas totales, promedio de citas/afo durante
los ultimos 5 afios (sin incluir el afio actual), publicaciones totales en primer cuartil (Q1), indice
h. Incluye otros indicadores considerados de importancia.

L i

GOBIERNO
DE ESPANA

Sexenios de investigacion: 1. Total de publicaciones 68, indexados en JCR 64, de los
cuales 56 son Q1. Ha dirigido 3 tesis siendo una de ellas Internacional. Actualmente se
encuentra dirigiendo 4 tesis. Ha dirigido mas de 60 Trabajos Fin de Master y 30 Trabajos
Fin de Grado. También cuenta con publicaciones de articulos de divulgacion cientifica
en The Conversation. Total de citas: 692, indice H: 22, indice i10: 38. 1958 citas. Cuenta
con premios internacionales y con el premio Extraordinario de Doctorado.
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JOSE ALBERTO LAREDO AGUILERA

Apellidos: LAREDO AGUILERA

Nombre: JOSE ALBERTO

DNI:

Fecha de nacimiento:

Sexo: ombre

Nacionalidad: Espana

Pais de nacimiento: Espana

Direccién de contacto: JoseAlberto.Laredo@uclm.es

Pais de contacto: Espana
Teléfono fijo:
Correo electrénico: oseAlberto.Laredo@uclm.es

Situacién profesional actual

1 Entidad empleadora: Universidad de Castilla-La Tipo de entidad: Universidad
Mancha
Departamento: Facultad de Fisioterapia y Enfermeria
Categoria profesional: Profesor Titular
Fecha de inicio: 12/05/2023
Modalidad de contrato: Funcionario/a Régimen de dedicacion: Tiempo completo

2 Entidad empleadora: Universidad de Castilla-La Tipo de entidad: Universidad
Mancha
Departamento: Enfermeria, Fisioterapia y Terapia Ocupacional, Facultad de Ciencias de la Salud
Categoria profesional: Profesor Contratado Doctor
Ciudad entidad empleadora: Universidad Castilla-La Mancha, Castilla-La Mancha, Espana
Fecha de inicio: 14/09/2017

Modalidad de contrato: Contrato laboral Régimen de dedicacion: Tiempo completo
temporal

Funciones desempenadas: Coordinador de Relaciones internacionales Coordinador de
practicas del Master Universitario en Enfermeria de Cuidados de Larga Duracién

Cargos y actividades desempenados con anterioridad

Entidad empleadora Categoria profesional Fecha
de inicio

1 | Universidad de Castilla-La Mancha Coordinador de Relaciones 01/10/2019
Internacionales del Campus de Toledo

2 | Universidad de Castilla-La Mancha Secretario Académico 20/01/2020

3 | Universidad de Castilla-La Mancha Profesor Coordinador de Relaciones 14/09/2017
Internacionales Coordinador de practicas
del Master Universitario en Cuidados en
Enfermeria de Larga Duracion
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Entidad empleadora Categoria profesional Fecha
de inicio

4 | Servicio Andaluz de Salud Enfermero 07/02/2017
5 | Klinikum Rechts der Isar Enfermero 01/09/2014
6 | Servicio Andaluz de Salud Enfermero 01/07/2014
7 | Linde Remeo Deutschland GmbH Enfermero 01/06/2013
8 | Health Medical & Care Enfermero 01/08/2012

Personalvermittlung im

Gesundheitswesen
9 | Ambulancias Andrade S.L Enfermero 20/09/2010
10 | Residencia Virgen de los Remedios Enfermero 01/09/2010

1 Entidad empleadora: Universidad de Castilla-La Tipo de entidad: Universidad

Mancha

Categoria profesional: Coordinador de Relaciones Internacionales del Campus de Toledo
Fecha de inicio-fin: 01/10/2019 - 19/01/2020

2 Entidad empleadora: Universidad de Castilla-La Tipo de entidad: Universidad

Mancha
Departamento: Enfermeria

Categoria profesional: Secretario Académico

Fecha de inicio: 20/01/2020

Ambito actividad de direccién y/o gestién: Universitaria

3 Entidad empleadora: Universidad de Castilla-La Mancha
Categoria profesional: Profesor Coordinador de Relaciones Internacionales Coordinador de

practicas del Master Universitario en Cuidados en Enfermeria de Larga Duracion
Duracion: 2 afios - 9 dias

Fecha de inicio: 14/09/2017

4 Entidad empleadora: Servicio Andaluz de Salud

Categoria profesional: Enfermero
Fecha de inicio: 07/02/2017

Duracién: 7 meses - 8 dias

5 Entidad empleadora: Klinikum Rechts der Isar

Categoria profesional: Enfermero
Fecha de inicio: 01/09/2014

Direccion y gestion (Si/No): Si

Duracion: 2 anos - 4 meses - 2 dias

6 Entidad empleadora: Servicio Andaluz de Salud

Categoria profesional: Enfermero
Fecha de inicio: 01/07/2014

Duracién: 1 mes - 25 dias

7 Entidad empleadora: Linde Remeo Deutschland GmbH

Categoria profesional: Enfermero
Fecha de inicio: 01/06/2013

Duracion: 1 aio - 29 dias

8 Entidad empleadora: Health Medical & Care Personalvermittiung im Gesundheitswesen

Categoria profesional: Enfermero
Fecha de inicio: 01/08/2012
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9 Entidad empleadora: Ambulancias Andrade S.L
Categoria profesional: Enfermero
Fecha de inicio: 20/09/2010 Duracioén: 9 meses - 14 dias

10 Entidad empleadora: Residencia Virgen de los Remedios
Categoria profesional: Enfermero
Fecha de inicio: 01/09/2010 Duracion: 1 afio - 7 meses - 24 dias
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Formacion académica recibida

Titulacién universitaria

Estudios de 1°y 2° ciclo, y antiguos ciclos (Licenciados, Diplomados, Ingenieros Superiores,
Ingenieros Técnicos, Arquitectos)

Nombre del titulo: Diplomado en Enfermeria
Entidad de titulacion: Universidad de Sevilla Tipo de entidad: Universidad
Fecha de titulacion: 10/07/2009

Doctorados

Programa de doctorado: Programa Oficial de Doctorado en Ciencias de la Salud

Entidad de titulacion: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad
Fecha de titulacion: 15/06/2017
Doctorado Europeo: Si Fecha de mencién: 15/06/2017

Titulo de la tesis: Efecto de Diferentes Terapias Fisicas en la Salud de Personas Mayores
Calificacién obtenida: Sobresaliente "Cum Laude"

Otra formacion universitaria de posgrado

1 Titulacién de posgrado: MASTER UNIVERSITARIO ENINVESTIGACION E INNOVACION ENSALUD,
CUIDADOS Y CALIDAD DE VIDA

Entidad de titulacion: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad
Fecha de titulacion: 08/02/2012

2 Titulacién de posgrado: MASTER EN CUIDADOS AL ENFERMO ENURGENCIAS Y EMERGENCIAS
Entidad de titulacion: Universidad de Cérdoba Tipo de entidad: Universidad
Fecha de titulacion: 30/06/2010

Cursos y seminarios recibidos de perfeccionamiento, innovacién y mejora docente, nuevas
tecnologias, etc., cuyo objetivo sea la mejora de la docencia

1 Titulo del curso/seminario: Introduccion a la metodologia docente inductiva baja Flipped learning

Entidad organizadora: Universidad de Castilla-La Tipo de entidad: Universidad
Mancha

Duracién en horas: 22 horas
Fecha de finalizacion: 15/05/2020

2 Titulo del curso/seminario: Divulgacién y marca personal del investigador

Entidad organizadora: Universidad de Castilla-La Tipo de entidad: Universidad
Mancha

Duracién en horas: 25 horas
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Fecha de finalizacion: 29/03/2020

Titulo del curso/seminario: Estrategias de fomento de participacion en clase y su evaluacion a través de las TIC
Entidad organizadora: Universidad de Castilla-La Tipo de entidad: Universidad

Mancha

Duracién en horas: 25 horas

Fecha de finalizacion: 30/11/2019

Titulo del curso/seminario: | Jornadas de Internacionalizacion y uso de Inglés como medio de instruccion

Entidad organizadora: Universidad de Castilla-La Tipo de entidad: Universidad
Mancha

Duracion en horas: 12 horas
Fecha de finalizaciéon: 24/10/2019

Titulo del curso/seminario: Introduccion a la metodologia del Aprendizaje Basado en Problemas

Entidad organizadora: Universidad de Castilla-La Tipo de entidad: Universidad
Mancha

Duracién en horas: 25 horas
Fecha de inicio-fin: 25/02/2019 - 12/04/2019

Titulo del curso/seminario: Peerwise y otras estrategias motivadoras para el fomento, control y evaluacion del
trabajo autbnomo del alumno

Entidad organizadora: Universidad de Castilla-La Tipo de entidad: Universidad
Mancha

Fecha de finalizaciéon: 15/01/2019

Titulo del curso/seminario: Mendeley como herramienta de seguimiento y tutorizacion en TFG’s y otros trabajos
académicos dirigidos

Entidad organizadora: Universidad de Castilla-La Tipo de entidad: Universidad
Mancha

Duracién en horas: 25 horas
Fecha de inicio-fin: 13/11/2018 - 16/11/2018

Titulo del curso/seminario: Gestion de Proyectos de 1+D+l

Entidad organizadora: Universidad de Castilla-La Tipo de entidad: Universidad
Mancha

Duracién en horas: 25 horas
Fecha de inicio-fin: 13/11/2017 - 14/11/2018

Titulo del curso/seminario: Herramientas y Metodologia de Comunicacion en el aula

Entidad organizadora: Universidad de Castilla-La Tipo de entidad: Universidad
Mancha

Duracion en horas: 25 horas
Fecha de inicio-fin: 08/03/2018 - 09/03/2018

Titulo del curso/seminario: Estrategias de fomento de la participacion en clase y su evaluacion a través de las
TIC

Entidad organizadora: Universidad de Castilla-La Tipo de entidad: Universidad
Mancha

Duracién en horas: 25 horas

Fecha de inicio-fin: 07/11/2017 - 09/11/2017
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Titulo del curso/seminario: NUTRICION Y DEPORTE

Entidad organizadora: Universidad de Castilla-La Tipo de entidad: Universidad
Mancha

Duracién en horas: 25 horas
Fecha de inicio-fin: 14/06/2017 - 21/06/2017

Titulo del curso/seminario: ALIMENTACION EN LAS DIFERENTES ETAPAS DEL CICLO VITAL
Entidad organizadora: Universidad de Castilla-La Tipo de entidad: Universidad

Mancha

Duracién en horas: 25 horas

Fecha de inicio-fin: 16/05/2017 - 23/05/2017

Titulo del curso/seminario: DIETETICA Y VALORACION DEL ESTADO NUTRICIONAL

Entidad organizadora: Universidad de Castilla-La Tipo de entidad: Universidad
Mancha

Duracion en horas: 25 horas
Fecha de inicio-fin: 19/04/2017 - 26/04/2017

Titulo del curso/seminario: CONCEPTOS FUNDAMENTALES EN ALIMENTACION Y NUTRICION

Entidad organizadora: Universidad de Castilla-La Tipo de entidad: Universidad
Mancha

Duracién en horas: 25 horas
Fecha de inicio-fin: 26/03/2018 - 02/04/2017

Titulo del curso/seminario: Valoracion y cuidados de la via aérea a través de la capnografia
Entidad organizadora: Fundacion para el desarrollo de la Enfermeria

Duracioén en horas: 30 horas

Fecha de inicio-fin: 30/05/2016 - 26/06/2016

Titulo del curso/seminario: Valoracién electrocardiografica basica en el paciente critico

Entidad organizadora: Fundacion para el desarrollo de Tipo de entidad: Fundacion
la Enfermeria

Duracion en horas: 40 horas
Fecha de inicio-fin: 02/05/2016 - 29/05/2016

Titulo del curso/seminario: Monitorizaciéon hemodinamica y cuidados basicos del paciente critico

Entidad organizadora: Fundacién para el desarrollo de Tipo de entidad: Fundacion
la Enfermeria

Duracién en horas: 30 horas
Fecha de inicio-fin: 04/04/2016 - 01/05/2016

Titulo del curso/seminario: Valoracién enfermera del paciente critico
Entidad organizadora: Fundacion para el desarrollo de Tipo de entidad: Fundacion
la Enfermeria

Duracién en horas: 20 horas
Fecha de inicio-fin: 07/03/2016 - 03/04/2016

Titulo del curso/seminario: Rutas de Cuidados al nifio en situaciones de riesgo vital

Entidad organizadora: Fundacion para el desarrollo de Tipo de entidad: Fundacion
la Enfermeria

Duracion en horas: 270 horas
Fecha de inicio-fin: 01/07/2014 - 21/12/2014
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20 Titulo del curso/seminario: Actualizacion de conocimiento para la indicacion y dispensacion de medicamento y

21

productos sanitarios en la terapéutica del cuidado

Entidad organizadora: Fundacion para el desarrollo de Tipo de entidad: Fundacion
la Enfermeria

Duracion en horas: 240 horas

Fecha de inicio-fin: 01/12/2011 - 01/04/2012

Titulo del curso/seminario: Actualizacion y mejora de los Cuidados Enfermeros en el Bloque Quirurgico
Entidad organizadora: Fundacion para el desarrollo de Tipo de entidad: Fundacion
la Enfermeria

Duracién en horas: 145 horas
Fecha de inicio-fin: 30/01/2012 - 02/03/2012

Conocimiento de idiomas

Idioma Comprension Comprension Interaccién oral Expresion oral |Expresion escrita
auditiva de lectura
Inglés B2 B2 B1 B1 B2
Aleman C1 C1 C1 C1 C1

Actividad docente

Formacién académica impartida

L i

Nombre de la asignatura/curso: Practicum Il
Titulacién universitaria: Graduado o Graduada en Enfermeria

Fecha de inicio: 01/09/2019 Fecha de finalizacién: 31/08/2020
Entidad de realizacién: Universidad de Castilla-La Tipo de entidad: Universidad
Mancha

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud

Nombre de la asignatura/curso: Coordinador de Relaciones internacionales
Titulacién universitaria: Graduado o Graduada en Enfermeria

Fecha de inicio: 01/02/2019 Fecha de finalizacién: 31/08/2020
Entidad de realizacién: Universidad de Castilla-La Tipo de entidad: Universidad
Mancha

Nombre de la asignatura/curso: Enfermeria Maternal
Titulacién universitaria: Graduado o Graduada en Enfermeria

Fecha de inicio: 14/09/2017 Fecha de finalizacion: 31/08/2020
Entidad de realizacion: Universidad de Castilla-La Tipo de entidad: Universidad
Mancha

Tipo de docencia: Docencia oficial

Nombre de la asignatura/curso: Estancias Clinicas 3

Tipo de programa: Diplomatura

Titulacién universitaria: Graduado o Graduada en Enfermeria
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Fecha de inicio: 01/09/2018 Fecha de finalizacién: 31/08/2019
Entidad de realizacién: Universidad de Castilla-La Tipo de entidad: Universidad
Mancha

5 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Cartera de prestaciones y servicios en las situaciones de dependencia
Tipo de programa: Master oficial
Tipo de asignatura: Obligatoria
Titulacién universitaria: Master Universitario en Cuidados de Enfermeria de Larga Duracion
Fecha de inicio: 12/2018 Fecha de finalizacion: 01/2019
Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos
N° de horas/créditos ECTS: 1

Entidad de realizacion: Universidad de Castilla-La Tipo de entidad: Universidad
Mancha

6 Tipo de docencia: Docencia oficial

Nombre de la asignatura/curso: Politicas sociosanitarias en materia de dependencia y discapacidad:
Coordinacion e integracion de los niveles asistencias y escalas de valoracion de la dependencia

Tipo de programa: Master oficial

Tipo de asignatura: Obligatoria

Titulacién universitaria: Master Universitario en Cuidados de Enfermeria de Larga Duracion
Fecha de inicio: 09/2018 Fecha de finalizacion: 10/2018
Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos

N° de horas/créditos ECTS: 1

Entidad de realizacion: Universidad de Castilla-La Tipo de entidad: Universidad
Mancha

7 Tipo de docencia: Docencia no oficial
Nombre de la asignatura/curso: Urgencias y emergencias
Tipo de programa: Master
Tipo de asignatura: Obligatoria
Titulacién universitaria: Graduado o Graduada en Enfermeria
Fecha de inicio: 09/01/2017 Fecha de finalizacion: 29/06/2017
Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos
N° de horas/créditos ECTS: 30
Entidad de realizacion: Universidad de Cordoba Tipo de entidad: Universidad

8 Nombre de la asignatura/curso: Fisiologia Humana
Titulacién universitaria: Graduado o Graduada en Enfermeria
Fecha de inicio: 01/09/2020

Entidad de realizacion: Universidad de Castilla-La Tipo de entidad: Universidad
Mancha

Facultad, instituto, centro: Facultad de Fisioterapia y Enfermeria

9 Nombre de la asignatura/curso: Practicum |
Titulacién universitaria: Graduado o Graduada en Enfermeria
Fecha de inicio: 01/09/2020

Entidad de realizacién: Universidad de Castilla-La Tipo de entidad: Universidad
Mancha

Facultad, instituto, centro: Facultad de Fisioterapia y Enfermeria
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10 Nombre de la asignatura/curso: Coordinador de practicas del Master Universitario de Cuidados de Enfermeria
de Larga Duracion

Titulacién universitaria: Master Universitario en Cuidados de Enfermeria de Larga Duracion
Fecha de inicio: 01/02/2019

Entidad de realizacion: Universidad de Castilla-La Tipo de entidad: Universidad
Mancha

Direccion de tesis doctorales y/o trabajos fin de estudios

1 Titulo del trabajo: Conocimientos y actitudes de los profesionales sanitarios frente al documento de voluntades
anticipadas.

Entidad de realizacién: Universidad de Castilla-La Tipo de entidad: Universidad
Mancha

Fecha de defensa: 22/09/2021

2 Titulo del trabajo: IMPORTANCIA DE LA HORA DE ORO EN LAS VICTIMAS DE ACCIDENTES DE TRAFICO:

Entidad de realizacion: Universidad de Castilla-La Tipo de entidad: Universidad
Mancha

Fecha de defensa: 17/06/2021

3 Titulo del trabajo: Impacto del ejercicio fisico en pacientes oncoldgicos terminales/metastasicos

Entidad de realizacion: Universidad de Castilla-La Tipo de entidad: Universidad
Mancha

Fecha de defensa: 17/06/2021

4 Titulo del trabajo: LACTANCIA MATERNA EXCLUSIVA: LACTANTE PRETERMINO VS A TERMINO.
RESULTADOS EN EL BIENESTAR MATERNO

Entidad de realizacién: Universidad de Castilla-La Tipo de entidad: Universidad
Mancha

Fecha de defensa: 17/06/2021

5 Titulo del trabajo: MANEJO Y CUIDADO DE QUEMADURAS ELECTRICAS

Entidad de realizacion: Universidad de Castilla-La Tipo de entidad: Universidad
Mancha

Fecha de defensa: 17/06/2021

6 Titulo del trabajo: SINDROME DE BURNOUT EN EL PROFESIONAL DE ENFERMERIA DE URGENCIAS
HOSPITALARIAS

Entidad de realizacion: Universidad de Castilla-La Tipo de entidad: Universidad
Mancha

Fecha de defensa: 17/06/2021

7 Titulo del trabajo: LA DETECCION DE LA VIOLENCIA DE GENERO EN LOS SERVICIOS DE URGENCIAS"

Entidad de realizacién: Universidad de Castilla-La Tipo de entidad: Universidad
Mancha

Fecha de defensa: 07/05/2021

8 Titulo del trabajo: LA IMPRESCINDIBLE FUNCION DEL AEROTRANSPORTE SANITARIO EN ESPANA:
EVOLUCION, REPERCUSION Y ASISTENCIA EN EMERGENCIAS”

Entidad de realizacion: Universidad de Castilla-La Tipo de entidad: Universidad
Mancha
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13

14
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16
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Fecha de defensa: 07/05/2021

Titulo del trabajo: TECNICAS ACTUALES Y FUTURAS PARA EL CONTROL DE HEMORRAGIAS EN
ENTORNO EXTRAHOSPITALARIO

Entidad de realizacion: Universidad de Castilla-La Tipo de entidad: Universidad
Mancha

Fecha de defensa: 07/05/2021

Titulo del trabajo: COMPLICACIONES NEUROLOGICAS DE LA GASTROENTERITIS EN NINOS

Entidad de realizacién: Universidad de Castilla-La Tipo de entidad: Universidad
Mancha

Fecha de defensa: 22/06/2020

Titulo del trabajo: REANIMACION CARDIOPULMONAR EXTRACORPOREA: UNA COMPARATIVA DE LA
SUPERVIVENCIA EN EXTRAHOSPITALARIA E INTRAHOSPITALARIA.

Entidad de realizacion: Universidad de Castilla-La Tipo de entidad: Universidad
Mancha

Fecha de defensa: 22/06/2020

Titulo del trabajo: TERAPIAS DE RECUPERACION DE LA HEMIPARESIA EN EL ACCIDENTE
CEREBROVASCULAR ISQUEMICO

Entidad de realizacion: Universidad de Castilla-La Tipo de entidad: Universidad
Mancha

Fecha de defensa: 22/06/2020

Titulo del trabajo: Accidentes cerebrovasculares secundarios al aumento de la contaminacion

Entidad de realizacién: Universidad de Castilla-La Tipo de entidad: Universidad
Mancha

Fecha de defensa: 10/06/2020

Titulo del trabajo: Cultura de seguridad del paciente en profesionales de emergencias sanitarias

Entidad de realizacion: Universidad de Castilla-La Tipo de entidad: Universidad
Mancha

Fecha de defensa: 10/06/2020

Titulo del trabajo: El taponamiento cardiaco en adultos y el abordaje enfermero en emergencias
Entidad de realizacion: Universidad de Castilla-La Tipo de entidad: Universidad
Mancha

Fecha de defensa: 10/06/2020

Titulo del trabajo: Intervencion de enfermeria en el desprendimiento prematuro de placenta

Entidad de realizacién: Universidad de Castilla-La Tipo de entidad: Universidad
Mancha

Fecha de defensa: 10/06/2020

Titulo del trabajo: Manejo del paciente herido con objeto punzantes en medio extrahospitalario

Entidad de realizacion: Universidad de Castilla-La Tipo de entidad: Universidad
Mancha

Fecha de defensa: 10/06/2020
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19

20

21

22

23

24

25

Titulo del trabajo: Manejo enfermero de las urgencias y emergencias hipertensivas
Entidad de realizacién: Universidad de Castilla-La Tipo de entidad: Universidad
Mancha

Fecha de defensa: 10/06/2020

Titulo del trabajo: Utilidad de la capnografia en la monitorizacién del paciente critico

Entidad de realizacion: Universidad de Castilla-La Tipo de entidad: Universidad
Mancha
Fecha de defensa: 10/06/2020

Titulo del trabajo: intoxicaciones frecuentes en la infancia y abordaje enfermero en el ambito extrahospitalario
Entidad de realizacion: Universidad de Castilla-La Tipo de entidad: Universidad

Mancha

Fecha de defensa: 10/06/2020

Titulo del trabajo: Abordaje de hemorragias externas graves, uso de torniquetes y agentes hemostaticos
Tipo de proyecto: Trabajo fin de master

Entidad de realizacién: Universidad de Castilla-La Mancha

Alumnol/a: Jose Alberto Laredo Aguilera

Calificacion obtenida: Apto

Fecha de defensa: 15/07/2019

Titulo del trabajo: Actuaciones de enfermeria a nivel extrahospitalario en el codigo sepsis
Tipo de proyecto: Trabajo fin de master

Entidad de realizacién: Universidad de Castilla-La Mancha

Alumnol/a: Jose Alberto Laredo Aguilera

Calificacion obtenida: Apta

Fecha de defensa: 15/07/2019

Titulo del trabajo: Actuacion de los profesionales sanitarios en el ambito extrahospitalario ante un intento
autolitico

Tipo de proyecto: Trabajo fin de master

Entidad de realizacién: Universidad de Castilla-La Mancha
Alumnol/a: Jose Alberto Laredo Aguilera

Calificacion obtenida: Apto

Fecha de defensa: 15/07/2019

Titulo del trabajo: Legislacion y ética en la asistencia en las urgencias y emergencias sanitarias
Tipo de proyecto: Trabajo fin de master

Entidad de realizacién: Universidad de Castilla-La Mancha

Alumnol/a: Jose Alberto Laredo Aguilera

Calificacion obtenida: Apto

Fecha de defensa: 15/07/2019

Titulo del trabajo: Manejo del dolor en paciente pediatrico en situaciones de urgencia y emergencia
Tipo de proyecto: Trabajo fin de master

Entidad de realizacion: Universidad de Castilla-La Mancha

Alumno/a: Jose Alberto Laredo Aguilera

Calificacion obtenida: Apto

Fecha de defensa: 15/07/2019
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26

27

28

29

30

31

32

Titulo del trabajo: Revision bibliografica sobre el uso de drones portadores de desfibriladores en situacion de
parada cardiaca extrahospitalaria

Tipo de proyecto: Trabajo fin de master

Entidad de realizacion: Universidad de Castilla-La Mancha
Alumnol/a: Jose Alberto Laredo Aguilera

Calificacion obtenida: Apto

Fecha de defensa: 15/07/2019

Titulo del trabajo: ; Como afectan las catastrofes en la salud mental del personal sanitario?
Tipo de proyecto: Trabajo fin de master

Entidad de realizacién: Universidad de Castilla-La Mancha

Alumnol/a: Jose Alberto Laredo Aguilera

Calificacion obtenida: Apto

Fecha de defensa: 15/07/2019

Titulo del trabajo: Influencia de la actividad fisica en el control de la diabetes mellitus gestacional
Tipo de proyecto: Trabajo fin de grado

Entidad de realizacién: Universidad de Castilla-La Mancha

Alumnol/a: Jose Alberto Laredo Aguilera

Calificacion obtenida: 9

Fecha de defensa: 24/06/2019

Titulo del trabajo: Revision narrativa a cerca de los beneficios de la posicion vertical durante el parto
Tipo de proyecto: Trabajo fin de grado

Entidad de realizacién: Universidad de Castilla-La Mancha

Alumnol/a: Jose Alberto Laredo Aguilera

Calificacion obtenida: 8

Fecha de defensa: 24/06/2019

Titulo del trabajo: REVISION NARRATIVA A CERCA DE LOS BENEFICIOS DE LA POSICION VERTICAL
DURANTE EL PARTO

Entidad de realizacién: Universidad de Castilla-La Tipo de entidad: Universidad
Mancha

Fecha de defensa: 24/06/2019

Titulo del trabajo: Influencia del Taichi en el estado de salud de las personas mayores con osteoartritis de rodilla
Tipo de proyecto: Trabajo fin de grado

Entidad de realizacién: Universidad de Castilla-La Mancha

Alumnol/a: Jose Alberto Laredo Aguilera

Calificacion obtenida: 8.6

Fecha de defensa: 12/12/2018

Titulo del trabajo: Capacidad de actuacion de los profesionales del sistema educativo espafol ante urgencias y
emergencias: necesidad de la presencia de un profesional de enfermeria en los colegios

Tipo de proyecto: Trabajo fin de master
Entidad de realizacién: Universidad de Cérdoba
Alumnol/a: Jose Alberto Laredo Aguilera
Calificacion obtenida: Apto

Fecha de defensa: 20/07/2018
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33

34

35

36

37

38

39

Titulo del trabajo: Conocimiento de la RCP y el uso del DEA en la Policia Local y la Policia Nacional de Cérdoba
Tipo de proyecto: Trabajo fin de master

Entidad de realizacién: Universidad de Cordoba

Alumnol/a: Jose Alberto Laredo Aguilera

Calificacion obtenida: Apto

Fecha de defensa: 20/07/2018

Titulo del trabajo: Ensefianza de primero auxilios en centros escolares a padres
Tipo de proyecto: Trabajo fin de master

Entidad de realizacién: Universidad de Cordoba

Alumno/a: Jose Alberto Laredo Aguilera

Calificacion obtenida: Apto

Fecha de defensa: 20/07/2018

Titulo del trabajo: Ensefanza de primero auxilios en centros escolares a padres
Tipo de proyecto: Trabajo fin de master

Entidad de realizacién: Universidad de Cérdoba

Alumnol/a: Jose Alberto Laredo Aguilera

Calificacion obtenida: Apto

Fecha de defensa: 20/07/2018

Titulo del trabajo: Cuidados de enfermeria extrahospitalarios al adulto politraumatizado por accidente de trafico
en automovil

Tipo de proyecto: Trabajo fin de master

Entidad de realizacién: Universidad de Castilla-La Mancha
Alumnol/a: Jose Alberto Laredo Aguilera

Calificacion obtenida: Apto

Fecha de defensa: 04/07/2018

Titulo del trabajo: Lavia intradsea: utilizacion en el ambito de la emergencia extrahospitalaria en el paciente
adulto

Tipo de proyecto: Trabajo fin de master

Entidad de realizacién: Universidad de Castilla-La Mancha
Alumno/a: Jose Alberto Laredo Aguilera

Calificacion obtenida: Apto

Fecha de defensa: 04/07/2018

Titulo del trabajo: Revisidn bibliografica sobre la actuacion de enfermeria ante la hipertermia maligna
Tipo de proyecto: Trabajo fin de master

Entidad de realizacién: Universidad de Castilla-La Mancha

Alumno/a: Jose Alberto Laredo Aguilera

Calificacion obtenida: Apto

Fecha de defensa: 04/07/2018

Titulo del trabajo: Tratamiento de la hemorragia masiva traumatica externa
Tipo de proyecto: Trabajo fin de master

Entidad de realizacién: Universidad de Castilla-La Mancha

Alumnol/a: Jose Alberto Laredo Aguilera

Calificacion obtenida: Apto

Fecha de defensa: 04/07/2018
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40

41

42

43

Titulo del trabajo: Acceso intradseo

Tipo de proyecto: Trabajo fin de grado

Entidad de realizacién: Universidad de Castilla-La Mancha
Alumnol/a: Jose Alberto Laredo Aguilera

Calificacion obtenida: 6.8

Fecha de defensa: 25/06/2018

Titulo del trabajo: Comparacioén de la influencia del ejercicio aerdbico y el ejercicio anaerdbico en las personas
diabéticas mayores de 55 afios

Tipo de proyecto: Trabajo fin de grado

Entidad de realizacion: Universidad de Castilla-La Mancha
Alumnol/a: Jose Alberto Laredo Aguilera

Calificacion obtenida: 8.2

Fecha de defensa: 25/06/2018

Titulo del trabajo: Eficacia del profesional de enfermeria en el triaje avanzado
Tipo de proyecto: Trabajo fin de grado

Entidad de realizacién: Universidad de Castilla-La Mancha

Alumnol/a: Jose Alberto Laredo Aguilera

Calificacion obtenida: 8.7

Fecha de defensa: 25/06/2018

Titulo del trabajo: Fluidoterapia en el shock hemorragico
Tipo de proyecto: Trabajo fin de grado

Entidad de realizacién: Universidad de Castilla-La Mancha
Alumnol/a: Jose Alberto Laredo Aguilera

Calificacion obtenida: 8

Fecha de defensa: 25/06/2018

Actividad sanitaria

Actividad de atencién de salud en otros paises extranjeros

Resultados relevantes: Krankenpfleger
Entidad de realizacion: Klinikum Rechts der Isar Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Fecha de inicio-fin: 01/09/2014 - 31/12/2016
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Experiencia cientifica y tecnoldgica

Grupos/equipos de investigacion, desarrollo o innovaciéon

1 Nombre del grupo: Instituo Maiménides de Investigacion Biomédica de Cérdoba (IMIBIC)
Entidad de afiliacion: Universidad de Cordoba Tipo de entidad: Universidad
Fecha de inicio: 2018

2 Nombre del grupo: INVESTIGACION MULTIDISCIPLINAR EN CUIDADOS

Objeto del grupo: Aspectos bio-psico-sociales de los cuidados. Calidad de vida y salud Violencia Cuidados
enfermeros. Intervenciones psicoeducativas. Epidemiologia, actividades preventivas y salud publica.
Nombre del investigador/a principal (IP): Ana Isabel Cobo Cuenca

Ciudad de radicaciéon: TOLEDO, Castilla-La Mancha, Espafa

Entidad de afiliacion: Universidad de Castilla-La Tipo de entidad: Universidad

Mancha

Fecha de inicio: 2017

3 Nombre del grupo: ACTIVIDAD FISICAY DEPORTES
Coédigo normalizado: HUM790
Entidad de afiliacion: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad
Fecha de inicio: 14/03/2013

Actividad cientifica o tecnolégica

Proyectos de |1+D+i financiados en convocatorias competitivas de Administraciones o
entidades publicas y privadas

1 Nombre del proyecto: MSC IN Perioperative and Intensive Care (IMPECA). European Comission

Entidad de realizacion: Universidad de Castilla-La Tipo de entidad: Universidad
Mancha

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): José Alberto Laredo Aguilera; Juan Manuel Carmona
Torres

N° de investigadores/as: 7
Fecha de inicio-fin: 01/10/2024 - 28/02/2026
Cuantia total: 60.000 €

2 Nombre del proyecto: TECHNOLOGY MATCH TO IMPROVE THE HEALTH AND QUALITY OF LIFE OF
PEOPLE EXPERIENCING PAIN - EDUCATING THE FUTURE HEALTHCARE PROFESSIONAL

Entidad de realizacion: FACHHOCHSCHULE VORARLBERG

Ciudad entidad realizaciéon: Dinamarca

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Diana Schack Thoft
Fecha de inicio-fin: 01/11/2022 - 31/10/2025

Cuantia total: 400.000 €
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Nombre del proyecto: IMPLEMENTACION DEL APRENDIZAJE SERVICIO EN EL GRADO DE
ENFERMERIA

Entidad de realizacién: Universidad de Castilla-La Tipo de entidad: Universidad
Mancha

Ciudad entidad realizacion: Toledo, Castilla-La Mancha, Espafa
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Juan Manuel Carmona Torres
Fecha de inicio-fin: 2023 - 2024

Nombre del proyecto: Concurso fotografico y evento divulgativo cientifico coordinado: Nutre- Activa tu
Mente

Entidad de realizacién: Universidad de Castilla-La Tipo de entidad: Universidad
Mancha
Fecha de inicio-fin: 2022 - 2023

Nombre del proyecto: Red de investigacion de la locomocion humana, salud, cognicién y funcionalidad de
personas mayores

Entidad de realizaciéon: Universidad de Jaén Tipo de entidad: Universidad

Ciudad entidad realizacién: Jaén, Andalucia, Espafa

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Pedro Angel Latorre Roman

N° de investigadores/as: 26

Fecha de inicio-fin: 21/07/2021 - 12/11/2021

Cuantia total: 8.000 €

Nombre del proyecto: Actividades de lectura enriquecida como estrategia motivadora para el aprendizaje
colaborativo basado en "Just in time teaching"

Entidad de realizacion: Universidad de Castilla-La Tipo de entidad: Universidad

Mancha

Actividades cientificas y tecnolégicas

Produccion cientifica

Publ

L i

icaciones, documentos cientificos y técnicos

José Alberto Laredo Aguilera; Ana Isabel Cobo Cuenca; Esmeralda Santacruz Salas; Maria Manuela Martins; Maria
Aurora Rodriguez Borrego; Pablo Jesus Lopez Soto; Juan Manuel Carmona Torres. Levels of Physical Activity,
Obesity and Related Factors in Young Adults Aged 18-30 During 2009-2017. International Journal of Environmental
Research and Public Heatlh. 16 - 20, pp. 433. MDPI, 21/10/2019.

DOI: 10.3390/ijerph16204033

Tipo de produccion: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Posicion de firma: 1 Grado de contribucion: Autor/a o coautor/a de articulo
en revista con comité evaluador de admision externo

N° total de autores: 7 Autor de correspondencia: No

Publicacién relevante: Si

Guillermo Gutiérrez Del-Val; Victor Serrano Fernandez; Victoria Mazoteras Pardo; Rosa Maria Molina Maduefio;
Carmen Bouzas Mosquera; Juan Manuel Carmona Torres; José Alberto Laredo Aguilera. Physical and respiratory
training in patients with myasthenia gravis: a systematic review with meta-analysis. Scientifics Reports. Springer,
04/03/2026.
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Tipo de produccion: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Posicion de firma: 7
N° total de autores: 7 Autor de correspondencia: No

3 Laura Pilar De Paz Montén; Juan Manuel Carmona Torres; Angel Lépez Fernandez-Roldan; Rosa Maria Molina
Madueno; Carlos Navarrete Tejero; Jose Alberto Laredo Aguilera. Physical exercise programmes to improve
insomnia or poor sleep quality in non-hospitalised elderly people: a systematic review and meta-analysis. Peerd. 14,
pp. €20764. Taylor & Francis, 16/02/2026.

Tipo de produccion: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Posicion de firma: 6
N° total de autores: 6 Autor de correspondencia: No

4 Juan Manuel Carmona Torres; Victoria Mazoteras Pardo; Esmeralda Santacruz Salas; Ana Isabel Cobo Cuenca;
Esperanza Barroso Corroto; Sergio Rodriguez Cafamero; José Alberto Laredo Aguilera. Improvements in Cognitive
and Health Assessment in People Older Than 60 Years Through Cognitive Training With the CogniFit App. SAge
Open. 16 - 1, pp. 21582440251405342. SAge Journals, 12/02/2026.

Tipo de produccion: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Posicion de firma: 7
N° total de autores: 7 Autor de correspondencia: No

5 Carmen Maria Guerrero Agenjo; Crisitna Rivera Picon; Joseba Rabanales Sotos; Sergio Rodriguez Cafamero;
Samantha Diaz Gonzalez; Carlos Durantez Fernandez; Juan Manuel Carmona Torres; José Alberto Laredo Aguilera;
Angel Lépez Gonzalez. Prevalence and factors associated with risky alcohol consumption in nursing students at the
university of Castilla-La Mancha. BMC Nursing. 25, pp. 157. Springer, 22/01/2026.

Tipo de produccion: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Posicion de firma: 8
N° total de autores: 9 Autor de correspondencia: No

6 Celia Villarba Aguilar; Juan Manuel Carmona Torres; Lucia Villalba Aguiler; Matilde Castillo Hermoso; Rosa Maria
Molina Maduefio; José Alberto Laredo Aguilera. Effectiveness of Negative Pressure Wound Therapy in Burns in
Pediatric and Adolescent Patients: A Systematic Review and Meta-Analysis. Healthcare. 14 - 2, pp. 242. MDPI,

19/01/2026.

Tipo de produccion: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Posicion de firma: 6

N° total de autores: 6 Autor de correspondencia: No

7 Angel Lépez Fernandez-Roldan; Victor Serrano Fernandez; José Alberto Laredo Aguilera; Esperanza Barroso
Corroto; Laura Pilar De Paz Monton; Juan Manuel Carmona Torres. Diet and Lifestyle Factors Associated with
Gastrointestinal Symptoms in Spanish Adults: Cross-Sectional Analysis of the 2023 Spanish National Health Survey.
Nutriens. 18 - 2, pp. 299. MDPI, 17/01/2026.

Tipo de produccion: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Posicion de firma: 3
N° total de autores: 6 Autor de correspondencia: No

8 Victor Melgar Pérez; Victor Serrano Fernandez; Juan Manuel Carmona Torres; Carmen Bouzas Mosquera; Joseba
Rabanales Sotos; José AlLberto Laredo Aguilera. Initial management of septic complications in adult oncologic
patients in the emergency department: A systematic review and meta-analysis. Medicine. 104 - 48, pp. 43804.
journals, 28/11/2025.

Tipo de produccion: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Posicion de firma: 6
N° total de autores: 6 Autor de correspondencia: No

¥ UNIVERSIDADES INNOVACION

| GOBIERNO MINISTERIO . F E ' Y I
DE ESPANA DE CIENCIA, INNOVACION
I
-

20



M =
ﬁ VN CURRICULUM VITAE NORMALIZADO b2986410b24c99ae3cbe693a9d676461

10

11

12

13

14

15

L&

Celia Villalba Aguilera; José ALberto Laredo Aguilera; Lucia Villalba Aguiler; Matilde Castillo Hermoso; Angel Lépez
Fernandez-Roldan; Juan Manuel Carmona Torres. Comparative Efficacy of Negative Pressure Wound Therapy and
Conventional Treatments in the Management of Diabetic Foot Ulcers: A Systematic Review and Meta-Analysis.
Clinical Medicine. 14 - 22, pp. 8051. MDPI, 13/11/2025.

Tipo de produccion: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Posicion de firma: 2
N° total de autores: 6 Autor de correspondencia: Si

CArmen Maria Guerrero Agenjo; Sergio Rodriguez Cafiamero; Angel Lépez Gonzalez; Cristina Rivera Picon;
Samantha Diaz Gonzalez; Carlos Durantez Fernandez; José Alberto Laredo Aguilera; Juan Manuel Carmona Torres;
Jesus Lopez-Torres Hidalgo; Joseba Rabanales Sotos. Lifestyle in Nursing Students: Physical Activity Level, Diet
Quality, Body Composition, and Cardiovascular Risk (ABSI). Healthcare. 13 - 20, pp. 2647. MDPI, 21/10/2025.

Tipo de produccion: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Posicion de firma: 7
N° total de autores: 10 Autor de correspondencia: No

Victor Serrano Fernandez; Juan Manuel Carmona Torres; Angel Lépez Fernandez-Roldan; Matilde Castillo Hermoso;
Sergio Rodriguez Cafiamero; Rosa Maria Molina Maduefio; Jose Alberto Laredo Aguilera. Short-chain fatty acids
in the treatment of ulcerative colitis. Systematic review and meta-analysis. Inflamatory Research. 74 - 1, pp. 142.
Springer, 17/10/2025.

Tipo de produccion: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Posicién de firma: 7
N° total de autores: 7 Autor de correspondencia: No

Patricia rebollo Gomez; Esperanza Barroso Corroto; Joseba Rabanales Sotos; Angel Lopez Gonzalez; José Alberto
Laredo Aguilera; Juan Manuel Carmona Torres. Prevalence and Practice Domains of Advanced Practice Nurses
Among Participants in the Latin American Nursing Leadership School: A Cross-Sectional Study. Healthcare. 13 - 19,
pp. 2515. MDPI, 03/10/2025.

Tipo de produccion: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Posicion de firma: 5
N° total de autores: 6 Autor de correspondencia: No

Esperanza Barroso Corroto; José Alberto Laredo Aguilera; Brigida Molina Gallego; Matilde Castillo Hermoso; Sergio
Rodriguez Cafamero; Juan Manuel Carmona Torres. On-line program for the prevention of dating violence: mixed
descriptive cross-sectional and post-test pre-test study. BMC Public Health. 25 - 1, pp. 3237. Springer, 30/09/2025.

Tipo de produccion: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Posicion de firma: 2
N° total de autores: 6 Autor de correspondencia: No

Pedro Angel Latorre Roman; Juan Antonio Parraga Montilla; José Carlos Cabrera Linares; Jesus Saez Padilla; Karina
Elizabeth Andrade Lara; José Alberto Laredo Aguilera; Juan Manuel Carmona Torres; Victoria Mazoteras Pardo;
Esmeralda SAntacruz Salas; Ana Isabel Cobo Cuenca; Ana De la Casa Pérez. Effects of a 6-Week Walking Training
Program on Physical Fitness and Cognitive Performance in Older People. American Journal of Health Promotion.
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Tipo de produccion: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Fuente de impacto: WOS (JCR)

indice de impacto: 2,4680 Revista dentro del 25%: Si
Posicion de publicacion: 38 Num. revistas en cat.: 162

Rute Da Silva; Maria Manuela Martins; Barbara Gomes; José Alberto Laredo Aguilera; Jodo Santos. A intervengao
do enfermeiro de reabilitagdo na promogao da acessibilidade. Revista Portuguesa de Enfermagem de Reabilitagao.
1-2, pp. 66 -72.06/12/2018.

Tipo de produccion: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Autor de correspondencia: No

1; Rute Da Silva; Maria Manuela Martins; Barbara Gomes; Soraia Dornelles; José ALberto Laredo Aguilera; Isabel
Ribeiro; Paulo Cunha. Municipalities and the promotion of architectural accessibility. ournal of Nursing Referéncia.
4 - 18, pp. 29 - 38. 23/07/2018.

Tipo de produccion: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Autor de correspondencia: No

Rute Salome Da Silva Pereira; Maria Manuela Martins; Barbara Pereira Gomes; Soraia Dornelles Schoeller; Jose
Alberto Laredo Aguilera; Isabel Ribeiro; Paulo Cunha. As autarquias e a promogao da acessibilidade arquitetonica.
Revista de Enfermagem Referéncia. 18, pp. 29 - 38. (Portugal): Unidad de Investigacion en Ciencias de la Salud:
Enfermeria (UICISA-E), 2018. ISSN 0874-0283

Tipo de produccion: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Jose Alberto Laredo Aguilera; Juan Manuel Carmona Torres; Felipe Garcia Pinillos; Pedro A Latorre Roman.
Effects of a 10-week functional training programme on pain, mood state, depression and sleep in healthy older
adults. Psychogeriatrics. 18, pp. 292 - 298. (Japon): WILEY-BLACKWELL, 2018. Disponible en Internet en:
<https://doi.org/10.1111/psyg.12323>. ISSN 1346-3500

Tipo de produccion: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Fuente de impacto: WOS (JCR)

indice de impacto: 1,5180 Revista dentro del 25%: No
Posicion de publicacion: 107 Num. revistas en cat.: 143

Juan Manuel Carmona Torres; Ana Isabel Cobo Cuenca; Beatriz Recio Andrade; Jose Alberto Laredo Aguilera;
Maria Manuela Martins; M2 Aurora Rodriguez Borrego. PREVALENCE AND FACTORS ASSOCIATED WITH
POLYPHARMACY IN THE OLDER PEOPLE: 2006-2014. Journal of clinical Nursing. 27, pp. 2942 - 2952.
(Reino Unido): WILEY-BLACKWELL, 2018. Disponible en Internet en: <https://doi.org/10.1111/jocn.14371>. ISSN
0962-1067

Tipo de produccion: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
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Fuente de impacto: WOS (JCR)
indice de impacto: 1,7570 Revista dentro del 25%: Si
Posicion de publicacion: 25 Num. revistas en cat.: 118

Juan Manuel Carmona Torres; Ana lIsabel Cobo Cuenca; Noelia Maria Martin Espinosa; Rosa Maria
Piriz Campos; Jose Alberto Laredo Aguilera; Maria Aurora Rodriguez Borrego. PREVALENCIA EN LA
REALIZACION DE MAMOGRAFIAS EN ESPANA: ANALISIS POR COMUNIDADES 2006-2014 Y FACTORES
QUE INFLUYEN. Atencion Primaria. 50 (4), pp. 228 - 237. (Espana): Elsevier, 2018. Disponible en Internet en:
<https://doi.org/10.1016/j.aprim.2017.03.007>. ISSN 0212-6567

Tipo de produccion: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Fuente de impacto: WOS (JCR)

indice de impacto: 1,3460 Revista dentro del 25%: No
Posicion de publicacion: 88 Num. revistas en cat.: 160
Fuente de citas: google scholar Citas: 11

Jose Alberto Laredo Aguilera; Pedro A Latorre Roman; Felipe Garcia Pinillos; Victor M Soto Hermoso; Juan Manuel
Carmona Torres. Physical activity, weight and functional limitations in elderly Spanish people: the National Health
Survey (2009-2014). European Journal of Public Health. 28(4), pp. 778 - 783. (Reino Unido): Oxford, 2018. Disponible
en Internet en: <https://doi.org/10.1093/eurpub/ckx219>. ISSN 1101-1262

Tipo de produccion: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Fuente de impacto: WOS (JCR)

indice de impacto: 2,2340 Revista dentro del 25%: No
Posicion de publicacion: 47 Num. revistas en cat.: 162

Rute Salome Da Silva Pereira; Maria Manuela Martins; Barbara Gomes; Jose Alberto Laredo Aguilera; JoAo Santos.
THE ROLE OF REHABILITATION NURSES TO THE ARCHITECTURAL ACCESSIBILITY PROMOTION. Revista
Portuguesa de Enfermagem de Reabilitacéo. 1, pp. 66 - 72. (Portugal): Associagéo Portuguesa dos Enfermeiros de
Reabilitagdo, 2018. ISSN 2184-3023

Tipo de produccion: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Jose Alberto Laredo Aguilera; Felipe Garcia Pinillos; Pedro angel Latorre Roman; Marcos Mufoz Jimenez.
Effects of 12-week concurrent high-intensity interval strength and endurance training programme on physical
performance in healthy older people.The Journal of Strength & Conditioning Research. pp. 1 - 25. (Estados Unidos
de Ameérica): LWW, 2017. Disponible en Internet en: <http://journals.lww.com/nsca-jscr/Abstract/publishahead/
Effects_of_12_week_concurrent_high_intensity.96066.aspx>.

Tipo de produccion: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Fuente de impacto: WOS (JCR)

indice de impacto: 2,2350 Revista dentro del 25%: No
Posicion de publicacion: 29 Num. revistas en cat.: 81

Fuente de citas: WOS

Jose Alberto Laredo Aguilera; Juan Manuel Carmona Torres; Gloria Mota Catedra. El envejecimiento activo: La
importancia de la actividad fisica en las personas mayores. Estudio de revisiéon narrativa. Trances. 9, pp. 142 - 166.
(Espana): FEAFYS, 2017.

Tipo de produccion: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Pedro angel Latorre Roman; Manuel Rentero Blanco; Jose Alberto Laredo Aguilera; Felipe Garcia Pinillos. Effect of a
12-day balneotherapy programme on pain, mood, sleep, and depression in healthy elderly people. Psychogeriatrics.
15, pp. 14 - 19. (Japon): WILEY-BLACKWELL, 2015. ISSN 1346-3500
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Tipo de produccion: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoria: Science Edition - GERIATRICS &
GERONTOLOGY

indice de impacto: 1,0000 Revista dentro del 25%: No

Posicion de publicacion: 43 Num. revistas en cat.: 49

José Alberto laredo Aguilera. ; Como afectaria a las personas mayores un nuevo confinamiento?. The Conversation.
02/09/2020.

Tipo de produccion: Articulo de divulgacion Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Si

Salvador Postigo Mota; Valentina Castilla Fernandez; Juan Manuel Carmona Torres; José Alberto Laredo
Aguilera; Ana Isabel Cobo Cuenca; Noelia Maria Martin Espinosa; Rosa Maria Piriz Campos. COMUNICACION E
INFORMACION SOBRE UPP. IMPORTANCIA PARA PACIENTES, FAMILIARES Y PROFESIONALES. ULCERAS
Y HERIDAS CRONICAS. DAEDITORIAL, 2019.

Tipo de produccion: Capitulo de libro Tipo de soporte: Libro
Autor de correspondencia: No

José Alberto Laredo Aguilera; Juan Manuel Carmona Torres; Ana Isabel Cobo Cuenca; Noelia Maria Martin
Espinosa; Rosa Maria Piriz Campos; Salvador Postigo Mota. IMPORTANCIA DE LA FORMACION DEL PERSONAL,
PACIENTE Y CUIDADOR EN LA PREVENCION DE LAS UPP. ULCERAS Y HERIDAS CRONICAS. Daeditorial,
2019.

Tipo de produccion: Capitulo de libro Tipo de soporte: Libro
Autor de correspondencia: No

Juan Manuel Carmona Torres; José Alberto Laredo Aguilera; Ana Isabel Cobo Cuenca; Noelia Maria Martin
Espinosa; Rosa Maria Piriz Campos; Salvador Postigo Mota. IMPORTANCIA DE LA INVESTIGACION EN UPP Y
HERIDAS CRONICAS. ULCERAS Y HERIDAS CRONICAS. Daeditorial, 2019.

Tipo de produccion: Capitulo de libro Tipo de soporte: Libro
Autor de correspondencia: No

Ana Isabel Cobo Cuenca; Juan Manuel Carmona Torres; José AIbprto Laredg Aguilera; Noelia Maria Martin
Espinosa; Rosa Maria Piriz Campos; Salvador Postigo Mota. LA PRACTICA CLINICA BASADA EN EVIDENCIA
CIENTIFICA EN EL DETERIORO DE LA INTEGRIDAD CUTANEA. ULCERAS Y HERIDAS CRONICAS. DAEditorial,
2019.

Tipo de produccion: Capitulo de libro Tipo de soporte: Libro
Autor de correspondencia: No

Salvador Postigo Mota; Rosa Maria Piriz Campos; Juan Manuel Carmona Torres; J'osé Alberto Laredo
Aguilera; Ana Isabel Cobo Cuenca; Noelia Maria Martin Espinosa. RECURSOS BIBLIOGRAFICOS Y FUENTES
DOCUMENTALES. ULCERAS Y HERIDAS CRONICAS. Daeditorial, 2019.

Tipo de produccion: Capitulo de libro Tipo de soporte: Libro
Autor de correspondencia: No

Jose Alberto Laredo Aguilera; Gloria Mota Catedra; Moises Carrion Lopez; Maria Jose Galvez Galvez. AFECCION
A LA CALIDAD DE VIDA FAMILIAR EN PRESENCIA DE LA ENFERMEDAD DE ALZHEIMER. CALIDAD DE VIDA,
CUIDADORES E INTERVENCION PARA LA MEJORA DE LA SALUD. |, pp. 161 - 166. (Espafia): ASUNIVEP, 2017.
ISBN 978-84-697-3980-8

Tipo de produccion: Capitulo de libro Tipo de soporte: Libro
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Moises Carrion Lopez; Jose Alberto Laredo Aguilera; Gloria Mota Catedra; Maria Jose Gavez Galvez; Miguel
angel Gonzalez Gago; Maria de los angeles Marquez Sanchez. INTERVENCIONES DE ENFERMERIA EN
LA PREVENCION DE LA NEUMONIA ASOCIADA A VENTILACION MECANICA EN PACIENTES CRITICOS:
REVISION SISTEMATICA. CONOCIMIENTOS, INVESTIGACION Y PRACTICAS EN EL CAMPO DE LA SALUD.
I, pp. 53 - 59. (Espafa): ASUNIVEP, 2017. ISBN 978-84-697-5197-8

Tipo de produccion: Capitulo de libro Tipo de soporte: Libro

Gloria Mota Catedra; Jose Alberto Laredo Aguilera; Moises Carrion Lopez; Maria Jose Galvez Galvez. LA AFECCIQN
DE LA MALNUTRICION Y OBESIDAD EN LA SALUD DE LAS PERSONAS MAYORES. SALUD, ALIMENTACION
Y SEXUALIDAD EN EL CICLO VITAL. ll, pp. 467 - 472. (Espaia): ASUNIVEP, 2017. ISBN 978-84-697-5196-1

Tipo de produccion: Capitulo de libro Tipo de soporte: Libro

Maria Jose Galvez Galvez; Moises Carrion Lopez; Jose Alberto Laredo Aguilera; Gloria Mota Catedra. MEDIDAS
PREVENTIVAS CONTRA LA APARICION DE INFECCIONES DEL CATETER VENOSO CENTRAL EN LA UNIDAD
DE CUIDADOS INTENSIVOS: REVISION SISTEMATICA. CONOCIMIENTOS, INVESTIGACION Y PRACTICAS
EN EL CAMPO DE LA SALUD. Il, pp. 405 - 410. (Espafa): ASUNIVEP, 2017. ISBN 978-84-697-5197-8

Tipo de produccion: Capitulo de libro Tipo de soporte: Libro

Jose Alberto Laredo Aguilera; Moises Carrion Lopez; Gloria Mota Catedra. ESTADO DE LA SATISFACCION
LABORAL EN SERVICIOS DE SALUD HOSPITALARIOS DE CORDOBA. CUIDADOS, ASPECTOS
PSICOLOGICOS Y ACTIVIDAD FiSICA EN RELACION CON LA SALUD. Il, pp. 589 - 596. (Espafia): ASUNIVEP,
2016. ISBN 978-84-617-4182-3

Tipo de produccion: Capitulo de libro Tipo de soporte: Libro

Jose Alberto Laredo Aguilera; Moises Carrion Lopez; Gloria Mota Catedra. LA DISOLUCION QUE APORTA
ESTABILIDAD OPTIMA AL DILUIR NORADRENALINA COMERCIAL: UNA REVISION SISTEMATICA. SALUD,
ALIMENTACION Y SEXUALIDAD EN EL CICLO VITAL. I, pp. 301 - 306. (Espafia): ASUNIVEP, 2016. ISBN
978-84-617-4181-6

Tipo de produccion: Capitulo de libro Tipo de soporte: Libro

Jose Alberto Laredo Aguilera; Gloria Mota Catedra; Moises Carrion Lopez. PROFESIONALES SANITARIOS Y
VIOLENCIA DE GENERO. CUIDADOS, ASPECTOS PSICOLOGICOS Y ACTIVIDAD FiSICA EN RELACION CON
LA SALUD. II, pp. 639 - 646. (Espafia): ASUNIVEP, 2016. ISBN 978-84-617-4182-3

Tipo de produccion: Capitulo de libro Tipo de soporte: Libro

Jose Alberto Laredo Aguilera. LA IMPORTANCIA DE LA ACTIVIDAD FiSICA EN PERSONAS MAYORES. pp. 1 -
108. (Letonia): EDIOTIRAL ACADEMICA ESPANOLA, 2018. ISBN 978-620-2-11848-4

Tipo de produccion: Libro o monografia cientifica

Trabajos presentados en congresos nacionales o internacionales

Titulo del trabajo: Discapacidad para las actividades basicas de la vida diaria de las personas mayores

Nombre del congreso: XXXVII Reunién CAnual de la Sociedad Espanola de Epidemiologia (SEE), XIV
Congreso da Associagao Portuguesa de Epidemiologia (APE) y XVIII Congreso de la Sociedad Espafiola de
Sociedad Espafiola de Salud Publica y Administracion Sanitaria (SESPAS)

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE

Tipo de participacion: Participativo - Poster

Ciudad de celebraciéon: Oviedo - Espafia,

Fecha de celebracion: 03/09/2019

Entidad organizadora: Sociedad Espafiola de Epidemiologia

Juan Manuel Carmona Torres; Pablo Jesus Lopez Soto; Beatriz Recio Andrade; Ana Isabel Cobo Cuenca;
Jose Alberto Laredo Aguilera; Maria Aurora Rodriguez Borrego.
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Titulo del trabajo: Programa de 12 semanas de entrenamiento simultaneo de fuerza y resistencia basado
en HIT en mayores y sus efectos

Nombre del congreso: XXII Encuentro Inernacional de Investigacion en Cuidados

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE
Tipo de participacion: Participativo - Otros

Ciudad de celebracion: Cordoba - Espafia,

Fecha de celebracion: 14/11/2018

Entidad organizadora: INVESTEN

Jose Alberto Laredo Aguilera; Gloria Mota Catedra; Juan Manuel Carmona Torres; Ana Isabel Cobo
Cuenca; Esmeralda Santacruz Salas; Felipe Garcia Pinillos; Pedro angel Latorre Roman.

Titulo del trabajo: ACTIVIDAD FiSICA, PESO Y LIMITACIONES FUNCIONALES EN PERSONAS
MAYORES ESPANOLES: ENCUESTA NACIONAL DE SALUD (2009-2014)

Nombre del congreso: XXXVI Reunién Anual de la Sociedad Espafiola de Epidemiologia (SEE) y XIlI
Congresso da Associagao Portuguesa de Epidemiologia (APE)

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE

Tipo de participacion: Participativo - Otros

Ciudad de celebracion: Lisboa - Portugal,

Fecha de celebracion: 11/09/2018

Entidad organizadora: Sociedad Espariola de Epidemiologia

Jose Alberto Laredo Aguilera; Gloria Mota Catedra; Juan Manuel Carmona Torres; Juan A Parraga Montilla;
Felipe Garcia Pinillos; Pedro A Latorre Roman. En: Gaceta Sanitaria (especial Congreso).

Titulo del trabajo: CONSUMO DE FARMACOS EN PERSONAS MAYORES Y VARIABLES ASOCIADAS

Nombre del congreso: XXXVI Reunién Anual de la Sociedad Espafiola de Epidemiologia (SEE) y XIlI
Congresso da Associagéo Portuguesa de Epidemiologia (APE)

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE
Tipo de participacion: Participativo - Poster

Ciudad de celebracion: Lisboa - Portugal,

Fecha de celebracién: 11/09/2018

Entidad organizadora: Sociedad Espafola de Epidemiologia

Juan Manuel Carmona Torres; Beatriz Recio Andrade; Ana Isabel Cobo Cuenca; Jose Alberto Laredo
Aguilera; Maria Manuela Martins; Maria Aurora Rodriguez Borrego.

Titulo del trabajo: EFECTOS DE UN PROGRAMA DE 12 SEMANAS DE ENTRENAMIENTO
SIMULTANEO DE FUERZA Y RESISTENCIA DE INTERVALO DE ALTA INTENSIDAD SOBRE EL
RENDIMIENTO FiSICO EN PERSONAS MAYORES SANAS

Nombre del congreso: XXXVI Reunién Anual de la Sociedad Espariola de Epidemiologia (SEE) y XIII
Congresso da Associagao Portuguesa de Epidemiologia (APE)

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE

Tipo de participacion: Participativo - Otros

Ciudad de celebracion: Lisboa - Portugal,

Fecha de celebracion: 11/09/2018

Entidad organizadora: Sociedad Espafola de Epidemiologia

Jose Alberto Laredo Aguilera; Gloria Mota Catedra; Juan Manuel Carmona Torres; Juan A Parraga Montilla;
Felipe Garcia Pinillos; Pedro A Latorre Roman. En: Gaceta Sanitaria (especial congreso).

Titulo del trabajo: Efecto de un programa de 12 semanas de entrenamiento simultaneo de fuerza 'y
resistencia de intervalo de alta intensidad sobre el rendimiento fisico en personas mayores sanas

Nombre del congreso: XlIl Conresso da asociagao Portuguesa de Epidemiologia y XXXVI Reunién
cientifica de la SEE

GOBIERNO MINISTERIO . F E ' Y I
DE ESPANA DE CIENCIA, INNOVACION

¥ UNIVERSIDADES INNOVACION

32



M =
ﬁ VN CURRICULUM VITAE NORMALIZADO b2986410b24c99ae3cbe693a9d676461

10

L&

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE
Tipo de participacion: Participativo - Poster

Ciudad de celebracion: Lisboa - Espania,

Fecha de celebracién: 11/09/2018

Entidad organizadora: Sociedad Espafola de Epidemiologia

Jose Alberto Laredo Aguilera; Gloria Mota Catedra; Juan Manuel Carmona Torres; Juan Antonio Parraga
Montilla; Felipe Garcia Pinillos; Pedro angel Latorre Roman.

Titulo del trabajo: Practicas de alimentacion, actividad fisica y condicion fisica de nifios preescolares
espanfoles. Influencia de variable sociodemograficas

Nombre del congreso: XXXVI Reunién Anual de la Sociedad Espafiola de Epidemiologia (SEE) y XIlI
Congresso da Associacao Portuguesa de Epidemiologia (APE)

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE

Tipo de participacion: Participativo - Otros

Ciudad de celebracion: Lisboa - Portugal,

Fecha de celebracion: 11/09/2018

Entidad organizadora: Sociedad Espafola de Epidemiologia y Asociagao Portuguesa de Epidemiologia

Jose Alberto Laredo Aguilera; Juan Antonio Parraga Montilla; David Mora Lopez; Felipe Garcia Pinillos;
Pedro angel Latorre Roman.

Titulo del trabajo: Calidad de vida en mujeres con cancer de mama

Nombre del congreso: | Congreso Internacional y X Jornadas Nacionales de la Conferencia Nacional de
Decanos de Enfermeria

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE
Tipo de participacion: Participativo - Otros

Ciudad de celebracion: Granada - Espafia,

Fecha de celebracion: 19/10/2017

Entidad organizadora: Conferencia Nacional de Decanos/as de Enfermeria

Ana Isabel Cobo Cuenca; Juan Manuel Carmona Torres; Noelia Maria Martin Espinosa; Rosa Maria Piriz
Campos; Jose Alberto Laredo Aguilera; Maria Aurora Rodriguez Borrego.

Titulo del trabajo: Factores asociados a la discapacidad para las Actividades Basicas e Instrumentales de
la vida Diaria en personas mayores (2009-2014)

Nombre del congreso: | Congreso Internacional y X Jornadas Nacionales de la Conferencia Nacional de
Decanos de Enfermeria

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE
Tipo de participacion: Participativo - Poster

Ciudad de celebracion: Granada - Espana,

Fecha de celebracion: 19/10/2017

Entidad organizadora: Conferencia Nacional de Decanos/as de Enfermeria

Juan Manuel Carmona Torres; Ana Isabel Cobo Cuenca; Noelia Maria Martin Espinosa; Rosa Maria Piriz
Campos; Jose Alberto Laredo Aguilera; Maria Aurora Rodriguez Borrego.

Titulo del trabajo: Factores asociados a la polifarmacia en personas mayores (2006-2014)

Nombre del congreso: | Congreso Internacional y X Jornadas Nacionales de la Conferencia Nacional de
Decanos de Enfermeria

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE
Tipo de participacion: Participativo - Poster

Ciudad de celebracion: Granada - Espania,

Fecha de celebracion: 19/10/2017

Entidad organizadora: Conferencia Nacional de Decanos/as de Enfermeria
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Juan Manuel Carmona Torres; Ana Isabel Cobo Cuenca; Noelia Maria Martin Espinosa; Rosa Maria Piriz
Campos; Jose Alberto Laredo Aguilera; Maria Aurora Rodriguez Borrego.

Titulo del trabajo: LA FUERZA DE PRENSION MANUAL Y SU ASOCIACION CON EL
FUNCIONAMIENTO PSICOLOGICO EN PERSONAS MAYORES

Nombre del congreso: XXXV REUNION ANUAL DE LA SOCIEDAD ESPANOLA DE EPIDEMIOLOGIA
(SEE) Y XIl CONGRESO DA ASOCIAGAO PORTUGUESA DE EPIDEMIOLOGIA

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE
Tipo de participacion: Participativo - Poster

Ciudad de celebracion: BARCELONA - Espafia,

Fecha de celebracion: 06/09/2017

Entidad organizadora: SOCIEDAD ESPANOLA DE EPIDEMIOLOGIA

Jose Alberto Laredo Aguilera; Gloria Mota Catedra; Moises Carrion Lopez; Felipe Garcia Pinillos; Pedro A
Latorre Roman. En: REVISTA.

Titulo del trabajo: PROGRAMA DE BALNEOTERAPIA DE 12 DIAS Y SU EFECTO EN EL DOLOR,
ESTADO DE ANIMO, SUENO Y DEPRESION EN MAYORES

Nombre del congreso: XXXV REUNION ANUAL DE LA SOCIEDAD ESPANOLA DE EPIDEMIOLOGIA
(SEE) Y XIl CONGRESO DA ASSOCIAGAO PORTUGUESA DE EPIDEMIOLOGIA

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE
Tipo de participacion: Participativo - Poster

Ciudad de celebracion: BARCELONA - Espafia,

Fecha de celebracion: 06/09/2017

Entidad organizadora: SOCIEDAD ESPANOLA DE EPIDEMIOLOGIA

Jose Alberto Laredo Aguilera; Gloria Mota Catedra; Moises Carrion Lopez; Felipe Garcia Pinillos; Pedro A
Latorre Roman. En: REVISTA.

Titulo del trabajo: PROGRAMA DE ENTRENAMIENTO FUNCIONAL DE 10 SEMANAS TIENE UN
EFECTO BENEFICIOSO EN EL ESTADO DE ANIMO, SUENO Y DEPRESION EN PERSONAS MAYORES
SANAS

Nombre del congreso: XXXV REUNION ANUAL DE LA SOCIEDAD ESPANOITA DE EPIDEMIOLOGIA
(SEE) Y XIl CONGRESO DA ASOCIACAO PORTUGUESA DE EPIDEMIOLOGIA

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE
Tipo de participacion: Participativo - Poster

Ciudad de celebracion: BARCELONA - Espafia,

Fecha de celebracion: 06/09/2017

Entidad organizadora: SOCIEDAD ESPANOLA DE EPIDEMIOLOGIA

Jose Alberto Laredo Aguilera; Gloria Mota Catedra; Moises Carrion Lopez; Felipe Garcia Pinillos; Pedro A
Latorre Roman. En: REVISTA.

Titulo del trabajo: ; COMO AFECTA EL ALZHEIMER AL ESTADO INTRAFAMILIAR

Nombre del congreso: XXXIV REUNION ANUAL DE LA SOCIEDAD ESPANOLA DE EPIDEMIOLOGIA
(SEE) Y XI CONGRESO DA ASSOCIAGAO PORTUGUESA DE EPIDEMIOLOGIA (APE)

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Autonémica
Tipo de participacion: Participativo - Otros

Ciudad de celebracion: SEVILLA - Espana,

Fecha de celebracion: 14/09/2016

Entidad organizadora: SOCIEDAD ESPANOLA DE EPIMDEMIOLOGIA

Jose Alberto Laredo Aguilera; Gloria Mota Catedra; Beatriz Recio Andrade.
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Titulo del trabajo: Influencia de la malnutricion y obesidad en el estado de salud en las personas mayores
Nombre del congreso: Ill Congreso Internacional de Investigacion en Salud y Envejecimiento

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE

Tipo de participacion: Participativo - Otros

Ciudad de celebracion: Almeria - Espana,

Fecha de celebracion: 01/07/2016

Entidad organizadora: Grupo d einvestigacion SEJ-473

Jose Alberto Laredo Aguilera.

Titulo del trabajo: Influencia del sindrome de burnout en los servicios de urgencias de la provincia de
Cérdoba

Nombre del congreso: | Congreso Internacional de Investigacion en Salud y Envejecimiento
Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE
Tipo de participacion: Participativo - Otros

Ciudad de celebracion: Almeria - Espania,

Fecha de celebracion: 04/07/2014

Entidad organizadora: Grupo de investigacion SEJ-473

Jose Alberto Laredo Aguilera.

Titulo del trabajo: El conocimiento del lavado de manos de los alumnos de enfermeria

Nombre del congreso: 11° Congreso y 3° Internacional virtual de enfermeria familiar y comunitaria
Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE
Tipo de participacion: Participativo - Otros

Ciudad de celebracion: Almeria - Espana,

Fecha de celebracion: 09/06/2014

Entidad organizadora: Asanec

Jose Alberto Laredo Aguilera.

Titulo del trabajo: Satisfaccion laboral en los servicios de urgencias de Granada

Nombre del congreso: IV Congreso internacional virtual de Enfermeria y Fisioterapia "Ciudad de Granada"
Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE

Tipo de participacion: Participativo - Otros

Ciudad de celebracion: Granada - Espania,

Fecha de celebracion: 17/05/2013

Entidad organizadora: Fuden

Jose Alberto Laredo Aguilera.

Titulo del trabajo: ; Qué se conoce de la presion cricoidea?

Nombre del congreso: XVI Encuentro Internacional de Inveswtigacion en Cuidados

Tipo evento: Congreso Ambito geografico: Internacional no UE
Tipo de participacion: Participativo - Otros

Ciudad de celebracion: Cartagena - Espana,

Fecha de celebracion: 06/11/2012

Entidad organizadora: Investén

Jose Alberto Laredo Aguilera.
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Actividades de divulgacion

1 Titulo del trabajo: Actividade fisica para promogéo da autonomia e independéncia- um estudio de
investigacéo
Nombre del evento: UC Reabilitagdo Gerontogeriatrica
Tipo de evento: Conferencias impartidas
Autor de correspondencia: Si
Ciudad de celebracion: Oporto, Norte, Portugal
Fecha de celebracion: 10/03/2021

Entidad organizadora: Escola Superior de Tipo de entidad: Universidad
Enfermagem do Porto

Ciudad entidad organizadora: Oporto,
José Alberto Laredo Aguilera.

2 Titulo del trabajo: CONTRIBUTOS PARA UMA SOCIEDAD SAUDAVEL
Nombre del evento: ENFEREMAGEN DE REABILITACAO
Tipo de evento: Conferencias impartidas Ambito geografico: Unién Europea
Autor de correspondencia: Si
Ciudad de celebracion: OPORTO, Portugal
Fecha de celebracion: 30/04/2018

Entidad organizadora: ESCOLA SUPERIOR DE Tipo de entidad: Universidad
ENFERMAGEM DO PORTO

Ciudad entidad organizadora: Portugal
Jose Alberto Laredo Aguilera.

3 Titulo del trabajo: EXERCICIO FiSICO NOS IDOSOS
Nombre del evento: REABILITACAO GERONTOGERIATRICA
Tipo de evento: Conferencias impartidas Ambito geografico: Union Europea
Autor de correspondencia: Si
Ciudad de celebracion: OPORTO, Portugal
Fecha de celebracion: 09/03/2018

Entidad organizadora: ESCOLA SUPERIOR DE Tipo de entidad: Universidad
ENFERMAGEM DO PORTO

Ciudad entidad organizadora: Portugal
Jose Alberto Laredo Aguilera.
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Gestion de I1+D+i y participacion en comités cientificos

Comités cientificos, técnicos y/o asesores

10

11

L&

Titulo del comité: Editor invitado del numero especial: "Active Aging" de la revista International Journal of
Environmental reseach and Public Helath

Fecha de finalizacion: 12/10/2021

Titulo del comité: Editor invitado del numero especial: "Health Care in the Elderly" en la Revista
InternationalJoruanl of Environmental research and Public Helath

Fecha de finalizacion: 12/10/2021

Titulo del comité: Editor invitado del numero especial: Chronic diseases: Biopsychosocial impact,
interventions and preventive measures" de la Revista International Journal of Environmental research and
public health

Fecha de finalizacion: 12/10/2021

Titulo del comité: Revisor de la Revista Journal of Clinical Medicine
Fecha de finalizacion: 12/10/2021

Titulo del comité: Revisor de la revista International Journal of Environmental Research and Public Health
Fecha de finalizaciéon: 12/10/2021

Titulo del comité: Revisor de la revista Sustainability
Fecha de finalizacion: 12/10/2021

Titulo del comité: Revisro de la revista Psychogeriatrics
Fecha de finalizacion: 12/10/2021

Titulo del comité: Comité Cientifico. Xl Congreso internacional virtual de Enfermeria y Fisioterapia ciudad
de Granada

Entidad de afiliacion: Universidad de Castilla-La Tipo de entidad: Universidad
Mancha

Fecha de inicio-fin: 09/11/2020 - 20/11/2020

Titulo del comité: Comité Cientifico. XXXVIII Reunion Anual de la sociedad Espafola de Epidemiologia
(SEE), XV Congreso da Associagao Portuguesa de Epidemiologia (APE)

Entidad de afiliacion: SOCIEDAD ESPANOLA DE EPIDEMIOLOGIA
Fecha de finalizaciéon: 02/10/2020

Titulo del comité: Revisor de la revista European Journal of Cancer Care
Fecha de finalizacion: 03/02/2020

Titulo del comité: Revisor de la revista BMJ Open
Fecha de finalizacion: 06/01/2020
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12 Titulo del comité: Revisor de la revista Journal of Advanced Nursing
Fecha de finalizacion: 2020

13 Titulo del comité: Revisor de la revista Plos One
Fecha de finalizacién: 29/11/2019

14 Titulo del comité: Comité cientifico. XXXVII Reunién Anual de la Sociedad Espafiola de Epidemiologia
(SEE) XIV Congresso da Associagao Portuguesa de Epidemiologia (APE)

Entidad de afiliacién: SOCIEDAD ESPANOLA DE EPIDEMIOLOGIA
Fecha de finalizacion: 06/09/2019

15 Titulo del comité: Comité Cientifico. XXXV Reunién Anual de la Sociedad Espafiola de Epidemiologia
(SEE) y Xl Congreso da Associagao Portuguesa de Epidemiologia (APE)

Entidad de afiliacién: SOCIEDAD ESPANOLA DE EPIDEMIOLOGIA
Fecha de inicio-fin: 06/09/2017 - 08/09/2017

16 Titulo del comité: 10° CONGRESO VIRTUAL INTERNACIONAL DE ENFERMERIA Y FISIOTERAPIA
CIUDAD DE GRANADA. INNOVACION Y MEJORAS EN LOS CUIDADOS. AVANCES Y TECNOLOGIAS
EN SALUD.

Entidad de afiliacion: Universidad de Castilla-La Tipo de entidad: Universidad
Mancha

Fecha de inicio: 28/05/2019

17 Titulo del comité: Comité Cientifico. 9° Congreso Internacional virtual de Enfermeria y Fisioterapia. Ciudad
de Granada

Entidad de afiliacion: Fundacion para el desarrollo de la Enfermeria
Fecha de inicio: 12/05/2019

18 Titulo del comité: Revisor de la revista European Journal of Public Health

Entidad de afiliacion: European Journal of Public  Tipo de entidad: Revista
Health

Fecha de inicio: 10/01/2019

19 Titulo del comité: Comité cientifico. XXXIV Reunion Anual de la Sociedad Espafiiola de Epidemiologia
(SEE) y XI Congreso da Associacao Portuguesa de Epidemiologia (APE)

Entidad de afiliacién: SOCIEDAD ESPANOLA DE EPIDEMIOLOGIA
Fecha de inicio: 14/09/2016

20 Titulo del comité: Revisor en la revista Enfermeria Clinica
Entidad de afiliacion: Enfermeria Clinica Tipo de entidad: Revista
Fecha de inicio: 11/07/2016

21 Titulo del comité: Revisor en la revista Gaceta Sanitaria
Entidad de afiliacion: Gaceta Sanitaria Tipo de entidad: Revista
Fecha de inicio: 11/07/2016
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Organizacion de actividades de [+D+i

1 Titulo de la actividad: VI Jornada informativa de empleo y formacion para estudiantes de enfermeria
Ambito geografico: Regional
Modo de participacion: Director
Fecha de inicio: 20/05/2019

2 Titulo de la actividad: VIl Jornada de Enfermeria San Juan de Dios: Transferencia del conocimiento
enfermero

Ambito geografico: Comité organizador
Modo de participacién: Jornada
Fecha de inicio: 12/04/2019

Otros méritos

Estancias en centros publicos o privados

1 Entidad de realizacion: Cyprus University of Technology
Ciudad entidad realizacion: Chipre
Fecha de inicio-fin: 04/06/2024 - 11/06/2024
Objetivos de la estancia: Posdoctoral
Tipo Estancia: Docencia

2 Entidad de realizacion: Hellenic Mediterranean University
Ciudad entidad realizacion: Heraklion, Grecia
Fecha de inicio-fin: 10/05/2023 - 17/05/2023 Duracién: 7 dias
Objetivos de la estancia: Posdoctoral

3 Entidad de realizacion: Escola Superior de Enfermagem do Porto
Ciudad entidad realizacion: Portugal
Fecha de inicio-fin: 10/05/2022 - 17/05/2022 Duracion: 7 dias
Objetivos de la estancia: Posdoctoral

4 Entidad de realizacion: Universidad de Foggia
Ciudad entidad realizacion: ltalia
Fecha de inicio-fin: 28/03/2022 - 04/04/2022 Duracion: 7 dias
Objetivos de la estancia: Posdoctoral

5 Entidad de realizacion: Hellenic Mediterranean University
Ciudad entidad realizacion: Creta, Grecia
Fecha de inicio-fin: 07/01/2020 - 13/01/2020
Objetivos de la estancia: Posdoctoral

6 Entidad de realizacion: Escola Superior de Enfermagem do Porto
Ciudad entidad realizacion: Estancia de Investigacién - Portugal, Portugal
Fecha de inicio: 01/06/2019 Duracién: 1 mes - 14 dias
Objetivos de la estancia: Posdoctoral
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Tareas contrastables: Enfermeria, actividad fisica en la sociedad y envejecimiento activo

7 Entidad de realizacion: ESCOLA SUPERIOR DE ENFERMEGAEM DO PORTO
Ciudad entidad realizacion: ERASMUS DOCENTE - Portugal, Portugal
Fecha de inicio: 15/01/2018 Duracioén: 8 dias
Objetivos de la estancia: Posdoctoral
Tareas contrastables: ERASMUS DOCENTE

8 Entidad de realizacion: TECHNICAL UNIVERSITY OF MUNICH
Ciudad entidad realizacion: EFFECT OF DIFFERENT PYSICAL THERAPIES: FUNCTIONAL TRAINING,
AQUATIC TRAINING AND BALNEOTHERAPY IN FUNCTIONAL CAPABILITY AND OLD PEOPLE'S
HEALTH - Alemania, Alemania
Fecha de inicio: 01/03/2016 Duracién: 6 meses - 4 dias
Objetivos de la estancia: Doctorado/a
Tareas contrastables: EFFECT OF DIFFERENT PYSICAL THERAPIES: FUNCTIONAL TRAINING,
AQUATIC TRAINING AND BALNEOTHERAPY IN FUNCTIONAL CAPABILITY AND OLD PEOPLE'S
HEALTH

Resumen de otros méritos

1 Descripcion del mérito: Premio Extraordinario de Doctorado
Entidad acreditante: Universidad de Jaén Tipo entidad: Universidad
Fecha de concesion: 03/02/2021

2 Descripcion del mérito: PROGRAMA DE BALNEOTERAPIA DE 12 DIAS Y SU EFECTO EN EL DOLOR,
ESTADO DE ANIMO, SUENO Y DEPRESION EN MAYORES SANOS. PREMIO SEE-CIBERESP A
LAS MEJORES COMUNICACIONES PRESENTADAS POR PERSONAL INVESTIGADOR JOVEN.
PREMIO SEE-CIBERESP A LAS MEJORES COMUNICACIONES PRESENTADAS POR PERSONAL
INVESTIGADOR JOVEN
Entidad acreditante: SOCIEDAD ESPANOLA DE EPIDEMIOLOGIA PSIQUIATRICA

Fecha de concesién: 06/09/2017
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