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RESUMEN

Doctora en Economia, licenciada en Sociologia y Master en Tributacion y Asesoria Fiscal.
Actualmente soy profesora titular de universidad en la UNED, dentro del departamento de
Economia Aplicad y Gestion Publica de la Facultad de Derecho. Mis areas de investigacion
principales son la pobreza y la desigualdad, la inmigracion, los cuidados de larga duracion y el
analisis de las politicas de ingresos y gastos publicos. En estas lineas, he participado en diversos
proyectos de investigacion y publicado distintos articulos, informes y libros. Indicadores
cuantitativos (marzo 2025): 1 sexenio investigacion, 1 sexenio transferencia, 2 tramos docentia,

1.373 Citas Google Scholar, H-index: 20, 110-index: 40.


https://orcid.org/0000-0001-6897-8273

A. FORMACION

A.1. Formacion académica

Doctora en Economia Universidad Rey Juan Carlos, Madrid, 2017.

Tesis doctoral: Multidimensional Deprivation and
Poverty: Three Essays Based on EUSILC Data.

Diploma de Estudios Avanzados (DEA) Posgrado en Migraciones Internacionales e Integracion

Social, Instituto Universitario Ortega y Gasset, Madrid,

2009.
Master de Tributacion y Asesoria Fiscal Centro de Estudios Financieros (CEF), Madrid, 2003.
Master en Economia Informatica Universidad Pontificia de Salamanca, Madrid, 1989.
Licenciada en Economia Universidad Complutense, Madrid, 1989.
Licenciada en Sociologia Universidad Complutense, Madrid, 1987.

A.2. Formacion en técnicas docentes

El Aprendizaje Servicio como metodologia de innovacion docente (10 horas), marzo 2022.
Curso avanzado en el uso didactico de Moodle (online) (25 horas), 19-30 octubre 2020.
Tutorizacion y docencia mediante videoconferencia con Blackboard Collaborate (5 horas), 12-16
octubre 2020.

Gamificacion educativa (5 horas), octubre 2020.

Como aplicar el aprendizaje inverso (Flipped Learning) en la ensefianza universitaria (5 horas),
7-30 septiembre 2020.

Docencia Virtual en URJC online (5 horas), 27 marzo-5 abril 2017.

Uso de herramientas para prevenir el fraude académico (5 horas), 16-20 enero 2017.

Como afrontar una asignatura en URJC online 2014-15 (5 horas), junio 2015.

Docencia Virtual en URJC online (5 horas), 8 junio-15 junio 2015.

Tutorizaciéon y docencia mediante videoconferencia (5 horas), 11 mayo-22 mayo 2015.

Curso avanzado en el uso didactico de Moodle online (Version modular) (25 horas), 20 octubre
2014 - 3 febrero 2015.

Curso avanzado en el uso didactico de Moodle online (Version intensiva) (25 horas), 31 marzo-
11 abril 2014.

Taller de Guias de Estudio (2,5 horas), 30 junio 2015.

Curso basico en el uso didactico del Moodle (5 horas), 27 febrero 2014.



B. EXPERIENCIA PROFESIONAL

Puesto actual

Profesora Titular de
Universidad

Puestos previos

Profesora Titular de
Universidad

Profesora Titular de
Escuela Universitaria

Profesora Asociada

Profesora Ayudante

Profesora Agregada

Investigadora Senior
Investigadora Junior

Beca FPI

Institucion

Universidad Nacional de Educacion a Distancia (UNED),
Departamento de Economia Aplicada y Gestion Publica, 2022-
actualidad.

Universidad Rey Juan Carlos, Departamento de Economia de la
Empresa (ADO), Economia Aplicada Il y Fundamentos del Anélisis
Economico, 2018-2022.

Universidad Rey Juan Carlos, Departamento de Economia de la
Empresa, Economia Aplicada II y Fundamentos del Analisis
Economico, 2004-2017.

Universidad Rey Juan Carlos, Departamento de Economia, 2000-
2004.

Universidad Complutense, Departamento de Economia Aplicada
IV, 1997-1999.

Centro Universitario Ramén Carande, Universidad Complutense,
Madrid, 1995-1997.

Instituto de Estudios Fiscales, Ministerio de Hacienda, 1995-1996.
Instituto de Estudios Fiscales, Ministerio de Hacienda, 1992-1993.

Instituto de Estudios Fiscales, Ministerio de Hacienda, 1989-91.



C. DOCENCIA

C.1. Asignaturas de Licenciatura y Grado impartidas en la Universidad

Hacienda Publica Grado en Derecho 2023-actualidad

Economia del Sector Publico Grado en Ciencias Juridicas de las 2023-2024
Administraciones Publicas

Economia del Sector Publico Grado en Ciencias Juridicas de las 2022-2023
Administraciones Publicas

Hacienda Publica Grado en Derecho 2022-2023

Economia del Estado de Bienestar Grado en Economia 2019-2022

Hacienda Publica | Grado en Economia 2018-2019

Pobreza y exclusion social Grado en Trabajo Social 2017-2019

Economia de la Imposicion Grado en Economia 2014-2017

Desigualdad Econdémica y Grado en Igualdad Semipresencial 2014-2015

Feminizacion de la Pobreza

Régimen Fiscal de la Empresa Grado en ADE, ADE-Derecho 2011-2022

Régimen Fiscal de la Empresa Grado en ADE Semipresencial 2011-2022

Desigualdad Econdémica y Grado en Igualdad 2011-2013

Feminizacion de la Pobreza

Economia Politica 11 Grado en Ciencia Politica 2010-2011

Economia Politica y Hacienda Grado en Derecho 2009-2011

Publica

Régimen Fiscal de la Empresa LADE Semipresencial 2010-2011

Economia del Sector Publico Licenciatura en Economia 2004-2011

Economia del Gasto Publico Licenciatura en Economia 2007-2008

Economia de los Servicios Licenciatura en Economia 2006-2007

Sociales

Sistema fiscal y armonizacion Licenciatura en Economia 2004-2006

europea

Régimen Fiscal de la Empresa LADE, LADE-Derecho 2000-2011

Reforma del sector publico y Licenciatura en Derecho 2000-2002

crisis del estado de bienestar

Hacienda Publica Licenciatura en Derecho 1998-2000

Economia Politica Licenciatura en Derecho 1997-1999



C.2. Otras actividades docentes

Direccion de trabajos:
e Unos 140 Trabajos de Fin de Grado dirigidos.
e Tutora de Trabajos Fin de Master:
- Master en Direccion Publica, Politicas Publicas y Tributacion (UNED)

- Master en Hacienda Publica y Administracion Financiera y Tributaria (UNED &
Instituto de Estudios Fiscales, IEF).

e 1 direccion de Tesis doctoral (en curso): La crisis de la vivienda en Esparnia. La vivienda
asequible como necesidad social, Alumna: Isabel Benéitez Fernandez-Cuesta.

Innovacion docente:

e Proyecto de Innovacion Docente PIE25 122 titulado Del aula al algoritmo: evaluacion de
tutores de IA en el estudio de la fiscalidad: analisis comparativo del impacto educativo de
tutores inteligentes en la comprension de contenidos fiscales. Convocatoria de Proyectos de
Innovacion Educativa 2025-26 de la Universidad Rey Juan Carlos. E-Fiscal-Innova. Grupo
de Innovacion Docente Consolidado en Economia y Fiscalidad. E-Fiscal-INNOVA.

e Proyecto de Innovacion Docente titulado Fomento del compromiso social y el cumplimiento
fiscal a través de la formacion tributaria en el grado de ADE, 1 Convocatoria de Proyectos
de Innovacion Docente de la Facultad de Ciencias Juridicas y Sociales, Universidad Rey
Juan Carlos. Grupo E-Fiscal INNOVA.

e Proyecto de Innovacion Educativa 2023-24 de la Universidad Rey Juan Carlos titulado
Desarrollo de contenidos educativos digitales para generar impactos en el aprendizaje y
fomentar la interaccion en las clases. Grupo E-Fiscal-INNOVA.

e Proyecto de Aprendizaje Servicio n° 010/20/21 sobre Fiscalidad, Discapacidad y
Desigualdad, realizado con grupos de ADE-Derecho. Calificaciéon de Excelente (curso
2021-22 y 2022-23). Grupo Fiscal-INNOVA.

e Disefio de entornos de aprendizaje activo basados en la gamificacion (curso 2016-17).
Mencién “Banco de Buenas Practicas”, en la Convocatoria de los IV Premios Profesores
Innovadores 2017, de la Universidad Rey Juan Carlos. Publicado en la revista e-Publica 24
(2019): 19-36.



D. INVESTIGACION: PROYECTOS COMPETITIVOS

2025-2027

2024

2020-2023

2021-2022

2016-2018

2014-2016

2011-2014

2007-2010

2007

Vigentes

“El impacto de la Era Digital en el Trabajo de las Mujeres / The impact of
the digital era on women’s work”. IPs M. Luisa Molero Marafion y M.
Begofia Garcia Gil. Proyectos de Generacion de Conocimiento 2023,
Ministerio de Ciencia, Innovacion y Universidades, Ref. PID 2023-
1464940B-100.

Finalizados

“Ser Mujer y Trabajo en la Era Digital”

Proyecto puente de investigacion URJC 2023/solcon-130825 IPs M. Luisa
Molero Marafién y M. Begona Garcia Gil.

“Igualdad de oportunidades, inclusion social y bienestar”

OPINBI-CM (H2019/HUMS5793.

Entidad financiadora: Comunidad Auténoma de Madrid.

IP: Maria Jesus Delgado Rodriguez.

“Ser mujer en el mercado de trabajo”

RTI2018-095398-B-100.

Entidad financiadora: Ministerio de Economia, Industria y Competitividad.
IP: Maria Luisa Molero Marafion

“Desigualad, pobreza e igualdad de oportunidades”.

S2015/HUM3416.

Entidad financiadora: Comunidad Auténoma de Madrid.

IP: Luis Ayala Cafion

“Desigualdad, pobreza y politicas publicas: nuevos enfoques y
perspectivas”.

ECO02013-46516-C4-3-R.

Entidad financiadora: Ministerio de Economia y Competitividad.

IP: Luis Ayala Caindn

“Determinantes de la desigualdad y la pobreza en Espafia: Cambio
demografico, ciclo econémico y politicas publicas”
EC02010-21668-C03-01.

Entidad financiadora: Ministerio de Ciencia e Innovacion.

IP: Luis Ayala Cafion

“El nuevo marco del proceso de distribucion de la renta en Espafia: aspectos
macroeconémicos, pobreza multidimensional y descentralizacion™.
SEJ2007-67911-C03-03/ECON.

Entidad financiadora: Ministerio de Educacion y Ciencia.

IP: Luis Ayala Caidn

“Trayectorias de exclusion social y regimenes locales de estado de bienestar
en la region de Madrid”.

Entidades financiadoras: Universidad Rey Juan Carlos & Comunidad
Auténoma de Madrid.

IP: Eloisa del Pino



2001-2004 “Analisis dindmico de las politicas de mantenimiento de rentas. Pensiones e
ingresos minimos de integracion”.
SEC2001-0746.
Entidad financiadora: Ministerio de Educacion y Ciencia.
IP: Jesus Ruiz-Huerta.

2003-2004 “Descentralizacion y gasto en bienes preferentes. El caso de la Comunidad de
Madrid”.
Entidad financiadora: Comunidad Auténoma de Madrid.
IP: Jesus Ruiz-Huerta.

2000-2001 “Programas de rentas minimas en la Comunidad de Madrid: Factores
determinantes de la evolucion de la demanda”.
Entidad financiadora: Comunidad Auténoma de Madrid.
Jesus Ruiz-Huerta, Luis Ayala y Javier Loscos.
IP: Jesus Ruiz-Huerta.

1998-2001 “Los efectos de las politicas publicas: el impacto de las prestaciones
monetarias en el Sistema espaiol de Seguridad Social”.
SEC98-1090.
Entidad financiadora: Ministerio de Educacién y Ciencia. la Comision
Interministerial de Ciencia y Tecnologia (CICYT).
IP: Jesus Ruiz-Huerta.

E. INVESTIGACION: OTROS PROYECTOS Y CONTRATOS

- Contrato “Informe sobre el régimen participacion de los usuarios en el coste de los servicios
del sistema para la autonomia y atencion a la dependencia en el marco autondémico y en la
Comunidad de Madrid” (2024). Financiado por la Comunidad de Madrid (Direccion general de
Atencion al Mayor y a la Dependencia. Consejeria de la Familia, Juventud y Asuntos Sociales.
Presupuesto: 16.805,56 €. Equipo investigador: Rosa Martinez Lopez (UNED), Maria Jesus
Delgado (IP, URJC), Fernando Pinto Hernandez (URJC), Isabel Rodriguez Iglesias (IP, URJC),
Susana Roldéan Ayuso (URJC), Ana Maria Moreno Adalid (URJC), Daniel Cid Moreno (Banco
de Espafia).

- Contrato “Atencién a la dependencia en Espaia. Evaluacion del actual sistema y estudio de
viabilidad de un sistema basado en el derecho universal de atencion suficiente por parte de los
servicios publicos”. Financiado por el Instituto de Estudios Fiscales (2017-2018). Presupuesto:
18.000 euros. Equipo investigador: Rosa Martinez (IP), Susana Roldan, Mercedes Sastre.

- Contrato “Identificacion y seguimiento de las necesidades sociales en Espafia”. Financiado por
Fundacion La Caixa (2018-19). Presupuesto: 128.260 euros. Equipo investigador: Luis Ayala
(coordinador), Rosa Martinez, Olga Cant6, Carolina Navarro, Marina Romaguera.

- Elaboracién del informe “Situacion Social y condiciones de vida de la infancia”, con Jests Ruiz-
Huerta, Luis Ayala Cafion y Mercedes Sastre. Financiado por Caritas- FOESSA. Duracion: 2003-
05.



- Contrato “La pobreza infantil en Espafia”. Convenio de colaboracion entre el Instituto
Universitario Ortega y Gasset y Céritas Espafiola (2003-2005). Equipo investigador: Rosa
Martinez, Luis Ayala, Mercedes Sastre.

- Contrato de investigacion “Analisis de los efectos econdmicos de las politicas publicas”, con
Jesus Ruiz-Huerta, Juan Gimeno, Encarni Murillo, Susana Roldan, Daniel Gayo. Programa propio
de fomento y desarrollo de la investigacion URJC. Convocatoria 2003. GCO 2003-009.

- Contrato “Determinacion de umbrales de pobreza y minimos para las politicas publicas: un
analisis con datos del Panel de Hogares de la Unidon Europea”, con Jesus Ruiz-Huerta. Financiado
por el Instituto de Estudios Fiscales. Duracion: 2001-2002.

- Convenio de colaboracion entre el Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales y la Universidad
Rey Juan Carlos: “Perfil de la poblacion pobre espaiiola en pobreza y riesgo social: Situacion y
tendencias a partir del Panel de Hogares de la Union Europea (1993-97) y la Encuesta Continua
de Presupuestos Familiares”, con Luis Ayala, Mercedes Sastre y Jesus Ruiz-Huerta (coordinador).
Duracion: 2001-2002.

- Contrato “Desigualdad, pobreza y bienestar en la OCDE. Analisis de las tendencias y
comparaciones internacionales”. Financiado por el Consejo Econdmico y Social. Otros
investigadores: Jesus Ruiz-Huerta y Luis Ayala. Duracion: 2000-2001.

- Contrato con la Fundacion Argentaria para la elaboracion de un informe sobre “Las politicas
contra la pobreza: factores de cambio y efectos sobre la igualdad”, en colaboracion con Luis
Ayala. Financiado por la Fundacién Argentaria (2000-2001). Presupuesto: 400.000 pesetas.

- Proyecto de investigacion “The Role of Social Assistance as means of Social Inclusion and
Activation”. Financiado por la Comision Europea. Investigador principal del grupo espanol:
Luis Ayala. Duracion: 2000-2001.

- Contrato con la Fundacion Luis Vives para la elaboracion de un tema sobre conceptualizacion
y medicion de la pobreza, modulo formativo del programa de Formacion a Distancia en Gestion
de Entidades Sin Animo de Lucro (1999). Presupuesto: 190.833 pesetas.

- Contrato de investigacion “Mercado de trabajo y distribucion de la renta”. En colaboraciéon con
L. Ayala, J. Ruiz-Huerta (IP) y M. Sastre, con financiacion de la Fundacion Argentaria. Duracion:
1996-97.

- Contrato con la Fundacion Argentaria para la elaboracion del informe titulado “La medicion
de la pobreza en Espana: métodos y resultados”, en colaboracion con J. Ruiz-Huerta. Financiado
por la Fundacioén Argentaria (1996-1997). Presupuesto: 1.500.000 pesetas.

- Contrato con la Fundacién Argentaria para la elaboracion, junto con Luis Ayala, del estudio
titulado “La distribucion de la renta desde una perspectiva internacional: tendencias y factores
de cambio”. Financiado por la Fundacion Argentaria (1994). Presupuesto: 2.000.000 de pesetas.



- Contrato de colaboracion con el Instituto de Estudios Fiscales para la realizacion de un trabajo
de investigacion sobre “La distribucion de la renta en Espafia y otros paises de la OCDE: factores
explicativos” (1993). Presupuesto: 1.000.000 pesetas.

- Contrato de investigacion con el Instituto Valenciano de Investigaciones Econdmicas, S.A.
para la realizacion de un trabajo de investigacion sobre “Problemas de administracion tributaria”
(1991). Presupuesto: 559.000 pesetas. En colaboracion con Antonia Pablos y Dolores Piiia.

F. PUBLICACIONES

Benéitez Fernandez-Cuesta, 1., Martinez-Lopez, R. & Cabezas Ares, A. (2025). Access to
housing in Spain: main barriers. Journal of Housing and the Built Environment (2025).
https://doi.org/10.1007/s10901-025-10257-3

Martinez Lopez, R., & Navarro Ruiz, C. (2025). Pobreza y privacion: tendencias y dinamica.
En IX Informe FOESSA, Documento de Trabajo 2.6. Madrid: Fundacion FOESSA.
https://www.foessa.es/ix-informe/capitulo2/

Ayala. L., Canto, O., Martinez, R., Navarro, C., Romaguera-de-la-Cruz, M. (2025). Broadening
Well-being Indicators for Developed Countries: A New Proposal Based on Key Social Needs,
Social Indicators Research 179:723—758. https://doi.org/10.1007/s11205-025-03633-7

Matey, I., Martinez, R., Murillo, E. (2025). Un analisis de la situacion actual del sistema de
cuidados de larga duracion en Espana: dependencia, precariedad, y género. Cuadernos de
Trabajo Social. 38(1), 13-24. e-ISSN: 1988-8295. https://dx.doi.org/10.5209/cuts.93070

Ayala. L., Canto, O., Martinez, R., Navarro, C., Romaguera-de-la-Cruz, M. (2024). Broadening
Well-being Indicators for Developed Countries: A New Proposal Based on Key Social Needs,
ECINEQ Working Papers, 2024 677.

Ayala, L. (coord..), Herrero Alcalde, A., Martinez Lopez, R. Romaguera de la Cruz, M.,
Tranchez Martin, J.M., Juez Martel, P., & Martin Roman, J. (2024). Economia del Sector
Publico. Madrid, Civitas. ISBN: 978-84-1125-637-7.

Pinto, F., Malo, M.A., & Martinez, R. (2024). Ethnical incomes’ gap in Spain. The case of
Roma. Social Science Quarterly 105:1383—1395. https://doi.org/10.1111/ssqu.13397

Delgado, M.J., Rodado, M.C., Cabezas, A. Martinez, R., & de Lucas, S. (2024). El uso de
Twitter en las aulas de fiscalidad: cultura fiscal y responsabilidad ciudadana, e-publica. Revista
electronica sobre la enserianza de la economia publica, N° 35, Septiembre 2024, pp. 26-41.
https://e-publica.unizar.es/wp-content/uploads/2024/10/352DelgadoEtAlL pdf
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Pinto, F., Martinez, R., Delgado, M.J., & Murillo, E. (2023). The migrant pay gap in Spain:
Where do the differences come from?, The Economic and Labour Relations Review, 34(3), 468-
490. https://doi.org/10.1017/elr.2023.37

Delgado, M.J., Rodado, M.C., Cabezas, A. Martinez, R., de Lucas, S. (2023). El uso de las redes
sociales para fortalecer la formacién fiscal: experiencia en la asignatura de Régimen Fiscal de
la Empresa, (pp. 113-132), en Céceres, C., Esteban, N., Becerra, D., Borras, O., Ros, L., y Lopez,
J.L. [eds.] (2023), La motivacion y la dinamizacion en la ensefianza universitaria, 1X
Monogréfico de Innovacion Docente, Dykinson. ISBN: 9788411706483.

Delgado, M.J., Rodado, M.C., & Martinez, R. [coord.] (2023). Introduccion a la Fiscalidad.
Esquemas y 700 preguntas de test. Madrid, Editorial Universitaria Ramon Areces. ISBN-10
8499614426.

Rodado, M.C., Delgado, M.J., Martinez, R., & Cabezas, A. (2022). Fomento y divulgacion del
compromiso social y el cumplimiento fiscal en los alumnos de ADE. e-publica. Revista

electronica sobre la ensefianza de la economia publica, n° 31, 34-54. http://e-
publica.unizar.es/wp-content/uploads/2022/09/313RodadoEtAl pdf

Ruiz-Huerta, J., & Martinez, R. (2022). Introduccion. En Martinez, R. y Ruiz-Huerta, J. [dirs.].
Quinto Informe sobre la Desigualdad en Espaiia. Madrid: Fundaciéon Alternativas.

https://fundacionalternativas.org/publicaciones/v-informe-sobre-la-desigualdad-en-espana-
2022/

Sastre, M., & Martinez, R. (2022). Capitulo 6. El sistema de Atencion a la Dependencia antes y
después de la pandemia. En Martinez, R. y Ruiz-Huerta, J. [dirs.]. Quinto Informe sobre la
Desigualdad en Esparia. Madrid: Fundacion Alternativas.

https://fundacionalternativas.org/publicaciones/v-informe-sobre-la-desigualdad-en-espana-
2022/

Diaz-Méndez, C., Martinez, R. & Parrilla, J.M. (2022). Pobreza e inseguridad alimentaria antes
y después de la pandemia. En Martinez, R. y Ruiz-Huerta, J. [dirs.]. Quinto Informe sobre la
Desigualdad en Esparia. Madrid: Fundacion Alternativas.

https://fundacionalternativas.org/publicaciones/v-informe-sobre-la-desigualdad-en-espana-
2022/

Martinez, R., & Roldan, S. (2022). Capitulo VI. Estudio estadistico de los tiempos de vida:
tiempo de actividad laboral y trabajo de cuidados. En Molero Maranidon, M.L. [dir.]. Ser mujer
en el mercado de trabajo: dificultades, oportunidades y retos (pp. 259-295). Madrid, Thomson
Reuters. Aranzadi. ISBN: 9788413911236.
https://www.marcialpons.es/libros/ser-mujer-en-el-mercado-de-trabajo-dificultades-
oportunidades-y-retos/9788413911236/

Martinez, R., Cabezas, A., Delgado, M.J., & Rodado, M.C. (2022). Tributacion y discapacidad:
una propuesta de analisis. En Ortega Gil, M. [ed.]. Las politicas publicas en el siglo XXI: nuevos
problemas, necesidades, retos y oportunidades. Madrid, Sindéresis.
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https://editorialsinderesis.com/producto/las-politicas-publicas-en-el-s-xxi-nuevos-problemas-
necesidades-retos-y-oportunidades

Navarro, V., Pazos, M., Carrion, P., Castellanos, C., Martinez, R. Muntané, F., & Sastre, M.
(2021). El sistema de cuidados en clave de igualdad: educacion infantil, atenciéon a la
dependencia y permisos parentales. Libro de Actas VII Congreso de Economia Feminista,
Bilbao 1, 2 y 3 de Julio de 2021 (pp. 87-107). Bilbao, Comité organizador del VII Congreso de
Economia Feminista.
https://congresoeconomiafeminista.org/wp-content/uploads/2021/11/LIBRO-DE-ACTAS-
@CongresoEcoFem.pdf

Martinez, R., Roldan, S., & Sastre, M. (2020). Dependencia, territorio y desigualdad. En Ayala,
L., & Ruiz-Huerta, J. [dirs.], Cuarto Informe sobre la Desigualdad en Esparia. Una perspectiva
territorial (pp. 259-294). Madrid, Fundacion Alternativas.
https://www.fundacionalternativas.org/las-publicaciones/informes/40-informe-sobre-la-
desigualdad-en-espana-una-perspectiva-territorial

Navarro, V. [coord.], Pazos, M. [coord.], Carridn, P., Castellanos, C., Martinez, R., Muntané,
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