
Parte A. DATOS PERSONALES 

Nombre 

Apellidos 

Sexo Hombre Fecha de nacimiento 

DNI/NIE/Pasaporte 

URL Web 

Correo electrónico 

Open Researcher and Contributor ID (ORCID) 

A.1. Situación profesional actual

Puesto Catedrático de Universidad 

Fecha Inicio 13 de Junio de 2019

Organismo/Institución Universidad Autónoma de Madrid 

Departamento/Centro Psicología Biológica y de la Salud 

País España Teléfono 

Tramos de investigación 
CNEAI 

6 Sexenios (Ultimo sexenio: 2021) 

A.2. Situación profesional anterior (incluye interrupciones en la carrera investigadora -
indicar meses totales, según texto convocatoria-)

Periodo Puesto / Institución / País 

2000 - 2019 
Profesor Titular Universidad. Psicología Biológica y de la Salud / 
Universidad Autónoma de Madrid / España 

1999 - 2000 
Profesor Asociado LRU. - / Universidad Autónoma de Madrid / 
España 

1993 - 2000 
Profesor Asociado LRU. Psicología Biológica y de la Salud / 
Universidad Autónoma de Madrid / España 

A.3. Formación académica

Grado/Master/Tesis Universidad / País Año 

Doctor/a - 1990 

 

Doctor/a Universidad Autónoma de Madrid 1990 

A.4. Indicadores generales de calidad de la producción científica

Fecha 

Ignacio María

Montorio Cerrato

Ignacio Maria Montorio Cerrato
Tachado
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Parte B. RESUMEN DEL CV 
  RESUMEN DEL CURRÍCULUM 
(adecuado a los proceso de evaluación según los principios DORA) 
1. Aportaciones científicas
a.- Relevancia y su contribución a la generación del conocimiento:
b.- La generación de ideas, hipótesis y resultados:
c.- Estrategias de comunicación:
d.- Financiación obtenida:
e.- Capacidades científico técnicas adquiridas:
f.- Responsabilidades científicas ejercidas:
g.- Colaboraciones internacionales y el liderazgo:

2. Aportaciones a la sociedad,
a.- Actividades de desarrollo tecnológico y de innovación:
b.- Actividades de divulgación:
c.- Colaboración con la industria y el sector privado, entidades, instituciones públicas y otros usuarios finales de la
investigación:

3. Aportaciones a la formación de jóvenes investigadores
a.- Cómo ha contribuido al desarrollo de las carreras:
b.- Cómo ha contribuido a la constitución de equipos de investigación:
c.- Cómo ha contribuido a la creación de empresas, a actividades editoriales, o a la evaluación de investigadores,
proyectos y otras actividades de investigación:

4. Otras aportaciones que considere relevantes:

Parte C. LISTADO DE APORTACIONES MÁS RELEVANTES 

C.1. Publicaciones más importantes en libros y revistas con “peer review” y conferencias
1. Capítulos de Libro. Montorio Cerrato, Ignacio Maria; Izal Fernández de Trocóniz, María (2023). No hay desarrollo
sostenible sin salud mental: claves para una transformación. En Arias Careaga, Silvia; Campos García, Ruth; Gamba
Romero, Ana; Morgade Salgado, Marta. Agenda 2030: Teoría Y Práctica: Una Mirada Constructiva Desde La
Academia (pp. 19-38).
2. Libro. Muñoz Rivas, M.J., López Ossorio, J. J., Fernández, M. I., Montorio, I., Zamarrón, M. D., Redondo, N.,
Ronzón Tirado, R. y Bellot, A. (2023). Perfiles de alto riesgo en violencia de género en Madrid: victimización y
revictimización de mujeres y menores a su cargo.
3. Artículo. Izal Fernández de Trocóniz, María; Bernabeu, Sonia; Martinez, Helena; Bellot, Ana; Montorio Cerrato,
Ignacio Maria (2020). Las ganas de vivir como expresión del bienestar de las personas mayores. Revista Espanola
De Geriatria Y Gerontologia, 55(2), 76-83. DOI: 10.1016/j.regg.2019.06.005
4. Artículo. Izal, M., Nuevo, R., Montorio, I  (2019). Successful aging and positive psychology: Two empirically
related perspectives. Obm Geriatrics, 3(4), :19-. DOI: 10.21926/obm.geriatr.1904094
5. Artículo. Tortella Feliu, Miquel Rafel; Vázquez Valverde, Carmelo; Valiente Ots, Carmen; Quero Castellano,
Soledad; Soler, Joaquim; Montorio Cerrato, Ignacio Ma (2016). Retos en el desarrollo de intervenciones
psicológicas y la práctica asistencial en salud mental. Clinica Y Salud, 27(2), 65-71. DOI: 10.1016/j.clysa.2016.03.002
6. Artículo. Tortella Feliu, Miquel Rafel; Baños Rivera, Rosa María; Barrantes-Vidal, Neus; Botella Arbona, Cristina;
Fernández Aranda, Fernando; García Campayo, J (2016). Retos de la investigación psicológica en salud mental.
Clinica Y Salud, 27(1), 37-43. DOI: 10.1016/j.clysa.2016.02.001
7. Artículo. Jiménez Ambriz, María Guadalupe; Izal Fernández de Trocóniz, María; Montorio Cerrato, Ignacio Maria
(2016). Programa para la mejora del bienestar de las personas mayores. Estudio piloto basado en la psicología
positiva. Suma Psicologica, 23(1), 51-59. DOI: 10.1016/j.sumpsi.2016.03.001
8. Artículo. Díaz Mandado, Olimpia; Nieto Moreno, Marta; Montorio Cerrato, Ignacio Maria; Periáñez Morales,
José A (2015). Predictores de recuperación subjetiva en la esquizofrenia. Revista De Psicopatologia Y Psicologia
Clinica, 20(2), 101-114. DOI: 10.5944/rppc.vol.20.num.2.2015.15165
9. Capítulos de Libro. Montorio Cerrato, Ignacio Maria; Izal Fernández de Trocóniz, María; Cabrera Lafuente, Isabel
(2014). Trastorno de ansiedad generalizada. En Caballo Manrique, Vicente E; Salazar Torres, Isabel Cristina;
Carrobles Isabel, José Antonio. Manual De Psicopatología Y Trastornos Psicológicos (pp. 314-338).
10. Capítulos de Libro. Montorio Cerrato, Ignacio Maria; Izal Fernández de Trocóniz, María; Cabrera Lafuente,
Isabel (2011). Trastorno de ansiedad generalizada. En . Manual De Psicopatología Y Trastornos Psicológicos. (pp.
286-310).
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11. Artículo. López-López, A; Montorio Cerrato, Ignacio Maria; Izal Fernández de Trocóniz, María (2010). El papel
de las variables cognitivo-conductuales y sensoriales en la predicción de la capacidad funcional y la interferencia
en la actividad en una muestra de personas mayores con dolor crónico. Revista De La Sociedad Espanola Del Dolor,
17(2), 78-88. DOI: 10.1016/S1134-8046(10)70013-6
12. Artículo. Herrera S; Montorio I; Cabrera I (2010). Relación entre los estereotipos sobre el envejecimiento y el
rendimiento en un programa de estimulación cognitiva. Revista Espanola De Geriatria Y Gerontologia, 45(6), 339-
342. DOI: 10.1016/j.regg.2010.07.008
13. Artículo. Herrera, Sara; Montorio Cerrato, Ignacio Maria; Cabrera Lafuente, Isabel (2010). Relación entre los
estereotipos sobre el envejecimiento y el rendimiento en un programa de estimulación cognitiva. Revista Espanola
De Geriatria Y Gerontologia, 45(6), 339-342
14. Capítulos de Libro. Montorio Cerrato, Ignacio Maria; Pérez Rojo, Gema (2009). El cuidado informal de personas
mayores en situaciones de dependencia. En . Vejez, Dependencia Y Salud: Guía Práctica De Gerontología (pp. 99-
108).
15. Artículo. Montorio Cerrato, Ignacio Maria; Marquez Gonzalez, Maria (2009). ¿Cambian nuestra experiencia de
las emociones y la forma de regularlas a lo largo de la vida?. Infocop, (), -
16. Artículo. Nuevo Benítez, Roberto; Montorio Cerrato, Ignacio Maria; Márquez González, María; Cabrera
Lafuente, Isabel; Izal Fernández de Trocóniz, María; Pérez R (2009). Diferencias asociadas a la edad en el efecto de
la deseabilidad social en el autoinforme del estado emocional. Revista Espanola De Geriatria Y Gerontologia, 44(2),
85-89. DOI: 10.1016/j.regg.2008.10.003
17. Artículo. Formiga F., Baztán J., Montorio I., Pamplona R., Rodríguez-Molinero A. (2009). Cómo escribir y evaluar
un artículo científico para la Revista Española de Geriatría y Gerontología. Revista Espanola De Geriatria Y
Gerontologia, 44(4), 213-219. DOI: 10.1016/j.regg.2009.03.004
18. Artículo. Cabrera Lafuente, Isabel; Montorio Cerrato, Ignacio Maria (2009). Ansiedad y envejecimiento. Revista
Espanola De Geriatria Y Gerontologia, 44(2), 106-111
19. Artículo. Formiga Pérez, Francesc; Baztán Cortés, Juan José; Montorio Cerrato, Ignacio Maria; Pamplona,
Reinald; Rodríguez Molinero, Alejandro (2009). Cómo escribir y evaluar un artículo científico para la Revista
Española de Geriatría y Gerontología. Revista Espanola De Geriatria Y Gerontologia, 44(4), 213-219
20. Artículo. Martín M; Zaz B; Grau J; Montorio I; Cesar D (2008). Exploration of the utility of a brief version of the
Questionnaire of Pain McGill (MPQ) for the evaluation of Cuban patients with chronic pain. Revista De La Sociedad
Espanola Del Dolor, 15(8), 503-508
21. Artículo. Montorio Cerrato, Ignacio Maria (2008). Psychological interventions in dependence-related
prevention and care. Psychology In Spain, (12), 46-52
22. Artículo. Nuevo Benítez, Roberto; Cabrera Lafuente, Isabel; Márquez González, María; Montorio Cerrato,
Ignacio Maria (2008). Comparación de dos procedimientos de inducción colectiva de ansiedad. Anales De
Psicologia, 24(1), 106-114
23. Artículo. Fernández Pinto, Irene; López Pérez, Belén; Márquez González, María (2008). Empatía: medidas,
teorías y aplicaciones en revisión. Anales De Psicologia, 24(2), 284-298
24. Artículo. Izal Fernández de Trocóniz, María; Montorio Cerrato, Ignacio Maria; Nuevo Benítez, Roberto; Pérez
Rojo, Gema (2007). Comparación de la sensibilidad y la especificidad entre diferentes versiones de la Escala de
Depresión Geriátrica. Revista Espanola De Geriatria Y Gerontologia, 42(4), 227-232. DOI: 10.1016/S0211-
139X(07)73555-2
25. Capítulos de Libro. Montorio Cerrato, Ignacio Maria; Izal Fernández de Trocóniz, María (2007). Psicología del
envejecimiento. En . La Psicología Que Nos Ayuda A Vivir: Enciclopedia Para Superar Las Dificultades Del Día A Día
(pp. 735-744).
26. Capítulos de Libro. Márquez González, María; Montorio Cerrato, Ignacio Maria (2007). Jubilación y ocio. En .
La Psicología Que Nos Ayuda A Vivir: Enciclopedia Para Superar Las Dificultades Del Día A Día (pp. 745-754). :
Madrid: La Espera de los Libros
27. Artículo. Montorio Cerrato, Ignacio Maria; Marquez Gonzalez, Maria; Izal Fdez de Troconiz, Maria (2007).
Análisis de la autoconciencia privada en la explicación del nivel de severidad de la sintomatología asociada a la
ansiedad generalizada. Ansiedad Y Estres, 13(1), 13-23
28. Artículo. Cabrera Lafuente, Isabel; Montorio Cerrato, Ignacio Maria; Marquez Gonzalez, Maria; Izal Fdez de
Troconiz, Maria (2007). Escala de control de ansiedad: desarrollo de un autoinforme breve para evaluar la
capacidad percibida de control de la ansiedad. Revista Espanola De Geriatria Y Gerontologia, 42(), -
29. Artículo. Cabrera Lafuente, Isabel; Montorio Cerrato, Ignacio Maria; Marquez Gonzalez, Maria; Izal Fdez de
Troconiz, Maria (2007). La deseabilidad social en las personas mayores y su relación con las medidas
autoinformadas del estado emocional. Revista Espanola De Geriatria Y Gerontologia, 42(), -
30. Artículo. Nuevo Benítez, Roberto; Márquez González, María; Montorio Cerrato, Ignacio Maria; Losada, Andrés;
Izal Fernández de Trocóniz, María; Cabrera Lafuente, (2007). Análisis del papel de la autoconciencia privada en la
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explicación del nivel de severidad de la sintomatología asociada a la ansiedad generalizada. Ansiedad Y Estres, 
13(1), 13-23 
31. Artículo. Montorio Cerrato, Ignacio Maria; Izal Fernández de Trocóniz, María (2007). Envejecimiento y salud
mental: reflexiones en torno a la atención en el sistema público de salud. Revista Espanola De Geriatria Y
Gerontologia, 42(2), 65-68
32. Artículo. Montorio Cerrato, Ignacio Maria (2007). Intervenciones psicológicas en la prevención atención a la
dependencia. Psychosocial Intervention, 16(1), 43-54. DOI: 10.4321/s1132-05592007000100004
33. Artículo. Márquez González, María; Knight, Bob G; Montorio Cerrato, Ignacio Maria; Losada, Andrés; Izal
Fernández de Trocóniz, María (2006). Explanation of caregivers distress from the cognitive model: The role of
dysfunctional thoughts. Behavioral Psychology-Psicologia Conductual, 14(1), 115-124
34. Capítulos de Libro. Izal Fernández de Trocóniz, María; Pérez, Gema; Montorio Cerrato, Ignacio Maria (2006).
Salud, conducta y vejez. En Feliciano Villar (coord.), Maria Carme Triadó Tur (coord.). Psicología De La Vejez / Coord.
Por Feliciano Villar, Carme Triadó (pp. 87-112).
35. Libro. Losada Baltar, Andrés; Montorio Cerrato, Ignacio Maria; Izal Fernández de Trocóniz, María; Márquez
González, María (2006). Estudio e intervención sobre el malestar psicológico de los cuidadores de personas con
demencia. El papel de los pensamientos disfuncionales. : Ministerio de Trabajo e Inmigración
36. Artículo. Márquez González, María; Montorio Cerrato, Ignacio Maria; Izal Fernández de Trocóniz, María;
Losada, Andrés (2006). Predicción del nivel de ansiedad a partir de la intensidad emocional y el afrontamiento
cognitivo en situaciones amenazantes en personas jóvenes y mayores. Ansiedad Y Estres, 12(2-3), 305-316
37. Artículo. Montorio Cerrato, Ignacio Maria; Izal Fernández de Trocóniz, María (2006). Aproximación al estudio
del envejecimiento psicofisiológico. Crítica, 56(936), 20-25
38. Artículo. Moreno Rodríguez, Ricardo; Cigarán, Margarita; Peñacoba Puente, Cecilia; Montorio Cerrato, Ignacio
Maria; Losada Baltar, Andrés (2006). Análisis de programas de intervención psicosocial en cuidadores de pacientes
con demencia. Informaciones Psiquiátricas, (184), 173-186
39. Artículo. Nuevo R; Montorio I; Cabrera I (2006). Influencia del conocimiento sobre la vejez en la gravedad de la
preocupación en personas mayores. Revista Espanola De Geriatria Y Gerontologia, 41(2), 111-116. DOI:
10.1016/S0211-139X(06)72934-1
40. Artículo. Buiza Bueno, Cristina; Montorio Cerrato, Ignacio Maria; Yanguas Lezaun, José Javier (2006).
Intervenciones en deterioro cognitivo grave. Revista Espanola De Geriatria Y Gerontologia, 41(Extra 2), 42-48
41. Capítulos de Libro. Losada Baltar, Andrés; Montorio Cerrato, Ignacio Maria (2005). Provisión de cuidados y
apoyo social informal: una visión psicosocial de la dependencia. En . Gerontología : Actualización, Innovación Y
Propuestas (pp. 491-518).
42. Artículo. Montorio I; Izal M; Pérez-Rojo G; Losada A (2005). Tratamiento psicológico del miedo a las caídas: un
estudio de caso. Revista Espanola De Geriatria Y Gerontologia, 40(SUPPL. 2), 70-78. DOI: 10.1016/s0211-
139x(05)75088-5
43. Artículo. Nuevo Benítez R; Montorio Cerrato I (2005). Cognitive-behavioural treatment for excessive worry in
older adults. International Journal Of Clinical And Health Psychology, 5(2), 215-226
44. Artículo. Montorio Cerrato, Ignacio Maria; Pérez Rojo, Gema; Izal Fernández de Trocóniz, María (2005).
Factores de riesgo de maltrato y/o negligencia hacia las personas mayores dependientes en el ámbito familiar:
Estudio exploratorio. Revista Espanola De Geriatria Y Gerontologia, 40(Extra 3), 69-73
45. Artículo. Montorio Cerrato, Ignacio Maria (2005). Tratamiento psicológico del miedo a las caídas: un estudio
de caso. Revista Espanola De Geriatria Y Gerontologia, 40(2), 70-70
46. Artículo. Sancho Castiello, Mayte; Montorio Cerrato, Ignacio Maria (2005). Ley de promoción de la autonomía
personal y atención a las personas en situación de dependencia: una oportunidad para el reconocimiento a los
cuidadores. Revista Espanola De Geriatria Y Gerontologia, 40(3), 1-4
47. Artículo. Montorio Cerrato, Ignacio Maria; Nuevo Benítez, Roberto (2005). Eficacia de un tratamiento cognitivo-
conductual para la preocupación execesiva en personas mayores. International Journal Of Clinical And Health
Psychology, 5(2), 215-226
48. Artículo. Pérez-Rojo G; Izal-Fernandez De Troconiz M; Montorio-Cerrato I (2005). Factores de riesgo de
maltrato y/o negligencia hacia las personas mayores dependientes en el ámbito familiar: Estudio exploratorio.
Revista Espanola De Geriatria Y Gerontologia, 40(SUPPL. 3), 69-73. DOI: 10.1016/S0211-139X(05)75076-9
49. Capítulos de Libro. Castilla Rilo, Juan Gonzalo; Losada, Andrés; Izal Fernández de Trocóniz, María; Montorio
Cerrato, Ignacio Maria (2004). La ayuda a los familiares de pacientes con demencia: diversas ténicas de
intervención con cuidadores. En Félix Bermejo Pareja (coord.). Aspectos Sociales Y Familiares Del Paciente Con
Demencia (pp. 51-64).
50. Capítulos de Libro. Castilla Rilo, Juan Gonzalo; Losada, Andrés; Izal Fernández de Trocóniz, María; Montorio
Cerrato, Ignacio Maria (2004). La ayuda a los familiares de pacientes con demencia: diversas técnicas de
intervención con cuidadores. En Félix Bermejo Pareja (dir.). 84-7978-636-1 (pp. 51-64).
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51. Artículo. Montorio Cerrato, Ignacio Maria; Marquez Gonzalez, Maria; Izal Fdez de Troconiz, Maria (2004).
Evaluación de la implementación en intervenciones con cuidadores de familiares con demencia: ¿es relevante?.
Revista Espanola De Geriatria Y Gerontologia, 39(), -
52. Artículo. Montorio Cerrato, Ignacio Maria; Marquez Gonzalez, Maria; Izal Fdez de Troconiz, Maria (2004). Se
sienten las personas mayores más indefensas que las más jóvenes? Prevalencia del estilo indefenso de control
percibido en distintos grupos de edad y relaciones con el bienestar emocional. Revista Espanola De Geriatria Y
Gerontologia, 39(), -
53. Artículo. Montorio Cerrato, Ignacio Maria; Losada Baltar, Andrés; Márquez González, María; Izal Fernández de
Trocóniz, María; Nuevo Benítez, Roberto (2004). Análisis del fenómeno de la preocupación en personas mayores.
International Journal Of Clinical And Health Psychology, 4(2), 337-355
54. Artículo. Montorio Cerrato, Ignacio Maria; Marquez Gonzalez, Maria; Izal Fdez de Troconiz, Maria (2003).
Optimización de las intervenciones psicoeducativas grupales con cuidadores de personas mayores. Revista De
Actualidad Sociosanitaria, 4(), 8-11
55. Artículo. Montorio Cerrato, Ignacio Maria; Marquez Gonzalez, Maria; Izal Fdez de Troconiz, Maria (2003).
Análisis del contenido de las preocupaciones en personas mayores residentes en la Comunidad. Revista De
Psicopatologia Y Psicologia Clinica, 8(), 223-238
56. Artículo. Montorio Cerrato, Ignacio Maria; Marquez Gonzalez, Maria; Izal Fdez de Troconiz, Maria (2003).
Assessment of the beliefs about caregiving in dementia caregivers: analysis of the Beliefs About Caregiving
questionnaire (BAC). Revista Espanola De Geriatria Y Gerontologia, 38(), -
57. Artículo. Montorio Cerrato, Ignacio Maria; Márquez González, María; Losada Baltar, Andrés; Izal Fernández de
Trocóniz, María (2003). Análisis de la percepción de capacitación y formación de los profesionales del ámbito
sociosanitario en la atención a los cuidadores de personas mayores dependientes. Revista Espanola De Geriatria Y
Gerontologia, 38(4), 203-211. DOI: 10.1016/s0211-139x(03)74885-9
58. Artículo. Montorio Cerrato, Ignacio Maria; Losada Baltar, Andrés; Márquez González, María; Izal Fernández de
Trocóniz, María (2003). Barreras para el acceso a los servicios de intervención psicosocial por parte de las personas
mayores. Psychosocial Intervention, 12(3), 301-324
59. Artículo. Márquez González, María; Montorio Cerrato, Ignacio Maria; Losada, Andrés; Izal Fernández de
Trocóniz, María; Nuevo Benítez, Roberto (2003). Dimensiones de contenido de preocupación en población de edad
avanzada. Revista De Psicopatologia Y Psicologia Clinica, 8(3), 223-238. DOI: 10.5944/rppc.vol.8.num.3.2003.3962
60. Artículo. Montorio Cerrato, Ignacio Maria; Márquez González, María; Losada Baltar, Andrés; Izal Fernández de
Trocóniz, María; Nuevo Benítez, Roberto (2003). Una revisión sobre las intervenciones cognitivo-conductuales en
problemas de depresión en la edad avanzada. Revista Espanola De Geriatria Y Gerontologia, 38(1), 34-45
61. Artículo. Montorio I; Fernández de Trocóniz M; Sánchez Colodrón M; Losada A (2002). Dependency and
functional autonomy in the elderly. Revista Multidisciplinar De Gerontologia, 12(2), 61-71
62. Artículo. Montorio Cerrato, Ignacio Maria; Izal Fernández de Trocóniz, María; Sánchez Colodrón, María; Losada
Baltar, Andrés (2002). Dependencia y autonomía funcional en la vejez: la profecía que se autocumple. Revista
Multidisciplinar De Gerontologia, 12(2), 61-71
63. Artículo. Ruiz Díaz, Miguel Ángel; Montorio Cerrato, Ignacio Maria; Nuevo Benítez, Roberto (2002).
Aplicabilidad del Inventario de Preocupación de Pensilvania (PSWQ) a la población de edad avanzada. Ansiedad Y
Estres, 8(2), 157-172
64. Artículo. Montorio Cerrato I; Nuevo Benítez R; Losada Baltar A; Márquez González M (2001). Prevalencia de
trastornos de ansiedad y depresión en una muestra de personas mayores residentes en la comunidad. Mapfre
Medicina, 12(1), 19-26
65. Artículo. Losada Baltar, Andrés; Alonso Suárez, María; Izal Fernández de Trocóniz, María; Márquez González,
María; Montorio Cerrato, Ignacio Maria (2001). Identificación de las necesidades de los cuidadores familiares de
personas mayores dependientes percibidas por los profesionales de los servicios sociales y la salud. Psychosocial
Intervention, 10(1), 23-40
66. Capítulos de Libro. Teri, Linda; Montorio Cerrato, Ignacio Maria; Izal Fernández de Trocóniz, María (2000).
Intervención en problemas de comportamiento asociados a la demencia. En Montorio Cerrato, Ignacio Maria; Izal
Fernández de Trocóniz, María. Intervención Psicológica En La Vejez: Aplicaciones En El Ámbito Clínico Y De La Salud
(pp. 178-201).
67. Capítulos de Libro. Izal Fernández de Trocóniz, María; López López, Almudena; Montorio Cerrato, Ignacio Maria
(2000). Evaluación e interpretación en problemas de dolor crónico. En Montorio Cerrato, Ignacio Maria; Izal
Fernández de Trocóniz, María. Intervención Psicológica En La Vejez: Aplicaciones En El Ámbito Clínico Y De La Salud
(pp. 255-278).
68. Capítulos de Libro. López López, Almudena; Montorio Cerrato, Ignacio Maria (2000). Intervención en
problemas de incontinencia urinaria. En Montorio Cerrato, Ignacio Maria; Izal Fernández de Trocóniz, María.
Intervención Psicológica En La Vejez: Aplicaciones En El Ámbito Clínico Y De La Salud (pp. 293-316).
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69. Capítulos de Libro. Montorio Cerrato, Ignacio Maria (2000). Tratamiento conductual de la ansiedad. En
Montorio Cerrato, Ignacio Maria; Izal Fernández de Trocóniz, María. Intervención Psicológica En La Vejez:
Aplicaciones En El Ámbito Clínico Y De La Salud (pp. 151-175).
70. Capítulos de Libro. Montorio Cerrato, Ignacio Maria; Carrobles Isabel, José Antonio (2000). Comportamiento y
salud: promoción de la salud. En Montorio Cerrato, Ignacio Maria; Izal Fernández de Trocóniz, María. Intervención
Psicológica En La Vejez: Aplicaciones En El Ámbito Clínico Y De La Salud (pp. 15-42).
71. Libro. Montorio Cerrato, Ignacio Maria; Izal Fernández de Trocóniz, María (2000). Intervención psicológica en
la vejez: aplicaciones en el ámbito clínico y de la salud. Madrid: Editorial Síntesis
72. Artículo. Montorio Cerrato, Ignacio Maria; Izal Fdez de Troconiz, Maria; Losada, A; Marquez Gonzalez, Maria;
Alonso, M (2000). Cuidar a los que cuidan. Revista Espanola De Geriatria Y Gerontologia, 35(), -
73. Artículo. Montorio Cerrato, Ignacio Maria; Losada Baltar, A; Márquez González, María; Nuevo Benítez, Roberto
(2000). Programa psicoeducativo de tratamiento de la preocupación patológica en personas mayores: un estudio
piloto. Revista Espanola De Geriatria Y Gerontologia, 35(1), 24-29
74. Artículo. Eveaerd, Walter; Sipsma, Eric; Carrobles Isabel, José Antonio; Montorio Cerrato, Ignacio Maria (2000).
Sexual aggression against women by men acquaintances: attitudes and experiences among Spanish University
Students. Spanish Journal Of Psychology, 3(1), 14-27. DOI: 10.1017/s1138741600005503
75. Capítulos de Libro. Izal Fdez de Troconiz, Maria; Montorio Cerrato, Ignacio Maria (1999). Cambios asociados al
proceso de envejecimiento . En . Gerontología Conductual: Intervención Y Ámbitos De Aplicación (pp. 33-
66).
76. Capítulos de Libro. Montorio Cerrato, Ignacio Maria; Izal Fernández de Trocóniz, María (1999). Capítulo 2:
CAMBIOS ASOCIADOS AL PROCESO DE ENVEJECIMIENTO. En .  (pp. 33-66).
77. Capítulos de Libro. Berzosa Zaballos, Gonzalo; Leturia Arrázola, Francisco Javier; Montorio Cerrato, Ignacio
Maria; Sancho Castiello, Mayte; Molinero, Silvina; Yanguas Le (1999). Programas de intervención psicosocial. En
Oscar Hahn. Residencias Para Personas Mayores : Manual De Orientación (pp. 183-184).
78. Capítulos de Libro. Montorio Cerrato, Ignacio Maria (1999). La atención psicológica. En Oscar Hahn. Residencias
Para Personas Mayores : Manual De Orientación (pp. 185-199).
79. Capítulos de Libro. Montorio Cerrato, Ignacio Maria; Izal Fernández de Trocóniz, María (1999). Capítulo 4:
OPTIMIZANDO LA EVALUACIÓN E INTERVENCIÓN PSICOLÓGICAS EN PERSONAS MAYORES. En Izal Fernández de
Trocóniz, María; Montorio Cerrato, Ignacio Maria. Gerontología Conductual: Intervención Y Ámbitos De Aplicación
(pp. 89-113).
80. Capítulos de Libro. Izal Fernández de Trocóniz, María; Montorio Cerrato, Ignacio Maria; Sánchez Colodrón,
María (1999). Capítulo 10: FUENTES DOCUMENTALES SOBRE LA INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA EN PERSONAS
MAYORES. En Izal Fernández de Trocóniz, María; Montorio Cerrato, Ignacio Maria. Gerontología Conductual:
Intervención Y Ámbitos De Aplicación (pp. 237-246).
81. Capítulos de Libro. Izal Fernández de Trocóniz, María; Montorio Cerrato, Ignacio Maria (1999). Capítulo 5:
COMPORTAMIENTO Y SALUD EN LA VEJEZ. En Izal Fernández de Trocóniz, María; Montorio Cerrato, Ignacio Maria.
Gerontología Conductual: Intervención Y Ámbitos De Aplicación (pp. 115-137).
82. Capítulos de Libro. Izal Fernández de Trocóniz, María; Montorio Cerrato, Ignacio Maria (1999). Capítulo 1:
PERSPECTIVA HISTÓRICA DE LA INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA EN PERSONAS MAYORES: UN EXTENSO PASADO, UNA
BREVE HISTORIA. En Izal Fernández de Trocóniz, María; Montorio Cerrato, Ignacio Maria. Gerontología Conductual:
Intervención Y Ámbitos De Aplicación (pp. 19-32).
83. Capítulos de Libro. Izal Fernández de Trocóniz, María; Montorio Cerrato, Ignacio Maria (1999). Capítulo 3:
APLICACIÓN DE LA TERAPIA DE CONDUCTA EN LA EDAD AVANZADA. En Izal Fernández de Trocóniz, María;
Montorio Cerrato, Ignacio Maria. Gerontología Conductual: Intervención Y Ámbitos De Aplicación (pp. 67-87).
84. Capítulos de Libro. Montorio Cerrato, Ignacio Maria (1999). Atención psicológica. En Miguel Gil Montalbo
(coord.). Centros De Día Para Personas Mayores Dependientes (pp. 237-250).
85. Capítulos de Libro. Díaz Veiga, Purificación; Montorio Cerrato, Ignacio Maria; Yanguas Lezaun, José Javier
(1999). Capítulo 7: INTERVENCIONES EN CUIDADORES DE PERSONAS. En Izal Fernández de Trocóniz, María;
Montorio Cerrato, Ignacio Maria. Gerontología Conductual: Intervención Y Ámbitos De Aplicación (pp. 159-180).
86. Capítulos de Libro. Montorio Cerrato, Ignacio Maria; Yanguas Lezaun, José Javier; Díaz Veiga, Purificación
(1999). Capítulo 6: EL CUIDADO DEL ANCIANO EN EL ÁMBITO FAMILIAR. En Izal Fernández de Trocóniz, María;
Montorio Cerrato, Ignacio Maria. Gerontología Conductual: Intervención Y Ámbitos De Aplicación (pp. 141-158).
87. Libro. Izal Fernández de Trocóniz, María; Montorio Cerrato, Ignacio Maria (1999). Gerontología conductual:
intervención y ámbitos de aplicación. : Madrid : Síntesis
88. Artículo. Izal Fdez de Troconiz, Maria; Montorio Cerrato, Ignacio Maria; Losada, A; Nuevo, R; Marquez Gonzalez,
Maria (1999). Epidemiología Clínica y Subclínica de los Trastornos Emocionales en Personas Mayores. Revista
Espanola De Geriatria Y Gerontologia, 34(), -



7 

89. Artículo. Sánchez Colodrón, María; Montorio Cerrato, Ignacio Maria; Izal Fernández de Trocóniz, María; López
López, Almudena (1998). La entrevista de Carga del Cidador: Utilidad y validez del concepto de carga. Anales De
Psicologia, 14(2), 229-247
90. Artículo. Izal Fernández de Trocóniz, María (1998). Successful aging but, why dont the elderly get more
depressed?. Psychology In Spain, (2), 27-42
91. Artículo. Colodrón M; Montorio I (1998). La imagen de las personas mayores mediante una tarea de asociación
de atributos en familiares cuidadores. Revista De Psicologia Social, 13(3), 389-398. DOI:
10.1174/021347498760349634
92. Artículo. Colodrón, María S; Montorio Cerrato, Ignacio Maria (1998). La imagen de las personas mayores
mediante una tarea de asociación de atributos en familiares cuidadores. Revista De Psicologia Social, 13(3), 389-
398
93. Libro. Izal Fernández de Trocóniz, María; Díaz Veiga, Purificación; Montorio Cerrato, Ignacio Maria (1997).
Cuando las personas mayores necesitan ayuda: guía para cuidadores y familiares.
94. Artículo. Izal Fernández de Trocóniz, María; Montorio Cerrato, Ignacio Maria (1997). La vejez con éxito: pero,
¿por qué las personas mayores no se deprimen más?. Psychosocial Intervention, 6(1), 53-76
95. Libro. Fernández Ballesteros, Rocío; Izal Fernández de Trocóniz, María; Montorio Cerrato, Ignacio Maria;
Llorente, Gloria; Hernández López, José Manuel; Guer (1996). Sistema de evaluación de residencias de ancianos:
SERA.
96. Artículo. Montorio Cerrato, Ignacio Maria; Izal Fdez de Troconiz, Maria (1996). Adaptación en nuestro medio
de la Escala de Depresión Geriátrica (GDS) en distintos subgrupos: residentes en la Comunidad y asistentes a
Hospitales de Día. Revista De Gerontología, 6(4), 329-338
97. Artículo. López López, Almudena; Fernández, María; Montorio Cerrato, Ignacio Maria; Lázaro, Silvia (1996).
Dificultad para hablar en público en el ámbito universitario: eficacia de un programa para su control. Ansiedad Y
Estres, 2(2), 227-244
98. Artículo. Montorio Cerrato, Ignacio Maria; Lázaro Hernández, Silvia (1996). Instrumentos de evaluación
funcional en la edad avanzada: un análisis bibliométrico. Revista Espanola De Geriatria Y Gerontologia, 31(1 (Enero
/ Febrero)), 45-54
99. Artículo. Montorio Cerrato, Ignacio Maria; Izal Fdez de Troconiz, Maria (1995). Programas y servicio de apoyo
a familiares cuidadores de ancianos dependientes. Revista Espanola De Geriatria Y Gerontologia, 30(3), 157-168
100. Artículo. Montorio Cerrato, Ignacio Maria; Díaz Veiga, P; Fernández de Trocóniz, MªI (1995). Programas y
servicios de apoyo a familiares cuidadores de ancianos dependientes. Revista Espanola De Geriatria Y Gerontologia,
30(3 (Mayo / Junio)), 157-168
101. Libro. Montorio Cerrato, Ignacio Maria (1994). La persona mayor: guía aplicada de evaluación psicológica.
102. Artículo. Montorio I; Izal M (1993). Adaptation of the geriatric depression scale in spain: A preliminary study.
Clinical Gerontologist, 13(2), 83-91. DOI: 10.1300/J018v13n02_07
103. Artículo. Montorio Cerrato, Ignacio Maria; Izal Fdez de Troconiz, Maria (1993). Determinantes del Bienestar
Psicológico en la Vejez. Revista Argentina De Clinica Psicologica, 2(), 147-159
104. Libro. Fernández Ballesteros, Rocío; Montorio Cerrato, Ignacio Maria; Hernández López, José Manuel;
Llorente, Mª Gema; Izal Fernández de Trocóniz, María; Cal (1992). Mitos y realidades sobre la vejez y la salud.
105. Artículo. Montorio Cerrato, Ignacio Maria; Izal Fdez de Troconiz, Maria; Hernandez Lopez, Jose Manuel (1992).
Intervención en sujetos retrasados mentales ancianos. Siglo Cero, 14(), 55-57
106. Artículo. Montorio Cerrato, Ignacio Maria; Izal Fdez de Troconiz, Maria (1992). Bienestar psicológico en la
vejez. Revista De Gerontología, 3(), 145-154
107. Libro. Fernández Ballesteros, Rocío; Izal Fernández de Trocóniz, María; Montorio Cerrato, Ignacio Maria;
González Sánchez, José Luis; Díaz Veiga, Purificació (1991). Evaluación e intervención psicológica en la vejez.
108. Artículo. Fernández-Ballesteros R; Izal M; Montorio I; Llorente M; Hernandez J; Guerrero M (1991). Evaluation
of residential programs for the elderly in Spain and the United States. Evaluation Practice, 12(2), 159-164. DOI:
10.1016/0886-1633(91)90007-K
109. Capítulos de Libro. Montorio Cerrato, Ignacio Maria; Guerrero, María Angeles; Hernández López, José
Manuel; Izal Fernández de Trocóniz, María; Llorente, Mª Gema; Fernánde (1990). Programa de entrenamiento en
habilidades de memoria. En . 84-87556-06-x (pp. 25-30).
110. Capítulos de Libro. Montorio Cerrato, Ignacio Maria; Guerrero, María Angeles; Hernández López, José
Manuel; Izal Fernández de Trocóniz, María; Llorente, Mª Gema; Fernánde (1990). Salud contextual en centros
residenciales para ancianos. En . 84-87556-06-x (pp. 30-33).
111. Capítulos de Libro. Hernández López, José Manuel; Guerrero, María Angeles; Montorio Cerrato, Ignacio
Maria; Llorente, Mª Gema; Fernández Ballesteros, Rocío; Izal Fernánde (1990). Un sistema para la evaluación
ambiental de residencias de ancianos. En Alejandro Ávila Espada (coord.). Psicología Española En La Europa De Los
90. Ciencia Y Profesión. Vol.9  Diagnóstico Y Evaluación Piscológica  (pp. 48-52).



 
 

8 
 

112. Capítulos de Libro. Llorente, Gloria; Hernández López, José Manuel; Guerrero, María Angeles; Montorio 
Cerrato, Ignacio Maria; Fernández Ballesteros, Rocío; Izal Fernández (1990). Un instrumento para la evaluación de 
la evaluabilidad de programas y servicios sociales: el LCREP (1). En Alejandro Ávila Espada (coord.). Psicología 
Española En La Europa De Los 90. Ciencia Y Profesión. Vol.9  Diagnóstico Y Evaluación Piscológica  (pp. 78-83).  
113. Capítulos de Libro. Montorio Cerrato, Ignacio Maria; Guerrero, María Angeles; Hernández López, José 
Manuel; Izal Fernández de Trocóniz, María; Llorente, Mª Gema; Fernánde (1990). Procedimiento de evaluación de 
Centros de Día para la Tercera Edad (PECEDITE). En . 84-87556-04-3 (pp. 135-138).  
114. Artículo. Llorente, Gloria; Montorio Cerrato, Ignacio Maria; Guerrero, María Angeles; Hernández López, José 
Manuel; Izal Fernández de Trocóniz, María; Fernández (1989). Evaluación de servicios sociales. Papeles Del 
Psicologo, (41-42), 10-10 
115. Artículo. Bellot, Ana; Izal, Maria; Montorio, Ignacio; (2022). The role of women's resources in the prediction 
of intimate partner violence revictimization by the same or different aggressors. Frontiers In Psychology, 13(), 
1014683-. DOI: 10.3389/fpsyg.2022.1014683 
116. Artículo. Muñoz‐rivas M; Bellot A; Montorio I; Ronzón‐tirado R; Redondo N (2021). Profiles of emotion 
regulation and post‐traumatic stress severity among female victims of intimate partner violence. International 
Journal Of Environmental Research And Public Health, 18(13), 6865-. DOI: 10.3390/ijerph18136865 
117. Artículo. Cabrera, Isabel; Brugos, David; Montorio, Ignacio; (2020). Attentional biases in older adults with 
generalized anxiety disorder. Journal Of Anxiety Disorders, 71(102207), 102207-. DOI: 
10.1016/j.janxdis.2020.102207 
118. Artículo. Guadalupe Jiménez M; Montorio I; Izal M (2017). The association of age, sense of control, optimism, 
and self-esteem with emotional distress. Developmental Psychology, 53(7), 1398-1403. DOI: 10.1037/dev0000341 
119. Artículo. Herrera S; Montorio I; Cabrera I (2017). Effect of anxiety on memory for emotional information in 
older adults. Aging & Mental Health, 21(4), 362-368. DOI: 10.1080/13607863.2015.1093601 
120. Artículo. Jiménez Ambriz MG; Izal M; Montorio I (2012). Psychological and Social Factors that Promote Positive 
Adaptation to Stress and Adversity in the Adult Life Cycle. Journal Of Happiness Studies, 13(5), 833-848. DOI: 
10.1007/s10902-011-9294-2 
121. Artículo. Izal M; Montorio I; Nuevo R; Pérez-Rojo G; Cabrera I (2010). Optimising the diagnostic performance 
of the Geriatric Depression Scale. Psychiatry Research, 178(1), 142-146. DOI: 10.1016/j.psychres.2009.02.018 
122. Artículo. Montorio I; Losada A; Izal M; Márquez M (2009). Dysfunctional thoughts about caregiving 
questionnaire: Psychometric properties of a new measure. International Psychogeriatrics, 21(5), 913-921. DOI: 
10.1017/S1041610209990366 
123. Artículo. Nuevo R; Mackintosh M; Gatz M; Montorio I; Wetherell J (2007). A test of the measurement 
invariance of a brief version of the Penn State Worry Questionnaire between American and Spanish older adults. 
International Psychogeriatrics, 19(1), 89-104. DOI: 10.1017/S1041610206003450 
124. Artículo. Montorio I; Wetherell J; Nuevo R (2006). Beliefs about worry in community-dwelling older adults. 
Depression And Anxiety, 23(8), 466-473. DOI: 10.1002/da.20199 
125. Artículo. Montorio Cerrato, Ignacio Maria; Marquez Gonzalez, Maria (2006). Confirmatory factor analysis of 
the familism scale in a sample of Spanish dementia caregivers. Gerontologist, 46(), - 
126. Artículo. Montorio Cerrato, Ignacio Maria; Marquez Gonzalez, Maria; Izal Fdez de Troconiz, Maria (2006). 
Socio-Cultural Stress and Coping Model: The Role of Familism and Dysfunctional Thoughts in Dementia Caregiving. 
Gerontologist, 46(), - 
127. Artículo. Montorio Cerrato, Ignacio Maria; Marquez Gonzalez, Maria; Izal Fdez de Troconiz, Maria (2006). 
Control and Age: Association of perceived control with psychological well-being in three age-groups. Gerontologist, 
46(), - 
128. Artículo. Montorio, I; Izal, M; Bellot, A; Rodríguez, J; de Iceta, M (2023). Personality Profiles Associated with 
Long-Term Success in Bariatric Surgery: 24-Month Follow-Up. Behavioral Sciences, 13(10), 797-. DOI: 
10.3390/bs13100797 
129. Artículo. Cennamo, Gilda; Montorio, Daniela; Breve, Maria Angelica; Morra, Vincenzo Brescia; Menna, 
Feliciana; Cennamo, Giovanni; (2018). Evaluation of optic nerve subarachnoid space in primary open angle 
glaucoma using ultrasound examination. Plos One, 13(11), e0208064-. DOI: 10.1371/journal.pone.0208064 
130. Artículo. Romano, Mario R.; Cennamo, Gilda; Montorio, Daniela; Del Prete, Salvatore; Ferrara, Mariantonia; 
Cennamo, Giovanni; (2018). Correlation between various trace elements and ultramicroscopic structure of 
epiretinal macular membranes and glial cells. Plos One, 13(9), e0204497-. DOI: 10.1371/journal.pone.0204497 
131. Artículo. Cennamo, Gilda; Montorio, Daniela; Del Prete, Salvatore; Del Prete, Antonio; Cennamo, Giovanni; 
(2018). Anterior-Segment Optical Coherence Tomography and Scanning Electron Microscopy to Evaluate Corneal 
Epithelial Changes in Patients Undergoing Glaucoma Therapy. Cornea, 37(12), 1522-1526. DOI: 
10.1097/ICO.0000000000001752 
132. Artículo. Cabrera I; Montorio I; MacLeod C (2017). Anxiety-Linked Differences in Older Adults’ Interpretation 
of Ambiguous Information. Cognitive Therapy And Research, 41(3), 1-10. DOI: 10.1007/s10608-016-9824-7 



9 

133. Artículo. Rodriguez-Laso A; Abellan A; Sancho M; Pujol R; Montorio I; Diaz-Veiga P (2014). Perceived economic
situation, but not education level, is associated with disability prevalence in the Spanish elderly: Observational
study. Bmc Geriatrics, 14(1), 60-. DOI: 10.1186/1471-2318-14-60
134. Artículo. Nuevo R; Wetherell J; Montorio I; Ruiz M; Cabrera I (2009). Knowledge about aging and worry in
older adults: Testing the mediating role of intolerance of uncertainty. Aging & Mental Health, 13(1), 135-141. DOI:
10.1080/13607860802591088
135. Artículo. Izal Fdez de Troconiz, Maria; Montorio Cerrato, Ignacio Maria; Lopez-Lopez, Almudena; Montorio,
Ignacio; Velasco, Lilian (2008). The role of psychological variables in explaining depression in older people with
chronic pain. Aging & Mental Health, 12(6), 735-745. DOI: 10.1080/13607860802154408
136. Artículo. Marquez-Gonzalez, Maria; Izal, Maria; Montorio, Ignacio; Losada Baltar, Andres; (2008). Emotional
experience and regulation across the adult lifespan: Comparative analysis in three age groups. Psicothema, 20(4),
616-622
137. Artículo. Losada A; Knight BG; Márquez-González M; Montorio I; Etxeberría I; Peñacoba C (2008).
Confirmatory factor analysis of the familism scale in a sample of dementia caregivers. Aging & Mental Health, 12(4),
504-508. DOI: 10.1080/13607860802224227
138. Artículo. Montorio Cerrato, Ignacio Maria; Izal Fdez de Troconiz, Maria (2008). How do psychological variables
explain depression in older people with chronic pain?. Aging & Mental Health, 12(), 735-745
139. Artículo. Pérez Rojo, Gema; Izal Fernández de Trocóniz, María; Montorio Cerrato, Ignacio Maria; Nuevo
Benítez, Roberto (2008). Identificación de factores de riesgo de maltrato hacia personas mayores en el ámbito
comunitario. International Journal Of Clinical And Health Psychology, 8(1), 105-117
140. Artículo. Márquez González, María; Izal Fernández de Trocóniz, María; Montorio Cerrato, Ignacio Maria;
Losada Baltar, Andrés (2008). Experiencia y regulación emocional a lo largo de la etapa adulta del ciclo vital: análisis
comparativo en tres grupos de edad. Psicothema, 20(4), 616-622
141. Artículo. Pérez-Rojo G; Izal M; Montorio I; Nuevo R (2008). Identification of elder abuse risk factors in
community settings. International Journal Of Clinical And Health Psychology, 8(1), 105-117
142. Artículo. Márquez-González M; Losada A; Izal M; Pérez-Rojo G; Montorio I (2007). Modification of
dysfunctional thoughts about caregiving in dementia family caregivers: Description and outcomes of an
intervention programme. Aging & Mental Health, 11(6), 616-625. DOI: 10.1080/13607860701368455
143. Artículo. Cabrera Lafuente, Isabel; Montorio Cerrato, Ignacio Maria; Marquez Gonzalez, Maria (2007).
Inhibitory capacity, anxiety and attentional biases towards emotional stimuli in older adults. Gerontologist, 47(), -
144. Artículo. Montorio Cerrato, Ignacio Maria; Marquez Gonzalez, Maria; Izal Fdez de Troconiz, Maria (2007).
Analysis of the construct of Perceived Emotional Control and age differences in this variable: The Development of
the Perceived Emotional Control Scale. Gerontologist, 47(), -
145. Artículo. Montorio Cerrato, Ignacio Maria; Marquez Gonzalez, Maria (2007). Psychosocial factors and
caregivers´distress: effects of familism and dysfunctional thoughts. Gerontologist, 47(), -
146. Artículo. Montorio Cerrato, Ignacio Maria; Marquez Gonzalez, Maria; Izal Fdez de Troconiz, Maria (2005).
Lawton´s ecological model of adaptation and aging revisited: Social environment and individual competence
among elderly care-recipients. Aging & Mental Health, 41(), 129-140
147. Artículo. Montorio I; Nuevo R; Márquez M; Izal M; Losada A (2003). Characterization of worry according to
severity of anxiety in elderly living in the community. Aging & Mental Health, 7(5), 334-341. DOI:
10.1080/1360786031000150694
148. Artículo. Pérez Rojo, Gema; Izal Fernández de Trocóniz, María; Montorio Cerrato, Ignacio Maria; Regato
Pajares, Pilar; Espinosa, Juan Manuel (2013). Prevalencia de malos tratos hacia personas mayores que viven en la
comunidad en España. Medicina Clinica, 141(12), 522-526. DOI: 10.1016/j.medcli.2012.09.048
149. Artículo. Montorio Cerrato, Ignacio Maria (2012). Discordancia entre el nivel de deterioro físico radiológico y
el deterioro funcional en la artrosis: el papel de las estrategias cognitivo-conductuales de afrontamiento. Spanish
Journal Of Psychology, (), -
150. Artículo. Marquez Gonzalez, Maria; Cabrera Lafuente, Isabel; Montorio Cerrato, Ignacio Maria; Izal Fdez de
Troconiz, Maria (2012). Differential effectiveness of two anxiety induction procedures in youth and older adult
populations. Archives Of Gerontology And Geriatrics, (), -
151. Artículo. Piera P., Pallero R., Anguiano-Carrasco C., Montorio I. (2010). Assessment of depressive symptoms
in old visually-impaired people: A study of the Geriatric Depression Scale. Psicothema, 22(4), 587-592
152. Artículo. Izal Fernández de Trocóniz, María; López López, Almudena; Montorio Cerrato, Ignacio Maria;
González Gutiérrez, José Luis (2010). Discrepancy between Radiographic Damage and Functional Disability in
Elderly People with Osteoarthritis: The Role of Pain Coping Strategies. Spanish Journal Of Psychology, 13(2), 875-
885. DOI: 10.1017/S1138741600002523
153. Artículo. Ferrando Piera, Pere Joan; Pallero González, Rafael; Anguiano Carrasco, Cristina; Montorio Cerrato,
Ignacio Maria (2010). Evaluación de la sintomatología depresiva en población mayor con pérdida visual: un estudio
de la Escala de Depresión Geriátrica. Psicothema, 22(4), 587-592



10 

154. Artículo. Pérez-Rojo G; Izal M; Montorio I; Penhale B (2009). Risk factors of elder abuse in a community
dwelling Spanish sample. Archives Of Gerontology And Geriatrics, 49(1), 17-21. DOI:
10.1016/j.archger.2008.04.005
155. Artículo. Montorio Cerrato, Ignacio Maria; Izal Fdez de Troconiz, Maria (2009). How the method of
recruitment affect the scores on self-reports for older adults?. Archives Of Gerontology And Geriatrics, 48(), 45-49
156. Artículo. Izal M; Nuevo R; Montorio I; Pérez-Rojo G (2009). Method of recruitment and the scores of self-
report measures: The example of worry in the elderly. Archives Of Gerontology And Geriatrics, 48(1), 45-49. DOI:
10.1016/j.archger.2007.09.009
157. Artículo. Nuevo R; Ruiz M; Izal M; Montorio I; Losada A; Márquez-González M (2008). A comparison of the
factorial structure of DSM-IV criteria for generalized anxiety disorder between younger and older adults. Journal
Of Psychopathology And Behavioral Assessment, 30(4), 252-260. DOI: 10.1007/s10862-008-9084-2
158. Artículo. Losada A; Robinson Shurgot G; Knight B; Márquez M; Montorio I; Izal M; Ruiz M (2006). Cross-cultural
study comparing the association of familism with burden and depressive symptoms in two samples of Hispanic
dementia caregivers. Aging & Mental Health, 10(1), 69-76. DOI: 10.1080/13607860500307647
159. Artículo. Nuevo R; Montorio I; Borkovec TD (2004). A test of the role of metaworry in the prediction of worry
severity in an elderly sample. Journal Of Behavior Therapy And Experimental Psychiatry, 35(3), 209-218. DOI:
10.1016/j.jbtep.2004.03.002
160. Artículo. Montorio Cerrato, Ignacio Maria; Marquez Gonzalez, Maria; Izal Fdez de Troconiz, Maria (2001).
Memory Assessment Clinics Self-rating Scale (MAC-s). Spanish validation in a clinic elderly sample. Gerontology,
47(), -
161. Artículo. Vargas-Nieto JC; Montorio I; Gantiva C; Froufe M (2022). Dispositional mindfulness is associated with
less cognitive fusion and better effortful control in young people: The mediating role of repetitive negative thinking.
Revista Latinoamericana De Psicologia, 54(), 205-213. DOI: 10.14349/rlp.2022.v54.23
162. Artículo. Izal Fernández de Trocóniz, María; Bellot, Ana; Montorio Cerrato, Ignacio Maria (2018). Percepción
positiva del tiempo y su relación con el envejecimiento exitoso. Estudios De Psicologia, 39(2-3), 286-323. DOI:
10.1080/02109395.2018.1507095
163. Artículo. Montorio Cerrato, Ignacio Maria; Nuevo Benítez, Roberto; Cabrera Lafuente, Isabel; Márquez
Gómez, María; Izal Fernández de Trocóniz, María (2015). Differential effectiveness of two anxiety induction
procedures in youth and older adult populations. Anales De Psicologia, 31(1), 28-36. DOI:
10.6018/analesps.31.1.162281
164. Artículo. Buiza Bueno, Cristina; Montorio Cerrato, Ignacio Maria; Yanguas Lezaun, José Javier (2015). Validez
y fiabilidad de la versión española de la escala Perfil de Deterioro Cognitivo Grave (SCIP) para la evaluación cognitiva
de personas con enfermedad de Alzheimer en estadios avanzados. Revista De Neurologia, 61(8), 349-356
165. Artículo. Agüera Ortiz, Luis F; Cruz Orduña, I; Montorio Cerrato, Ignacio Maria; Valle de Juan, M C; Martínez
Martín, P; León Salas, B (2015). Fiabilidad y validez de la batería de evaluación del deterioro grave, versión
abreviada (SIB-s), en pacientes con demencia en España. Revista De Neurologia, 60(1), 1-9. DOI:
10.33588/rn.6001.2014166
166. Artículo. López A., Montorio I., Fernández M., González J., Alonso M. (2010). Chronic pain experience in older
people with osteoarthritis cognitive behavioural dimensions and adjustment. Behavioral Psychology-Psicologia
Conductual, 18(3), 553-577
167. Artículo. López López, Almudena; Montorio Cerrato, Ignacio Maria; Izal Fernández de Trocóniz, María;
González Gutiérrez, José Luis; Alonso Fernández, Miriam (2010). La experiencia del dolor crónico en personas
mayores con artrosis: dimensiones cognitivo-conductuales y adaptación. Behavioral Psychology-Psicologia
Conductual, 18(3), 553-577
168. Artículo. Izal M; Montorio I; Márquez M; Losada A (2005). Caregivers' expectations and care receivers'
competence: Lawton's ecological model of adaptation and aging revisited. Archives Of Gerontology And Geriatrics,
41(2), 129-140. DOI: 10.1016/j.archger.2005.01.001
169. Artículo. Losada-Baltar A., Izal-Fernandez De Troconiz M., Montorio-Cerrato I., Márquez-González M., Pérez-
Rojo G. (2004). Eficacia diferencial de dos intervenciones psicoeducativas para cuidadores de familiares con
demencia. Revista De Neurologia, 38(8), 701-708. DOI: 10.33588/rn.3808.2003522
170. Artículo. Montorio Cerrato, Ignacio Maria; Marquez Gonzalez, Maria; Izal Fdez de Troconiz, Maria (2004).
Eficacia de un tratamiento psicoeducativo para cuidadores de personas con demencia dirigido a la modificación de
creencias desadaptativas. Resultados preliminares. Revista De Neurologia, 38(8), 701-708
171. Artículo. Montorio Cerrato, Ignacio Maria; Pérez Rojo, Gema; Losada Baltar, Andrés; Izal Fernández de
Trocóniz, María; Márquez González, María (2004). Eficacia diferencial de dos intervenciones psicoeducativas para
cuidadores de familiares con demencia. Revista De Neurologia, 38(8), 701-708
172. Artículo. Izal Fernández de Trocóniz, María; López López, Almudena; Montorio Cerrato, Ignacio Maria (1998).
Miedo a las caídas en personas mayores: un estudio del caso: un estudio del caso. Behavioral Psychology-Psicologia
Conductual, 6(3), 597-616
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173. Artículo. Montorio Cerrato, Ignacio Maria; Izal Fdez de Troconiz, Maria; Lopez, AL (1998). Fear of falling in old
people: a case study. Behavioral Psychology-Psicologia Conductual, 6(3), 597-615
174. Artículo. Fernández-Ballesteros R; Montorio I; Fernández De Trocóniz M (1998). Personal and environmental
relationships among the elderly living in residential settings. Archives Of Gerontology And Geriatrics, 26(2), 185-
198. DOI: 10.1016/S0167-4943(98)00002-8

C.2. Congresos
1. Poster. Martínez, K., Alcázar-Córcoles, M. A., Bellot, A., Carrobles, J. A., Izal, M., Muñoz, M., Romero, M., Rica,
R., y Montorio, I.. ¿Cambia el estigma asociado a los problemas de salud mental tras cursar la asignatura de
Psicopatología?. VIII Semana de la Innovación Docente (2022. Madrid )
2. Poster. Mª Dolores Zamarrón Cassinello; Mª de Villar Izal Fernández; Juan José López-Ossorio; Ignacio Montorio
Cerrato.. Victimization in a digital world: responding to and connecting with victims. 17th International Symposium
of the World Society of Victimology  (2022. San Sebastián )
3. Poster. Mª Dolores Zamarron Cassinello, Mª de Villar Izal Fernández, Juan José López-Ossorio, Ignacio Montorio
Cerrato. Victimisation in a digital world: responding to and connecting with victims. 17th International Symposium
of the World Society of Victimology 2022 (2022)
4. Poster. Alcázar Córcoles, M.A., Bellot Valenzuela, A., Carrobles, J. A., Izal Fernández de Tróconiz, M. , Muñoz
Rivas, M., Martínez Rodríguez, K., Romero Velázquez, M., y Montorio Cerrato, I. . ¿Están preparados los estudiantes
de psicología para interpretar noticias divulgativas sobre salud mental? un análisis de contenido mediante técnicas
cualitativas. Virtual V Congreso Nacional de Psicología e International Symposium on Public Health Psychology
(2021)
5. Poster. Montorio Cerrato, I., Izal Fernández de Trocóniz, M. y Antelo Pousa, A.. Características sociodemográficas
de las mujeres víctimas de violencia de género en función de la frecuencia y gravedad de las agresiones. Virtual V
Congreso Nacional de Psicología e International Symposium on Public Health Psychology (2021)
6. Ponencia. Montorio Cerrato, Ignacio Maria; Losada, A; Garrosa Hernandez, Eva; Izal, M. Estudio piloto sobre la
influencia del sistema de creencias sobre la percepción de la cantidad e intensidad de estresores en el cuidado de
personas mayores con alzheimer. VIII Congreso Nacional de Psicología Social (2003. Málaga)

 C3. Proyectos o Líneas de investigación 
1. Proyecto Competitivo. Ref.:PSI2012-36546. Envejecimiento positivo y bienestar amocional : una oportunidad
para el incremento de la autonomía y la salud de las personas mayores.. Izal Fdez de Troconiz, Maria (Investigador
principal (IP)); Sara Herrera Rodriguez (Investigador/a); Montorio Cerrato, Ignacio Maria (Investigador/a); Remor
Bitencourt, Eduardo Augusto (Investigador/a); Carrobles Isabel, Jose Antonio (Investigador/a); Cabrera Lafuente,
Isabel (Investigador/a); Guadalupe Jimenez Ambriz (Investigador/a). Afiliación: UAM Financiadora: Ministerio de
Economía y Competitividad  (2013-01-01 / 2015-12-31). Cuantía: 46800.00€.
2. Proyecto Competitivo. Ref.:PSI2008-02338. Procesamiento de la información emocional en la edad avanzada:
Análisis de la influencia de la ansiedad rasgo y ansiedad clínica en la presencia de sesgos de interpretación y sesgos
atencionales.. Sara Herrera Rodriguez (Investigador/a); Carrobles Isabel, Jose Antonio (Investigador/a); Cabrera
Lafuente, Isabel (Investigador/a); Izal Fdez de Troconiz, Maria (Investigador principal (IP)); Montorio Cerrato,
Ignacio Maria (Investigador principal (IP)). Afiliación: UAM.FACULTAD DE PSICOLOGÍA.PSICOLOGÍA BIOLÓGICA Y
DE LA SALUD Financiadora: Ministerio de Ciencia e Innovación  (2009-01-01 / 2012-09-30). Cuantía: 64251.00€.
3. Proyecto Competitivo. Ref.:28/06. Estudio milticéntrico sobre la prevalencia de la sospecha del maltrato hacia
las personas mayores en el ámbito familiar.. PEREZ ROJO, GEMA (Investigador/a); Gema Perez Rojo
(Investigador/a); Nuevo Benitez, Roberto (Investigador/a); Ruiz Diaz, Miguel Angel (Investigador/a); Montorio
Cerrato, Ignacio Maria (Investigador/a); Izal Fdez de Troconiz, Maria (Investigador principal (IP)). Afiliación:
UAM.FACULTAD DE PSICOLOGÍA.PSICOLOGÍA BIOLÓGICA Y DE LA SALUD Financiadora: Ministerio de Trabajo y
Asuntos Sociales  (2006-01-01 / 2008-12-31). Cuantía: 28696.00€.
4. Proyecto Competitivo. Ref.:SEJ2004-06971. Influencia de la ansiedad sobre el procesamiento cognitivo de la
información amenazante en la edad avanzada.. PEREZ ROJO, GEMA (Investigador/a); Nuevo Benitez, Roberto
(Investigador/a); Cabrera Lafuente, Isabel (Investigador/a); Marquez Gonzalez, Maria (Investigador/a); Gema Perez
Rojo (Investigador/a); Bob G Knight (Investigador/a); Izal Fdez de Troconiz, Maria (Investigador principal (IP));
Montorio Cerrato, Ignacio Maria (Investigador principal (IP)). Afiliación: UAM.FACULTAD DE
PSICOLOGÍA.PSICOLOGÍA BIOLÓGICA Y DE LA SALUD Financiadora: Ministerio de Educación y Ciencia  (2004-12-13
/ 2007-12-12)
5. Proyecto Competitivo. Cuidar a los que cuidan: análisis de necesidades de los cuidadores. Izal Fdez de Troconiz,
Maria (Investigador principal (IP)); Montorio Cerrato, Ignacio Maria (Investigador/a); Marquez Gonzalez, Maria
(Investigador/a). Afiliación: UAM   (1999-06-01 / 2000-12-31). Cuantía: 3300000.00€.

C.4. Actividades de transferencia de tecnología/conocimiento y explotación de resultados
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C.6. Dirección de trabajos
1. Tesis Doctoral. Ignacio Maria Montorio Cerrato (Director) ; Carlos Andrés Gantiva Díaz (Director) Doctorando:
Juan C Vargas Nieto (2023). Mindfulness y pensamiento negativo repetitivo: Un abordaje transdiagnóstico de la
atención plena, su eficacia y de los procesos psicológicos implicados. Universidad Autónoma de Madrid
2. Tesis Doctoral. Montorio Cerrato, Ignacio Maria (Autor o Coautor) ; MORENO ENCINAS, ALBA (Otros) ; Sepulveda
Garcia, Ana Rosa (Director) Doctorando: Moreno Encinas, Alba (2020). Biopsychosocial and familial impact of
eating disorders: Case-control study. Departamento de Psicología Biológica y de la Salud
3. Tesis Doctoral. Marquez Gonzalez, Maria (Autor o Coautor) ; Montorio Cerrato, Ignacio Maria (Director) ;
Cabrera Lafuente, Isabel (Autor o Coautor) Doctorando: Herrera Rodriguez, Sara (2016). Influencia de la ansiedad
en el recuerdo de información emocional: meta-análisis sobre los sesgos de memoria y su estudio en personas
mayores.
4. Tesis Doctoral. Montorio Cerrato, Ignacio Maria (Autor o Coautor) ; Moreno Jimenez, Bernardo (Autor o
Coautor) ; José Antonio Carrobles Isabel (Director) Doctorando: Maria Milagrosa Cahue Gamo (2015). Estructuras
cognitivas y emocionales (Los moldes mentales) implicados en el mantenimiento de un peso corporal normalizado.
Universidad Autónoma de Madrid
5. Tesis Doctoral. Huertas Martinez, J Antonio (Autor o Coautor) ; Carrobles Isabel, Jose Antonio (Autor o Coautor)
; Montorio Cerrato, Ignacio Maria (Director) ; Cabrera Lafuente, Isabel (Director) ; David Brugos (Director)
Doctorando: Brugos, David (2013). Sesgos cognitivos atencionales y de interpretación en personas mayores con
diagnóstico de Trastorno de Ansiedad Generalizada. Universidad Autónoma de Madrid
6. Tesis Doctoral. García Llana, Helena (Autor o Coautor) ; Montorio Cerrato, Ignacio Maria (Autor o Coautor) ;
Carrobles Isabel, Jose Antonio (Autor o Coautor) ; Remor Bitencourt, Eduardo Augusto (Director) Doctorando:
García Llana, Helena (2013). Evaluación y análisis del impacto psicológico y de la calidad de vida relacionada con la
salud en pacientes con enfermedad renal crónica avanzada. Universidad Autónoma de Madrid
7. Tesis Doctoral. Montorio Cerrato, Ignacio Maria (Director) ; Cabrera Lafuente, Isabel (Autor o Coautor) ; Botella
Ausina, Juan (Autor o Coautor) ; Marquez Gonzalez, Maria (Autor o Coautor) ; Nuevo Benitez, Roberto (Autor o
Coautor) Doctorando: CABRERA LAFUENTE, ISABEL (2011). Procesamiento de la información emocional
relacionado con la ansiedad en las personas mayores. Universidad Autónoma de Madrid
8. Tesis Doctoral. Carrobles Isabel, Jose Antonio (Autor o Coautor) ; Martin Plasencia, Pilar (Autor o Coautor) ;
Montorio Cerrato, Ignacio Maria (Director) Doctorando: Buiza Bueno, Cristina (2011). Evaluación y caracterización
del deterioro cognitivo grave en personas con diagnóstico de enfermedad de alzheimer. Universidad Autónoma de
Madrid
9. Tesis Doctoral. Montorio Cerrato, Ignacio Maria (Autor o Coautor) ; Carrobles Isabel, Jose Antonio (Autor o
Coautor) ; María Márquez González (Director) Doctorando: Rosa Romero Moreno (2010). The role of modulating
variables in caregivers¿distress (el papel de las variables moduladoras en el malestar del cuidador). Universidad
Autónoma de Madrid
10. Tesis Doctoral. Montorio Cerrato, Ignacio Maria (Director) ; Izal Fdez de Troconiz, Maria (Director) Doctorando:
Pérez Rojo, Gema (2008). Estudio multicéntrico sobre la prevalencia de la sospecha del maltrato hacia las personas
mayores en el ámbito familiar. Universidad Autónoma de Madrid
11. Tesis Doctoral. Montorio Cerrato, Ignacio Maria (Director) ; Izal Fdez de Troconiz, Maria (Director) ; María
Guadalupe Jiménez Ambriz (Director) Doctorando: Jiménez Ambriz, María Guadalupe (2008). Resiliencia
psicológica en la edad adulta y la vejez un estudio transcultural. Universidad Autónoma de Madrid
12. Tesis Doctoral. Pozo Municio, JIgnacio (Director) ; Montorio Cerrato, Ignacio Maria (Director) Doctorando:
Bravo, Bettina (2008). La enseñanza y el aprendizaje de la visión y el color en la educación secundaria. Universidad
Autónoma de Madrid
13. Tesis Doctoral. BRAVO TORIJA, BEATRIZ (Autor o Coautor) ; Bettina Bravo (Director) ; Montorio Cerrato, Ignacio
Maria (Autor o Coautor) Doctorando: Bettina Bravo (2008). La enseñanza y el aprendizaje de la visión y el color en
la educación secundaria.
14. Tesis Doctoral. Izal Fdez de Troconiz, Maria (Autor o Coautor) ; María Guadalupe Jiménez Ambriz (Director) ;
Montorio Cerrato, Ignacio Maria (Autor o Coautor) Doctorando: María Guadalupe Jiménez Ambriz (2008).
Resiliencia psicológica en la edad adulta y la vejez un estudio transcultural.
15. Tesis Doctoral. Izal Fernández de Trocóniz, María (Director); Montorio Cerrato, Ignacio Maria (Director) (2008).
Estudio multicéntrico sobre la prevalencia de la sospecha del maltrato hacia las personas mayores en el ámbito
familiar. Universidad Autónoma de Madrid
16. Tesis Doctoral. Montorio Cerrato, Ignacio Maria (Director) ; Izal Fdez de Troconiz, Maria (Director) Doctorando:
López López, Almudena (2005). Factores cognitivo-conductuales y perceptivos en la adaptación al dolor en
personas mayores. Universidad Autónoma de Madrid
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17. Tesis Doctoral. Izal Fdez de Troconiz, Maria (Autor o Coautor) ; Almudena López López (Director) ; Montorio
Cerrato, Ignacio Maria (Autor o Coautor) Doctorando: Almudena López López (2005). Factores cognitivo-
conductuales y perceptivos en la adaptación al dolor en personas mayores.
18. Tesis Doctoral. Ramos Martín, Juan Manuel (Autor o Coautor) ; Montorio Cerrato, Ignacio Maria (Autor o
Coautor) ; Moreno Jimenez, Bernardo (Autor o Coautor) ; Carrobles Isabel, Jose Antonio (Director) Doctorando:
Ramos Martín, Juan Manuel (2004). Tratamiento grupal de la ansiedad en atención primaria de la salud variables
moduladoras de la eficacia terapéutica. Universidad Autónoma de Madrid
19. Tesis Doctoral. Montorio Cerrato, Ignacio Maria (Director) Doctorando: Yanguas Lezaun, J.J. (2003). Análisis de
la calidad de vida relacionada con la salud en la vejez desde una perspectiva multidimensional autor. Universidad
Autónoma de Madrid
20. Tesis Doctoral. Ignacio Maria Montorio Cerrato (Director) Doctorando: José Javier Yanguas Lezaun (2003).
Análisis de la calidad de vida relacionada con la salud en la vejez desde una perspectiva multidimensional autor.
Universidad Autónoma de Madrid
21. Tesis Doctoral. Nuevo Benitez, Roberto (Autor o Coautor) ; Ruiz Diaz, Miguel Angel (Director) ; Montorio
Cerrato, Ignacio Maria (Director) Doctorando: NUEVO BENITEZ, ROBERTO (2001). Ansiedad en la vejez prevalencia
y caracterización del fenómeno de las preocupaciones. Universidad Autónoma de Madrid
22. Tesis Doctoral. Fernandez-Ballesteros Garcia, Rocio (Autor o Coautor) ; Montorio Cerrato, Ignacio Maria (Autor
o Coautor) ; Ignacio Montorio (Titulado/a) ; Ignacio Montorio (Director) Doctorando: Ignacio Montorio (1990).
Evaluación psicológica en la vejez instrumentación desde un enfoque multidimensional.

C.7. Participación en tareas de evaluación
1. Comisión de Acreditación de la ANECA de Profesores Titulares y Catedráticos desde diciembre de 2023
2. Comisión de Acreditación de Profesorado de la Agencia de Acreditación de Castilla y Leon desde Octubre
2016
3. Participación en Jurados y Otras Actividades Similares. (Montorio Cerrato, Ignacio Maria (Vocal primero del
tribunal). Relación entre apego, cuidado y estado emocional en hijos de personas con demencia. Universidad
Complutense de Madrid (2021-01-01 / )
4. Participación en Jurados y Otras Actividades Similares. (Montorio Cerrato, Ignacio Maria (Presidente del
tribunal). Rendimiento cognitivo en el proceso de envejecimiento: contribución de los factores biopsicosociales -
ELES. Universidade de Santiago de Compostela (2017-01-01 / )
5. Participación en Jurados y Otras Actividades Similares. (Vocal primero del tribunal); Zamarron, Maria Dolores
(Vocal primero del tribunal). Conciliación de la vida laboral y el cuidado de mayores dependientes. Universidad
Complutense de Madrid (2016-01-01 / )
6. Participación en Jurados y Otras Actividades Similares. (Montorio Cerrato, Ignacio Maria (Vocal primero del
tribunal). Efectos de un programa de intervención para adultos mayores en situación de alta vulnerabilidad en
Tuxtla Gutiérrez, Chiapas. UNED. Universidad Nacional de Educación a Distancia (2016-01-01 / )
7. Participación en Jurados y Otras Actividades Similares. (Montorio Cerrato, Ignacio Maria (Vocal primero del
tribunal). Patrones de escaneo visual ante expresiones faciales negativas en personas con creencias persecutorias.
Universidad Complutense de Madrid (2012-01-01 / )
8. Participación en Jurados y Otras Actividades Similares. (Montorio Cerrato, Ignacio Maria (Vocal primero del
tribunal). Envejecimiento, deterioro cognitivo, dependencia funcional y variables asociadas: estudio sobre una
población española. Universidade da Coruña (2011-01-01 / )
9. Participación en Jurados y Otras Actividades Similares. (Montorio Cerrato, Ignacio Maria (Vocal primero del
tribunal). Sistema mayordomo: una tecnología positiva para las personas mayores. Universitat Jaume I
(2011-01-01 / )
10. Participación en Jurados y Otras Actividades Similares. (Montorio Cerrato, Ignacio Maria (Vocal primero
del tribunal). Los procesos ejecutivos en la sobre generalización y los efectos de positividad de los
recuerdos autobiográficos en jóvenes y mayores. Universidad de Castilla-La Mancha (2009-01-01 / )
11. Participación en Jurados y Otras Actividades Similares. (Montorio Cerrato, Ignacio Maria (Vocal primero
del tribunal). Factores predictores de la calidad de vida en ancianos que utilizan recursos asistenciales
especializados. Universidad de Castilla-La Mancha (2007-01-01 / )
12. Participación en Jurados y Otras Actividades Similares. (Montorio Cerrato, Ignacio Maria (Vocal primero
del tribunal). Regulación del estado de ánimo y vulnerabilidad a la depresión: el papel de la sensibilidad a
la recompensa y al castigo. Universidad Complutense de Madrid (2006-01-01 / )
13. Participación en Jurados y Otras Actividades Similares. (Montorio Cerrato, Ignacio Maria (Vocal primero
del tribunal). Método UCLM para el entrenamiento de memoria en personas mayores. Universidad de
Castilla-La Mancha (2005-01-01 / )

C.9. Becas y premios
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1. Titulo o Premio a la Calidad Profesional. Premio al mejor póster en el 49º Congreso de la Sociedad Española de
Geriatría y Gerontología  (2006)
2. Titulo o Premio a la Calidad Profesional. Premio Nacional Infanta Cristina 2005 a Proyectos de Investigación
(2005)

C.11. Actividades de gestión
1. Cargos Unipersonales en Equipo de Gobierno Universidad. (Otros). COORD. PROGRAMA DOCTORADO
PSICOLOGIA CLINICA Y DE LA SALUDO. Universidad Autónoma de Madrid. (2013-11-15 / 2016-07-05)
2. Cargos Unipersonales en Equipo de Gobierno Universidad. (Coordinador/a). xCOORD. PROGRAMA
DOCTORADO PSICOLOGIA CLINICA Y DE LA SALUDO. Universidad Autónoma de Madrid. (2013-11-15 / 2016-07-05)
3. Cargos Unipersonales en Equipo de Gobierno Universidad. (Delegado/a). DELE. DECANO PSICOLOGIA
DOCENCIA INVEST.. Universidad Autónoma de Madrid. (2006-02-17 / 2006-11-16)
4. Cargos Unipersonales en Equipo de Gobierno Universidad. (Decano/a). PSICOLOGÍA DELEG. DECANATO
DOCENCIA INVEST.. Universidad Autónoma de Madrid. (2006-02-17 / 2006-11-16)
5. Cargos Unipersonales en Equipo de Gobierno Universidad. (Vicedecano/a). xPSICOLOGIA VICEDEC. INVESTIG. E
INFRAES.. Universidad Autónoma de Madrid. (2003-03-01 / 2006-02-16)
6. Cargos Unipersonales en Equipo de Gobierno Universidad. (Vicedecano/a). PSICOLOGIA VICEDEC.
ORDENACION ACADEMICA. Universidad Autónoma de Madrid. (2001-10-05 / 2003-02-28)
7. Cargos Unipersonales en Equipo de Gobierno Universidad. (Vicedecano/a). PSICOLOGIA VICEDEC.
ORDENACION ACADEMICA. Universidad Autónoma de Madrid. ( / )
8. Cargos Unipersonales en Equipo de Gobierno Universidad. (Delegado/a). DELE. DECANO PSICOLOGIA
PRACTICUM. Universidad Autónoma de Madrid. ( / )
9. Cargos Unipersonales en Equipo de Gobierno Universidad. (Decano/a). DELE. DECANO PSICOLOGIA
PRACTICUM. Universidad Autónoma de Madrid. ( / )
10. Cargos Unipersonales en Equipo de Gobierno Universidad. (Decano/a). PSICOLOGÍA DELEG. DECANATO
PRACTICUM. Universidad Autónoma de Madrid. ( / )
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