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1. Datos personales 
 

Nombre: Lidón Villanueva Badenes. 

Categoría profesional actual: Profesora Catedrática de Universidad (desde 2023). 

Departamento: Psicología Evolutiva y de la Educación, Social y Metodología. 

Área: Psicología Evolutiva y de la Educación. 

Lugar de trabajo: Universitat Jaume I de Castellón. 

Dirección: Facultad Ciencias Salud, Avda. Sos Baynat s/n 12071 Castellón. 

Teléfono universidad: 964-729558 

 

2. Títulos académicos 

 

Diplomada en la Escuela Universitaria de Formación del Profesorado de EGB de Castellón, 

especialidad de Preescolar, 1988-91. Nota media: Sobresaliente (8.9). 

 

Licenciada en Psicología por la Universitat Jaume I de Castellón (plan nuevo), 1991-94. 

Nota media: Sobresaliente (8.9). 

Curso Postgrado teórico práctico de Capacitación en Peritajes Judiciales Psicológicos en 

Tribunales de Justicia, de 13 créditos, organizado por el Centre per a la Recerca i d'estudis 

psicològics de Barcelona, 1998-1999. 

 

Doctora en Psicología, Tesis Doctoral: “El rechazo entre iguales y la comprensión infantil 

de los estados mentales”, dirigida por la Dra. Rosa Ana Clemente Estevan y el Dr. 

Francisco J. García Bacete. Universitat Jaume I, Castellón, Diciembre 1998. Calificación: 

Sobresaliente Cum Laude por unanimidad. 

 

3. Actividad investigadora desempeñada 

3. 1. Participación en proyectos de investigación 

"Las experiencias adversas en la infancia (ACEs) y su impacto en el apego adulto y la 

resiliencia: ¿Cuánto influyen las estrategias de afrontamiento y la regulación emocional?", 

financiado por la Universitat Jaume I de Castellón, Investigadora principal: Aitana Gomis-

Pomares. Desde 1/1/2025-1/1/2027. 

“El impacto de las experiencias infantiles adversas en el período perinatal y el desarrollo del 

primer año de vida del bebé: Un estudio longitudinal”, financiado por la Agencia Estatal de 

Investigación, Madrid. Investigadoras principales: Marta Giménez-Dasí y Laura Quintanilla, 

Universidad Complutense de Madrid. Desde 1/9/2023-1/9/2026. PID2022-138634OB-I00. 

Importe: 56.125 euros. 

“The chain of events underlying the development and persistence of antisocial behaviour: 

Advancing Tailored Crime Prevention Strategies”, financiado por Foundation for Science 
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and Technology (FCT) - Portuguese Government. Investigador principal: Miguel Basto-

Pereira, Instituto Universitario de Ciencias Psicológicas, Sociales y de la Vida (ISPA), 

William James Research Centre, Lisboa (Portugal). Desde 1 Septiembre 2022 al 1 Marzo 

2024. Importe: 40.000 euros.  

 

3. 2. Dirección de tesis doctorales 
 

“Experiencias adversas infantiles y su relación con la salud mental y física en el desarrollo 

posterior”, Katherine Xiomara Quezada Gaibor. Fecha de defensa: 25 Septiembre 2025. 

Directora: Lidón Villanueva. Sobresaliente por unanimidad. Programa de Doctorado en 

Estudios Internacionales en Paz, Conflicto y Desarrollo, Universitat Jaume I Castellón.  

 

“Violencia filioparental: Perfil criminológico y factores de riesgo y protección para la 

reducción del riesgo de reincidencia a través de Realidad Virtual”, Natalia Palanques Alegre. 

Fecha de defensa: 22 Junio 2023. Sobresaliente Cum Laude por unanimidad. Directoras: 

Keren Cuervo y Lidón Villanueva. Programa de Doctorado en Psicología, Universitat Jaume I 

Castellón.  

 

“Minors at risk: Adverse childhood experiences and youth offending”, Aitana Gomis-

Pomares. 29 Abril 2022. Mención internacional. Sobresaliente Cum Laude por unanimidad, 

Premio Extraordinario Doctorado 2022-2023. 2023 Winner of the Outstanding Dissertation 

Award, American Psychological Association (APA). Directora: Lidón Villanueva Badenes. 

Programa Doctorado en Psicología, Universitat Jaume I Castellón. 

 

“Emociones y bienestar en niños y adultos”, Vicente Prado-Gascó. Enero 2018. Mención 

internacional y Premio Extraordinario de Doctorado 2018-2019. Sobresaliente Cum Laude 

por unanimidad. Directora: Lidón Villanueva Badenes y Ana B. Górriz Plumed. Programa 

Doctorado en Psicología, Universitat Jaume I Castellón. 

 

3. 3. Evaluación de la actividad investigadora 
 

Cuatro tramos investigadores en activo (sexenios), (1997-2002/ 2003-2008/ 2009-2015, 2016-

2021), concedidos por la Comisión Evaluadora de la Actividad Investigadora, Ministerio de 

Educación y Ciencia, Madrid. 

 

4. Publicaciones 

4. 1. Libros 
 

Villanueva, L. et al. (2022). La Coordinación de Parentalidad: Un análisis basado en la 

evidencia en familias con procesos de separación de alta conflictividad de la provincia de 

Castellón. Castellón: Fundación Dávalos. ISBN: 978-84-09-41468-0. 

 

4. 2. Artículos 

Índice h (Scopus): 16 

Nº publicaciones JCR: 61 
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- De las cuales Q1: 10 

- De las cuales Q2: 24 

- De las cuales Q3:11 

- De las cuales Q4: 16 

- De las cuales como 1ª autora: 14 

 

Villanueva, L., Gomis-Pomares, A. & Basto-Pereira, M. (2026). Assessing the psychometric 

properties of retrospective reports on adverse childhood experiences (ACEs) among Spanish 

young adults. Current Psychology. https://doi.org/10.1007/s12144-026-09071-z 

 

Villanueva, L., Correas, A., Giménez-Dasí, M. & Quintanilla, L. (2026). From childhood to 

motherhood: The legacy of adversity on the mental health of pregnant women. Journal of 

Health Psychology. https://doi.org/10.1177/13591053251414509 

 

Gomis-Pomares, A. & Villanueva, L. (2026). In deep water? Psychopathic traits and related 

externalizing problems as detrimental adaptations to child adversity. The Journal of 

Psychology. Interdisciplinary and Applied. https://doi.org/10.1080/00223980.2025.2568757 

JCR 2024= 2.9 (Q1 Psychology, Multidisciplinary), 45/221. 

 

Quezada-Gaibor, K., Gomis-Pomares, A. & Villanueva, L. (2025). Adverse Childhood 

Experiences and mental health of Latin Americans in emerging adulthood. Journal of 

Aggression, Maltreatment & Trauma https://doi.org/10.1080/10926771.2025.2506541 JCR 

2024= 1.4 (Q2 Criminology & Penology), 53/111. 

 

Tiano-Marano, C., & Villanueva, L. (2025). Separación de parejas mixtas: Factores de riesgo, 

evaluación de la personalidad y custodia de menores. Calidad de Vida y Salud, 18(1), 261-

287. https://doi.org/10.63790/cdvs.v18i1.469. JCR 2024 (ESCI)= 0.2 (Q4 Psychology, 

Multidisciplinary), 210/233. 

 

Palanques, N., Villanueva, L. & Cuervo, K. (2025). Virtual reality to reduce recidivism risk in 

child-to-parent violence and other crimes. Psychology, Crime & Law 

https://doi.org/10.1080/1068316X.2025.2466083 JCR 2024= 1.5, Q2 (Criminology and 

penology), 46/111. 

 

Gomis-Pomares, A., Lacomba-Trejo, L. & Villanueva, L. (2025). Using avoidant 

emotion‑focused coping and being a woman with Adverse Childhood Experiences as the 

worst‑case scenario for internalising problems. Journal of Child & Adolescent Trauma 

https://doi.org/10.1007/s40653-025-00688-z JCR 2024= 2 (Q2 Social Work), 21/66. 

 

Villanueva, L., Maciel, L., Gomis-Pomares, A., Gouveia-Pereira, M., Adrián, J. E., Costa, M. 

S. A., ... & Basto-Pereira, M. (2024). The global impact of multisystemic vulnerabilities on 

criminal variety: A cross-continental study in young adults. Journal of Interpersonal 

Violence, 10.1177/08862605241270016. JCR 2024= 2.3 (Q1 Criminology & Penology), 

16/111. 

 

Lacomba-Trejo, L., Quezada-Gaibor, K., Gomis-Pomares, A., Prado-Gascó, V. & Villanueva, 

L. (2024). Adverse childhood experiences and coping strategies: Do they make a difference in 

https://doi.org/10.1007/s12144-026-09071-z
https://doi.org/10.1177/13591053251414509
https://doi.org/10.1080/00223980.2025.2568757
https://doi.org/10.1080/10926771.2025.2506541
https://doi.org/10.63790/cdvs.v18i1.469
https://doi.org/10.1080/1068316X.2025.2466083
https://doi.org/10.1007/s40653-025-00688-z
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psychopathic traits and altruism for young adults? Current Psychology 

https://doi.org/10.1007/s12144-024-06680-4. JCR 2024= 2.6 (Q1 Psychology, 

Multidisciplinary), 55/221. 

 

5. Actividades de gestión 

 
Coordinadora del Programa de Doctorado en Psicología, desde el 1 Enero 2025 hasta la 

actualidad. 

 

Secretaria del Departamento de Psicología Evolutiva y Educativa, Social y Metodología, 

durante el período 2006-2012. 

 

Directora del Departamento de Psicología Evolutiva y Educativa, Social y Metodología, desde 

Enero 2013 hasta Enero 2017. 

 

6. Premios 

 

Galardón 'Profesionalidad y Compromiso' 2015, concedido por la Fundación Diagrama: “Por 

su excelente labor profesional en el ámbito del desarrollo socioemocional de los menores; por 

sus valiosas investigaciones sobre la influencia de las emociones en las relaciones entre iguales 

y el acoso escolar; y por su inestimable aportación a la formación teórica y práctica en 

psicología evolutiva e intervención y mediación familiar”: 

Galardones Profesionalidad y Compromiso - Edición 2015 | Fundación Diagrama 

 

Premio a la Calidad de la Justicia 2018, en su modalidad “Justicia más eficaz”, concedido por 

el Consejo General del Poder Judicial, VIII edición, por el proyecto “Utilización del 

Inventario YLS/CMI de valoración del riesgo de menores infractores para la propuesta de 

medida educativa según la LORPM 5/2000”, junto al Equipo Técnico de Fiscalía y Juzgado 

de Menores de Castellón.  

https://www.poderjudicial.es/cgpj/es/Poder-Judicial/Sala-de-Prensa/Notas-de-prensa/-El-

Juzgado-de-clausulas-abusivas-de-Oviedo--premio-Calidad-de-la-Justicia-por-su--respuesta-

y-solucion-rapida-y-eficaz-al-ciudadano- 

 

 

https://doi.org/10.1007/s12144-024-06680-4
https://www.fundaciondiagrama.es/galardones/2015
https://www.poderjudicial.es/cgpj/es/Poder-Judicial/Sala-de-Prensa/Notas-de-prensa/-El-Juzgado-de-clausulas-abusivas-de-Oviedo--premio-Calidad-de-la-Justicia-por-su--respuesta-y-solucion-rapida-y-eficaz-al-ciudadano-
https://www.poderjudicial.es/cgpj/es/Poder-Judicial/Sala-de-Prensa/Notas-de-prensa/-El-Juzgado-de-clausulas-abusivas-de-Oviedo--premio-Calidad-de-la-Justicia-por-su--respuesta-y-solucion-rapida-y-eficaz-al-ciudadano-
https://www.poderjudicial.es/cgpj/es/Poder-Judicial/Sala-de-Prensa/Notas-de-prensa/-El-Juzgado-de-clausulas-abusivas-de-Oviedo--premio-Calidad-de-la-Justicia-por-su--respuesta-y-solucion-rapida-y-eficaz-al-ciudadano-
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