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Parte A. DATOS PERSONALES
Nombre José Javier
Apellidos Lopez Goni

Open Researcher and Contributor ID (ORCID) | 0000-0002-5102-6556

A.1. Situacion profesional actual

Puesto Catedratico de Universidad
Fecha inicio 2024

Organismo / Institucion | Universidad Publica de Navarra
Departamento / Centro | Ciencias de la Salud

Pais Teléfono

Palabras clave 610100 - Patologia; 610400 - Psicopedagogia; 610500 -
Evaluacion y diagnéstico en psicologia; 611100 - Personalidad

A.2. Situacion profesional anterior (incluye interrupciones en la carrera investigadora -
indicar meses totales, segun texto convocatoria-)

Periodo Puesto / Institucion / Pais
2010 - 2024 Profesor Titular / Universidad Publica de Navarra
2009 - 2010 Profesor Contratado Doctor Tipo 1 / Universidad Publica de
Navarra
2006 - 2008 Asociado 2 (Area de Personalidad, Evaluacién y Tratamiento
Psicologico) / Universidad Publica de Navarra

A.3. Formacion académica

Grado/Master/Tesis Universidad / Pais Ano
Doctor en Psicologia Universidad Publica de Navarra 2005
Psicologia Universidad Nacional Educacién a 1997
Distancia (UNED)
Filosofia y Letras (Filosofia y Ciencias de la | Universidad de Navarra 1991
Educacion)

Parte B. RESUMEN DEL CV

En lineas generales, se pueden distinguir tres etapas en mi trayectoria profesional e
investigadora. Las dos primeras se desarrollan durante los casi 20 afios que trabajé en la
Fundacion Proyecto Hombre de Navarra (FPHN), y la tercera en la Universidad Publica de
Navarra (UPNA).

En la primera etapa, tras finalizar los estudios de Pedagogia, colaboré con diferentes
Organizaciones No Gubernamentales mientras iniciaba mi labor como terapeuta en la FPHN.
En este periodo destaqué por la obtencién de dos proyectos de investigacidbn competitivos
de ambito nacional, al tiempo que completé diversos estudios de postgrado y finalicé la
licenciatura en Psicologia.

La segunda etapa se inicia con el comienzo de los cursos de doctorado en la UPNA (1998).
Mi actividad se orienté a la innovacién y mejora de los tratamientos para personas con
problemas de abuso de sustancias en la FPHN. En este tiempo elaboré mi tesis doctoral
—posteriormente reconocida con el Premio Extraordinario de Doctorado— y asumi distintas
responsabilidades de gestion e innovacién dentro de la Fundacion. Fui responsable del primer
servicio de I+D implantado en los centros de la Asociacién Proyecto Hombre en Espana,
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gestioné equipos centrados en la optimizacion de la intervencidn terapéutica y participé en
la comision nacional de evaluacién de la Asociacién. En total participé en seis proyectos
de investigacion: cuatro como investigador principal y dos como investigador colaborador.
Destacan los dos proyectos financiados por la Fundacion Luis Vives—Fondo Social Europeo y
la concesion de dos permisos individuales de formacion para el desarrollo de la tesis, dirigida
por el profesor Javier Fernandez-Montalvo. Asimismo, inicié mi trayectoria de publicaciones
en revistas sometidas a revision por pares, muchas de ellas posteriormente indexadas en Web
of Science y/o Scopus. Esta etapa concluyé con mi incorporacion a la UPNA como profesor

contratado doctor.

La tercera etapa, ya a tiempo completo en la Universidad Publica de Navarra, marca una
ampliacion y diversificacion de mis lineas de investigacion como miembro del grupo de
Psicologia Clinica y Psicopatologia. A la investigacidon en adicciones afiadi nuevas lineas en
violencia contra la pareja, conducta suicida y su prevencion, comportamientos de riesgo en
la adolescencia, estrés y salud, evaluacion de programas de intervencién psicolégica y, mas
recientemente, promocion del bienestar en el ambito laboral. En todas estas areas mantengo
un enfoque aplicado orientado a mejorar los tratamientos psicoldgicos e intervenciones
existentes. Como resultado de esta actividad he dirigido siete tesis doctorales (cinco en
régimen de codireccion), siendo la primera de ellas galardonada con el Premio Extraordinario
de Doctorado en 2018. Dos de las personas que defendieron su tesis bajo mi direccion
desarrollan actualmente su carrera académica como profesores titulares de universidad. La
mayor parte de las publicaciones derivadas de los proyectos en los que participo se orientan
a revistas indexadas en Web of Science o Scopus. Adicionalmente, he mantenido una intensa
labor evaluadora como revisor de revistas internacionales y formo parte del consejo editorial
de The Spanish Journal of Psychology y PLOS ONE. Desde 2018 colaboro también con la
Agencia Estatal de Investigacion como evaluador.

En el ambito de la gestion académica, he desempefiado los cargos de subdirector de
departamento y Vicedecano del Grado en Psicologia, ambos unipersonales y estatutarios.
Como vicedecano he sido responsable de la implantacion del grado, he participado en la
creacion del Master en Psicologia General Sanitaria y he ejercido la responsabilidad de calidad
del grado, colaborando en la acreditacién institucional de la Facultad de Ciencias de la Salud.
Ademas, he formado parte de diversas comisiones académicas y de gestion.

A lo largo de estos afos he recibido distintos reconocimientos. Destaco entre ellos el
Premio Extraordinario de Doctorado de la UPNA, los Premios a la Excelencia en la Actividad
Docente concedidos en 2017 y 2022, la obtencion de tres tramos docentes y tres tramos
de investigacién, asi como los correspondientes complementos retributivos docentes y de
investigacion del Consejo Social de la Universidad Publica de Navarra. Mas recientemente, he
recibido el Premio de Investigacion 2025 al conjunto de la trayectoria investigadora personal,
otorgado por la UPNA, en el area de Ciencias Humanas, Sociales, Juridicas y Econdmicas.
Compagino mi labor docente e investigadora con actividades de divulgacién orientadas a la
prevencién y promocién de la salud mental.

Parte C. LISTADO DE APORTACIONES MAS RELEVANTES (cinco ultimos afios)

C.1. Publicaciones mas importantes en libros y revistas con “peer review” y

conferencias
AC: Autor de correspondencia; (n° x / n° y): posicion firma solicitante / total autores. Si aplica, indique el
nuamero de citaciones

1 Articulo cientifico. Leza, L.; Lépez-Goni, J. J.; Arteaga, A.; Fernandez-Montalvo,
J.2025. Prevalence and differential profiles of people with adverse childhood
experiences in treatment for substance use disorder. The Spanish Journal of
Psychology. 28-7. https://doi.org/10.1017/SJP.2025.6

2 Articulo cientifico. Leza, L.; Fernandez-Montalvo, J.; Arteaga, A.; Lépez-Goni, J.
J.2025. Stressful Life Events Prior to Seeking Substance Use Disorder Treatment. Ansiedad
y Estrés - Anxiety and Stress. 31-1, pp.30-37.
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3 Articulo cientifico. Leza, L.; Lopez-Goni, J.J.; Arteaga, A.; Sanchez-Torres, A.M.;
Fernandez-Montalvo, J. 2025. Suicidal behaviours in people seeking treatment for
substance use disorder. Psychiatry Research. 348, pp.116444.

https://doi.org/10.1016/j.psychres.2025.116444

4 Articulo cientifico. Lépez-Goni, J. J.; Leza, L.; Sanchez-Torres, A.; Campos, L.;
Arteaga, A.; Fernandez-Montalvo, J.2025. Therapeutic Difficulties in Dealing with Suicidal
Behaviour in Treatment Addictions Programmes. International Journal on Mental Health and
Addictions. https://doi.org/10.1007/s11469-025-01510-5

5 Articulo cientifico. 2024. Relationship between family mental health problems and
substance use disorders: A gender perspective analysis. Journal of Substance Use. Taylor
& Francis. https://doi.org/10.1080/14659891.2023.2213322

6 Articulo cientifico. Leza, L.; Haro, B.; Lopez-Gohi, J.J.; Fernandez-Montalvo,
J.2024. Substance use disorder and lifetime suicidal behaviour: A scoping
review. Psychiatry Research. Elsevier. 334, pp.115830.
https://doi.org/10.1016/j.psychres.2024.115830

7 Articulo cientifico. Lépez-Goni, J.J.; Haro, B.; Pehfalva-Vélez, A.; Vega-Osés,
M.A.2024. Violent behavior in primary education: Evolution from 9 to 12 years old as a
function of gender. Psychology in the Schools. Wiley. 61-6, pp.2473-2488.

8 Articulo cientifico. Yarnoz-Gofi, N.; Lopez-Gohi, J.J.; Gohi-Sarriés, A.2023. Intentos de
suicidio en personas mayores en servicios de urgencias psiquiatricas. Revista Espafiola
de Salud Publica. Ministerio de Sanidad. 97, pp.e202311099.

9 Articulo cientifico. Fernandez-Montalvo, J.; Haro, B.; Arteaga, A.; Lopez-Goni,
J.J.2023. Gender Differences in Patients with Substance Use Disorder and Physical/Sexual
Abuse: A Preliminary Study. Clinica y Salud. Colegio Oficial de la Psicologia de
Madrid. 34-3, pp.123-130. https://doi.org/10.5093/clysa2023a12

10 Articulo __cientifico. Fernandez-Suarez, |.; Loépez-Goni, J.J.; Haro, B.2023.
Profiles of women who have suffered occupational accidents in cleaning -
Perceived health, psychosocial risks, and personality variables. International
Archives of Occupational and Environmental Health. Springer. 96, pp.331-340.
https://doi.org/10.1007/s00420-022-01927-8

11 Articulo cientifico. Lépez-Goni, J.J.; Haro, B.; Fernandez-Suarez, 1.2023. The relationship
between perceived health and psychosocial risk in women in the service sector
(cleaning). WORK: A Journal of Prevention, Assessment & Rehabilitation. 10S
Press. 75-1, pp.135-143. WOS (1) https://doi.org/10.3233/WOR-205137

12 Articulo cientifico. Terradillos-Hernandez; Lépez-Goni; Arteaga. 2022. Evaluacion de los
resultados de un programa de servicio responsable de bebidas alcohdlicas aplicado en
ciclos de formacién profesional de hosteleria y restauracion. Revista Espafiola de Salud
Pudblica. 96, pp.e1-e12.

13 Articulo cientifico. Siria, S.; Leza, L.; Lopez-Gofi, J.J.; Fernandez-Montalvo,
J.2022. Lifetime suicidal-related behaviour among patients in treatment for
Substance Use Disorder: A cross-sectional study. Psychiatry Research. Science
Direct. 317, pp.114921. https://doi.org/10.1016/j.psychres.2022.114921

14 Articulo cientifico. Haro, B.; Lopez-Gofi, J.J.; Fernandez-Montalvo, J.; Arteaga,
A.2022. Prevalence and differential profile of patients with substance use
disorder who have suffered physical and/or sexual abuse. Journal of
Interpersonal Violence. Sage. 37-15-16, pp.12820-12837.
https://doi.org/10.1177/08862605211001463

15 Articulo cientifico. Gofi-Sarriés, A.; Yarnoz-Gofii, N.; Loépez-Goni, J.J.2022.
Psychiatric Hospitalization for Attempted Suicide and Reattempt at the One-Year
Follow-Up. Psicothema. 34-3, pp.375-382. https://doi.org/10.7334/psicothema2021.455

16 Articulo cientifico. Javier Fernandez-Montalvo; Jose Antonio Echauri; Juana Mari
Azkarate; Maria Matinez; Sandra Siria; José Javier Loépez-Gohi. 2022. What
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differentiates batterer men with and without histories of childhood family
violence?. Journal of Interpersonal Violence. 37-7-8, pp.4558-4577.
https://doi.org/10.1177/0886260520958648

17 Articulo cientifico. Leza, Leire; Siria, Sandra; Lopez-Goni, José J.; Fernandez-Montalvo,
Javier. 2021. Adverse childhood experiences (ACEs) and substance use disorder (SUD):
A scoping review. Drug and Alcohol Dependence. 221, pp.108563. ISSN 0376-8716. WOS
(97), SCOPUS (106) https://doi.org/10.1016/j.drugalcdep.2021.108563

18 Articulo cientifico. Lopez-Goni J.J.; Arteaga A.; lturain S.; Fernandez-Montalvo
J.2021. Completers and dropouts in a prevention programme for parents of adolescents with
high-risk behaviours. Psicothema. 33, pp.228-235. ISSN 02149915.

https://doi.org/10.7334/psicothema2020.339

19 Articulo cientifico. Loépez-Goni JJ; Gohi-Sarries A. 2021. Effectiveness of a
telephone prevention programme on the recurrence of suicidal behaviour. One-year
follow-up.Psychiatry Research. 302, pp.114029. ISSN 0165-1781. WOS (3), SCOPUS

(3) https://doi.org/10.1016/j.psychres.2021.114029

20 Articulo cientifico. Arteaga, Alfonso; Fernandez-Montalvo, Javier; Cacho, Raul;
Lopez-Goni, Jose J.2021. Gender-Based Psychosocial Differences in a Sample
of Young Offenders. International Journal of Offender Therapy and Comparative
Criminology. 65-12, pp-1390-1405. ISSN 0306-624X.
https://doi.org/10.1177/0306624X20952403

21 Articulo_cientifico. Lopez-Gofi; Haro; Fernandez-Montalvo; Arteaga. 2021. Impact
of a trauma intervention on reducing dropout from substance use disorder
treatment. Psychological Trauma: Theory, Research, Practice, and Policy. 13-8,
pp.847-855. WOS (3), SCOPUS (3)

22 Articulo cientifico. Javier Fernandez-Montalvo; José Antonio Echauri; Sandra Siria; José
Javier Lopez-Goni; Juana Azcarate; Maria Martinez. 2021. Is Psychological Treatment
Equally Effective for Intimate Partner Violence Perpetrators with and without Childhood
Family Violence? Legal and Criminological Psychology. 26-2, pp.158-175.
https://doi.org/10.1111/Icrp.12187

C.3. Proyectos o lineas de investigacion

1 Proyecto. Efectividad de un programa breve para la prevencion selectiva del
comportamiento suicida en personas en tratamiento por trastornos relacionados con
sustancias. Fondo Europeo de Desarrollo Regional; Agencia Estatal de Investigacion (AEI).
José J. Lépez Goiii. (Universidad Publica de Navarra). 01/09/2024-31/12/2028. 77.375 €.

2 Proyecto. Prevalencia e influencia de las experiencias adversas en la infancia
y del comportamiento suicida en el tratamiento del trastorno por uso de
sustancias. Departamento de Salud (Gobierno de Navarra). (Instituto de Investigacion
Sanitaria de Navarra (IdiSNA)). 18/12/2023-17/12/2025. 49.636,71 €.

3 Proyecto. PSI2016-76511-R, Efectividad de un programa de intervencion para pacientes
adictos con historias de maltrato. Ministerio de Economia y Competitividad. José Javier
Lopez Goni. (Universidad Publica de Navarra). 30/12/2016-29/12/2020. 56.870 €.

4 Proyecto. FUNCAN (07441), Evaluacién de la eficacia de un programa de
intervencion en régimen de internamiento con menores infractores. Fundacién Caja
Navarra. Javier Fernandez Montalvo. (Universidad Publica de Navarra). 01/09/2016-
30/09/2017. 6.480 €. Miembro de equipo.
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