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1.1.- Titulaciones de primer y segundo ciclo 

ANEXO II 

MODELO DE CURRICULUM PARA LOS CONCURSOS DE PROFESORES 

PERMANENTES LABORALES 

 
 

Nº 
Pág. 

Licenciada en Medicina y Cirugía. Facultad de Medicina de la Universidad de Zaragoza 1989-1995. 

Expedido el 31 de julio de 1995 (1996/128329 del Registro Nacional de Títulos) 

 
Titulación principal: Licenciada en Medicina y Cirugía 

 
 

Calificaciones del expediente académico: 
 
 

Nº de Aprobados Nº de Notables Nª de Sobresalientes Nº de Matrículas de Honor  Nº Convalidadas 

2 8 11 11 0 

Examen de grado (24 de noviembre de 1995): sobresaliente 
 
 

Año de comienzo de los estudios: 1989  Año de fin de los estudios: 1995 

 
 
 

 

  

Formación segundo ciclo 

- Experto universitario en gestión y uso de tecnologías mínimamente invasivas en cirugía. Universidad 
Complutense de Madrid.2000-2001. Expedido el 13 de marzo de 2002 por la Universidad Complutense de 
Madrid. Nº Exp 200/2530. 400 horas lectivas. 25 créditos. 

- Título propio por la universidad de Zaragoza. Diploma de especialización de ecografía para cirujanos. 12 
Créditos. 4 de mayo de 2009. nº de registro:12537. 

- Máster en Coloproctología (Cirugía colorrectal y del suelo de la pelvis).Título propio establecido por la 
Universidad de Zaragoza con 60 créditos. Zaragoza, 2012. 

- Máster en seguridad del paciente y calidad asistencial. Título propio de la Universidad Miguel Hernández de 

 
 
 

 

Apellidos y Nombre: Elía Guedea, Manuela 
 

 

DATOS PERSONALES 

Empresa/Centro/Entidad: SALUD Aragón. Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa 

Actividad principal: Facultativo Especialista de Área Cirugía General y Aparato Digestivo. Unidad de 
Coloproctología 

Categoría profesional: Facultativo Especialista de Área Cirugía General y Aparato Digestivo 

SITUACIÓN PROFESIONAL ACTUAL 

1.- FORMACIÓN ACADÉMICA 
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Elche. Madrid 2012- 60 créditos 

- Máster en Dirección de Recursos Humanos. 60 créditos ECTS. ISNIB.2016-2018 

-          Máster en Dirección y Gestión Sanitaria. 60 créditos 2024-2025 

 

 

 
Los méritos presentados y numerados son los únicos alegados por el concursante para su valoración y declara que son ciertos los datos que 

figuran en este curriculum, asumiendo en caso contrario las responsabilidades que pudieran derivarse de las inexactitudes que consten en el 

mismo. 

 

 

1.2.- Tercer ciclo 

 
 

Nº Pág 

Programa de doctorado: Cirugía del Aparato Digestivo B054 

Universidad Asignaturas Nº de créditos Calificación Nª Doc. 

Departamento de Cirugía, Obstetricia y Ginecología B05 

Curso Académico 95-96 

- Trasplante de Órganos Digestivos. Cinco créditos. Sobresaliente 

- La Enfermedad Inflamatoria Intestinal (EII). Tres créditos. Notable 

-Actualización en Cirugía General y Digestiva III. Cuatro créditos. Sobresaliente 

- Riesgo en Cirugía. Un crédito. Sobresaliente 

- Ética y Cirugía. Un crédito. Sobresaliente 

- La Cirugía Mayor Ambulatoria. Aspectos Clínicos y Organizativos. Dos créditos. 

Sobresaliente 

- Avances en Infección Quirúrgica III. Un crédito. Sobresaliente 

Curso Académico 96-97 

- El Trabajo Científico (Tesis): Método y Técnicas. Seis créditos. Notable 

- Aspectos Médico-Quirúrgicos de la Obesidad. Cuatro créditos. Sobresaliente 

- Cirugía Colorrectal y del Suelo de la Pelvis. Tres créditos. Sobresaliente 

- Microcirugía aplicativa, experimental y clínica. Cinco créditos. Sobresaliente 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Suficiencia investigadora o Diploma de Estudios Avanzados SI ■ 

Suficiencia Investigadora por la Universidad de Zaragoza el 30 de julio de 1999 

“Resultados preliminares del By-pass biliopancreático” 

 

Título de la tesis doctoral: 

Centro/Universidad de expedición Fecha de expedición 

Tesis Doctoral: Fecha de lectura, 25 de Enero de 2002. 

Título: Resultados a medio plazo del By-pass biliopancreático 

Director: Prof. M. Martínez Díez 

Centro: Departamento de Cirugía, obstetricia y ginecología de la Facultad de Medicina de Zaragoza 

Calificación: Sobresaliente “cum Laude” 

 

Premio extraordinario de doctorado SI ■ 

Premio extraordinario de Doctorado en Medicina y Cirugía 2001-2002 

(6 de marzo de 2003) (2004/241664 del Registro Nacional de Títulos) 

 

 
 

 
Los méritos presentados y numerados son los únicos alegados por el concursante para su valoración y declara que son ciertos los datos que 

figuran en este curriculum, asumiendo en caso contrario las responsabilidades que pudieran derivarse de las inexactitudes que consten en el 

mismo. 
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1.3.- Cursos, seminarios y talleres 

 
 

Nº pág. 

II Jornadas Aragonesas sobre Cirugía Ambulatoria. Cirugía sin ingreso. Declaradas de Interés Sanitario por la 
Diputación General de Aragón. Curso de Doctorado por la Universidad de Zaragoza. Reconocidas por la 
Sociedad Española de Cirugía Mayor Ambulatoria. 8-9 de marzo de 1996. Zaragoza 

 

I Curso de Trasplante de Órganos Digestivos. Declarado de Interés Sanitario por la Diputación General de 
Aragón. Curso de Doctorado por la Universidad de Zaragoza. (50 horas lectivas). 25,26 y 27 de abril de 
1996. Zaragoza 

 

II Curso de Trasplante de Órganos y Tejidos. Declarado de Interés Sanitario por la Diputación General de 
Aragón. Curso de Doctorado por la Universidad de Zaragoza. (50 horas lectivas). 20,21 y 22 de marzo de 
1997. Zaragoza. 

 

Cirugía Mayor Ambulatoria. Aspectos clínicos y organizativos. Curso de Doctorado reconocido por la 
Universidad de Zaragoza (BO 5081). 20 horas lectivas (12 teóricas y 8 prácticas). 13-14 de marzo de 1998. 
Zaragoza. 

 

Actualización en Cáncer de Mama. Curso Monográfico del Doctorado de la Universidad de Zaragoza. 30 
horas lectivas (3 créditos). 26-27 marzo de 1998. Zaragoza. 

 

III Curso de Trasplantes de Órganos Digestivos. Declarado de Interés Sanitario por la Diputación General de 
Aragón. 35 horas lectivas. 27-29 abril de 1998. Zaragoza 

 

XXI Curso Internacional de actualización en Cirugía. 60 horas lectivas. 27-30 mayo de 1998. Madrid  

III Jornadas Aragonesas sobre Cirugía Ambulatoria (Cirugía sin ingreso). Curso de Doctorado reconocido por 
la Universidad de Zaragoza (BO 5081). 20 horas lectivas (17 teóricas y 3 prácticas). Reconocido por la 
Asociación Española de cirugía Mayor Ambulatoria. 11-12 de marzo de 1999. Zaragoza 

 

VI Curso Nacional de Trasplante de órganos (30 horas). 14-16 de febrero de 2001. Zaragoza  

VII Curso Nacional de Trasplante de Órganos. 10 de mayo de 2002. Zaragoza. (30 horas).  

Curso ATLS (Advanced Trauma Life Support). 18-20 de noviembre de 2004. Barcelona.15 horas de clases 
teóricas, 15 horas de clases prácticas y 2 horas de discusiones en grupo. Total:32 horas 

 

Jornada de Dolor Postoperatorio y Confort Analgésico. 18 de diciembre de 2004. Madrid. 6 horas y media 
lectivas. 

 

Actualización de la bases de coloproctología (ABACO). Actividad acreditada por la comisión de formación 
continuada con 5,3 créditos.2005 

 

XX Curso de aprendizaje en suturas laparoscópicas. 14-16 de diciembre de 2006. Cáceres. Actividad 
Acreditada por la Comisión de Formación Continuada de Extremadura con 4,6 créditos. 

 

VII Curso de formación en cirugía endoscópica para residentes y especialistas de Cirugía general y aparato 
digestivo. 3-6 de octubre de 2006. Castellón. 40 horas de duración 

 

Actualización de la bases de coloproctología (ABACO II). Actividad acreditada por la comisión de formación 
continuada con 10,8 créditos.2007 

 

ACS Surgery Principles& Practice del American College of Surgeon. Actividad acreditada por la comisión de 
formación continuada con 10,4 créditos. 1-enero de 2008 al 31-diciembre de 2008 Nº exp CCFMC 
09R03451 

 

IV Curso de Reconstrucción mamaria y cirugía oncoplástica para cirujanos generales. Acreditada por la 
Comisión de formación continuada de las profesiones sanitarias de Aragón y Sistema Nacional de Salud con 
2,9 créditos. 2-3 octubre 2008. Zaragoza. Nº exp: 02-0014-01/0033-A 

 

XIII Reunión Nacional de Médicos Residentes de Cirugía. 23-24 de abril de 2009. Zaragoza. Duración de 8:30 
h 

 

Taller de seguridad del paciente en servicios quirúrgicos. Zaragoza 17-24 noviembre de 2008. Actividad 
acreditada por la Comisión de Formación Continuada de las profesiones Sanitarias de Aragón con 3,4 
créditos, nº expediente 02 0014010040A 

 

I Reunión de patología colorrectal. Plan de Formación 2010. 15 de enero 2010 Hospital del Henares. 15 
enero 2010. 7 h y media 
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Curso clínico-experimental de Cirugía Laparoscópica colorrectal. Centro de Formación en Cirugía 
Endoscópica. Fundación Marqués de Valdecilla. Santander, 26-28 de enero 2010. Acreditado con nº de 
expediente 22.624-433/09 por la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de la 
Comunidad de Cantabria con 4,4 créditos 

 

XV Reunión Nacional de la Fundación de la Asociación Española de Coloproctología. Zaragoza. 4-6 de mayo 
de 2011. 0,9 créditos 

 

Formación para tutores médicos. Organizado por el sistema aragonés de Salud en Zaragoza de 30 de Mayo 
de 2011 a 31 de Mayo de 2011. Acreditada por la Comisión de formación continuada de las profesiones 
sanitarias de Aragón con 1,5 créditos y número de expediente: 02-0014-01/0114-A. 

 

I modulo del Curso Online. Programa de desarrollo profesional continuo en Cirugía General y del Aparato 
Digestivo. I Curso on line de formación continuada 14,3 créditos equivalentes a 100 horas lectivas. 2012 Nº 
de registro: 0959/07/2010. BOE 81 de 4 de abril de 2012 

 

Curso IXX de Cirugía laparoscópica. Sevilla 8,9 y 10 febrero de 2012. 25 horas lectivas, 3,19 créditos. Código 
nº: CODWAK5388 

 

ACS Surgery Principles and Practice 2012. Acreditado con 4,1 Créditos y 30 horas lectivas. Nº EXP: 
09/05554-MD. Barcelona. Febrero de 2013 

 

III Workshop de Cirugía Laparoscópica-Cirugía Colorrectal. Nº de EXP: 11-19520. Acreditada por la comisión 
de formación continuada de las profesiones sanitarias del SNS con 4,7 créditos 28 horas lectivas y 30 
minutos. Hospital De la Santa Creu i Sant Pau de Barcelona 18-20 de abril de 2012 

 

Manejo perioperatorio del paciente quirúrgico. Septiembre 2012. Actividad acreditada con 7,4 créditos (60 
horas lectivas). Nº expediente: 02-0004-00/0078-K 

 

Hernia paraostomal. Taller. Corporación sanitaria Parc Taulí de Sabadell 27-28 de noviembre de 2012 Nº de 
Expediente: 12/22658. Acreditada por la comisión de formación continuada de las profesiones sanitarias 
del SNS con 2 créditos 

 

II Módulo. Programa de desarrollo profesional Cirugía General y del Aparato Digestivo. Curso on line de 
formación continuada 9,1 créditos equivalentes a 100 horas lectivas. 2013 Nº de registro: 12-3131 

 

XVII Reunión Nacional de la Fundación Asociación Española de Coloproctología. 15 créditos ECMEC. Palma 
de Mallorca. 8-10 de mayo de 2013 

 

Actualización de las bases de Coloproctología presencial. Curso Abaco 4. Junio de 2013. Acreditada por la 
Comisión de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid-SNS con 0,8 
créditos 

 

III Curso de Cirugía esofagogástrica mínimamente invasiva. Acreditado con 1,2 créditos (nº reg CVFCPS 
326/13). 

 

ACS SurgeryPrinciples&Practice 2013. La actividad ha tenido 1 marzo del 2013 al 31 enero 2014. Acreditado 
con 4,9 créditos y 30 horas lectivas. Nº exp 09/07634-MD. 

 

ACS SurgeryPrinciples&Practice 2014. La actividad ha tenido 1 mayo del 2014 al 31 enero 2015. Acreditado 
con 4,9 créditos y 30 horas lectivas. Nº exp 09/10480-MD 

 

Manejo del paciente anciano con infección (2º edición). 36 horas lectivas. 7,7 créditos Nº expediente 07- 
AFOC-01094.1/2014. Agosto 2014 

 

Sistema de Notificación y Aprendizaje para la Seguridad del Paciente SiNASP. Online. 23 Junio 2014. 4 
créditos. Nº 09/1245-MD 

 

Curso Prevención de la Enfermedad Tromboembólica Venosa en Cirugía General y del Aparato Digestivo. 
Recomendaciones del Grupo de Trombosis de la Asociación Española de Cirujanos (AEC) 2014. Barcelona 1 
de Enero de 2015 a 31 de Diciembre 2015. 40 horas lectivas. Nº Actividad 09/12137-MD. Actividad 
acreditada por el Consell Catalá de Formació Continuada de les ProfessionsSanitaries – Comisión de 
Formación Continuada del Sistema Nacional de Salud con 7 créditos. 

 

XXXIV Curso de actualización en cirugía: Cirugía laparoscópica XXII. Sevilla 4-6 febrero de 2015. Actividad 
acreditada por la Dirección General de Calidad, Investigación, desarrollo e Innovación de la Consejería de 
Igualdad, Salud y Políticas Sociales de Andalucía con 2 créditos. 

 

Compendio de Cursos de Urgencias de la AEC. “Generalidades para la urgencia en cirugía general”. 
Actividad docente (Nº expediente 13/12554). 137 horas de formación. Acreditada por la Comisión de 
Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid-SNS con 10 créditos. Abril 
2015. 

 

Compendio de Cursos de Urgencias de la AEC. “Complicaciones en las urgencias en cirugía general”. 
Actividad docente (Nº expediente 13/12556). 72 horas de formación. Acreditada por la Comisión de 

 



Núm. 122 Boletín Oficial de Aragón 28/06/2023 

5 

 

 

 

Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid-SNS con 7,1 créditos. Abril 
2015. 

 

Compendio de Cursos de Urgencias de la AEC. “Recursos en las urgencias en cirugía general”. Actividad 
docente (Nº expediente 13/12557). 52 horas de formación. Acreditada por la Comisión de Formación 
Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid-SNS con 5 créditos. Abril 2015. 

 

Compendio de Cursos de Urgencias de la AEC. “Intervenciones urgentes en cirugía general”. Actividad 
docente (Nº expediente 13/12555). 182 horas de formación. Acreditada por la Comisión de Formación 
Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid-SNS con 9,8 créditos. Abril 2015. 

 

ACS Surgery Principles&Practice 2015. Acreditado con 4,4 créditos y 35 horas lectivas. Nº expediente 
09/013896. 15 de Mayo de 2015 a 31 de Enero de 2016. 

 

I Jornadas de Cirugía Laparoscópica colorrectal. Hospital Universitario Virgen de la Arrixaca de Murcia. 23- 
24 abril 2015 (18 horas de formación). Esta actividad docente (con nº de expediente 07-AFOC- 
01914.0/2015), está acreditada por la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de 
la Comunidad de Madrid –Sistema Nacional de Salud, con 3,2 créditos de formación continuada. 

 

Curso SEGACI | SEGuridad en Anestesia y Cirugía. Junio 2015 a Junio 2016 Actividad acreditada con nº de 
expediente 07-AFOC-02927.0/2015 por la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias 
de la Comunidad de Madrid con 10,7 créditos de formación continuada. 

 

Módulo 1: Comunicación médico-paciente (Tratamiento del dolor crónico 5ª edición). Nº actividad: 
09/013500-MD. Marzo de 2015- Marzo de 2016. Acreditada por el Consell Catalá de Formació Continuada 
de les Professions Sanitàries-Comisión de Formación Continuada del Sistema Nacional de Salud con 1,6 
créditos de formación continuada. 

 

Módulo 2: Tratamiento multimodal del dolor crónico (Tratamiento del dolor crónico 5ª edición). Nº 
actividad: 09/013589. Marzo de 2015- Marzo de 2016. Acreditada por el Consell Catalá de Formació 
Continuada de les Professions Sanitàries-Comisión de Formación Continuada del Sistema Nacional de Salud 
con 1,9 créditos de formación continuada. 

 

Módulo 3: Tratamiento del dolor crónico orientados según su mecanismo farmacológico (Tratamiento del 
dolor crónico 5ª edición). Nº actividad: 09/014202-MD. Septiembre de 2015- Septiembre de 2016. 
Acreditada por el Consell Catalá de Formació Continuada de les Professions Sanitàries-Comisión de 
Formación Continuada del Sistema Nacional de Salud con 1,5 créditos de formación continuada. 

 

Módulo 4: Tratamiento de la lumbalgia crónica (Tratamiento del dolor crónico 4ª edición). Nº actividad: 
013590-MD. Abril de 2015- Abril de 2016. Acreditada por el Consell Catalá de Formació Continuada de les 
Professions Sanitàries-Comisión de Formación Continuada del Sistema Nacional de Salud con 1,9 créditos 
de formación continuada. 

 

Módulo 5: Dolor neuropático (Tratamiento del dolor crónico 3ª edición). Nº actividad: 09/014705-MD. 
Septiembre de 2015- Septiembre de 2016. Acreditada por el Consell Catalá de Formació Continuada de les 
Professions Sanitàries-Comisión de Formación Continuada del Sistema Nacional de Salud con 2,3 créditos 
de formación continuada. 

 

Módulo 6: Cronificación del dolor (Tratamiento del dolor crónico 3ª edición). Nº actividad: 09/014705-MD. 
Septiembre de 2015- Septiembre de 2016. Acreditada por el Consell Catalá de Formació Continuada de les 
Professions Sanitàries-Comisión de Formación Continuada del Sistema Nacional de Salud con 2,0 créditos 
de formación continuada. 

 

Módulo 7: Dolor en el anciano (Tratamiento del dolor crónico 3ª edición). Nº actividad: 09/0141215-MD. 
Septiembre de 2015- Julio de 2016. Acreditada por el Consell Catalá de Formació Continuada de les 
Professions Sanitàries-Comisión de Formación Continuada del Sistema Nacional de Salud con 2,3 créditos 
de formación continuada. 

 

Módulo 8: Dolor en pacientes con cáncer (Tratamiento del dolor crónico 3ª edición). Nº actividad: 013591- 
MD. Mayo de 2015- Abril de 2016. Acreditada por el Consell Catalá de Formació Continuada de les 
Professions Sanitàries-Comisión de Formación Continuada del Sistema Nacional de Salud con 2,2 créditos 
de formación continuada. 

 

Curso de escisión total mesorrectal transanal. Hospital Marqués de Valdecilla. Santander 2016. Esta 
Actividad Docente (con nº de expediente 3.010-91/16 ) está acreditada por la Comisión de Formación 
Continuada de las Profesiones Sanitaria de la Comunidad de Cantabria con 3,7 créditos de formación 
continuada. 

 

Antibióticos y resistencias: un reto recurrente. Universidad Menéndez Pelayo. 25 octubre 2015. 5 horas 
lectivas 

 

Curso precongreso: cirugía en cadáveres-suelo pélvico. XX Reunión Nacional de la Asociación Española de 
Coloproctología. Elche 18-20 de mayo de 2016 
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Curso precongreso: cirugía en directo. XX Reunión Nacional de la Asociación Española de Coloproctología. 
Elche 18-20 de mayo de 2016 

 

Jornada Autonómica de Actualización para tutores-Programa Común: Zaragoza 27 de octubre de 2016. 
Actividad acreditada por la CFC nº expediente 020014060030A con 0,3 créditos 

 

Jornada Autonómica de Actualización para tutores-Taller 2: experiencias docentes innovadoras. Zaragoza 
27 de octubre de 2016. Actividad acreditada por la CFC nº expediente 020014060032A con 0,3 créditos 

 

Jornada Autonómica de Actualización para tutores-Taller 3: facilitar la comunicación, improvisación. 
Zaragoza 27 de octubre de 2016. Actividad acreditada por la CFC nº expediente 020014060033A con 0,3 
créditos 

 

II Congreso Nacional de Rehabilitación Multimodal-Recuperación Intensificada. Curso precongreso. 
Zaragoza, 10-11 de marzo de 2016. Acreditado con 0,4 créditos por la Comisión de Formación Continuada 
de las Profesiones Sanitarias del Servicio Aragonés de Salud (nº exp 020002160001-A) 

 

II Congreso Nacional de Rehabilitación Multimodal-Recuperación Intensificada. Zaragoza, 10-11 de marzo 
de 2016. Acreditado con 1,4 créditos por la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones 
Sanitarias del Servicio Aragonés de Salud. 

 

“Actualización en cirugía dela pared abdominal”. Octubre de 2017. Esta actividad docente, con nº de 
expediente 02 0020 17 0001A, está acreditada por la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones 
Sanitarias con 0,4 créditos de formación continuada 

 

Jornada SAC “Cirugía en el siglo XXI”. 20 de septiembre de 2018. Esta actividad docente, con nº de 
expediente 02 0020 17 0003A, está acreditada por la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones 
Sanitarias con 0,3 créditos de formación continuada 

 

XXX Reunión de la Sociedad Aragonesa de Cirugía “Cuando en Cirugía menos es más”, celebrada en el 
Hospital San Jorge de Huesca, el día 27 de octubre de 2018. Esta actividad docente, con nº de expediente 
02 0020 17 0002A, está acreditada por la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias 
con 0,5 créditos de formación continuada. 

 

Soporte vital básico instrumentalizado y manejo DESA. Actividad acreditada por la Comisión de Formación 
Continuada de las Profesiones Sanitarias de Aragón con 1,80 créditos. Expte. 02-0003-02/0180A. 

 

XXXII Congreso Nacional de Cirugía de la Asociación Española de Cirujanos. Madrid 12-15 de noviembre de 
2018. 0,4 créditos. Actividad docente (nº exp 07-AFOC-07552.0/2018) acreditada por la CFC de la 
Comunidad de Madrid 

 

III Congreso Nacional de Rehabilitación Multimodal. I GERM International Perioperative Medicine Congress. 
Salamanca, 18-20 abril 2018. Acreditado con 1,9 créditos, actividad docente (con nº expediente 07-AFOC- 
04081.5/2018) está acreditada por la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de la 
Comunidad de Madrid-Sistema Nacional de Salud 

 

“Encuentro médico quirúrgico: tratamiento multidisciplinar del cáncer colorrectal”, celebrada en Teruel, los 
días 25 y 26 de octubre de 2019. Esta actividad docente, con nº de expediente 02 0020 17 0004A, está 
acreditada por la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de Aragón con 0,5 
créditos de formación continuada. 

 

II Curso práctico AECP- de endoscopia colorrectal para cirujanos. Cáceres 29-30 abril de 2021. Actividad 
acreditada por la CFC de Extremadura (nº exp 11100071/805). 1,9 créditos 

 

Creación de cursos y utilización de recursos gráficos en la plataforma Moodle. Curso organizado por el 
Instituto Aragonés de Administración Pública y el Servicio Aragonés de Salud. 30 horas (3 créditos) 

 

Workshop SEOQ/GECOP 2021. 10-11 junio 2021. Acreditado por la CFC de la Comunidad de Madrid –SNS 
(nº exp 07-AFOC-0147.8/2021). 0,7 créditos. 

 

II Curso TaTME AECP (Asociación Española de Coloproctología). 7 - 8 de octubre de 2021. Hospital 
Universitario Gregorio Marañón de Madrid. 

 

XXV Congreso nacional de la Asociación Española de Coloproctología. Organizada por la Asociación 
Española de Coloproctología. 11-13 de mayo de 2022. Palacio de Congresos y Auditorio de Navarra. 
“Actividad acreditada por la Comisión de Formación Continuada del Sistema nacional de Salud de la 
Comunidad Foral de Navarra-Sistema Nacional de Salud”0,55 créditos (Número máximo de créditos por 
congresista: 1,50) Registro 260/2022 CFCN 

 

XXXII Reunión de la Sociedad Aragonesa de Cirugía, celebrada en Zaragoza, los días 27 y 28 de mayo de 
2022. Esta actividad docente, con nº de expediente 02 0020 17 0005A, está acreditada por la Comisión de 
Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de Aragón con 0,7 créditos de formación continuada 
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Medicina basada en la evidencia: Impulsores de Buenas Prácticas. 10 horas lectivas, equivalente a 1 crédito. 
Zaragoza,  25 de mayo al 14 de junio de 2022. Actividad acreditada por la Comisión de Formación 
Continuada de las Profesiones Sanitarias de Aragón con el nº de expediente 02 0007 05 1753-A. 

 

IX Reunión Internacional GECOP/VII Congreso Nacional SEOQ. Madrid, 6-7 octubre de 2022. Acreditada por 
la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid-Sistema 
Nacional de Salud con 1,2 créditos de formación continuada con Nº expediente 07-afoc-03862.2/2022. 

 

XLII Jornadas de actualización en cirugía, innovación y cirugía mínimamente invasiva. Organizada por el 
Real e Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Sevilla. 8-10 de febrero de 2023. Actividad acreditada por la 
Secretaria General de Salud Pública e I + D Í en Salud de la Consejería de Salud de Andalucía con 2,5 
créditos de formación continuada. Nº expediente: 358/2023 

 

Curso de cirugia robótica colorrectal. AECP. Modalidad presencial (virtual sincrónico) el 13 de abril de 2023 
y en modalidad presencial (Hospital Universitario Marqués de Valdecilla - Santander) los días 17 y 18 de 
abril de 2023. 

 

IV Curso avance en el manejo de endometriosis. Zaragoza 8 febrero de 2024. Acreditada con número de 
expediente 020014010049B 0,9 créditos 

 

XXVII Congreso Nacional de la AECP (Asociación Española de Coloproctología). Sevilla, 15-17 mayo de 2024 
26,5 horas lectivas 

 

XXVII Curso Precongreso: Masterclass Proctología 2024. Congreso Nacional de la AECP (Asociación Española 
de Coloproctología). Sevilla, 15-17 mayo de 2024 5 horas lectivas 

 

XXXV Congreso Nacional de Cirugía, Madrid 4-7 noviembre de 2024  

XXXV Curso Precongreso: rehabilitación Multimodal y Nutrición. Congreso Nacional de Cirugía, Madrid 4-7 
noviembre de 2024 

 

XI Jornadas del Grupo Andaluz de Coloproctología (GAC). Almería, 21-22 noviembre 2024. 0,9 créditos  

Endoscopia Flexible para Cirujanos AEC. Zaragoza,  6 y 7 de mayo de 2025.  

Clinical Inmersion: Cirugía Endocópica y robótica colorrectal. Hospital Obispo Polanco. Teruel 8-9 mayo 
2025. 

 

XXVII Congreso Nacional de la AECP (Asociación Española de Coloproctología). Murcia, 14-16 mayo de 2025 
26,5 horas lectivas 

 

Fortaleciendo el trabajo en equipo: comunicación para mejorar el entorno laboral. Zaragoza, 20-27 junio de 
2025. 2 horas lectivas. 5-2025/0605-S3 

 

 

 
1.4.- Otros 

 

 
Nº 
Pág. 

Médico Interno Residente Hospital Clínico Universitario de Zaragoza 1996-2001 Formación MIR  
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2.1.- Publicaciones 
Claves: L (Libro completo). CL (Capítulo libro). A (Artículo). R (Revista). E (Editor). 
Autores Título Revista/libro Editorial/ámbito/año 

 
  

Nº Pág. 

A Título: Efficiency and outcomes of harmonic device in transanal endoscopic microsurgery compared with 
monopolar scalped. 
Autores: J.A. Gracia, J.M. Ramirez, D. Callejo, M. Elia, S. Maeso, V. Aguilella, M. Martínez. 
Revista: Surg Endosc 2011; 25:3209–3213. 
DOI: 10.1007/s00464-011-1695-0 
JCR-FI: 4,013 Q1.D1 

 

A Título: Metabolic Syndrome after bariatric surgery. Results depending on the technique performed. 
Autores: Gracia JA, Elía M, Aguilella V, Ramírez JM, Martínez G J, Bielsa MA, Martínez M. 
Revista: Obes Surg 2011; 21:179-85. 
DOI: 10.1007/s11695-010-0309-6 
JCR-FI: 3,286 Q1.D1 

 

A Título: Results of biliopancreatic diversión after five years. 
Autores: Elía M, Arribas MD, Gracia JA, Artigas MC, Jiménez A, Bielsa MA, Aguilellla V, Martínez M. 
Revista: Obes Surg 2004;14:766-772. 
DOI: 10.1007/s11695-010-0309-6 
JCR-FI: 3,726 Q1.D1 

 

A Título: Vertical banded gastroplasty: is it really a durable operation for morbid obesity? 
Autores: Arribas D, Martínez M, Elía M, Aguilella V. 
Revista: Obes Surg 2004;14:536-538. 2004;14:536-538. 
DOI: 10.1381/096089204323013578 
JCR-FI: 3,726 Q1 D1 

 

A 
Titulo: The Prevalence and Impact of Nutritional Risk and Malnutrition in Gastrointestinal Surgical 
Oncology Patients: A Prospective, Observational, Multicenter, and Exploratory Study 
Autores: Ml Durán Poveda,, Alejandro Suárez-de-la-Rica A, Cancer Minchot E, Ocón Bretón J, Sánchez 
Pernaute A, Rodríguez Caravaca G y PREMAS Study Group 
Revista: Nutrients. 2023 Jul 24;15(14):3283 
DOI: 10.3390/nu15143283 
JCR-FI: 5,9 Q1 D2 

 

A 
Título: Predictive Power of the "Trigger Tool" for the detection of adverse events in general surgery: a 
multicenter observational validation study 
Autores: Pérez Zapata AI, Rodríguez Cuéllar E, de la Fuente Bartolomé M, Martín‑Arriscado Arroba C, 
García Morales MT, Loinaz Segurola C, Giner Nogueras M, Tejido Sánchez A, Ruiz López P, Ferrero Herrero 
E and The Research Collaboration Group 
Revista: Patient Saf Surg . 2022 Feb 8;16(1):7 

DOI: doi: 10.1186/s13037-021-00316-3. 
JCR-FI: 3,7 Q1 D2 

 

A 
Título: The impact of conversion on the risk of major complication following laparoscopic colonic surgery: 
an international, multicentre prospective audit. 

Autores: 2017 and 2015 European Society of Coloproctology (ESCP) collaborating groups. 

Revista: Colorectal Dis. 2018 Sep;20 Suppl 6:69-89. 

DOI: 10.1111/codi.14371. 

JCR-FI: 2,997 Q1 D3 

 

A Título: Predictors for Anastomotic Leak, Postoperative Complications, and Mortality After Right Colectomy 
for Cancer: Results From an International Snapshot Audit. 
Autores: 2015 European Society of Coloproctology Collaborating Group. 
Revista: Dis Colon Rectum. 2020 May;63(5):606-618. 
DOI: 10.1097/DCR.0000000000001590. 
JCR-FI: 4,785 Q1 D2 

 

A Título: Safety of primary anastomosis following emergency left sided colorectal resection: an 
international, multi-centre prospective audit 
Autores: 2017 European Society of Coloproctology (ESCP) collaborating group. 
Revista: Colorectal Dis, 20 Suppl 6: 47-57 Sep 2018. 

 

2.- PUBLICACIONES Y PARTICIPACIÓN EN CONGRESOS Y CONFERENCIAS CIENTÍFICAS 
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 DOI: 10.1111/codi.14373. 
JCR-FI: 2,997 Q1 D3 

 

A Título: An International Multicentre Prospective Audit of Elective Rectal Cancer Surgery; operative 
Approach Versus Outcome, Including Transanal Total Mesorectal Excision (TaTME). 
Autores: 2017 European Society of Coloproctology (ESCP) collaborating group. 
Revista: Colorectal Dis, 20 Suppl 6, 33-46 Sep 2018. 
DOI: 10.1111/codi.14376. 
JCR-FI: 2,997 Q1 D3 

 

A Título: Association of Mechanical Bowel Preparation With Oral Antibiotics and Anastomotic Leak Following 
Left Sided Colorectal Resection: An International, Multi-Centre, Prospective Audit. 
Autores: 2017 European Society of Coloproctology (ESCP) collaborating group. 
Revista: Colorectal Dis , 20 Suppl 6, 15-32 Sep 2018. 
DOI: 10.1111/codi.14362. 
JCR-FI: 2,997 Q1 D3 

 

A Título: Evaluating the Incidence of Pathological Complete Response in Current International Rectal Cancer 
Practice: The Barriers to Widespread Safe Deferral of Surgery. 
Autores: 2017 European Society of Coloproctology (ESCP) collaborating group. 

Revista: Colorectal Dis , 20 Suppl 6, 58-68 Sep 2018 
DOI: 10.1111/codi.14361 
JCR-FI: 2,997 Q1 D3 

 

A Título: The impact of stapling technique and surgeon specialism on anastomotic failure after right-sided 
colorectal resection: an international multicentre, prospective audit. 
Autores: 2015 European Society of Coloproctology collaborating group. 
Revista: Colorectal Dis. 2018 Nov;20(11):1028-1040. 
DOI:: 10.1111/codi.14308. 
JCR-FI: 2,997 Q1 D3 

 

A Título: Body mass index and complications following major gastrointestinal surgery: A prospective, 
international cohort study and meta-analysis. 
Autores: EuroSurg Collaborative, Nepogodiev D. 
Revista: Colorectal Dis. 2018 Aug;20(8):O215-O225. 
DOI:: 10.1111/codi.14292. Epub 2018 Jul 9 
JCR-FI: 2,997 Q1 D3 

 

A Título: Obesity Surgery Results Depending on Technique Performed: Long-Term Outcome . 
Autores: Gracia JA, Martínez M, Elía M, Aguilella V, Royo P, Jiménez A, Bielsa MA, Arribas D. 
Revista: Obes Surg 2009;19:432-438. 
DOI: 10.1007/s11695-008-9762-x 
JCR-FI: 2,934 Q1. D2 

 

A Título: Postoperative morbidity of biliopancreatic diversión depending on common limb. 
Autores: Gracia JA, Martínez M, Aguilella V, Elía M, Royo P. 
Revista: Obes Surg 2007;17:1306-11. 
DOI: 10.1007/s11695-007-9233-9 
JCR-FI: 2,852 Q1 D2 

 

A Título: Effect of Vertical Banded Gastroplasty on Hypertension, Diabetes and Dyslipidemia. 
Autores: Arribas MD, Elía M, Aguilella V, Martínez M. 
Revista: Obes Surg 2002;12:319-323. 
DOI: 10.1381/096089202321088075. 
JCR-FI: 2,356 Q1 D2 

 

A Título: Anastomotic leak after manual circular stapled left-sided bowel surgery: analysis of technology-, 
disease-, and patient-related factors. 
Autores European Society of Coloproctology (ESCP) Circular Stapled Anastomosis Working Group and 
2017 European Society of Coloproctology (ESCP) Collaborating Group. 
DOI: https://doi.org/10.1093/bjsopen/zrae089 
JCR-FI: 4,5 Q2 
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A Título: Surgical treatment for colorectal cancer: analysis of the influence of an enhanced recovery 
programme on long-term oncological outcomes—a study protocol for a prospective, multicentre, 
observational cohort study. 
Autores: Jose-M Ramirez-Rodriguez, Javier Martinez- Ubieto, Jose-L Muñoz-Rodes, Jose-R Rodriguez- 
Fraile, Jose-A Garcia- Erce, Javier Blanco-Gonzalez, Emilio Del Valle-Hernandez, Alfredo Abad-Gurumeta, 
Eugenia Centeno-Robles, Carolina Martinez-Perez,Miguel Leon-Arellano, Estibaliz Echazarreta-Gallego, 
Manuela Elia-Guedea, Ana Pascual-Bellosta, Elena Miranda-Tauler, Alba Manuel-Vazquez, Enrique Balen- 
Rivera, David Alvarez-Martinez, Jose Perez-Peña, Ane Abad-Motos, Elisabeth Redondo-Villahoz, Elena 
Biosta-Perez,Hector Guadalajara-Labajo, Javier Ripollés-Melchor, Cristina Latre-Saso,Elena Cordoba-Diaz 
de Laspra, Luis Sanchez-Guillen, Mercedes Cabellos-Olivares, Javier Longas-Valien, Sonia Ortega-Lucea, 
Julia Ocon-Breton,Antonio Arroyo-Sebastian, Damian Garcia-Olmo. 
Revista: BMJ Open 2020 Oct 27;10(10):e040316. 
DOI: 10.1136/bmjopen-2020-040316 
JCR-FI: 2,692 Q2 

 

A Título: Risk factors for unfavourable postoperative outcome in patients with Crohn's disease undergoing 
right hemicolectomy or ileocaecal resection An international audit by ESCP and S-ECCO. 
Autores: 2015 European Society of Coloproctology collaborating group. 
Revista: Colorectal Dis. 2017 Sep 15 
DOI: doi:10.1111/codi.13889 
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 JCR-FI: 2.778 Q2  

A Título: Colorectal surgery and surgical site infection: is a change of attitude necessary? 
Autores: Elía-Guedea M, Córdoba-Díaz de Laspra E, Echazarreta-Gallego E, Valero-Lázaro MI, Ramírez- 
Rodríguez JM, Aguilella-Diago V. 
Revista: Int J Colorectal Dis. 2017 Jul;32(7):967-974. 
DOI: 10.1007/s00384-017-2801-0. 
JCR-FI: 2,533 Q2 

 

A Título: Relationship between method of anastomosis and anastomotic failure after right hemicolectomy 
and ileo-caecal resection: an international snapshot audit. 
Autores: 2015 European Society of Coloproctology collaborating group. 
Revista: Colorectal Dis. 2017 Mar 6. 
DOI: 10.1111/codi.13646. Online ahead of print. 
JCR-FI: 2.778 Q2 

 

A Título: Defunctioning ileostomy. Is an early closure safe? 
Autores: Echazarreta-Gallego E, Elía-Guedea M, Córdoba-Díaz de Laspra E, Gracia-Solanas JA, Ramírez- 
Rodríguez JM, Aguilella-Diago V. 
Revista: Int J Colorectal Dis. 2016 Mar;31(3):771-3. 

DOI: 10.1007/s00384-015-2279-6. Epub 2015 Jun 14. 
JCR-FI: 2,426 Q2 

 

A Título: Patients with Crohn’s disease have longer post-operative inhospital stay than patients with colon 
cancer but no difference in complications’s rate 
Autores: 2015 European Society of Coloproctology (ESCP) collaborating group 
Revista: World J Gastrointest Surg . 2019 May 27;11(5):261-270. 
DOI: DOI: 10.4240/wjgs.v11.i5.261 
JCR-FI: 1,863 Q3 

 

A Título: Métodos informáticos para la cuantificación de esteatosis hepática en pacientes sometidos a 
cirugía bariátrica 
Autores: Palacios Gasós P; Gonzalo Rodrigo A; Navarro Gonzalo A; Echazarreta Gallego, E; Elía Guedea M; 
Castiella Muruzábal T; Bielsa Rodrigo, MA; Güemes Sánchez, A 

Revista: Cir Esp. 2016;94(Espec Congr):223 
JCR-FI: 1,276 Q3 

 

A Título: Cancelación en CMA: Incidencias y causas. 
Autores: Martínez J, Jiménez A, Gracia JA, Elía M, Redondo E, Mariano M. 
Revista: Cir Esp 2011; 90(7); 429-433 
DOI: 10.1016/j.ciresp.2011.05.007 
JCR-FI: 0,874 Q3 

 

A Título: Tratamiento de la fisura anal: Algoritmo de actuación. Documento de consenso de la Asociación 
Española de Coloproctología y la sección de Coloproctología de la Asociación Española de Cirujanos. 
Autores: Arroyo A, Montes E, Calderón T, Blesa I, Elía M, Salgado G, 
García-Armengol J, De la Portilla F. 
Revista: Cir Esp 2018; 96(5): 260-267 
DOI: 10.1016/j.ciresp.2018.02.007 
JCR-FI: 0,835 Q4 

 

A Título: Estenosis de la colostomía secundaria a colitis actínica tardía. 
Autores: Echazarreta-Gallego E; Elía-Guedea M; Córdoba-Díaz de Laspra E; Gonzalo Gonzales-Sejas A; 
Hernáez-Arzoz A; Ramírez-Rodríguez JM. 
Revista: Cir Cir. 2020;88 (S1): 48-50 
DOI: 10.24875/CIRU.20001418 
JCR-FI: 0,361 Q4 

 

A Título: Devastadora complicación tras tratamiento con Aflibercept. 
Autores: Echazarreta-Gallego E, Elía-Guedea M, Córdoba-Díaz de Laspra E. 
Revista: Cir Cir. 2017; 85(3):260---263 
DOI: 10.1016/j.circir.2016.03.011 
JCR-FI: 0,427 Q4 

 

A Título: Retroneumoperitoneo secundario a dilatación endoscópica de anastomosis colorrectal: ¿Permite 
un manejo conservador?” 
Autores: Echazarreta-Gallego, E, Cordoba-Díaz de Laspra E, Elía-Guedea M. 
Revista: Cir Cir 2016;84:420-4 
DOI: 10.1016/j.circir.2015.11.003 
JCR-FI: 0,181 Q4 

 

A Título: Cap poliposis. Un síndrome prácticamente desconocido. 
Autores: Gracia JA, Ramirez JM, Aguilella V, Elía M, Lanas A, Martínez M. 
Revista: Rev Esp Enf Dig 2006;98(9):707-709. 
DOI: 1130-0108/2006/98/9/702-709 
JCR-FI: 0,909 Q4. 
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A Título: Estudio prospectivo de las consecuencias ecográficas y funcionales tras microcirugía transanal 
endoscópica. 

Autores: Gracia Solanas JA, Ramírez Rodríguez JM, Aguilella Diago V, Elía Guedea M, Martínez Díez M. 
Revista: Rev Esp Enf Dig 2006;98(4):234-240. 
DOI:: 10.4321/s1130-01082006000400002. 
JCR-FI: 0,909 Q4. 

 

A Título: Tratamiento secuencial para la proctalgia fugaz. 
Autores: Gracia Solanas JA, Ramírez Rodríguez JM, Elía Guedea M, Aguilella Diago V, Martínez Díez M. 
Revista: Rev Esp Enf Dig 2005;97(7):491-96. 
DOI: 10.4321/s1130-01082005000700004. 
JCR-FI: 0,535 Q4 

 

A Título: Ligadura de las arterias hemorroidales guiadas por Doppler en el tratamiento de las hemorroides 
sintomáticas. 
Autores: Ramírez JM, Aguilella V, Elía M, Gracia JA, Martínez M. 
Revista: Rev Esp Enferm Dig 2005;97(2):97-103. 
JCR-FI: 0,535 Q4 

 

A Título: Cirugía endoscópica transanal en los tumores de recto. 

Autores: Arribas MD, Ramírez JM, Aguilella V, Elía M, Palacios MJ, Martínez M. 
Revista: Rev Esp Enferm Dig 2000;92(8): 526-530. 
JCR-FI: 0,384 Q4 

 

A Título: Endometriosis ileal como causa de obstrucción intestinal. 
Autores: Arribas MD, Valcarreres A, Escartín A, García Gil FA, Elía M, González M. 
Revista: Rev Esp Enf Diges 1998;90:199-200 
JCR-FI: 0,371 Q4 

 

A Título: ¿Podemos prevenir la dehiscencia anastomótica en cirugía oncológica colorrectal mediante el 
empleo de la angiografía de fluorescencia con verde de indocianina? 
Autores: Elía-Guedea M, Echazarreta-Gallego E, Córdoba-Díaz de Laspra E, Pérez-Tierra Ruiz J, Ramírez- 
Rodríguez JM. 

Revista: Rev. Chil cir. 2020;72(3):189-194 
DOI: 10.35687/s2452-45492020003514 
SJR: 0,121 

 

A Título: Complicaciones postratamiento del prolapso apical: a propósito de un caso. 
Autores: Bescos-Santana E, Sanz-López A, Nassar-Melic N, Procas-Ramon B, Gabasa-Gorgas L, Elía-Guedea 
M, Córdoba-Díaz de Laspra E. 
Revista: Ginecol Obstet Mex. 2019 mayo;87(5):334-340 
DOI: https://doi.org/10.24245/gom.v87i5.2808. 
Science Citation Index.ISSN-0300-9041 

 

A Título: Fascitis necrosante clostridial asociada a neoplasia colónica perforada: importancia de un 
diagnóstico precoz. 
Autores: Elía-Guedea M, Córdoba Díaz de Laspra E, Echazarreta-Gallego E, Ramírez-Rodríguez JM. 
Revista: Rev Chil Cir. 2017;69(2):167---170 
DOI: 10.1016/j.rchic.2016.08.006 
SJR: 0,121 

 

A Título: Tratamiento de la base apendicular por laparoscopia mediante el uso de endograpadoras: análisis 
de nuestros resultados. 
Autores: Elía-Guedea M, Echazarreta-Gallego E, Córdoba Díaz de 
Laspra E, Allué-Cabañuz M, Gascón-Dominguez MA, Millán-Gallizo G, 
Ramírez-Rodríguez JM. 
Revista: Rev Chil Cir. 2017;69(2):135---138 
DOI: 10.1016/j.rchic.2016.08.010 
SJR: 0,121 

 

A Título: Manejo laparoscópico de fuga gastroyeyunal tras bypass gástrico laparoscópico mediante resutura, 
drenaje y gastrostomía. 
Autores: Palacios Fanlo MJ, Bielsa Rodrigo MA, Pola Bandrés G, Elía Guedea M, Candeal Haro JM, Martínez 
Díez M. 
Revista: Bariátrica & Metabólica Ibero-Americana (2017) 7.4.15: 1962-1967 

 

A Título: Apendicitis y parásitos: a propósito de 2 casos. 
Autores: Echazarreta-Gallego E, Córdoba-Díaz de Laspra E, Mejía-Urbáez E, Hernáez-Arzoz A, Sánchez- 
Blasco L, Elía-Guedea M. 
Revista: Rev Chil Cir.2016;68(5):373---375 
DOI: 10.1016/j.rchic.2016.03.003 
SJR: 0,121 

 

A Título: Neumoperitoneo tras megacolon tóxico. ¿Es posible un manejo conservador? 
Autores: Echazarreta-Gallego E, Elía-Guedea M, Lamata de La Orden L, Millán-Gallizo G, Navarro-Barlés A, 
Almeida-Ponce H, Córdoba-Díaz de Laspra E. 
Revista: Rev Chil Cir. Vol 68 - Nº 1, Febrero 2016; pág. 17-18 
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 DOI: 10.4067/S0718-40262016000100002 
SJR: 0,121 

 

A Título: Prevalencia de afección anal en el paciente superobeso mórbido tras bypass biliopancreático de 
Scopinaro. 
Autores: Elía M, Gracia JA, Royo P, Ramírez JM, Aguilella V, Martínez M. 
Revista: Cir Esp 2008;84(3):132-137. 
DOI: 10.1016/s0009-739x(08)72154-7 

 

A Título: Colitis isquémica gangrenosa de presentación fulminante. 
Autores: Jiménez A, Elía M, Ortego J, Casamayor MC. 
Servicio de Cirugía. HCU. Zaragoza. 

 

A Título: Cancellations in ambulatory-day surgery: Ten years observational study. 
Autores: Jimenez A, Artigas MC, Elía M, Casamayor MC, Gracia JA, Martinez M. 
Revista: J. of Ambulatory Surg 2006;12:119-23 
DOI: 10.1016/j.ambsur.2005.09.002 

 

A Título: Divertículo yeyunal perforado: un diagnóstico preoperatorio difícil. 
Autores: Elía M, Gracia JA, Casamayor MC, Aguilella V, Lamata F, Martínez M. 
Revista: Rev And Pat Digest 2005;28(2):75-77. 

 

A Título: Complicaciones digestivas tras gastroplastia vertical con banda. 
Autores: Arribas MD, Elía M, Gracia JA, Aguilella V, Martínez M. 
Revista: Rev And Pat Digest 2005;28(1):57-60. 

 

A Título: Nutrición perioperatoria. Estado actual basado en la evidencia científica. 
Autores: Elía M, Gracia JA, Aguilella V, Martínez M. 
Revista: Arch Fac de Medicina 2005;44(2):83-88 

 

A Título: Indicadores de calidad asistencial en cirugía mayor ambulatoria. 
Autores: Jiménez A, Elía M, Gracia JA, Artigas MC, Lamata F, Martínez M. 
DOI: 10.1016/S0009-739X(04)72385-4 
Revista: Cir Esp 2004; 76(5):325-30. 

 

A Título: Incidence of incisional hernia following vertical banded gastroplasty. 
Autores: Arribas MD, Elía M, Artigas C, Jiménez A, Aguilella V,Martínez M. 
Revista: Hernia 2004; 8:135-137 
DOI: 10.1007/s10029-003-0193-2 

 

A Título: Resultados a largo plazo de la gastroplastia vertical con banda. 
Autores: Arribas MD, Elía M, Artigas MC, Aguilella V, Martínez M. 
DOI: 10.1016/S0009-739X(02)72024-1 
Revista: Cir Esp 2002;72 (3):119-24. 

 

A Título: Resultados a largo plazo de la gastroplastia vertical con banda en el tratamiento quirúrgico de la 
obesidad mórbida. Complicaciones específicas de la técnica quirúrgica. 

Autores: Arribas MD, Aguilella V, Elía M, Artigas MC, Martínez M. 
Revista: Cir Esp 2001;70:227-30. 
DOI: 10.1016/S0009-739X(01)71887-8 

 

A Título: Saciedad, vómitos y cambios dietéticos en obesos sometidos a gastroplastia vertical con banda. 
Autores: Arribas MD, Elía M, Lagunas E, Artigas MC, Aguilella V, Martínez M. 
Revista: Nutrición Clínica 2001; 3:14-19. 

 

A Título: Lesión aislada de vesícula biliar por traumatismo abdominal cerrado. 
Autores: Arribas MD, Jiménez A, Lagunas E, Elía M, Aguilella V, Martínez M. 
Revista: Gastroenterología y Hepatología 2001; 24 (6):318. 
DOI: 10.1016/s0210-5705(01)70182-3. 

 

A Título: Coledocotomía y coledocorrafia sobre el tubo en “T” de Kehr. Morbilidad y mortalidad en una serie 
de 243 pacientes operados. 
Autores: Valcarreres A, Escartín A, Piqueras E, Elía M, Lagunas E, Arribas MD, Martínez M. 
DOI: 10.1016/S0009-739X(01)71807-6 
Revista: Cir Esp 2001; 69:546-51. 

 

A Título: Orthotopic small bowel transplantation with exchange of grafts méritos between two pigs. 
Autores: Escartín A, García Gil FA, Cruz JI, Ruiz J, Burzaco O, Elía M, Lagunas E. 
Revista: Transplant Proc 1999; 31: 2569. 
DOI: 10.1016/s0041-1345(99)00504-7 

 

A Título: Pseudoquiste suprarrenal: dos casos manifestados por dolor abdominal agudo y shock. 
Autores: Arribas MD, Val-Carreres A, Escartín A, Elía M, Aguilella V,Martínez M. 
Revista: Arch Esp Urol 2001; 54 (2): 173-6. 

 

A Título: Complicaciones de la cirugía bariátrica. 
Autores: Arribas MD, Aguilella V, Elía M, Martínez M. 
Revista: Cir Esp 2001; 69 (3): 248-52 
DOI: https://doi.org/10.1016/S0009-739X(01)71736-8 

 

A Título: Paraganglioma extraadrenal retroperitoneal. Presentación de dos nuevos casos. 
Autores: Lorente S, Elía M, Lagunas E, Escartin A, Barrao E, Valcarreres A, Garcia Gil FA. 
Revista: Cir Esp 2000;67: 110-3. 
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A Título: Rotura traumática de diafragma en nuestro medio. 
Autores: Zalba B, Elía M, Bustamante R, Fernández N, León C, Luque P. 
Revista: Rev Barcelona Quirúrgica 1999;42:124-6 

 

A Título: Gangrena gaseosa de la pared abdominal después de colecistectomía. 
Autores: Lagunas E, Escartín A, Elía M, Arribas MD, Carranza F, ValcarreresA, García Gil FA. 
Revista: Cir Esp 1999;66(6): 558-560 

 

A Título: Técnicas restrictivas por vía abierta. méritos 
Autores: Arribas MD, Aguilella V, Martínez M, Elía M, Ramírez JM, Bielsa MA. 
Revista: Cir Andaluza 1999;10:210-14 

 

A Título: Auditoria del cumplimiento de un protocolo de profilaxis antibiótica. 
Autores: Arribas MD, Lagunas E, Elía M. 
Revista: Cir Esp 1999;66(4). 

 

A Título: Oclusión intestinal en asa cerrada de intestino grueso por metástasis de carcinoma colorrectal. 
Autores: Lagunas E, Elía M, Jiménez A, Arribas MD, Carranza F, González M. 
Revista: Cir Esp 1999;65(6):546. 

 

A Título: Colitis isquémica. Resultados de 30 casos estudiados. 
Autores: Carranza F, Arribas MD, Escartin A, Elía M, Aguilella V, Martínez M, González M. 
Revista: Cir Esp 1999;65(6):467-9. 

 

A Título: Profilaxis antibiótica en la cirugía de la hernia inguinal. 
Autores: Escartín A, Pellicer, Elía M, Jiménez A, Arribas MD, Lagunas E, Martínez M. 
Revista: Cir Esp 1999;65:24-27. 

 

A Título: Rotura de vasos linfáticos en traumatismos abdominales. 
Autores: Escartín A, Arribas MD, Carranza F, Elía M, Lagunas E, Martínez M. 
Revista: Cir Esp 1998;64(6):588-9. 

 

A Título: Analysis of complications and causes of anexpected hospitalisation in ambulatory surgery. 
Autores: Jiménez A, Arribas MD, Murillo C, Abenia JM, Elía M, González M. 
Revista: Amb Surg 1998;6:163-7. 
DOI: https://doi.org/10.1016/S0966-6532(98)00024-9 

 

A Título: Alteraciones de la vesícula biliar accesoria y de la vía biliar extrahepática. 
Autores: Arribas MD, Gastaminza R, Escartín A, Carranza F, Elía M, Martínez M. 
Revista: Arch Fac Zaragoza 1998;38 (1): 71-73 

 

A Título: Resultados de dos técnicas bariátricas en el tratamiento de la obesidad mórbida en el síndrome de 
Prader-Willi. 
Autores: Arribas MD, Elía M, Lagunas E, Aguilella V, Martínez M. 
Revista: Arch Fac Zaragoza 1998;38 (1): 68-70 

 

A Título: Cáncer de páncreas exocrino y área ampular. Tratamiento (II). 
Autores: Aguilella V, Martínez M, Arribas MD, Elía M, Lagunas E. 
Revista: Arch Fac Zaragoza 1998;38 (1): 61-67 

 

A Título: Cáncer de páncreas exocrino y área ampular. Aspectos clínicos, anatomopatológicos y diagnósticos 
(I). 
Autores: Aguilella V, Martínez M, Arribas MD, Elía M, Lagunas E. 
Revista: Arch Fac Zaragoza 1998;38 (1): 55-60 

 

A Título: Tratamiento local del cáncer de recto en estadio precoz con la técnica TEM. Estudio preliminar. 
Autores: Martínez M, Aguilella V, Arribas MD, Elía M, Resa J. 
Revista: Arch Fac Zaragoza 1998;38 (1): 20-22 

 

A Título: Cirugía de la obesidad mórbida. Resultados a largo plazo de la gastroplastia vertical con banda 
según técnica de Mason. 
Autores: Martínez M, Aguilella V, Arribas MD, Elía M, Resa J. 
Revista: Arch Fac Zaragoza 1998;38 (1): 2-6 

 

A Título: Heridas abdominales por arma blanca. 
Autores: Val-Carreres A, Escartín A, Cerdán R, Arribas MD, Elía M,González M. 
Revista: Cir Esp 1997; 61(6):418-22 

 

A Título: Divertículo de Meckel. 
Autores: Val-Carreres A, Escartín A, García Gil FA, Arribas MD, Elía M, González M. 
Revista: Barcelona Quirúrgica 1996;39(3):104-14 

 

 -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

L 
Título libro: Vía de Recuperación Intensificada en Cirugía del Adulto 
Autores: Grupo de trabajo. Vía Clínica de Recuperación intensificada en Cirugía del Adulto (RICA) 
Editorial: Ministerio de Sanidad/Instituto Aragonés de Ciencias de la 
Salud, Grupo Español de Rehabilitación Multimodal 
Año de publicación: 2021. 
ISBN: NIPO: 133-21-077-0 

 

L 
Título libro: Cuadernos de Coloproctología. 
Autores: Ramírez-Rodríguez JM, Elía-Guedea M, Córdoba-Díaz de Laspra, E (editores). 
Editorial: Zaragoza: prensas de la Universidad de Zaragoza, 2015. 
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 Año de publicación: 2015 
ISBN:: 978-84-16272-286-0 

 

CL 
Título capítulo: Tema 6. Cuidados postoperatorios 
Autores: Elía Guedea M, Echazarreta Gallego E 
Libro: OPE Cirugía General y del Aparato Digestivo, 1 º edición Editorial: AMIR, academia de estudios MIR 
Año de publicación y páginas: 2022 
ISBN: 978-84-17567-94-1 

 

CL Título capítulo: Plan de implementación: Vía RICA y Plan IMPRICA 
Autores: Elía Guedea M, Echazarreta Gallego E, Córdoba Díaz de Laspra E 
Libro: Rehabilitación multimodal en cirugía 
Editorial: Elsevier 
Año de publicación y páginas: 2022 
ISBN: 978-84-1382-039-2 

 

CL Título capítulo: Manejo del dolor abdominal en Urgencias 
Autores: Gracia JA, Elía M. 
Libro: Miguel Rivas. Manual de Urgencias. 4ª Edición. 
Editorial: Panamericana. 
Año de publicación y páginas: 2016. 
ISBN: 978-84-91100362. Zaragoza. 

 

CL Título capítulo: Optimización preoperatoria y prehabilitación. 
Autores: Longás Valién J, Guillén Antón J, Elía Guedea M, Aguilella Diago V 
Libro: Monografías de la Asociación Española de Cirugía. Rehabilitación multimodal. 

Editorial: ARÁN Ediciones, S.L. 
Año de publicación y páginas: 2015; pag 27-31 
ISBN: 2444-6947 

 

CL Título capítulo: Dolor anal crónico. 
Autores: González–Romero JL, Carbonell-Morote S, Elía-Guedea M. 
Libro: Cuadernos de Coloproctología. 
Editorial: Zaragoza: prensas de la Universidad de Zaragoza, 2015. Pag. 304-317. 
Año de publicación y páginas: 2015. Pág. 304-317 
ISBN: 978-84-16272-286-0 

 

CL Título capítulo: Enfermedad de Crohn, nuevas terapias. 

Autores: Moreno-Cortés, C, Elía-Guedea M. 
Libro: Cuadernos de Coloproctología. 
Editorial: Zaragoza: prensas de la Universidad de Zaragoza. 
Año de publicación y páginas: 2015. Páginas 89-95 
ISBN: 978-84-16272-286-0 

 

CL Título capítulo: Novedades en la úlcera rectal solitaria 
Autores: Salgado-Vázquez M, Elía-Guedea M, Córdoba Díaz de Laspra E. 
Libro: Cuadernos de Coloproctología. 
Editorial: Zaragoza: prensas de la Universidad de Zaragoza. 
Año de publicación y páginas: 2015. Páginas 289-304 
ISBN: 978-84-16272-286-0 

 

CL Título capítulo: Advances in Colorrectal Surgery 
Autores: Elía-Guedea M, Ramírez-Rodríguez JM, Gracia-Solanas JA. 
Libro: Technological Advances in Surgery, Trauma and Critical Care. 
Editorial: Springer, 2015. 
Año de publicación y páginas: 2015. Pag 465-475 
ISBN: 10 1493926705; ISBN-13:978-1493926701 

 

CL Título capítulo: Peritonitis aguda. 
Autores: Gracia JA, Elía M, Redondo E, Rivas M. 
Libro: Miguel Rivas. Manual de Urgencias. 3ª Edición. 
Editorial: Panamericana. 
Año de publicación y páginas: 2013. Pag: 309- 312 
ISBN: 978-84-9835-721-9. Zaragoza. 

 

CL Título capítulo: Obstrucción intestinal. 
Autores: Gracia JA, Elía M, Borao E, Rivas M. 
Libro: Miguel Rivas. Manual de Urgencias. 3ª Edición. 
Editorial: Panamericana. 
Año de publicación y páginas: 2013. Pag 300-308 
ISBN: 978-84-9835-721-9. Zaragoza. 

 

CL Título capítulo: Apendicitis aguda. 
Autores: Gracia JA, Elía M, Gascón MA, Rivas M. 
Libro: Miguel Rivas. Manual de Urgencias. 3ª Edición. 
Editorial: Panamericana. 
Año de publicación y páginas: 2013. Pag 
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 ISBN: 978-84-9835-721-9. Zaragoza.  

CL Título capítulo: Criterios de selección y manejo de las hernias inguinocrurales en régimen de cirugía mayor 
ambulatoria. 
Autores: Jiménez A, Elía M. 
Libro: Guía clínica de la AEC. Cirugía de la pared abdominal. 2º Ed 
Editorial: Arán Ediciones S.L. 
Año de publicación y páginas: 2013; pag 317-331 
ISBN: 978-84-92977-44-4 
Depósito legal: M-14691-2013 

 

CL Título capítulo: Traumatismo de víscera hueca. 
Autores: Elía Guedea M, Redondo E, Calvo B, Fernández D. 
Libro: Manual AEC del Residente en Cirugía General. 
Editorial: BATE Scientia Salus S.L. 2º Ed. Madrid 
Año de publicación y páginas: 2013; pag 141-144 
ISBN: 978-84-940277-3-4 

 

CL Título capítulo: Divertículo epifrénico. En Anuario 2010. Casos clínicos en Cirugía. 
Autores: Royo Dachary P, Bielsa Rodrigo MA, Martínez Guillén J, 
Redondo Villahoz E, Elía Guedea M, Martínez Díez M. 
Libro: Premios Nycomed. AEC. 
Editorial: Justim S.L. 
Año de publicación y páginas: 2010 Pág 103-105 
ISBN:: 978-84-693-1257-5. 2010. 

 

CL Título capítulo: Aplicación de Tachosil en la prevención de la fuga de muñón duodenal tras bypass 
biliopancreático modificado (225-75) en el tratamiento de la superobesidad mórbida. 
Autores: Martínez Guillén J, Elía Guedea M, Gracia Solanas JA, Royo Dachary P, Castillo Cardiel P, Martínez 
Díez M. 
Libro: Anuario 2010. Casos clínicos en Cirugía. Premios Nycomed. AEC. 
Editorial: Justim S.L. 
Año de publicación y páginas: 2010. Pag 55-57 
ISBN: 978-84-693-1257-5. 2010. 

 

CL Título capítulo: Biliopancreatic diversion. 
Autores: Martínez M, Gracia JA, Elía M, Aguilella V. 
Libro: Diabetes Surgery. 
Editorial:: Mc Graw Hill. 
Año de publicación y páginas: 2010. Pag 239-246. 
ISBN: 978-84-481-7540-5. 2010. 

 

CL Título capítulo: Cirugía de revisión bariátrica. 
Autores: Martínez M, Elía M. 
Libro: Guías clínicas de la Asociación Española de Cirujanos. Cirugía de la obesidad mórbida. 
Editorial: Arán Ediciones S.L. 
Año de publicación y páginas: 2007; pag 351-360 
ISBN: 978-84-86725-74-7 
Depósito legal: M-8871-2007 

 

CL Título capítulo: Complicaciones generales tardías de las técnicas bariátricas. 
Autores: Gracia JA, Elía M. 
Libro: Guías clínicas de la Asociación Española de Cirujanos. Cirugía de la obesidad mórbida. 
Editorial: Arán Ediciones S.L. 
Año de publicación y páginas: 2007; pag 331-341. 
ISBN: 978-84-86725-74-7 
Depósito legal: M-8871-2007. 

 

CL Título capítulo: Resultados de efectividad de las técnicas bariátricas. 
Autores: Elía M, Gracia JA. 
Libro: Guías clínicas de la Asociación Española de Cirujanos. Cirugía de la obesidad mórbida. 
Editorial: Arán Ediciones S.L. 
Año de publicación y páginas: 2007; pag 351-360 
ISBN: 978-84-86725-74-7 
Depósito legal: M-8871-2007 

 

CL Título capítulo: Complicaciones postoperatorias en cirugía general 
Autor: Elía M. 
Libro: Manejo del paciente quirúrgico ambulatorio en atención primaria. 
Editorial: Ergon 
Año de publicación y páginas: 2006, pag 107-117 
ISBN: 84-8473-476-5. 
Depósito legal: M-24758-2006. 

 

CL Título capítulo: Obstrucción intestinal 
Autores: Elía M, Gracia JA, ValCarreres P. 
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 Libro: M. Rivas. Manual de Urgencias. 
Editorial: Panamericana 

Año de publicación y páginas: 2006 pag 231-233 
ISBN: 978-84-611-4515-7. 
Depósito legal: Z-3906-2006. 

 

CL Título capítulo: Evolución histórica de la cirugía de la obesidad mórbida. 
Autores: Martínez M, Aguilella V, Elía M, Bielsa MA. 

Libro: Un vida en la Universidad 
Editorial: Prensas Universitarias de Zaragoza. 
Año de publicación y páginas: 2005, pag 455-468 
ISBN: 84-7733-745-4. 
Depósito legal: Z-78-2005. 

 

CL Título capítulo: Cirugía de la obesidad mórbida. 
Autores: Elía M. 
Libro: Curso de enfermería quirúrgica en cirugía general y urgencias. III curso teórico-práctico. 
Editorial: Servicio de publicaciones Universidad de Zaragoza. 
Año de publicación y páginas: 2004; pag 73-80 
Depósito legal: Z- 1224-2004 

 

CL Título capítulo: Indicaciones de la cirugía antiobesidad. 
Autores: Aguilella V, Arribas MD, Elía M, Martínez M. 
Libro: Libro de comunicaciones y ponencias. III Reunión Nacional de la Sociedad Española de Cirugía de la 
Obesidad. Santander 
Año de publicación y páginas: 2000; pag 27-32. 

 

CL Título capítulo: Bypass biliopancreático en la cirugía de la obesidad mórbida. Valoración de nuestros 
resultados. 
Autores: Elía M, Lagunas E, Artigas MC, Aguilella V, Martínez M. 
Libro: Libro Fin de Residencia 2001. Zaragoza: Comisión de Docencia. Hospital Clínico Universitario 
Año de publicación: 2001 

 

CL Título capítulo: Paciente con dolor perineal de larga evolución irradiado a la rodilla. 
Autores: Palacios MJ, Ramírez JM, Beltrán JM, Arribas MD, Elía M, Suárez M, Lozano R. 
Libro: Libro de médicos internos residente sobre enfermedades infecciosas 1999. 
Editorial: Grupo Luzán 5 SA. Madrid 
Año de publicación y páginas: 1999; pag 473-5. 
ISBN: 84-7989-960-3 
Depósito legal: M.28026-1999 

 

CL Título capítulo: Mujer de 47 años con dolor abdominal, fiebre y disfunción del reservorio ileal en J. 
Autores: Arribas MD, Elía M, Lagunas E, Artigas MC, Madariaga B. 
Libro: Libro de médicos internos residente sobre enfermedades infecciosas 1999. 
Editorial: Grupo Luzán 5 SA. Madrid 
Año de publicación y páginas: 1999; pag 460-2. 
ISBN:: 84-7989-960-3 
Depósito legal: M.28026-1999 

 

CL Título capítulo: Dolor en fosa ilíaca derecha, fiebre y leucocitosis en mujer de 70 años. 
Autores: Arribas MD, Elía M, Lagunas E, Artigas MC, Palacios MJ. 
Libro: Libro de médicos internos residente sobre enfermedades infecciosas 1999. 
Editorial: Grupo Luzán 5 SA. Madrid 
Año de publicación y páginas: 1999; pag 463-64. 
ISBN:: 84-7989-960-3 
Depósito legal: M.28026-1999 

 

CL Título capítulo: Politraumatismo con tratamiento antibiótico y necrosis de herida. 
Autores: Elía M. 
Libro: Manual de Patología Infecciosa por Médicos Residentes: Infecciones abdominales 1998. 
Editorial: Grupo Luzán 5 SA. Madrid 
Año de publicación y páginas: 1998; 249-50. 
ISBN: 84-7989-087-8 
Depósito legal: M.28026-1999 

 

CL Título capítulo: Tratamiento quirúrgico urgente de la úlcera péptica. 
Autores: Carranza F, Lagunas E, Elía M, Arribas MD, Burdío F, Vélez A. 
Libro: Libro Fin de Residencia 1998. Zaragoza: Comisión de Docencia. Hospital Clínico Universitario 
Editorial: Verduras D, Vicente M HCUZ editores. 
Año de publicación y páginas: 1998: 19-24 
ISBN: 84-921235-3-2 

 

CL Título capítulo: Dolor abdominal y vómitos de 10 días de evolución en varón de 66 años. 
Autores: Elía M. 
Libro: Manual de Patología Infecciosa por Médicos Residentes: Infecciones abdominales 1998. 
Editorial: Grupo Luzán 5 SA. Madrid 
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 Año de publicación y páginas: 1998; pag 276-8. 
ISBN: 84-7989-087-8 
Depósito legal: M.21849-1998 

 

CL Título capítulo: Íleo paralítico y fiebre en picos tras la intervención de una apendicitis aguda gangrenosa 
perforación en mujer de 18 años. 
Autores: Arribas MD, Elía M. 
Libro: Manual de Patología Infecciosa por Médicos Residentes: Infecciones abdominales 1998. 

Editorial: Grupo Luzán 5 SA. Madrid 
Año de publicación y páginas: 1998; pag 273-5. 
ISBN: 84-7989-087-8 
Depósito legal: M.21849-1998 

 

CL Título capítulo: Tratamiento de los traumatismos abdominales por arma blanca. 
Autores: Escartín A, Palacín R, Carranza F, Arribas MD, Elía M, Lagunas E 
Libro: García FJ, Merino J, Ramírez. XI Reunión Científica de Médicos Internos Residentes. Zaragoza: 
Hospital Clínico Universitario 
Año de publicación y páginas: 1997: 42-7. 
Editorial: AI editores 
ISBN: 84-921235-2-4 
Depósito legal: Z-3451-97. 

 

 
 

 
2.2.- Participación en congresos y conferencias científicas nacionales e internacionales 

AutoresTítuloTipo de participación Congreso/ publicación Lugar celebración/año 

Claves: P (Ponente) M (Moderador) C (Comunicación) 

 
  

Nº Pág. 
 Ponente  

P 
Ponente Clinical Inmersion: Cirugía Endocópica y robótica colorrectal. Hospital Obispo Polanco. Teruel 8-9 
mayo 2025. 

 

P 
Ponente en las XI Jornadas del Grupo Andaluz de Coloproctología (GAC). Almería, 21-22 noviembre de 2024 

 

P 
Ponente Curso Precongreso Sección Rehbailitación Multimodal y Nutrición- Scape Room. XXXV Congreso 
Nacional de Cirugía. Madrid 4-7 de noviembre de 2024 

 

P 
Ponente Clinical Inmersion: Cirugía Laparoscópica colorrectal. Hospital Obispo Polanco. Teruel 9-10 mayo 
2024. 

 

P 
Rehabilitación de suelo pélvico. Síndrome de resección baja y ultrabaja. Sesiones clínicas y anatomoclínicas 

del Hospital Clínico Universitario de Zaragoza. 21 diciembre de 2022 
 

P 
Ponente en Jornadas Formativas. Formación y actualización en Recuperación Intensificada VIA RICA-Plan 

Imprica. GERM. 11 de marzo de 2021 
 

P 
Ponente en la mesa Redonda ERAS: innovación y futuro en la Rehabilitación Multimodal. XXXIII Congreso 

Nacional de Cirugía. 11-14 de noviembre de 2020 
 

P 
Ponente en la Jornada de Formación del Proyecto IMPRICA. CIBA Zaragoza, 28 de febrero de 2020 

 

P 
Ponente en las V Jornadas de Formación del Proyecto IMPRICA. Zaragoza, 4 de octubre de 2019 

 

P 
Ponente Bloque 1. Hemorroides en Curso de Coloproctología Básica para Médicos de Atención primaria. 
XXIII Reunión Nacional de la Asociación Española de Coloproctología (AECP) celebrada en Valladolid. 15 
Mayo 2019 

 

P 
Ponente en las IV Jornadas de Formación del Proyecto IMPRICA 2018. Zaragoza, 12 de diciembre de2018 

 

P 
Ponente en las II Jornada Presencial del Proyecto IMPRICA 2018. Centro de Investigación Biomédica de 

Aragón. 1 de diciembre de 2017 
 

P 
Ponente en las I Jornada Presencial del Proyecto IMPRICA 2018. Centro de Investigación Biomédica de 

Aragón. 30 de junio de 2017 
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P 
Ponente en la “Mesa redonda: “Documentos de Consenso” Tratamiento de la Fisura Anal: Algoritmo de 

actuación (AECP)” XXI Reunión nacional de la Fundación Asociación Española de Coloproctología. 17-19 de 

mayo de 2017. Almería. 

 

P 
Ponente Optimización preoperatoria (Prehabilitación) en Cirugía Colorrectal. Indicaciones y resultados. XXV 

Jornadas Internacionales de Coloproctología, Baiona (Pontevedra) 15-17 febrero 2017 1 hora lectiva 
 

P Ponente I Jornada Aragonesa de Innovación y seguridad en el bloque quirúrgico. Zaragoza, 1 de junio de 

2017 

 

P Ponente Reunión Claves y controversias en Cirugía de Urgencias: Infección intraabdominal –MSD. Madrid 
15 Octubre 2014 

 

P Ponente “cambios en la organización hospitalaria propiciados por CMA” Jornada de Actualización en CMA. 
Zaragoza 24 Noviembre 2011 
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P 
Ponente en la charla “Tratamiento laparoscópico de las hernias de Larrey-Morgagni con malla Hi-Tex. En el 

curso ”Avances en cirugía general y aparato digestivo”. 11-12 de febrero de 2010. 
 

P 
Ponente (exposición 1 hora) en el VIII Congreso Nacional de Cirugía Ambulatoria 2007. Complicaciones 
generales postquirúrgicas en CMA y complicaciones por infección. Actividad acreditada por la Comisión de 
Formación Continuada del Sistema Nacional de Salud con 3,1 créditos. 

 

   

 Moderadora  

M 
Moderadora XXVIII Congreso Nacional de la AECP (Asociación Española de Coloproctología). Murcia, 14-16 
mayo 2025 

 

M 
Moderadora VI Congreso Nacional de Rehabilitación Multimodal. Tarragona 26-28 de marzo de 2025 

 

M 
Moderadora mesa Grupo de Rehabilitación Multimodal y nutrición: rehabilitación multimodal: un paso más. 
XXXV Congreso Nacional de Cirugía. Madrid 4-7 de noviembre de 2024 

 

M 
Moderadora mesa de comunicaciones: Vídeos-Coloproctología 1. XXXV Congreso Nacional de Cirugía. 
Madrid 4-7 de noviembre de 2024 

 

M 
Moderadora mesa de comunicaciones orales: Rehabilitación Multimodal. XXXV Congreso Nacional de 
Cirugía. Madrid 4-7 de noviembre de 2024 

 

M 
Moderación de la mesa "Comunicaciones orales 4 - cáncer colorrectal y patología suelo pélvico" XXVI 
Congreso Nacional de la Asociación Española de Coloproctología AECP 2023. 17-19 de mayo 2023 Madrid 

 

M 
Moderadora en V Congreso Nacional de Rehabilitación Multimodal. Zaragoza, 22-24 de marzo de 2023 

 

M 
Moderadora de la Mesa: Rehabilitación multimodal de la teoría a la práctica. XXIII Reunión Nacional de la 
Asociación Española de Coloproctología (AECP) celebrada en Valladolid. 15-17 Mayo 2019 

 

M 
Moderador Sesión de comunicaciones orales de Proctología. XXI Reunión nacional de la Fundación 
Asociación Española de Coloproctología. 17-19 de mayo de 2017. Almería. 

 

M 
Moderadora mesa de comunicaciones orales: Rehabilitación Multimodal. XXX Congreso Nacional de 
Cirugía. Madrid 7-10 de noviembre de 2016 

 

M 
Moderadora de mesa Comunicaciones cáncer colorrectal. XX Reunión Nacional de la Fundación Asociación 
Española de Coloproctología que tuvo lugar del 18 al 20 de mayo de 2016 Elche 

 

M 
Moderadora de mesa de comunicaciones con duración de 1 hora en la XV Reunión Nacional de la 
Fundación de la asociación española de Coloproctología. Zaragoza. 4-6 de mayo de 2011. 

 

M 
Moderadora de la Mesa: Hernioplastia inguinal con malla PHSL. VIII Jornadas Aragonesas sobre Cirugía 
Ambulatoria, reconocidas como Estudio propio por la Universidad de Zaragoza y por la Asociación Española 
de Cirugía Mayor Ambulatoria, con una duración de 45 horas lectivas (4,5 créditos) 

 

   

 Comunicaciones  

C 
Título: Creación de circuito multidisciplinar para el tratamiento de pacientes afectos de síndrome de 
resección anterior (LARS) 
Autores: E. Echazarreta, M. Elía, Córdoba M, Diarte  C, Martínez  A, Sartaguda M, Castaño MC, Ramírez JM , 
Villareal I 
Congreso: XXVII Congreso de Asociación Española de Coloproctología 
Lugar y fecha: Sevilla 17-19 mayo 2024. 

 

C 
Título: Neumouréter tras cierre de ileostomía. a propósito de un caso 
Autores: E. Echazarreta, M. Elía, Valle J, Córdoba M. 
Congreso: XXIII Reunión de la fundación de la Sociedad Española de Coloproctología 
Lugar y fecha: Valladolid 15-17 de mayo 2019. 

 

C 
Título: Echazarreta-Gallego E, Elía Guedea M, Palacios Franco MG, Sanz Plumed AV, Soler F, Córdoba Díaz 
de Laspra E. 
Autores: Grado de cumplimiento de ítems postoperatorios en un programa de recuperación intensificada 
en cirugía colorrectal y su relación con complicaciones y estancia media. 
Congreso: III Congreso Nacional de Rehabilitación multimodal. I GERM International Perioperative 
Medicine Congress 
Lugar y fecha: Salamanca, 18-20 de Abril de 2018. 

 

C 
Título: Evaluación de la implantación de la lista de verificación de seguridad quirúrgica 2017 
Autores: Mozota Duarte, Julián; Chaure Pardos, A; Cascán Herreros, P; Guillén Antón, J; Elia Guedea, M; 
Lasierra Sanromán, JM. 
Congreso: XXXVI Congreso de la Sociedad Española de Calidad Asistencial, actividad celebrada en el Forum 
Evolución de Burgos 
Lugar y fecha: Burgos, 17, 18 y 19 de octubre de 2018 

 



Núm. 122 Boletín Oficial de Aragón 28/06/2023 

21 

 

 

C 
Título: Importance of specific endometriosis units to promote conservative management versus invasive 
treatment 
Autores: Lou-Mercadé AC, Repollés-Lasheras S, Díaz-Vega M, González-Navarro JV, EliaGuedea M, Subira- 
Rios J. 
Congreso: Congress of the Society of Endometriosis and Uterine Disorders held in Florence, Italy 
Lugar y fecha: Florencia, 26 a 28 de abril de 2018 

 

C 
Título: Manejo laparoscópico de fuga gastroyeyunal tras bypass gástrico mediante sutura, drenaje y 
gastrostomía. 
Autores: M.J. Palacios Fanlo, M. Elia Guedea, M.A. Bielsa Rodrigo, E. Echazarreta Gallego, J. Martínez 
Guillen, A. Gonzalo Rodríguez, B. Calvo Catalá, J.M. Candeal Haro, M.A. Gascón Domínguez, M. Martínez 
Diez. 
Congreso: II Congreso de Obesidad. XIX Congreso Nacional de la Sociedad Española de Cirugía de la 
Obesidad Mórbida y de las Enfermedades Metabólicas y de la Sección de la Obesidad de la AEC. XIII 
Congreso de la Sociedad Española para el Estudio de la Obesidad 
Lugar y fecha: Sevilla, del 15 al 17 de marzo de 2017 

 

C 
Título: Bioimpedancia como método de medición de la esteatosis hepática. 
Autores: Palacios Gasós P, Gonzalo Rodríguez A, Redondo Villahoz E, Echazarreta Gallego E, Martínez 
Soriano B, Navarro Gonzalo A, Elía Guedea E, Castiella Muruzabal T, Bielsa Rodrigo MA, Güemes Sánchez A. 
Congreso: II Congreso de Obesidad. XIX Congreso Nacional de la Sociedad Española de Cirugía de la 
Obesidad Mórbida y de las Enfermedades Metabólicas y de la Sección de la Obesidad de la AEC. XIII 
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 Congreso de la Sociedad Española para el Estudio de la Obesidad 
Lugar y fecha: Sevilla, del 15 al 17 de marzo de 2017 

 

C 
Título: Prehabilitación en pacientes ancianos. Una diana fundamental sobre la que actuar (PREMIO A LA 
MEJOR COMUNICACIÓN). 
Autores: Echazarreta-Gallego E, Elía-Guedea M, Longás-Valien J, Ramírez Rodriguez JM, Elía Guedea M, 
Guillén Antón J, Córdoba-Díaz de Laspra E. 
Congreso: Reunión Nacional de Coloproctología. 
Lugar y fecha: Almería, 17-19 de Mayo de 2017 

 

C 
Título: Prehabilitación trimodal ¿Es el preoperatorio el periodo adecuado para optimizar a nuestros 
pacientes? 
Autores: Echazarreta-Gallego E, Córdoba-Díaz de Laspra E, Longás-Valien J, Elía-Guedea M, Ramírez 
Rodriguez JM, Guillén Antón J, Elía Guedea M. 
Congreso: Reunión Nacional de Coloproctología. 
Lugar y fecha: Almería, 17-19 de Mayo de 2017 

 

C 
Título: Infección de sitio quirúrgico en cirugía colorrectal y bundles. Importancia de un cambio de actitud. 
Autores: Echazarreta-Gallego E, Córdoba-Díaz de Laspra E, Longás-Valien J, Hernaez Arzoz A, Guillén Antón 
J, Elía-Guedea M. 

Congreso: Reunión Nacional de Coloproctología 
Lugar y fecha: Almería, 17-19 de Mayo de 2017 

 

C 
Título: Terapia cognitiva en prehabilitación. La importancia de evitar el deterioro cognitivo asociado a la 
cirugía. 
Autores: Echazarreta-Gallego E, Elía Guedea M, Córdoba-Díaz de Laspra E, Ramírez Rodriguez JM, Longás- 
Valien J, Guillén Antón J, Elía-Guedea M. 
Congreso: Reunión Nacional de Coloproctología 
Fecha: Almería, 17-19 de Mayo de 2017 

 

C 
Título: Cirugía del suelo de la pelvis. Nuestra experiencia. 
Autores: Elía-Guedea, Manuela; Córdoba-Díaz De Laspra, Elena; Echazarreta-Gallego, Estíbaliz; Lamata-De 
La Orden, Laura ; Gracia-Solanas, Jose Antonio; Sánchez-Blasco, Laura ; Ramírez-Rodríguez, Jose Manuel 
Congreso: XXXI Congreso Nacional de Cirugía de la Asociación Española de Cirujanos 
Lugar y fecha: Madrid, 7 al 10 de Noviembre de 2016 

 

C 
Título: Endograpadora vs endoloop en el manejo de la base apendicular. Nuestros resultados 
Autores: Echazarreta-Gallego, Estíbaliz; Allué-Cabañuz, Marta; Gascón-Domínguez, Maria De Los Ángeles; 
Millán Gallizo, Guillermo; Sánchez-Blasco, Laura; Hernáez-Arzoz, Alba; Córdoba-Díaz De Laspra, Elena; Elía- 
Guedea, Manuela. 

Congreso: XXXI Congreso Nacional de Cirugía de la Asociación Española de Cirujanos 
Lugar y fecha: Madrid, 7 al 10 de Noviembre de 2016 

 

C 
Título: ¿Son útiles las técnicas cualitativas para el desarrollo de programas de formación en seguridad del 
paciente? 
Autores: Echazarreta-Gallego, Estíbaliz; Elía-Guedea, Manuela; Pola-Bandrés, Guillermo; Gascón- 
Domínguez, María De Los Ángeles; Hernáez-Arzoz, Alba; Sánchez-Blasco, Laura; Lamata-De La Orden, 
Laura; Córdoba-Díaz De Laspra, Elena. 
Congreso: XXXI Congreso Nacional de Cirugía de la Asociación Española de Cirujanos 
Lugar y fecha: Madrid, 7 al 10 de Noviembre de 2016 

 

C 
Título: Cultura de seguridad del paciente en nuestro servicio. Análisis DAFO 
Autores: Echazarreta-Gallego, Estíbaliz; Elía-Guedea, Manuela; Córdoba-Díaz De Laspra, Elena; Navarro- 
Barlés, Ana; Pola-Bandrés, Guillermo; Arribas-Del Amo, María Dolores; Sánchez-Blasco, Laura ; Aguilella- 
Diago, Vicente. 
Congreso: XXXI Congreso Nacional de Cirugía de la Asociación Española de Cirujanos 
Lugar y fecha: Madrid, 7 al 10 de Noviembre de 2016 

 

C 
Título: Utilidad de la metodología cualitativa en la seguridad del paciente (SP). 
Autores: Elía-Guedea, Manuela; Echazarreta-Gallego, Estíbaliz; Córdoba-Díaz De Laspra, Elena; Gracia- 
Solanas, Jose Antonio; Martínez-Guillén, Jose ; Navarro-Barlés, Ana; Aguilella-Diago, Vicente. 
Congreso: XXXI Congreso Nacional de Cirugía de la Asociación Española de Cirujanos 
Lugar y fecha: Madrid, 7 al 10 de Noviembre de 2016 

 

C 
Título: Métodos informáticos para la cuantificación de esteatosis hepática en pacientes sometidos a cirugía 
bariátrica (ORAL). 
Autores: Palacios Gasós, Pilar; Gonzalo Rodrigo, Azucena; Navarro Gonzalo, Ana; Echazarreta Gallego, 
Estibaliz; Elía Guedea, Manuela; Castiella Muruzabal, Tomás; Bielsa Rodrigo, Miguel Angel; Güemes 
Sánchez, Antonio. 
Congreso: XXXI Congreso Nacional de Cirugía de la Asociación Española de Cirujanos 
Lugar y fecha: Madrid, 7 al 10 de Noviembre de 2016 

 

C 
Título: Manejo multidisciplinar de complicaciones hemorrágicas en el contexto de anticoagulación oral. 
Autores: Hernáez A, Domingo M, Castán N, Casas E, Martínez Y, Pérez-Tierra J, Delgado E, Sánchez L, Millán 
G, Allué M, Elía M. 
Congreso: XXX Reunión de la Sociedad Aragonesa de Cirugía “Cuando en Cirugía menos es más ” 
Lugar y fecha: Hospital San Jorge de Huesca 27 de octubre de 2018. 
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C 
Título: Manejo de la hemorragia digestiva alta de origen desconocido. 
Autores: Castán Villanueva N, Domingo Bretón M, Millán Gallizo G, Allué Cabañuz M, Sánchez Blasco L, 
Hernáez Arzoz A, Delgado Blanco E, Pérez-Tierra Ruiz-Marcuello J, Martínez Lahoz Y, Casas Sicilia E, 
Gonzalo Rodríguez A, Elía Guedea M. 
Congreso: XXX Reunión de la Sociedad Aragonesa de Cirugía “Cuando en Cirugía menos es más ” 
Lugar y fecha: Hospital San Jorge de Huesca 27 de octubre de 2018. 

 

C 
Título: Colección intraabdominal e intratorácica tras cirugía colorrectal. Diagnóstico y tratamiento. 
Autores: L. Sánchez Blasco, M Domingo Bretón , N Castan Villanueva, E. Casas Sicilia, Y. Martinez Lahoz, E. 
Blanco Delgado, J.V. Pérez-Tierra Ruiz, A. Hernáez Arzoz, G. Millán Gallizo, M. Allúe Cabañuz, A.Gonzalo 
Rodríguez, M. Elía Guedea, A.C Navarro Gonzalo. 
Congreso: XXX Reunión de la Sociedad Aragonesa de Cirugía “Cuando en Cirugía menos es más ” 
Lugar y fecha: Hospital San Jorge de Huesca 27 de octubre de 2018. 

 

C 
Título: Colitis actínica crónica, un diagnóstico que hay que sospechar. 
Autores: Manuela Elía Guedea, Estíbaliz Echazarreta Gallego, Elena Córdoba Díaz de Laspra, Laura Lamata 
De la Orden, Alba Hernáez Arzoz, Guillermo Pola Bandrés, Jose Manuel Ramírez Rodríguez 
Congreso: XVIII Reunión Nacional de la Fundación Asociación Española de Coloproctología 
Lugar y fecha: Elche. 18-20 de mayo de 2016 

 

C 
Título: Parasitosis intestinal y apendicitis. Una asociación a tener en cuenta 
Autores: Elena Córdoba Díaz de Laspra Estíbaliz Echazarreta Gallego, Elaine Mejía Urbaez Ana Navarro 
Barlés, Marta Allué Cabañuz, Manuela Elía Guedea. 
Congreso: XVIII Reunión Nacional de la Fundación Asociación Española de Coloproctología 
Lugar y fecha: Elche. 18-20 de mayo de 2016 

 

C 
Título: Instauración de un protocolo de rehabilitación multimodal para el manejo de la apendicitis. 
Autores: Manuela Elía Guedea, Estibaliz Echazarreta Gallego, Elena Córdoba Díaz de Laspra, María de los 
Ángeles Gascón Domínguez, Laura Sánchez Blasco, Jose Manuel Ramírez Rodríguez, Vicente Aguilella Diago 
Congreso: XVIII Reunión Nacional de la Fundación Asociación Española de Coloproctología 
Lugar y fecha: Elche. 18-20 de mayo de 2016 

 

C 
Título: Modificaciones a largo plazo en la resistencia a la insulina en pacientes no diabéticos tras 
gastrectomía vertical 
Autores: P. Royo Dachary, H. Almeida Ponce, B. Calvo Catalá, M. Elía Guedea, M.Á. Bielsa Rodrigo, M. 
Martínez Díez 
Congreso: 18 Congreso Nacional de la Sociedad Española de la Obesidad Mórbida y de las Enfermedades 
Metabólicas y de la Sección de Obesidad de la AEC. IV Congreso Ibérico de Cirugía de Obesidad 
Lugar y fecha: Barcelona 21-23 de junio de 2016 

 

C 
Título: Atrapamiento intraoperatorio de la sonda de calibración durante gastrectomía vertical: manejo 
intraoperatorio y complicaciones postquirúrgicas 
Autores: B. Martínez Soriano, A. Navarro Gonzalo, G. Pola Bandrés, E. Tejero Cebrián, M. Elía Guedea, A. 
Gonzalo Rodríguez, E. Redondo Villahoz, M. Allué Cabañuz, D. Fernández Pera, M.A. Bielsa Rodrigo. 
Congreso: 18º Congreso Nacional de la Sociedad Española de la Obesidad Mórbida y de las Enfermedades 
Metabólicas y de la Sección de Obesidad de la AEC. IV Congreso Ibérico de Cirugía de Obesidad 
Lugar y fecha: Barcelona 21-23 de junio de 2016 

 

C 
Título: ¿Cúal es la vía? Apendicectomía laparoscópica vs abierta 
Autores: G. Millán Gallizo, E. Echazarreta, M. Allué, M.Á. Gascón, E. Córdoba, J.A. Gracia, M. Elía Guedea 
Congreso: XX Reunión Nacional de la Asociación Española de Cirujanos 
Lugar y fecha: Granada 21- 23 de octubre de 2015 

 

C 
Título: Ileostomías de protección: ¿Es seguro el cierre precoz? Análisis de resultados 
Autores: E. Echazarreta Gallego, E. Córdoba Díaz De Laspra, B. Calvo-Catalá, M.D.L.Á. Gascón Domínguez, 
D. Fernández Pera, G. Pola Bandrés, G. Millán Gallizo, M. Elía Guedea 
Congreso: XX Reunión Nacional de la Asociación Española de Cirujanos 
Lugar y fecha: Granada 21- 23 de octubre de 2015 

 

C 
Título: Complicaciones postapendicectomía: Áreas de mejora. 
Autores: E. Echazarreta Gallego, E. Córdoba Díaz De Laspra, M. Allué Cabañuz, M.Á. Gascón Domínguez, G. 
Millán Gallizo, J.A. Gracia Solanas, M. Elía Guedea. 
Congreso: XX Reunión Nacional de la Asociación Española de Cirujanos 
Lugar y fecha: Granada 21- 23 de octubre de 2015 

 

C 
Título: Abordaje combinado laparoscópico/transanal en el tratamiento del cáncer de recto: Nuestra 
casuística. 
Autores: Elía Guedea M, Córdoba Díaz de Laspra E, Echazarreta Gallego E, Gracia Solanas JA, Lamata de la 
Orden L, Marín Calahorrano JP, Ramírez Rodriguez JM, Aguilella Diago V 
Congreso: XVIII Jornadas Quirúrgicas Internacionales 
Lugar y fecha: Almería 12 de diciembre de 2014 

 

C 
Título: Mínima invasión o máxima agresión. Nuestras complicaciones tras NOSE, abordaje combinado y 
anastomosis coloanal 
Autores: Echazarreta Gallego E, Elía Guedea M, Gracia Solans JA, Córdoba Díaz de Laspra E, Marín 
Calahorrano JP, Calvo Catalá B, Lamata de la Orden L, Aguilella diago V. 
Congreso: XXX Congreso Nacional de Cirugía. Asociación Española de Cirujanos 
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 Lugar y fecha: Madrid 10-13 de Noviembre de 2014  

C 
Título: Hemorragia cataclísmica tras tratamiento con Aflibercept. 
Autores: Estíbaliz Echazarreta Gallego, Elena Córdoba Díaz de Laspra, Manuela Elía Guedea, Beatriz Calvo 
Catalá, José Antonio Gracia Solanas, Vicente Aguilella Diago. 
Congreso: XVIII Reunión Nacional de la Fundación Asociación Española de Coloproctología 
Lugar y fecha: Madrid. 14-16 de mayo de 2014 

 

C 
Título: Retroneumoperitoneo/ retroneumomediastino tras dilatación de anastomosis rectal baja tratado de 
manera conservadora. 
Autores: Estíbaliz Echazarreta Gallego, Elena Córdoba Díaz de Laspra, Manuela Elía Guedea, Beatriz Calvo 
Catalá, José Antonio Gracia Solanas, Vicente Aguilella Diago 
Congreso: XVIII Reunión Nacional de la Fundación Asociación Española de Coloproctología 
Lugar y fecha: Madrid. 14-16 de mayo de 2014 

 

C 
Título: Infección necrotizante de partes blandas como primer síntoma de fuga de anastomosis colo-rectal. 
Autores: Estíbaliz Echazarreta Gallego, Elena Córdoba Díaz de Laspra, Manuela Elía Guedea, Beatriz Calvo 
Catalá, José Antonio Gracia Solanas, Vicente Aguilella Diago 
Congreso: XVIII Reunión Nacional de la Fundación Asociación Española de Coloproctología 
Lugar y fecha: Madrid. 14-16 de mayo de 2014 

 

C 
Título: Evolución fulminante de melanoma anorrectal 
Autores: Echazarreta Gallego E; Gascón Domínguez MA; Pola Bandrés G; Navarro Barlés A; Fernández Pera 
D; Almeida Ponce HM; Calvo Catalá B; Martínez Soriano B, Allué Cabañuz M; Millán Gallizo G; Elía Guedea 
M 
Congreso: XXV Reunión de la Sociedad Aragonesa de Cirugía General 
Lugar y fecha: Zaragoza, 28 de Noviembre de 2014 

 

C 
Título: Seguimiento de la cumplimentación de la lista de verificación de seguridad quirúrgica. 
Autores: L. Cebollada AD, Mozota J, Matarredona AM, López N, Elía M, Ramírez MT. 
Congreso: XXXII Congreso de la Sociedad Española de Calidad Asistencial y I Congreso de la Asociación 
Madrileña de Calidad Asistencial 
Lugar y fecha: Madrid 15-17 de Octubre 2014 

 

C 
Título: Perforación esofágica iatrógena. Tratamiento laparoscópico. 
Autores: Bielsa MA, Lamata F, Borao E, Elía M, Royo P, Martínez M. 
Congreso: XII Reunión Nacional de la Sección de Cirugía endoscópica de la AEC 
Lugar y fecha: Murcia. 24-26 de abril de 2013. 

 

C 
Título: Complicaciones mayores y mortalidad en el periodo de 30 días tras CMA. 
Autores: Gascón MA, Fernández D, Echazarreta E, Almeida H, Elía M, Jiménez A. 
Congreso: XI Congreso Nacional de la Asociación Española de Cirugía Mayor Ambulatoria 
Lugar y fecha: Santiago de Compostela. 26-28 de Septiembre de 2013. 

 

C 
Título: Programa de rehabilitación multimodal en cirugía colorrectal como iniciativa de mejora de calidad 
del SALUD 
Autores: Royo P, Redondo E, Ramírez JM, Calvo B, Fernández D, Gracia JA, Elía M, Aguilella V. 
Congreso: XI Jornada de trabajo sobre calidad en SALUD/2013 
Lugar y fecha: Zaragoza 13 de junio de 2013. 

 

C 
Título: Cirugía mínimamente invasiva en colecistectomía laparoscópica. 
Autores: Calvo B, Bielsa MA, Redondo E, Borao E, Gascón MA, Gracia JA, Elía M, Jiménez A, Martínez M 
Congreso: XXI Reunión de la Sociedad Aragonesa de Cirugía 
Lugar y fecha: 23 de noviembre de 2012 

 

C 
Título: Cultura de seguridad en el ámbito quirúrgico de una CCAA. 
Autores: Elía M, Obón B, Gutierrez I 
Congreso: XXX Congreso de la Sociedad Española de Calidad Asistencial 
Lugar y fecha: Bilbao. 9 de noviembre de 2012 

 

C 
Título: ¿ Es útil la metodología cualitativa en la seguridad del paciente?. 
Autores: Obón B, Elía M, Gutierrez I. 
Congreso: XXX Congreso de la Sociedad Española de Calidad Asistencial 
Lugar y fecha: Bilbao. 9 de noviembre de 2012 

 

C 
Título: Utilización de técnicas cualitativas para el desarrollo de programas de formación. 
Autores: Elía M, Obón B, Gutierrez I 
Congreso: XXX Congreso de la Sociedad Española de Calidad Asistencial 
Lugar y fecha: Bilbao. 9 de noviembre de 2012 

 

C 
Título: Postoperatory complications following bariatric surgery 
Autores: B. Calvo Catalá , J.A. Gracia Solanas, E. Redondo Villahoz, M. Elia Guedea, M.A . Bielsa Rodrigo, V. 
Aguilella Diago, M. Martinez Diez 
Congreso: 5th Congress of the International Federation for the Surgery of Obesity and Metabolic Disorders 
European Chapter (IFSO-EC) 
Lugar y fecha: Barcelona 26–28 April 2012 

 

C 
Título: Tratamiento de las hernias inguinales mediante malla PHSL 
Autores: Martínez Guillén J, Jiménez Bernadó A, Gracia Solanas JA, 
Royo Dachary P, Borao Muñóz E, Redondo Villahoz E. 
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 Congreso: VIII Jornadas Aragonesas sobre Cirugía Ambulatoria 
Lugar y fecha: Zaragoza 18 y 19 de marzo 2010 

 

C 
Título: Cirugía ambulatoria anorrectal: Descripción de nuestra experiencia 
Autores: Redondo Villahoz E, Borao Muñoz E, Gracia Solanas JA,Martínez Guillén J, Royo Dachary P, Castillo 
Cardiel P, Jimenez Bernadó A Elía Guedea M, Martínez Díez M. 
Congreso: VIII Jornadas Aragonesas sobre Cirugía Ambulatoria 
Lugar y fecha: Zaragoza 18 y 19 de marzo 2010 

 

C 
Título: Vía de abordaje para el bocio cervicomediastínico Estudio de una técnica original: la desinserción 
del músculo ECM 
Autores: Martínez Guillén J, Lamata Hernández F, Royo Dachary P, Elía Guedea M, Gracia Solanas JA, P, 
Borao Muñoz E, E Redondo Villahoz, Gastaminza Goicoechea R, Abusada Chauan R, Martínez Díez M 
Congreso: XVII Reunión Nacional de Cirugía 
Lugar y fecha: Las Palmas de Gran Canaria 21-24 de octubre de 2009. 

 

C 
Título: Patrones evolutivos de la calcemia postoperatoria en gestos bilaterales según el estudio funcional 
tiroideo (1967-2008) 
Autores: Martínez Guillén J, Lamata Hernández F, Royo Dachary P, Elía Guedea M, Gracia Solanas JA, 
Castillo Cardiel P, Borao Muñoz E, Gastaminza Goicoechea R, Abusada Chauan R, Martínez Díez M 
Congreso: XVII Reunión Nacional de Cirugía 
Lugar y fecha: Las Palmas de Gran Canaria 21-24 de octubre de 2009. 

 

C 
Título: Tratamiento laparoscópico para la hernia de Morgagni-Larrey 
Autores: Martínez J, Elía M, Jiménez A, Gracia JA, Royo P, Castillo P, Borao E, Lamata F Bielsa MA, Martínez 
M 

Congreso: XVII Reunión Nacional de Cirugía 
Lugar y fecha: Las Palmas de Gran Canaria 21-24 de octubre de 2009. 

 

C 
Título: Cirugía bariátrica a largo plazo: Resultados y calidad de vida. 
Autores: Gracia JA, Elía M, Aguilella V, Bielsa MA, Jiménez A, Royo P, Martínez J, Martínez M 
Congreso: XVII Reunión Nacional de Cirugía 
Lugar y fecha: Las Palmas de Gran Canaria 21-24 de octubre de 2009. 

 

C 
Título: Técnicas restrictivas o mixtas en cirugía bariátrica. ¿Cuál es la ideal? 
Autores: Martínez J, Gracia JA, Elía M, Royo P, Borao E, Martínez M 
Congreso: XIV Reunión de la Sociedad Aragonesa de Cirugía 
Lugar y fecha: Calatayud, 30 de mayo de 2009 

 

C 
Título: Calidad de vida tras cirugía bariátrica 
Autores: Gracia JA, Elía M, Royo P, Bielsa MA, Martínez J, Martínez M 
Congreso: 11º Congreso de la cirugía de la obesidad SECO 
Lugar y fecha: Málaga, 1-3 de abril de 2009 

 

C 
Título: Resultados de la cirugía bariátrica de reconversión. 
Autores: Gracia JA, Elía M, Royo P, Martínez J, Aguilella V, Martínez M 
Congreso: 11º Congreso de la cirugía de la obesidad SECO 
Lugar y fecha: Málaga, 1-3 de abril de 2009 

 

C 
Título: Seguimiento a medio y largo plazo de la cirugía bariátrica. Morbilidad según la técnica realizada 
Autores: Gracia JA, Elía M, Royo P, Bielsa MA, Martínez J, Martínez M 
Congreso: 11º Congreso de la cirugía de la obesidad SECO 
Lugar y fecha: Málaga, 1-3 de abril de 2009 

 

C 
Título: Seat-belt síndrome, asociado a lesión por perforación de víscera hueca. 
Autores: Martínez Guillén J, Gracia JA, Elía M, Royo P, Jiménez A, Royo P, Martínez M 
Congreso: XIII Reunión de la Sociedad Aragonesa de Cirugía 
Lugar y fecha:. 21 de noviembre de 2008. Zaragoza 

 

C 
Título: Hernia de Morgagni intervenida por vía laparoscópica. 
Autores: Royo P, Elía M, Jiménez A, Martínez Guillén J, Martínez M 
Congreso: Reunión Científica de la Sociedad Aragonesa de Patología Digestiva 
Lugar y fecha:. 14-15 de noviembre de 2008. Zaragoza 

 

C 
Título: Manejo diagnóstico y terapéutico de hernias internas tras bypass gástrico laparoscópico. 
Autores: Martínez Guillén J, Gracia JA, Elía M, Royo P, Jiménez A, Royo P, Martínez M 
Congreso: Reunión Científica de la Sociedad Aragonesa de Patología Digestiva 
Lugar y fecha:. 14-15 de noviembre de 2008. Zaragoza 

 

C 
Título: Importancia de la posición quirúrgica en el tiempo operatorio en pacientes intervenidas con 
reconstrucción mamaria. 
Autores: Díez Escusa C, Felíz I, Cachón R, Julvez T, Elía M, Sousa R, Güemes A. 
Congreso: I Congreso Nacional de Enfermería en Cirugía 
Lugar y fecha:. 4-6 de noviembre de 2008. Madrid. 

 

C 
Título: Complicaciones postoperatorias de la cirugía mamaria reconstructiva inmediata 
Autores: Díez Escusa C, Julvez T, Felíz I, Cachón R, Güemes A Elía M, Sousa R, 
Congreso: I Congreso Nacional de Enfermería en Cirugía 
Lugar y fecha:. 4-6 de noviembre de 2008. Madrid. 
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C 
Título: Resección laparoscópica de los tumores de estroma gastrointestinal (GIST). 
Autores: Martínez Guillén J, Elía M, Gracia JA, Royo P, Castillo P, Bielsa MA, Martínez M. 
Congreso: XXVII Congreso Nacional de Cirugía 
Lugar y fecha:. 3-6 de Noviembre de 2008. Madrid 

 

C 
Título: Abordaje de las perforaciones esofágicas vía laparoscópica 
Autores: Lamata F,Royo P, Elía M, Bielsa MA, Gracia JA, Martínez J, Martínez M. 
Congreso: VII Reunión Nacional de la Sección de Cirugía Endoscópica de la Asociación Española de 
Cirujanos. Primer Symposium Nacional de Cirugía Oncológica 
Lugar y fecha:. 17-19 de junio de 2008. Zaragoza 

 

C 
Título: Invaginación íleo-colónica secundaria a lipoma. Tratamiento laparoscópico. (Comunicación-Vídeo). 
Autores: Royo P, Elía M, Gracia JA, Martínez J, Castillo P, Martínez M. 
Congreso: VII Reunión Nacional de la Sección de Cirugía Endoscópica de la Asociación Española de 
Cirujanos. Primer Symposium Nacional de Cirugía Oncológica Lugar y fecha:. 17-19 de junio de 2008. 
Zaragoza 

 

C 
Título: Cerrar o no cerrar. Hernias internas tras bypass gástrico laparoscópico 
Autores: Gracia JA, Elía M, Royo P, Martínez J, Bielsa MA, Jiménez A, Martínez M. 
Congreso: VII Reunión Nacional de la Sección de Cirugía Endoscópica de la Asociación Española de 
Cirujanos. Primer Symposium Nacional de Cirugía Oncológica 
Lugar y fecha: 17-19 de junio de 2008. Zaragoza 

 

C 
Título: Eventración y cirugía bariátrica 
Autores: Elía M, Gracia JA, Royo P, Martínez J, Abusada R, Martínez M 
Congreso: 10º Congreso de la Sociedad Española de Cirugía de la Obesidad 
Lugar y fecha: 23-25 de abril de 2008. Barcelona. 

 

C 
Título: Déficits nutricionales tras bypass biliopancreático 
Autores: Gracia JA, Elía M, Royo P, Martínez J, Aguilella V, Martínez M 
Congreso: 10º Congreso de la Sociedad Española de Cirugía de la Obesidad 
Lugar y fecha: 23-25 de abril de 2008. Barcelona. 

 

C 
Título: Urgencias bariátricas: hernias internas tras bypass gástrico laparoscópico. 
Autores: Gracia JA, Elía M, Royo P, Jiménez A, Bielsa MA, Martínez M 
Congreso: 10º Congreso de la Sociedad Española de Cirugía de la Obesidad 
Lugar y fecha: 23-25 de abril de 2008. Barcelona. 

 

C 
Título: Rotura esofágica iatrogénica tratada por vía laparoscópica 
Autores: Royo P, Lamata F, Elía M, Bielsa MA, Gracia JA, Martínez J, Castillo P, Martínez M. 
Congreso: X de la Sociedad Aragonesa de Cirugía 
Lugar y fecha: 23 de noviembre de 2007 

 

C 
Título: Cirugía bariátrica para el tratamiento del pseudotumor cerebri asociado a la obesidad mórbida 
Autores: Gracia JA, Elía M, Jiménez A, Royo P, Martínez J, Aguilella V, Martínez M. 
Congreso: XVI Reunión Nacional de Cirugía 
Lugar y fecha: 23-26 de octubre de 2007. San Sebastián 

 

C 
Título: Síndrome de Prader Willi y cirugía bariátrica: ¿Podemos ayudarles?. 
Autores: Gracia JA, Elía M, Royo P, Martínez J, Aguilella V, Martínez M. 
Congreso: XVI Reunión Nacional de Cirugía 
Lugar y fecha: 23-26 de octubre de 2007. San Sebastián 

 

C 
Título: Impacto en la calidad de vida de los estomas digestivos de evacuación 
Autores: Córdoba E, Elía M, Santero MP, Valenzuela MJ, Aguilella V, Martínez M 
Congreso: XI Reunión Nacional de la Asociación Española de Coloproctología 
Lugar y fecha: 9-11 de mayo de 2007. San Sebastián. 

 

C 
Título: Complicaciones precoces tras estomas digestivos y factores causales 
Autores: Córdoba E, Elía M, Santero MP, Valenzuela MJ, Arribas MD, Aguilella V, Martínez M 
Congreso: XI Reunión Nacional de la Asociación Española de Coloproctología 
Lugar y fecha: 9-11 de mayo de 2007. San Sebastián. 

 

C 
Título: Complicaciones tardías en el paciente ostomizado 
Autores: Córdoba E, Elía M, Santero MP, Valenzuela MJ, Arribas MD, Aguilella V, Martínez M 
Congreso: XI Reunión Nacional de la Asociación Española de Coloproctología 
Lugar y fecha: 9-11 de mayo de 2007. San Sebastián. 

 

C 
Título: Pseudotumor cerebri tratado mediante bypass gástrico laparoscópico antiobesidad 
Autores: Jimenez A, Bielsa MA, Lamata F, Elía M, Gracia JA, Martínez M 
Congreso: XVII Reunión de Hermandad de la Sociedad Aragonesa de Patología Digestiva 
Lugar y fecha: 12 de mayo de 2007. Teruel. 

 

C 
Título: Morbilidad tras bypass biliopancreático en dependencia delas medidas del circuito malabsortivo 
Autores: Gracia JA, Elía M, Royo P, Martínez Guillén J, Martínez Diez M. 
Congreso: 9º Congreso de la Sociedad Española de la Cirugía de la Obesidad 
Lugar y fecha: 7-9 de marzo de 2007. Getafe. 

 

C 
Título: Patología ocular secundaria a déficit de vitamina A en pacientes intervenidos de bypass 
biliopancreático 
Autores: Gracia JA, Elía M, Royo P, Martínez Guillén J, Martínez Diez M 
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3.- ESTANCIAS EN CENTROS NACIONALES/EXTRANJEROS Y AYUDAS RECIBIDAS 

4.- PARTICIPACIÓN EN PROYECTOS Y CONTRATOS DE INVESTIGACIÓN 

 

 Congreso: 9º Congreso de la Sociedad Española de la Cirugía de la Obesidad 
Lugar y fecha: 7-9 de marzo de 2007. Getafe 

 

C 
Título: Cirugía endoscópica en una unidad de CMA: más de 10 años de experiencia 
Autores: Gracia JA, Jiménez A, Elía M, Royo P, Gómez J, Navarro J, Martínez M 
Congreso: VII Jornadas Aragonesas sobre Cirugía Ambulatoria 
Lugar y fecha: 1-2 de marzo de 2007.Zaragoza 

 

C 
Título: Suspensión de intervenciones en cirugía mayor ambulatoria 
Autores: Gracia JA, Jiménez A, Royo P, Martínez Guillén J, Elía M, Martínez Diez M. 
Congreso: VII Jornadas Aragonesas sobre Cirugía Ambulatoria 
Lugar y fecha: 1-2 de marzo de 2007.Zaragoza 

 

C 
Título: Resultados a medio plazo del tratamiento de las hernias mediante malla PHSL 
Autores: Candeal JM, Jiménez A, Elía M, Gracia JA, Royo P, Martínez M 
Congreso: VII Jornadas Aragonesas sobre Cirugía Ambulatoria 
Lugar y fecha: 1-2 de marzo de 2007.Zaragoza 

 

C 
Título: Semiología quirúrgica y significado pronóstico del síndrome de vena cava superior (SVCS) causado 
por bocios cervicomediastínicos (BCM). 
Autores: Lamata F, Royo P, Elía M, Gracia JA, Abusada R, Gastaminza R, Martínez M 
Congreso: IX Reunión de la Sociedad Aragonesa de Cirugía. Symposium sobre cirugía tiroidea 
Lugar y fecha: 1 de diciembre de 2006. Zaragoza. 

 

 

 
3.1.- Estancias en centros nacionales o extranjeros 

 
Centro Localidad País Año Duración En calidad deTema Nº Doc 

 

Unidad de Hepatología y Cirugía Hepática. Servicio de Cirugía General. Hospital Clínic de Barcelona. 01 octubre 
1999 a 30 noviembre 1999 

 

 
 

 

3.2.- Becas, bolsas y ayudas recibidas de carácter competitivo recibidas 
 

Denominación beca/bolsa/ayuda Organismo que la concede Ámbito Duración Nº Doc. 
 

Beca ““II Curso Práctico-AECP de Endoscopia Colorrectal para Cirujanos” 28 - 30 de abril de 2021. Fundación 
Centro de Cirugía de Mínima Invasión Jesús Usón de Cáceres 

 

Beca II Curso TaTME AECP (Asociación Española de Coloproctología) 7-8 octubre 2021 Madrid  

Beca “Cirugía Robótica colorrectal” AECP. 17-18 de abril 2023, H Marqués de Valdecilla, Santander  
 

 

3.3.- Becas de investigación disfrutadas 
 

Denominación beca/bolsa/ayuda Organismo que la concede Ámbito Duración Nº Doc. 

 

Beca FIS “Tratamiento quirúrgico del cáncer colorrectal: análisis de la influencia de un protocolo de 
recuperación intensificada en la resultados oncológicos a largo plazo 

 

 
 

 

 

 

4.1.- Participación en proyectos de investigación obtenidos en convocatorias públicas y competitivas, en 

especial los financiados mediante programas regionales, nacionales o europeos. 

 
Título del proyecto Organismo concede  Fecha inicio Fecha fin Investigador principal Tipo de participación Nº Doc 

c
s
v
: 
B

O
A

2
0
2
3
0
6
2
8
0
1
3
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Investigador colaborador Proyecto IDEA: Identificación de Efectos Adversos a la gestión de los riesgos de la 
Atención Sanitaria. FIN: Fondo de Investigación Sanitaria: Ministerio de Sanidad y Consumo PI021076 

 

Investigadora colaboradora en PI11/01522. “Detección de la esteatosis hepática por medio de corrientes de 
alta frecuencia. Estudio en hígados de donantes de órganos y pacientes intervenidos de obesidad mórbida” 
Institutos Carlos III 

 

Investigador colaborador: PI19/00291 “Tratamiento quirúrgico del cáncer colorrectal: análisis de la influencia 
de un protocolo de recuperación intensificada en la resultados oncológicos a largo plazo. Instituto Carlos III 

 

 
4.2.- Participación en contratos de investigación de especial relevancia en empresas o en la administración 

pública. 

 
Título del contrato Organismo concede Fecha inicio Fecha fin Investigador principal Tipo de participación Nº Doc 

 

Investigador principal en el Ensayo clínico multicéntrico Diltiazem Hydrochloride Cream for Anal Fissure. 
Sponsor S.L.A Pharma AG. Clinical Trials.gov Identifier: NCT01217515. 2010 

 

Investigador colaborador: Perteneciente al proyecto OTRI de la Universidad de Zaragoza. Grupo de trabajo en 
Fast Track Surgery. Equipo de mejora para el proyecto ¨Programa de rehabilitación precoz en cirugía de colon y 
recto¨.Gobierno de Aragón 2011. 

 

Investigador colaborador/Participación en el Registro ANACO. Registro español sobre fugas en anastomosis del 
colon. Promotor: Sección de coloproctología de la AEC. Febrero de 2014. 

 

Investigador colaborador: ESCP pan-european snapshot audit Right Hemicolectomy/Ileo-caecal resection 
January-April 2015. European Society of Coloproctology. Enero-Abril 2015 

 

Investigador colaborador ESCP Snapshot Audit 2016 - Closure of Intestinal Stoma. European Society of 
Coloproctology. Enero-Mayo 2016 

 

Investigador colaborador: ESCP Snapshot Audit 2017 Left Colon, Sigmoid and Rectal Resections. European 
Society of Coloproctology. 2017 

 

Investigador colaborador: EuroSurg-1: Obesity in major gastrointestinal surgery. An international, student- 
driven study of obesity and post- operative complications. European Society of Coloproctology. Febrero-Abril 
2016 

 

Investigador colaborador en el estudio IMPRICA (IMPlementación de la vía de Recuperación Intensificada en 
Cirugía del Adulto). Marzo 2018- actualidad 

 

Investigadora principal Ensayo clínico Nº EudraCT 2019-002002-43 Estudio fase IV, unicéntrico, aleatorizado y 
abierto para confirmar la disminución de la incidencia de infección del sitio quirúrgico tras hemicolectomía 
derecha electiva con preparación mecánica anterógrada asociada a antibioterapia oral e intravenosa frente a 
antibioterapia oral e intravenosa y únicamente intravenosa 

 

Co-Investigadora en el ensayo clínico "Ensayo clínico multicéntrico, aleatorizado, comparativo y Add-on, en dos 
grupos paralelos para evaluar la eficacia y seguridad de las células troncales mesenquimales autólogas 
derivadas del tejido adiposo expandidas (ASC), para el tratamiento de de la patología fistulosa perianal 
compleja en pacientes sin enfermedad inflamatoria intestinal (Acrónimo: FISPAC-11). No EUDRACT 2012- 
001178-28 

 

Investigadora principal Premas Study. Prevalence of malnutrition in gastrointestinal surgical oncology patients 
(prevalencia de la desnutrición en pacientes oncológicos sometidos a cirugía gastrointestinal). Type: Estudios, 
phase No EPA. Sponsored´s protocol code: FRE-NUL-2020-01 

 

Investigador colaborador en Ensayo Clínico multicéntrico Fase IV para evaluar la eficacia de la quimioterapia 
intraoperatoria hipertérmica (HIPEC) con mitomicina C tras la citorreducción quirúrgica completa en pacientes 
con metástasis peritoneales de cáncer de colon GECOP-MMC 

 

Investigadora colaboradora Ensayo Clínico NeoFOX A Randomized, Multicentre, Open-Label Controlled Phase II 
Trial of Foxy-5 as Neo- Adjuvant Therapy in Subjects with Wnt-5a Low Colon Cancer). NCT03883802 

 

Investigador colaborador en “Ensayo GEMCAD 2201-REVEAL Circulating tumor DNA as a predictor of relapse in 
patients with locally advanced rectal cancer.” 

 

Investigadora principal Registro observacional y prospectivo del tratamiento con láser de la fístula anal 
criptoglandular. Código de protocolo IBI-NEO-2020-01 

 



Núm. 122 Boletín Oficial de Aragón 28/06/2023 

29 

 

 

 
 

 

 
 

5.1.- Experiencia docente 

Categoría  Régimen Organismo/Centro Actividad Fecha inicio Fecha fin Nº Doc. 

dedicación 

 
Acreditación ACPUA 

Pág. 1148 

Profesora Asociada con dedicación conjunta parcial, del área de conocimiento de Cirugía, perteneciente al 
Departamento de Cirugía, Ginecología y Obstetricia en la Facultad de Medicina, desde el 05/11/2003 hasta el 
14/02/2005 y desde el 15/03/2006 hasta el 12/02/2020. 

 

Profesora Asociada con dedicación conjunta parcial, del área de conocimiento de Cirugía, perteneciente al 
Departamento de Cirugía, Ginecología y Obstetricia (desde 17/06/2020 Departamento de Cirugía) en la 
Facultad de Medicina, desde el 20/02/2020 hasta  noviembre 2023 

 

Profesora Permanente Laboral con Vinculación Clínica perteneciente al Departamento de Cirugía en la Facultad 
de Medicina noviembre 2023-actualidad 

 

Evaluaciones UNIZAR 2010-2024  

Profesora Máster Coloproctología. 2010-2018 Universidad Zaragoza. 
 

Profesora Máster Propio de Patología Médico-quirúrgica del Suelo Pélvico. Universidad Miguel Hernández Elche 2015- 

2025 

 

Tutora de Residentes del Servicio de Cirugía del Hospital Clínico Universitario de Zaragoza con fecha 29 de octubre de 

2008 hasta 13 de octubre de 2010. 
 

Tutora de Residentes del Servicio de Cirugía del Hospital Clínico Universitario de Zaragoza con fecha 29 de marzo de 

2012 hasta el 31 de mayo de 2020 
 

Colaborador de prácticas de residentes Hospital Clínico Lozano Blesa 2001-2023  

Participación en ECOE 2015-2016 (Evaluación de Competencias Objetiva Estructurada) fin de Grado de la 

Facultad de Medicina con una participación activa de 20 horas (horas docentes). 
 

Participación en ECOE 2016-17 (Evaluación de Competencias Objetiva Estructurada) fin de Grado de la Facultad 

de Medicina con una participación activa de 10 horas (horas docentes). 
 

Participación en ECOE 2017-2018 (Evaluación de Competencias Objetiva Estructurada) fin de Grado de la 

Facultad de Medicina con una participación activa de 10 horas (horas docentes). 
 

Participación en ECOE 2023-2024 (Evaluación de Competencias Objetiva Estructurada) fin de Grado de la 
Facultad de Medicina con una participación activa de 10 horas (horas docentes). 

 

Directora de Tesis Doctoral de José Antonio Gracia Solanas, titulada: Cirugía bariátrica. Resultados a medio 

plazo del bypass biliopancreático de Scopinaro modificado (75-225 cm). 

Facultad de Medicina. Universidad de Zaragoza. 

Fecha de lectura: 9 de mayo de 2008. 

Calificación: Sobresaliente “Cum Laude” 

 

Co-Directora del Trabajo Fin de Máster en Seguridad del Paciente. Facultad de Medicina. Universidad de Elche. 

Curso: 2015-2016 Alumna: Estíbaliz Echazarreta Gallego 

Título: Proyecto de mejora en seguridad y calidad asistencial en un servicio de Cirugía General (creación de un 
grupo de mejora). 

 

5.- EXPERIENCIA DOCENTE 
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Directora del Trabajo Fin de Máster Iniciación en la investigación en Medicina. Facultad de Medicina. 
Universidad de Zaragoza 
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Curso: 2015-2016 Alumna: Laura Sánchez Blasco 

Título: Resultados tras cirugía de cáncer de recto 

 

Directora del Trabajo Fin de Máster en Iniciación a la Investigación en Medicina. Facultad de Medicina. 

Universidad de Zaragoza 

Curso: 2016-2017 Alumno: Jesús Pérez-Tierra. 

Título: Utilidad de la angiografía de fluorescencia con verde de indocianina en la comprobación de la perfusión 

vascular para la prevención de dehiscencia anastomótica en cirugía colorrectal. Calificación: 9,5 

 

Directora del Trabajo Fin de Grado de Medicina Universidad de Zaragoza 

Curso: 2014-2015. Alumna: Ana Isabel Pinillos Somalo 

Título: Estado actual de la Cirugía de la Diabetes Mellitus Tipo II. 

 

Directora del Trabajo Fin de Grado de Medicina Universidad de Zaragoza 

Curso: 2015-2016 Alumna: Teresa Esteban Hernández 

Título: Obstrucción adherencial de intestino delgado: Protocolo de actuación y estudio de calidad asistencial a 
partir de la actualización de la evidencia científica y el análisis de resultados del HCU Lozano Blesa 2014-2016. 
Calificación: Matrícula de Honor 

 

Directora del Trabajo Fin de Grado de Medicina Universidad de Zaragoza 

Curso: 2015-2016 Alumna: Mª Isabel Valero Lázaro 

Título: Valoración de un conjunto de medidas para la profilaxis de la infección de sitio quirúrgico en cirugía 
colorrectal 

 

Directora del Trabajo Fin de Grado de Medicina Universidad de Zaragoza 

Curso: 2016-2017 Alumno: Daniel González Sánchez 

Título: Evaluación y análisis de la infección perineal tras la amputación de recto. Calificación: 9,2 

 

Directora del Trabajo Fin de Grado de Medicina Universidad de Zaragoza 

Curso: 2016-2017 Alumno: Patricia Arbués Espinosa 

Título: Síndrome de resección anterior de recto. Análisis de nuestros resultados. Calificación: 9,4 

 

Directora del Trabajo Fin de Grado de Medicina Universidad de Zaragoza 

Curso: 2018-2019 Alumno: Eduardo Valero Hijano 

Título: Nuevos paradigmas en el tratamiento de la enfermedad diverticular de colon. Calificación: 9,2 (6 
créditos). 

 

Directora del Trabajo Fin de Grado de Medicina Universidad de Zaragoza 

Curso: 2018-2019 Alumno: Mercedes Avedillo Ruidiaz 

Título: Verde de indocianina en la determinación del territorio linfático en el cáncer colorrectal. Calificación: 
9,3 (6 créditos). 

 

Directora del Trabajo Fin de Grado de Medicina Universidad de Zaragoza 

Curso: 2018-2019 Alumno: Helena Mora Martínez 

Título: Manejo de la Enfermedad de Crohn en la era de la terapia biológica y celular. Calificación: 8,8 (6 
créditos). 

 

Directora del Trabajo Fin de Grado de Medicina Universidad de Zaragoza 

Curso: 2019-2020 Alumno: Alfonso García Ruiz 

Título: Protocolo diagnóstico y terapéutico de la neoplasia intraepitelial anal: revisión bibliográfica , estado 

actual de la literatura o up-to date 

 

Directora del Trabajo Fin de Grado de Medicina Universidad de Zaragoza 

Curso: 2020-2021 Alumno: Ángela Arias Fresneda 

Título: Resultados de un programa de carcinomatosis peritoneal de origen colorrectal y apendicular. 

Experiencia preliminar en el Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa de Zaragoza Calificación: 9,4 

 

Directora del Trabajo Fin de Grado de Medicina Universidad de Zaragoza 
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Curso: 2022-2023 Alumno: María Hauke 

Título: Anastomosis intracorpórea vs. extracorpórea en el cáncer de colon derecho laparoscópico: Análisis de 

resultados. Título en inglés Extracoporporeal vs. intracorporeal anastomosis in laparoscopic right colon cancer: 

analysis of results. Calificación: 9,6 Sobresaliente 

 

Directora del Trabajo Fin de Grado de Medicina Universidad de Zaragoza 

Curso: 2022-2023 Alumno: Sergio Muñoz Donlo 

Título: Título: Síndrome de Resección anterior (LARS) tras intervención de Ca recto: algoritmo diagnóstico- 

terapéutico en el Hospital Clínico Universitario Título en inglés: Anterior Resection Syndrome (LARS) after 

surgery for Ca rectum: diagnostic-therapeutic algorithm at the Hospital Clínico Universitario. Calificación: 10 

Matrícula de Honor 

 

Directora del Trabajo Fin de Grado de Medicina Universidad de Zaragoza 

Curso: 2022-2023 Alumno: Ignacio Sanz Sánchez 

Título: Cáncer de colon derecho: análisis de nuestros resultados en los últimos 5 años y comparación con los 

estándares publicados en la literatura Título en inglés: Right-sided colon cancer: analysis of our results in the 

last 5 years and comparison with published standards in literatura. Calificación: 8,5 Notable 

 

Directora del Trabajo Fin de Grado de Medicina Universidad de Zaragoza 

Curso: 2022-2023 Alumno: Antonio Gallego Padín 

Título: Algoritmo diagnóstico-terapéutico de la patología hemorroidal en el Hospital Clínico Universitario: 

Revisión de la literatura. Título en inglés: Diagnostic-therapeutic algorithm of hemorroidal pathology in the 

Hospital Clínico Universitario: Review of the literature. Calificación: 5,5 Aprobado 

 

Directora del Trabajo Fin de Grado de Medicina Universidad de Zaragoza 

Curso: 2022-2023 Alumno: Pablo Chicapar Machín 

Título: Watch and wait” en el cáncer de recto: situación actual y algoritmos en el Hospital Clínico Universitario. 

¿Debe plantearse una decisión compartida? Título en inglés: “Watch and wait” in rectal cancer: current 

situation and algorithms at the Hospital Clínico Universitario. Should a shared decision be considered? 

Calificación: 7,5 Notable 

 

Directora del Trabajo Fin de Grado de Medicina Universidad de Zaragoza 

Curso: 2023-2024  

Título: Reconstrucción 3D e inteligencia artificial en cirugía general. Título en inglés: Título en inglés: 3D 
Reconstruction and artificial intelligence in general surgery Calificación: 5,4 aprobado 

 

Directora del Trabajo Fin de Grado de Medicina Universidad de Zaragoza 

Curso: 2023-2024  
Título: Neoplasias Apendiculares: Revisión de la bibliografía. Título en inglés: Appendiceal Neoplasms: Literature 
Review. Calificación: 5 aprobado 

 

Directora del Trabajo Fin de Grado de Medicina Universidad de Zaragoza 

Curso: 2023-2024  
Título: Actualización del diagnóstico y tratamiento de la diverticulitis aguda: Nuevos scores y tendencias del 
manejo. Título en inglés: Update on the diagnosis and treatment of acute diverticulitis: New 
scores and management trends. Calificación: 9,5 sobresaliente 

 

Directora del Trabajo Fin de Grado de Medicina Universidad de Zaragoza 

Curso: 2023-2024  
Título: Fuga anastomótica en el cáncer colon: estudio de los factores de riesgo e impacto en el pronóstico 
oncológico en una cohorte prospectiva. Título en inglés: Anastomotic leak in colon cancer: risk factors and 
impact on oncologic outcomes on a prospective cohort. Calificación: 9,5 sobresaliente 
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Directora del Trabajo Fin de Grado de Medicina Universidad de Zaragoza 

Curso: 2024-2025  
Título: 1401611-Análisis de la implementación y beneficios de la 6 6 notable (8.2) 
cirugía robótica. Calificación: 8,2 Notable 

 

Directora del Trabajo Fin de Grado de Medicina Universidad de Zaragoza 

Curso: 2024-2025  
Título: 1362957-Manejo del cáncer de colon localmente avanzado:  revisión actualizada de estrategias terapéuticas 
emergentes. Calificación: 7,5 Notable 

 

Vocal en tribunal de 8 trabajo Fin de Grado. Facultad de Medicina. Universidad de Zaragoza. Junio de 2021  

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

Cursos impartidos  

Curso monográfico del Tercer Ciclo (4 créditos). Aspectos médico-quirúrgicos de la obesidad. Ponente: 

Evolución ponderal, tras bypass biliopancreático. Beneficios de la operación.15-22 de abril de 1999. 
 

Curso monográfico del Tercer Ciclo (3 créditos). Cirugía colorrectal y del suelo de la pelvis. Ponente: Imágenes 

en coloproctología. Casos clínicos. 15-18 de marzo de 1999. 
 

III Curso de iniciación teórico práctico de enfermería quirúrgica. 2 de mayo-1 de junio de 2000. 62 horas 

lectivas (32 teóricas y 30 prácticas). 
 

IV Curso teórico-práctico en cirugía colorrectal y del suelo de la pelvis. Ponente. 8-12 de mayo de 2000 5 horas 

de docencia. 
 

Curso de Cirugía General para Enfermería. Ponencia: “Tiroides. Paratiroides”. 4 horas lectivas. Marzo 2002 
 

II Curso de enfermería quirúrgica (instrumentación) en Urología y laparoscopia. 21 de noviembre de 2002. 63 

horas lectivas (32 teóricas y 31 prácticas). 

 

III Curso teórico-práctico. Curso de enfermería quirúrgica (instrumentación) en Cirugía General y Urgencias. 19 

de abril-20 de mayo de 2004. Zaragoza. 69 horas lectivas (36 horas teóricas y 33 horas prácticas). 

 

III Curso teórico-práctico de enfermería quirúrgica (instrumentación) en cirugía vascular-cardíaca, ginecología- 
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 obstetricia y plástica-reparadora. 4 de abril-4 de mayo de 2005. Zaragoza. 66 horas lectivas (32 horas teóricas y 

34 horas prácticas). Organizado por la Unidad Mixta de Investigación. Acreditado por la Comisión de Formación 

Continuada del Ministerio de Sanidad y Consumo con 6,1 créditos 

  

VI Curso práctico de cirugía colorrectal y del suelo de la pelvis.5-6 mayo de 2005. 6 horas de docencia 
 

II Curso Teórico-práctico de Patología Mamaria y Cáncer de mama. 51 horas lectivas (24 teóricas y 27 

prácticas). Organizado por la Unidad Mixta de Investigación. 15 de enero-26 de enero de 2007. Actividad 

acreditada por la Comisión de Formación Continuada del Ministerio de Sanidad con 5,4 créditos. 

 

I Curso Teórico-Práctico de manejo de las heridas. 43 horas lectivas (22 teóricas y 21 prácticas). Organizado por 

la Unidad Mixta de Investigación. 15 de abril-27 de abril de 2007. Actividad acreditada por la Comisión de 

Formación Continuada del Ministerio de Sanidad con 7,7 créditos. 

 

I Curso Teórico-Práctico de Cuidados de Enfermería al Paciente con Lesiones Cutáneas. 36 horas lectivas (16 

teóricas y 20 prácticas). Organizado por la Unidad Mixta de Investigación (HCU/Universidad de Zaragoza). 14- 

25 de abril de 2008. Actividad acreditada por la Comisión de Formación Continuada del Departamento de Salud 

y Consumo del Gobierno de Aragón con 3,3 créditos 

 

Cirugía laparoscópica sobre cadáver. Acreditada por CFC nº expediente 02.0004.00/0063-A 2.8 créditos. 20 

horas lectivas. Enero 2011 
 

Cirugía laparoscópica sobre cadáver. Acreditada por CFC nº expediente 02.0004.00/0072-A 2.8 créditos. 20 

horas lectivas. Enero 2012 
 

Manejo perioperatorio del paciente quirúrgico. Mayo –junio 2012. Actividad acreditada CFC nº exp 02-0004- 

00/0078. Universidad de Zaragoza. 5 horas impartidas 
 

Manejo perioperatorio del paciente quirúrgico. Julio-septiembre 2012. Actividad acreditada CFC nº exp 02- 

0004-00/0078. Universidad de Zaragoza. 5 horas impartidas 
 

Manejo perioperatorio del paciente quirúrgico. Noviembre-diciembre 2012. Actividad acreditada CFC nº exp 

02-0004-00/0078. Universidad de Zaragoza. 5 horas impartidas 
 

Profesora en el VII Curso de formación laparoscópica ginecológica en modelos animales. 24-26 abril 2013 

Zaragoza. Actividad acreditada con 4,7 créditos, nº expediente 02 0007 05 0723A. 4 horas impartidas 

 

Profesora en el curso “Complicaciones laparoscópicas de la cirugía Urológica. Su resolución intracorpórea” 16- 

18 diciembre 2013 Zaragoza. Actividad acreditada con 4,7 créditos, nº expediente 02 0007 05 0813-A. 4 horas 

impartidas 

 

Profesora en el Complicaciones laparoscópicas de la cirugía Urológica. Su resolución intracorpórea. Nivel V. 15- 

17 diciembre 2014 Zaragoza. Actividad acreditada con 4,7 créditos, nº expediente 02 0007 05 0941-A. 4 horas 

impartidas 

 

Profesora Curso de Cirugía Laparoscópica sobre cadáver. Acreditado por la CFC del SNS (Gobierno de Aragón) 

nº exp 01-0011-10/0005-A (7 horas) 
 

Docente del V Curso de Formación Básica en Cirugía laparoscópica para residentes en Cirugía General y del 

Aparato Digestivo. AEC. 30 h lectivas Zaragoza. 22-24 de Enero de 2014 
 

Profesora en el Programa de formación de residentes de las especialidades quirúrgicas y médico quirúrgicas de 

la comunidad autónoma de Aragón. Módulo III. Procedimientos básicos en Cirugía General. 14 horas lectivas. 

4-5 diciembre de 2014 

 

Profesora del curso Tratamiento Nutricional del Paciente Quirúrgico, desarrollado entre 20 abril y 28 de julio 

de 2015, con una duración de 60 horas. Health & Code Software Solutions. 
 

Docente del VII Curso de Formación Básica en Cirugía laparoscópica para residentes en Cirugía General y del 

Aparato Digestivo. AEC. 30 h lectivas Zaragoza. 20-22 de Enero de 2016 
 

Profesora en el curso “Formación específica en procedimiento de Cirugía General (S3-009/2018)” celebrado en 
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Zaragoza 08.02.2018 a 08.03.2018 . 4 horas lectivas  

Profesora en el curso precongreso sobre Cirugía en cadáveres-suelo pélvico. Organizado por la Asociación 

Española de Coloproctología 18-20 mayo de 2016. 4 horas lectivas 
 

Profesora del Curso de Coloproctología Básica para Médicos de Atención Primaria. RNAEC. Valladolid, 19 Mayo 

2019. 2 horas 
 

Profesora Curso “La ostomía y los aspectos que la rodean (Z3-0209/2019) Zaragoza 2-3 de mayo de 2019. 1:30 

horas impartidas 
 

Docente y directora del X Curso de Formación Básica en Cirugía laparoscópica para residentes en Cirugía 

General y del Aparato Digestivo. Sección de Cirugía Mínimamente Invasiva e Innovación Tecnológica de la AEC. 

30 h lectivas Zaragoza. 16-18 de Enero de 2019 

 

Docente y coordinadora del XI Curso de Formación Básica en Cirugía laparoscópica para residentes en Cirugía 

General y del Aparato Digestivo. Sección de Cirugía Mínimamente Invasiva e Innovación Tecnológica de la AEC. 

30 h lectivas Zaragoza. 15-17 de Enero de 2020 

 

Docente y coordinadora del XII Curso de Formación Básica en Cirugía laparoscópica para residentes en Cirugía 

General y del Aparato Digestivo. Sección de Cirugía Mínimamente Invasiva e Innovación Tecnológica de la AEC. 

30 h lectivas Zaragoza. 20-22 Enero de 2021 

 

Formador impartiendo 19,5 horas en el curso Focuss 19/035 Proctología Básica para atención Primaria y 

Urgencias. Convocatoria 2022. Actividad acreditada por la Comisión de Formación Continuada de las 

Profesiones Sanitarias de Aragón, otorgándole un número total de 3,5 créditos y nº de expediente 02-0007- 

05/1762-A. 

 

Docente y directora del XIV Curso de Formación Básica en Cirugía laparoscópica para residentes en Cirugía 

General y del Aparato Digestivo. Sección de Cirugía Mínimamente Invasiva e Innovación Tecnológica de la AEC. 

30 h lectivas Zaragoza. 25-27 de Enero de 2023 

 

Docente y coordinadora del curso 024/0673-S3- Formación específica en cirugía general. Zaragoza, 17-31 
octubre 2024 

 

Directora-coordinadora Curso teórico-práctico “Experiencia inmersiva para residentes quirúrgicos: De la teoría a 
la simulación” celebrado en la Unidad de Cirugía Experimental del Centro de Investigación Biomédica de Aragón, 
los días 23-25 de junio del 2025. 12 horas 

 

 
 

5.2.- Evaluaciones sobre la calidad 
. 

 

Acreditado por la Agencia de Calidad y Prospectiva Universitaria de Aragón (ACPUA) como profesor contratado 
doctor con vinculación clínica al sistema sanitario público de Aragón 

 

 

 
5.3.- Formación en la metodología para la docencia. 

 

Formación para tutores médicos. Organizado por el sistema aragonés de Salud en Zaragoza de 30 de Mayo de 
2011 a 31 de Mayo de 2011. Acreditada por la Comisión de formación continuada de las profesiones sanitarias 
de Aragón con 1,5 créditos y número de expediente: 02-0014-01/0114-A 

 

Jornada Autonómica de actualización para tutores-Programa Común. 10 horas. 27 de octubre de 2016  

Jornada Autonómica de actualización para tutores-Taller 2: experiencias docentes innovadoras horas. 27 de 
octubre de 2016 

 

Jornada Autonómica de actualización para tutores-Taller 3: facilitar la comunicación, improvisación. 2 horas. 27 
de octubre de 2016 

 

 

 
5.4.- Formación en técnicas y tecnologías didácticas. 
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Creación de cursos y utilización de recursos gráficos en la plataforma Moodle. 23 de marzo-29 de abril 2021. 30 
horas lectivas. Gobierno de Aragón 

 

 
5.5.- Otros méritos docentes relevantes. 
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6.- OTROS MÉRITOS 

 

Acreditación como tutora de residentes. Febrero 2012  

Reacreditación como tutora de residentes. Marzo 2017  

 

 

 
 

Nº pág. 

Facultativo Especialista de Área en Cirugía General y Aparato Digestivo desde mayo 2001 hasta la actualidad 

Nombramiento estatutario fijo el 13 de octubre de 2010 

 

  

ACTIVIDAD GESTORA 
 

Asociación Española de Cirujanos 
 

Coordinadora del grupo de la Asociación Española de Cirujanos Rehabilitación Multimodal y Nutrición en 
Cirugía desde enero 2023 hasta actualidad 

 

  

Sociedad Aragonesa de Cirugía 
 

Presidenta de la Sociedad Aragonesa de Cirugía desde 2017 hasta actualidad  

Organizadora de la XXIX Reunión de la Sociedad Aragonesa de Cirugía, celebrada en Barbastro el día 28 de 
octubre de 2017, acreditada con 0,4 créditos por la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones 
Sanitarias de Aragón 

 

Organizadora de la Jornada Tactical Emergency Casualty Care, celebrada en Zaragoza en colaboración con la 
UMAAD, los días 11 y 12 de abril de 2018 

 

Organizadora de la Jornada Cirugía General en el Siglo XXI, celebrada en Zaragoza el día 20 de septiembre de 
2018, acreditada con 0,4 créditos por la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de 
Aragón 

 

Organizadora de la XXX Reunión de la Sociedad Aragonesa de Cirugía, celebrada en Huesca el día 27 de octubre 
de 2018, acreditada con 0,5 créditos por la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de 
Aragón 

 

Organizadora de la XXXI Reunión de la Sociedad Aragonesa de Cirugía, celebrada en Teruel los días 25 y 26 de 
octubre de 2019 y acreditada por la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de 
Aragón 

 

Organizadora de la XXXII Reunión de la Sociedad Aragonesa de Cirugía, celebrada en Zaragoza los días 27 y 28 
de mayo de 2022 y acreditada con 0,7 créditos por la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones 
Sanitarias de Aragón 

 

  

Grupo Español de Rehabilitación multimodal 
 

Comité organizador de la V Congreso Nacional GERM. Zaragoza, 22-24 de marzo de 2023  

Comité organizador I GERM International Perioperative Medicine Congreso. 10-20 abril Salamanca  
  

HCUZ 
 

Responsable de calidad del servicio de Cirugía desde enero 2014-2021  

Impulsora grupo buenas prácticas proyecto BPSO  
  

Calidad y compromiso con la organización sanitaria 
 

Proyectos de mejora SALUD Aragón 
 

Plan controlado de ejercicio y levantamiento precoz en pacientes sometidos a cirugía post cáncer colorrectal 
(nº2019_0151) 

 

c
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Mortalidad potencialmente evitable en los pacientes ingresados en el hospital Universitario Lozano Blesa (nº 
2019_1350) 

 

Elaboración y puesta en marcha de circuito de coordinación entre el servicio de cirugía general y la unidad de 
estomaterapia, para derivación y seguimiento de pacientes con estomas digestivos de eliminación” (nº de 
registro 754) 

 

Implementación de un programa de prehabilitación trimodal en pacientes intervenidos de cirugía colorrectal 
electiva. ¿Una estrategia más a incluir en los programas de recuperación intensificada? (nº de registro 233) 

 

Mejora de la calidad asistencial matinal de los pacientes hospitalizados en cirugía general mediante la 
asignación de un médico responsable de unidad” (nº de registro 838). 

 

Proceso de optimización de uso de antimicrobianos en el servicio de cirugía general (proa-q) (nº de registro 
597) 

 

Tratamiento instrumental de la patología hemorroidal mediante ligadura con banda elástica (nº2018_1186)  

Proyecto de evaluación de la implantación en el HCU del Listado de verificación de seguridad quirúrgica  

Creación de un circuito multidisciplinar para el manejo de los pacientes intervenidos de cáncer de recto, 
afectos de síndrome de resección anterior y prevención 2022_282 

 

Proyecto “Infección quirúrgica Zero (IQZ)”. Junio 2017-enero 2020. Hospital Clínico Universitario de Zaragoza  
  

Elaboración de protocolo y guías clínicas 
 

Corresponsable de guía “Apoyo a adultos que esperan o viven con una ostomía” del Sector Sanitario Zaragoza 
III. Programa Centros Comprometidos con la Excelencia en Cuidados® (BPSO España®). Marzo 2022-actualidad 

 

Participación en grupo de trabajo colaborador en la revisión de la literatura científica: Vía Clínica de 
Recuperación Intensificada en Cirugía del Adulto 2021. IACS-GuiaSALUD 

 

Protocolo de recuperación intensificada en cirugía de colon HCUZ  

Guía de práctica clínica en cáncer de recto. Hospital Clínico Universitario de Zaragoza  

Protocolo aceptado por la Joint Action European Union Network for Patient Safety and Quality of Care (PaSQ): 
1297/ Appendicitis Management protocol. Octubre de 2016 

 

“Procedimiento de seguimiento en planta de hospitalización tras cirugía oncológica peritoneal”, PO- 
06_Z3(E)CCP 

 

  

Participación en Comités y Comisiones Clínicas 
 

Miembro de la Comisión de Docencia del Hospital Clínico Universitario de Zaragoza desde octubre de 1999 
hasta septiembre de 2000 

 

Miembro de la Comisión de Seguridad y Mortalidad de 2 de enero de 2007 a 7 de julio de 2021  

Miembro de Subcomisión de Tumores Colorrectales y resto de Tubo Digestivo. HCUZ. 1 diciembre de 2009 a 17 
de julio de 2021 

 

Miembro Subcomisión de colon desde 18 de julio de 2021 hasta actualidad  

Miembro de la Subcomisión de carcinomatosis peritoneal del Hospital Clínico Universitario de Zaragoza de 4 
febrero de 2019 hasta actualidad 

 

Miembro de Comité de Endometriosis HCUZ desde 15 de diciembre de 2017 hasta actualidad  

Miembro del Comité de Suelo Pélvico HCUZ desde 1 de diciembre de 2017 hasta actualidad  

Miembro de la Comisión de Guardias del Hospital Clínico Universitario de Zaragoza 1 de junio de 2015 a 31 de 
mayo de 2020 

 

Miembro del Grupo de Trabajo PROA HCUZ desde 1 de enero de 2016 hasta actualidad  

Miembro del Comité de ostomías HCUZ desde 14 de diciembre de 2021 hasta actualidad  

Miembro de la Comisión de formación continuada del Sector Zaragoza III 18 de mayo de 2023- actualidad  

Responsable del Grupo de Mejora de la calidad del Servicio de Cirugía General. Enero 2014-actualidad  

Miembro del grupo de mejora buenas prácticas en ostomías BPSO Febrero 2022-actualidad ACTU 

Otros méritos 
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Consultor programa Focuss 

 18/022 Hernioplastia inguinal laparoscópica Tapp 

 19/026 Proctología para Atención Primaria 

 23/010 Cirugía menor ambulatoria parta Atención Primaria  

 23/032 Cirugía Menor en Atención Primaria 
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Miembro del Grupo GIC 72. Cirugía General. Investigador responsable: Dr. José Manuel Ramírez Rodríguez  

Miembro del Grupo GIIS074. Cirugía y Medicina Perioperatoria. Investigador responsable: Dr. José Manuel 
Ramírez Rodríguez. Fundación Instituto de Investigación Sanitaria Aragón 

 

Revisora revista Colorectal Disease 2020  

Evaluadora de comunicaciones Rehabilitación Multimodal en XXXV Congreso Nacional de Cirugía 2024   
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Los méritos presentados y numerados son los únicos alegados por el concursante para su valoración y declara que son ciertos los datos que 

figuran en este curriculum, asumiendo en caso contrario las responsabilidades que pudieran derivarse de las inexactitudes que consten en el 

mismo. 


