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Parte A. DATOS PERSONALES 

Nombre Carolina 

Apellidos Bringas Molleda 

Sexo  Fecha de Nacimiento  

DNI/NIE/Pasaporte  

URL Web  

Dirección Email  

Open Researcher and Contributor ID (ORCID) 0000-0001-7956-2337 

A.1. Situación profesional actual 

Puesto Profesora Titular de Universidad 

Fecha inicio 2023 

Organismo / Institución Universidad de Extremadura 

Departamento / Centro Psicología y Antropología / Facultad de Formación del 

Profesorado 

País España Teléfono  

Palabras clave Psicología 

 
A.2. Situación profesional anterior (incluye interrupciones en la carrera investigadora - 

indicar meses totales, según texto convocatoria-) 

Periodo Puesto / Institución / País 

2017 - 2023 Profesora Contratada Doctora / Universidad de Extremadura 

2015 - 2017 Profesora Ayudante Doctora / Universidad de Extremadura 

2011 - 2012 Profesora Asociada / Universidad de Valladolid 

A.3. Formación académica 

Grado/Master/Tesis Universidad / País Año 

Doctora en Psicología. Universidad de Oviedo. 2007 

Licenciada en Psicología. Universidad de Oviedo. 1999 

Parte C. LISTADO DE APORTACIONES MÁS RELEVANTES 

C.1. Publicaciones más importantes en libros y revistas con “peer review” y 

conferencias 
AC: Autor de correspondencia; (nº x / nº y): posición firma solicitante / total autores. Si aplica, 

indique el número de citaciones 

 

1 Artículo científico. Ana María Carroza Pacheco; Benito León del Barco; Carolina Bringas 

Molleda. 2025. Academic Performance and Resilience in Secondary Education Students. 

Journal of Intelligence. 13-5, pp.56. 

2 Artículo científico. Benito León del Barco; María Isabel Polo del Río; Santiago Mendo 

Lázaro; Víctor López Ramos; Carolina Bringas Molleda; Julián Álvarez Delgado. 2025. 

Mental Health in Primary School Children Before and During the COVID-19 Pandemic. 

Covid. 5-11, pp.1-10. 

3 Artículo científico. Alhena Alfaro Urquiola; Eric Roth; Javier Herrero Díez; Carolina Bringas 

Molleda; Juan Herrero Olaizola; Francisco Javier Rodríguez Díaz. 2024. Dating Violence in 

University Students: Validation of the DVQ-VP Scale In Bolivia. International Journal of 

Psychological Research. 17-1, pp.20-28. 
4 Artículo científico. Carolina Bringas Molleda; Manuel Beltrán Espitia; Yineth Mosquera 

Ruiz; Javier Herrrero Díez; Francisco Javier Rodríguez Díaz;. 2023. Evaluation of Affective 

Coexistence in Young Afro-Colombians in the Department of Chocó-Colombia. International 

Journal of Environmental Research and Public Health. 20-1147, pp.1-12. 

04/11/2025 Fecha del CVA 

Código Seguro De Verificación YA8fL/rXMjI1j0EczjGoYA== Estado Fecha y hora

Firmado Por Carolina Bringas Molleda Firmado 11/11/2025 11:06:39

Observaciones Página 1/4

Url De Verificación https://uex09.unex.es/vfirma/code/YA8fL/rXMjI1j0EczjGoYA==

Normativa Este informe tiene carácter de copia electrónica auténtica con validez y eficacia administrativa de ORIGINAL (art. 27 Ley 39/2015).

https://uex09.unex.es/vfirma/code/YA8fL/rXMjI1j0EczjGoYA==


2 

 

 

5 Artículo científico. Beatriz Gutiérrez Prieto; Carolina Bringas Molleda; Rocío Tornavacas 

Amado. 2023. Victimización en las relaciones de noviazgo y exposición a conflictos 

familiares. Universitas Psychologica. 22, pp.1-11. 

6 Artículo científico. Beatriz Gutiérrez Prieto; Carolina Bringas Molleda; Rocío Tornavacas 

Amado. 2022. Autopercepción de maltrato y actitudes ante la victimización en las relaciones 

interpersonales de pareja. Anuario de Psicología. 52-3, pp.220-227. 

7 Artículo científico. Vanesa García Díaz; Ana Fernández Feito; Carolina Bringas Molleda; 

Francisco Javier Rodríguez Díaz; Alberto Lana Pérez. 2020. Tolerance of intimate 

partner violence and sexist attitudes among health sciences students from three Spanish 

Universities. Gaceta Sanitaria. 34-2, pp.179-185. 

8 Artículo científico. Luz Anyela Morales Quintero; José Luis Rojas Solís; María de la 

Villa Moral Jiménez; Carolina Bringas Molleda; Alejandro Soto Chilaca; Francisco Javier 

Rodríguez Díaz. 2019. Psychometric properties of the Alcohol Use Disorder Identification 

Test (AUDIT) in adolescents and young adults from Southern Mexico. Alcohol. 81, pp.39-46. 
9 Artículo científico. Vanesa García Díaz; Alberto Lana Pérez; Ana Fernández Feito; 

Carolina Bringas Molleda; Luis Rodríguez Franco; Francisco Javier Rodríguez Díaz. 2018. 

Actitudes sexistas y reconocimiento del maltrato en parejas jóvenes. Revista de Atención 

Primaria. 50-7, pp.398-405. 

10 Artículo científico. Vanesa García Díaz; Carolina Bringas Molleda; Ana Fernández Feito; 

María de los Ángeles Antuña Bellerín; Alberto Lana Pérez; Luis Rodríguez Franco; 

Francisco Javier Rodríguez Díaz. 2017. Tolerance and perception of abuse in youth dating 

relationships. Journal of Aggression, Maltreatment & Trauma. 26-5, pp.462-474. 

11 Artículo científico. Francisco Javier Rodríguez Díaz; Juan Herrero Olaizola; Luis 

Rodríguez Franco; Carolina Bringas Molleda; Susana Paíno Quesada; Beatriz Pérez 

Sánchez. 2017. Validation of Dating Violence Questionnarie-R (DVQ-R). International 

Journal of Clinical and Health Psychology. 17, pp.77-84. 

12 Artículo científico. Luis Rodríguez Franco; Javier López-Cepero Borrego; Inmaculada 

López Núñez; Susana Paíno Quesada; María de los Ángeles Antuña Bellerín; Carolina 

Bringas Molleda; Francisco Javier Rodríguez Díaz. 2016. Evolución de victimización, 

tolerancia y detección de la violencia de pareja entre mujeres jóvenes españolas. Revista 

de Psicología Social. 31-1, pp.137-156. 

13 Artículo científico. Eduardo García Cueto; Francisco Javier Rodríguez Díaz; Carolina 

Bringas Molleda; Javier López-Cepero Borrego; Susana Paíno Quesada; Luis Rodríguez 

Franco. 2015. Development of the gender role attitudes scale (GRAS) amongst young 

spanish people. International Journal of Clinical and Health Psychology. 15, pp.61-68. 

14 Artículo científico. Lourdes Cortés Ayala; Mirta Flores Galaz; Carolina Bringas Molleda; 

Luis Rodríguez Franco; Javier López-Cepero Borrego; Francisco Javier Rodríguez Díaz. 

2015. Relación de maltrato en el noviazgo de jóvenes mexicanos. Análisis diferencial por 

sexo y nivel de estudios. Terapia Psicológica. 33-1, pp.5-12. 

15 Artículo científico. Lourdes Cortés Ayala; Carolina Bringas Molleda; Luis Rodríguez 

Franco; Mirta Flores Galaz; Tamara Ramiro Sánchez; Francisco Javier Rodríguez Díaz. 

2014. Unperceived dating violence among Mexican students. International Journal of 

Clinical and Health Psychology. 14-1, pp.39-47. 
16 Artículo científico. José Ignacio Ruiz Pérez; Carolina Bringas Molleda; Francisco 

Javier Rodríguez Díaz; Eduardo García Cueto. 2014. Validación transcultural de una escala 

de Clima Emocional para ámbitos organizacionales penitenciarios (CEP). Revista 

Latinoamericana de Psicología. 46-2, pp.92-101. 

17 Artículo científico. Francisco Javier Rodríguez Díaz; Carolina Bringas Molleda; María de la 

Villa Moral Jiménez; Beatriz Pérez Sánchez; Anastasio Ovejero Bernal. 2013. Relationship 

between psychoactive substance use and family maltreatment: A prison population 

analysis. Anales de Psicología. 29-2, pp.360-367. 
18 Artículo científico. Luis Rodríguez Franco; Javier López Cepero; Francisco Javier 

Rodríguez Díaz; Carolina Bringas Molleda; Cristina Estrada Pineda; Mª Ángeles Antuña 

Bellerín; Raúl Quevedo Blasco. 2012. Labeling dating abuse: Undetected abuse among 

Spanish adolescents and young adults. International Journal of Clinical and Health 

Psychology. 12-1, pp.55-67. 
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19 Artículo científico. Luis Rodríguez Franco; Mª Ángeles Antuña Bellerín; Javier López 

Cepero; Francisco Javier Rodríguez Díaz; Carolina Bringas Molleda. 2012. Tolerance 

towards dating violence in Spanish adolescents. Psicothema. 24-2, pp.236-242. 

20 Capítulo de libro. Carolina Bringas Molleda; Luz Stella Rodríguez; Susana Paíno Quesada; 

María de la Villa Moral Jiménez; Francisco Javier Rodríguez Díaz. 2017. Drogas y delito. 

Una perspectiva teórica. Con-Ciencia criminal. Criminología, psicologia jurídica y perfilación 

criminal. Manual Moderno. pp.320-334. ISBN 978-958-8993-09-6. 

21 Capítulo de libro. Francisco Javier Rodríguez Díaz; Beatriz Pérez Sánchez; Carolina 

Bringas Molleda; Julia Eguizábal Jiménez. 2017. La prisión. Otra prisión es posible. Con-

Ciencia criminal. Criminología, psicologia jurídica y perfilación criminal. Manual Moderno. 

pp.223-242. ISBN 978-958-8993-09-6. 

22 Capítulo de libro. Carolina Bringas Molleda; Francisco Javier Rodríguez Díaz; Claudia 

Chan Gamboa; Benjamín Salvador Simón; Beatriz Pérez Sánchez. 2014. Desarrollo del 

comportamiento incívico. Las variables mediadoras Edad y Sexo en las Consistencias 

de Personalidad del Joven. Aportaciones a La Psicología Jurídica y Forense desde 

Iberoamérica. Manual Moderno. pp.1-13. ISBN 978-607-448-404-5. 

23 Capítulo de libro. Francisco Javier Rodríguez Díaz; Beatriz Pérez Sánchez; Asunción 

Fernández Suárez; Carolina Bringas Molleda. 2014. Salud mental y prisión. Aportaciones a 

La Psicología Jurídica y Forense desde Iberoamérica. Manual Moderno. pp.157-173. ISBN 

978-607-448-404-5. 

C.2. Congresos 

1 Carolina Bringas Molleda; Andrea Antón; Andrés  Ramírez;  Alhena  Alfaro Urquiola; 

Paola Bustos Benítez; Francisco Javier Rodríguez Díaz. Análisis Diferencial de la 

Satisfacción Laboral en funcionarios Penitenciarios. IX Congreso Iberoamericano de 

Justicia Terapéutica. Asociación Argentina de Justicia Terapéutica (AATJ). 2024. 

Argentina. Participativo - Ponencia oral (comunicación oral). Congreso. 

2 Carolina Bringas Molleda; María Lucas Vinagre. Formación y percepción de los 

docentes de las características de los alumnos con altas capacidades. 10th 

International Congress of Educational Sciences and Development. Universidad de 

Granada. 2022. España. Participativo - Ponencia oral (comunicación oral). Congreso. 

3 Pablo Campo; Lourdes Rodríguez; Elena Felipe Castaño; Carolina Bringas Molleda. Ira y 

acoso escolar en la preadolescencia: Resultados preliminares. XII Congreso (Inter)nacional 

de Psicología Jurídica y Forense. Sociedad Española de Psicología Jurídica y Forense. 

2020. España. Participativo - Póster. Congreso. 

4 Carolina Bringas Molleda. Factores de riesgo de violencia en las relaciones de noviazgo. 

XI Congreso Internacional y XVI Nacional de Psicología Clínica. Asociación Española de 

Psicología Conductual. 2018. España. Participativo - Ponencia invitada / Keynote. 

Congreso. 

5 Carolina Bringas Molleda; Vanesa García Díaz; Ana Fernández Feito; Alberto Lana Pérez; 

Francisco Javier Rodríguez Díaz; Luis Rodríguez Franco. Actitudes de género en las 

relaciones de noviazgo. III Congreso Nacional de Psicología. Consejo General de 

Colegios Oficiales de Psicólogos. 2017. España. Participativo - Ponencia invitada / 

Keynote. Congreso. 

6 Luis Rodríguez Franco; María de los Ángeles Antuña Bellerín; Francisco Javier Rodríguez 

Díaz; Carolina Bringas Molleda; Susana Paíno Quesada. La tolerancia como factor de 

riesgo en la violencia de pareja adolescente. IX Congreso (Inter)nacional de 

Psicología Jurídica y Forense. Sociedad Española de Psicología Jurídica y Forense. 

2016. España. Participativo - Ponencia invitada / Keynote. Congreso. 

7 Carolina Bringas Molleda; Lourdes Cortés Ayala; Cristina Estrada Pineda; Francisco Javier 

Rodríguez Díaz. Percepción y tolerancia a la violencia en las relaciones afectivas de pareja. I 

Congreso Iberoamericano de Salud y Bienestar. Sociedad Universitaria de Investigación en 

Psicología y Salud. 2015. España. Participativo - Póster. Congreso. 
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8 Francisco Javier Rodríguez Díaz; Carolina Bringas Molleda; Beatriz Pérez Sánchez; 

Lourdes Cortés Ayala. Violencia de género en las relaciones de parejas de novios. Género 

y nivel académico como variables diferenciales en una muestra de estudiantes mexicanos. 

IV Congreso Iberoamericano de Psicología y Salud. Sociedad Universitaria de 

Investigación en Psicología y Salud. 2013. España. Participativo - Ponencia oral 

(comunicación oral). Congreso. 

9 Carolina Bringas Molleda; Francisco Javier Rodríguez Díaz; Beatriz Pérez Sánchez; 

Cristina Estrada Pineda; Claudia Chan Gamboa. Valores motivacionales en adolescentes 

y adaptación social. II Congreso Iberoamericano de Psicología y Salud. Sociedad 

Universitaria de Investigación en Psicología y Salud. 2011. España. Participativo - Ponencia 

oral (comunicación oral). Congreso. 

10 Carolina Bringas Molleda; Francisco Javier Rodríguez Díaz;  Beatriz  Pérez Sánchez. 

Trayectoria delictiva en una muestra penitenciaria. Análisis de su incidencia en la 

reincidencia. VII Congreso Iberoamericano de Psicología. Consejo General de Colegios 

Oficiales de Psicólogos de España. Federación Iberoamericana de Asociaciones de 

Psicología. 2010. España. Participativo - Ponencia oral (comunicación oral). Congreso. 

C.3. Proyectos o líneas de investigación 

1 Proyecto. Análisis del panorama de la violencia contra menores (12-16 años) fuera del 

entorno familiar en la comunidad de Extremadura (2022-2024). Conserjería de Sanidad 

y Servicios Sociales. Benito León del Barco. (Universidad de Extremadura). 01/09/2022- 

31/12/2023. 

2 Proyecto. Valoración del II Plan de acción para la prevención y abordaje de la conducta 

suicida en Extremadura. Víctor López Ramos. (Fundesalud). 20/06/2023-30/09/2023. 

3 Proyecto. Extremadura cuida: Creación de espacios emocionalmente seguros en los 

dispositivos de la red de salud mental de Extremadura y en los equipos de atención primaria 

del servicio extremeño de salud. Servicio Extremeño de Salud. Víctor López Ramos. 

(Universidad de Extremadura). 01/01/2023-30/06/2023. 

4 Proyecto. Análisis de los correlatos individuales, familiares y sociales de la violencia contra 

la mujer en la relación de pareja: Un estudio con hombres en prisión por violencia de 

género. Ministerio de Economía y Competitividad. Programa Nacional de Proyectos de 

Investigación Fundamental. Plan Nacional de I+D+I. Juan Bautista Herrero Olaizola. 

(Universidad de Oviedo.). 01/01/2013-31/12/2015. 

5 Proyecto. Optimización de recursos sobre violencia de género: Análisis de la situación en 

adolescentes. Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad. Instituto de la Mujer. 

Mª Ángeles Antuña Bellerín. (Universidad de Sevilla). 01/01/2013-31/12/2015. 

6 Proyecto. Violencia en la pareja: Características psicológicas, familiares y sociales 

de los hombres violentos. Vicerrectorado de Investigación. Universidad de Oviedo. 

Banco Santander. Juan Bautista Herrero Olaizola. (Universidad de Oviedo.). 01/10/2011- 

01/12/2012. 
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