
Part A. DATOS PERSONALES 
Nombre Eduardo
Apellidos Fonseca Pedrero
Sexo (*) Fecha de nacimiento 
DNI, NIE, pasaporte URL 

Web Dirección email 
Open Researcher and Contributor ID (ORCID) (*) 0000-0001-7453-5225 

* datos obligatorios

A.1. Situación profesional actual
Puesto Catedrático de Universidad
Fecha inicio 25/10/2024 
Institución Universidad de La Rioja 
Departamento Ciencias de la Educación 
País España Teléfono 
Palabras clave Psicología Clínica · Prevención · Adolescencia . Salud mental  Educación 

A.2. Situación profesional anterior (incluye interrupciones en la carrera investigadora, de
acuerdo con lo indicado en la convocatoria, indicar meses totales)
Periodo Puesto/ Institución/ País / Motivo interrupción 
07/09/2011 
25/09/2018 

Profesor Titular de Universidad Interino / Universidad de la Rioja / España / 
Titular de Universidad, Universidad de La Rioja 

A.3. Formación Académica
Grado/Master/Tesis Universidad/Pais Año 
Doctorado en Psicología Universidad de Oviedo / España 2009 
Máster en Terapia de Conducta Universidad Nacional de Educación a Distancia / 

España 
2006 

Licenciatura en Psicología Universidad de Oviedo / España 2004 

 Parte B. RESUMEN DEL CV 

El Dr. Fonseca-Pedrero es Catedrático de Psicología en la Universidad de La Rioja (UR). 
Desde 2020 ostenta además el cargo de Vicerrector de Investigación e Internacionalización y 
de vicepresidente de la Fundación Dialnet. Ha sido director del Departamento de Ciencias de 
la Educación de la UR y, actualmente, es IP del Programa Riojano de Investigación en Salud 
Mental (Grupo de investigación PRISMA). Está Acreditado por la ANECA con la figura de 
Catedrático de Universidad.  
Su trayectoria investigadora se condensa en más de 220 artículos científicos, de los cuales 
190 han sido publicados en revistas con factor de impacto JCR. Web of Science cifra su 
productividad científica en un índice H = 35. Colabora con revistas de prestigio indexadas en 
JCR: como editor asociado (Psicothema, Adicciones, Papeles del Psicólogo y Revista de 
Psicodidáctica), como miembro del comité editorial y de redacción, y como revisor ad hoc. 
Asimismo, ha liderado la coordinación de diversos manuales (p.ej., “Manual de Psicología de 
la Conducta Suicida” o “Manual de Tratamientos Psicológicos: Infancia y Adolescencia”, entre 
muchos otros) y la autoría de más de 35 capítulos de libro pertenecientes a editoriales 
nacionales y extranjeras, tales como Springer, Oxford o Pirámide.  
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Cuenta con más de 200 participaciones en congresos científicos de carácter (inter)nacional, 
en su mayoría como ponente invitado. Ha colaborado en el desarrollo de más de 25 proyectos 
de investigación competitivos y ha establecido múltiples acuerdos y contratos con 
Administraciones Públicas. Asimismo, ha formado parte de la organización de actividades 
I+D+i y realizado colaboraciones internacionales con diferentes grupos de prestigio, sitos en 
la Universidad de Massachusetts, la Universidad de Ginebra o la Universidad de Wisconsin-
Madison. 
En lo que respecta a su capacidad formativa, ha dirigido un total de 9 tesis doctorales con 
resultado sobresaliente y mención Cum Laude, además de otras 8 que actualmente se 
encuentran pendientes de lectura. Ha impartido más de 60 cursos de formación para 
diferentes universidades, incluyendo programas de máster y doctorado, y asociaciones 
científicas relevantes.  
Se puede destacar que ha recibido más de una decena de premios y reconocimientos 
científicos, entre los que se encuentran el XIV Premio TEA Ediciones en Construcción de Test, 
el Premio Extraordinario de Doctorado, el III Premio de Evaluación Psicológica Nicolás 
Seisdedos, el Premio al Joven Investigador del Consejo Social de la UR y el Galardón a la 
Trayectoria Científica del Colegio Oficial de Psicólogos de La Rioja.  
En términos generales, sus líneas de investigación abordan el estudio de la salud mental, con 
especial énfasis en la conducta suicida y la psicosis, la promoción del bienestar psicológico, 
la prevención de los problemas psicológicos, el análisis de la calidad psicométrica de test y 
escalas, la incorporación de nuevos modelos psico(pato)lógicos y sus formas de medición, y 
la validación empírica de tratamientos psicológicos.  

Parte C. LISTADO DE APORTACIONES MÁS RELEVANTES 
C.1. Publicaciones más importantes en libros y revistas con “peer review” y
conferencias (ver instrucciones). *autor/a de correspondencia

(1/9) *Fonseca-Pedrero, E., Díez-Gómez, A., de la Barrera, U., … y Pérez-Albéniz, A. 
(2024). Suicidal behaviour in adolescents: A network analysis. Spanish Journal of Psychiatry 
and Mental Health, 17(1), 3-10. https://doi.org/10.1016/j.rpsm.2020.04.007 (JCR: 9.2, Q1) 
(2/2) Al-Halabí, S., y Fonseca-Pedrero, E. (2023). Manual de Psicología de la Conducta 
Suicida. Pirámide. ISBN: 978-84-368-4744-4. (Scholarly Publishers Indicators, Q1, 
ICEE=530) 
(1/6) *Fonseca-Pedrero, E., Díez-Gómez, A., Pérez-Albéniz, A., Al-Halabí, S., Lucas-
Molina, B., y Debbané, M. (2023). Youth Screening Depression: Validation of the Patient 
Health Questionnaire-9 (PHQ-9) in a representative sample of adolescents. Psychiatry 
Research, 328, 115486. https://doi.org/10.1016/j.psychres.2023.115486 (JCR: 11.3, Q1) 
(2/2) *Debbané, M., y Fonseca-Pedrero, E. (2023). Early Schizotypy and Risk: The Need for 
Integrating Developmental Dynamics. Schizophrenia bulletin, 49(2), 234-236. 
https://doi.org/10.1093/schbul/sbac161 (JCR: 6.6, Q1) 
(2/4) *López-Navarro, E., Fonseca-Pedrero, E., Errasti, J., y Al-Halabí, S. (2022). 
Mindfulness improves theory of mind in people experiencing psychosis: A pilot randomized 
clinical trial. Psychiatry Research, 310, 114440. 
https://doi.org/10.1016/j.psychres.2022.114440 (JCR: 11.2, Q1)  
(1/1) Fonseca-Pedrero, E. (coord.) (2021). Manual de tratamientos psicológicos: infancia y 
adolescencia. Pirámide. ISBN: 978-84-368-4470-2. (Scholarly Publishers Indicators, Q1, 
ICEE=530) 
(1/82) *Fonseca-Pedrero, E., Pérez-Álvarez, M., Al-Halabí, S., … y Montoya-Castilla, I. 
(2021). Tratamientos Psicológicos Empíricamente Apoyados para la Infancia y 
Adolescencia: Estado de la Cuestión. Psicothema, 33(3), 386-398. 
https://doi.org/10.7334/psicothema2021.56 (JCR: 4.1, Q1) 
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(1/1) Fonseca-Pedrero, E. (coord.) (2021). Manual de tratamientos psicológicos: adultos. 
Pirámide. ISBN: 978-84-368-4385-9. (Scholarly Publishers Indicators, Q1, ICEE=530) 
(1/34) *Fonseca-Pedrero, E., Ortuño-Sierra, J., Debbané, M., … y Fried, E. I. (2018). The 
Network Structure of Schizotypal Personality Traits. Schizophrenia bulletin, 44(2), S468-
S479. https://doi.org/10.1093/schbul/sby044 (JCR: 7.289, Q1) 
(1/29) *Fonseca-Pedrero, E., Debbané, M., Ortuño-Sierra, J., … y Jablensky, A. (2018). The 
structure of schizotypal personality traits: a cross-national study. Psychological medicine, 
48(3), 451-462. https://doi.org/10.1017/S0033291717001829 (JCR: 5.641, Q1) 

C.2. Congresos

Modalidad: Simposio invitado. Título: Psicología basada en la evidencia en contexto 
educativos: el estudio PSICE. Autores (1/8): Fonseca-Pedrero, E., Díez-Gómez, A., Pérez-
Albéniz, A., … y Pérez-Esteban, A. Evento: XI Congreso Internacional de Psicología y 
Educación. Fecha: 26-28/06/2023. Lugar: Valencia. 
Modalidad: Conferencia plenaria. Título: The network analysis in Psychopathology. 
Autores (1/1): Fonseca-Pedrero, E. Evento: XX International and XV National Congress of 
Clinical Psychology. Fecha: 16-18/11/2022. Lugar: Virtual. 
Modalidad: Comunicación oral. Título: Prevalence of suicidal behaviors in a representative 
sample of Spanish adolescents. Autores (4/4): Díez-Gómez, A., Pérez-Albéniz, A., Al-
Halabí, S., y Fonseca-Pedrero, E. Evento: Suicide Research Symposium. Fecha: 16-
17/06/2022. Lugar: Virtual. 
Modalidad: Conferencia plenaria. Título: The network analysis. Autores (1/1): Fonseca-
Pedrero, E. Evento: I Seminar of IDIVAL Precision Medicine, Precision Psychology. Fecha: 
18/04-04/05/2022. Lugar: Virtual. 
Modalidad: Simposio invitado. Título: The time for ambulatory assessment and network 
analysis in Psychology. Autores (1/1): Fonseca-Pedrero, E. Evento: V National Congress of 
Psychology. Fecha: 09-11/07/2021. Lugar: Virtual. 
Modalidad: Coordinador de mesa monográfica. Título: Exploring the criteria for evaluating 
psychological treatments. Autores (1/1): Fonseca-Pedrero, E. Evento: V National Congress 
of Psychology. Fecha: 09-11/07/2021. Lugar: Virtual. 
Modalidad: Comunicación oral. Título: La prevención de la conducta suicida: el camino a 
seguir. Autores (1/1): Fonseca-Pedrero, E. Evento: V Congreso Nacional de Psicología e 
International Symposium on Public Health Psychology. Fecha: 09-11/07/2021. Lugar: 
Virtual. 
Modalidad: Simposio invitado. Título: Identificación en el contexto escolar de subgrupos de 
riesgo en conducta suicida mediante el análisis de clases latentes. Autores (1/3): Fonseca-
Pedrero, E., Díez-Gómez, A., y Pérez-Albéniz, A. Evento: X Congreso Internacional de 
Psicología y Educación. Fecha: 14-18/06/2021. Lugar: Córdoba. 
Modalidad: Simposio invitado. Título: Prevention of suicidal behavior in educational centers: 
about the Positivamente program. Autores (1/5): Fonseca-Pedrero, E., Díez-Gómez, A., 
Sebastián-Enesco, C., Pérez-Albéniz, A., y Ortuño-Sierra, J. Evento: 6th International 
Congress of Clinical and Health Psychology in Children and Adolescents. Fecha: 18-
21/11/2020. Lugar: Elche. 
Modalidad: Comunicación oral. Título: Avances en conducta suicida: modelos de red y 
evaluación ambulatoria. Autores (1/4): Fonseca-Pedrero, E., Jiménez, P., Díez-Gómez, A., 
e Inchausti, F. Evento: XII Congreso Internacional y XVII Congreso Nacional de Psicología 
Clínica. Fecha: 13-16/11/2019. Lugar: Santander. 
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C.3. Proyectos o líneas de investigación en los que ha participado

Referencia: PID2021-127301OB-I00. Título: Eficacia del Protocolo Unificado para el 
Tratamiento Transdiagnóstico para Adolescentes con síntomas emocionales: un ensayo 
controlado aleatorizado en contextos educativos. Entidad financiadora: Ministerio de 
Ciencia e Innovación del Gobierno de España y Fondo Social Europeo. Convocatoria: 
Programa Estatal de Generación de Conocimiento 2021. IP: Eduardo Fonseca Pedrero. 
Institución: UR. Periodo: 01/01/2022-31/12/2024. Cuantía: 44.528,00 €. Participación: IP. 
Referencia: KA220-HED-726FE52.  Título: Cooperation Partnership Projects “Innovation 
Lab: Transform your teaching with the Digital Advisor Toolkit for Higher Education”. Entidad 
financiadora: K220, Eramus +. Convocatoria: K220, Eramus +. IP: Ana Vanesa Valero. 
Institución: Universidad de Murcia, UR,  Masarykova Univerzita, Universityof Groningen, 
Lappeenranta Technical University, Universita degli Studi di roma foro italico. Periodo: 2022-
2025. Cuantía: 227.681,00 €.Participación: IP de la UR. 
Referencia: FUNDBBVA-17. Título: La salud mental en la sociedad digital en el siglo XXI: 
prevención de los trastornos mentales en niños y adolescentes. Entidad financiadora: 
Fundación BBVA. Convocatoria: Ayuda a Equipos de Investigación Científica 2017: 
Economía y Sociedad Digital. IP: Eduardo Fonseca Pedrero. Institución: UR. Periodo: 
30/11/2017-29/11/2019. Cuantía: 91.381,00 €. Participación: IP. 
Referencia: FUNDBBVA-16. Título: Detección precoz de la vulnerabilidad a la psicosis: 
marcadores de riesgo y endofenotipos. Entidad financiadora: Fundación BBVA. 
Convocatoria: Ayuda a Equipos de Investigación Científica 2015. Beca Leonardo a 
Investigadores y Creadores Culturales: Psicología. IP: Eduardo Fonseca Pedrero. 
Institución: UR. Periodo: 30/07/2015-30/07/2016. Cuantía: 40.000,00 €. Participación: IP. 

C.4. Participación en actividades de transferencia de tecnología/conocimiento y
explotación de resultados
Referencia: OTCA220624. Título: Prevención de los Problemas Emocionales en el 
Contexto Educativo: Eficacia del Protocolo para el Tratamiento Transdiagnóstico para 
Adolescentes. IP: Eduardo Fonseca Pedrero y Alicia Pérez de Albéniz Iturriaga. Entidad 
organizadora: Psicofundación. Periodo: 24/06/2022-23/06/2024. Cuantía: 7.386,36 € 
Referencia: OTCA220624. Título: Protocolo para la prevención, detección, intervención de 
la conducta suicida en los centros educativos sostenidos con fondos públicos de La Rioja. 
IP: Alicia Pérez de Albéniz Iturriaga y Adriana Díez Gómez. Entidad organizadora: 
Consejería de Educación, Cultura, Deporte y Juventud del Gobierno de La Rioja. Periodo: 
13/01/2023-31/03/2023. Cuantía: 2.530,16 € 
Referencia: OTEM220407. Título: Mejora de la prevención, atención y reconocimiento 
científico sobre la salud mental de adolescentes más afectados en el contexto actual de 
pandemia en el Departamento de Santa Ana, El Salvador. IP: Eduardo Fonseca Pedrero y 
Alicia Pérez de Albéniz Iturriaga. Entidad organizadora: Medicus Mundi La Rioja. Periodo: 
08/04/2022-30/06/2023. Cuantía: 7.840,00 € 
Referencia: OTCA190327. Título: Plan Municipal de Drogas, análisis epidemiológico del 
consumo de sustancias y nuevas adiciones conductuales en jóvenes calagurritanos. IP: 
Eduardo Fonseca Pedrero. Entidad organizadora: Gobierno de La Rioja. Periodo: 
27/03/2019-27/07/2019. Cuantía: 3.000,00 € 
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