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Julia García Escalera

Apellidos: García Escalera
Nombre: Julia
Sexo:
Nacionalidad:
País de nacimiento:
C. Autón./Reg. de nacimiento:
Provincia de contacto:
Ciudad de nacimiento:
País de contacto:
C. Autón./Reg. de contacto:
Ciudad de contacto:
Correo electrónico:

Situación profesional actual

Entidad empleadora: Universidad Nacional de
Educación a Distancia

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de inicio: 13/06/2023
Modalidad de contrato: Contrato laboral
indefinido

Régimen de dedicación: Tiempo completo

Funciones desempeñadas: Labor docente asociada a las asignaturas de
"Psicopatología" (Grado de Psicología) y "Psicopatología Forense" (Grado de Criminología),
con la metodología de la enseñanza a distancia; Línea de investigación preferente:
terapia cognitivo-conductual transdiagnóstica en población adolescente. [Associated teaching
courses "Psychopathology" (B.Sc in Psychology) and "Forensic Psychopathology" (B.Sc in
Criminology), with the methodology of distance teaching; Main line of research: transdiagnostic
cognitive-behavioral therapy in children and adolescents.]
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Formación académica recibida

Titulación universitaria

Estudios de 1º y 2º ciclo, y antiguos ciclos (Licenciados, Diplomados, Ingenieros Superiores,
Ingenieros Técnicos, Arquitectos)

Titulación universitaria: Titulado Superior
Nombre del título: Licenciado en Psicología [Psychology, BsC and MsC]
Entidad de titulación: Universidad Autónoma de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de titulación: 02/08/2013
Nota media del expediente: Sobresaliente

Doctorados

Programa de doctorado: Programa Oficial de Doctorado en Psicología de la Salud [PhD Program in Health
Psychology]
Entidad de titulación: Universidad Nacional de
Educación a Distancia

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de titulación: 27/11/2018
Doctorado Europeo: Sí Fecha de mención: 27/11/2018
Título de la tesis: The Unified Protocol for Transdiagnostic Treatment of Emotional Disorders in
Adolescents (UP-A) applied to prevent and/or reduce emotional problems and improve psychological
wellbeing in adolescents
Director/a de tesis: Bonifacio Sandín Ferrero
Codirector/a de tesis: Paloma Chorot Raso; Rosa M. Valiente García
Calificación obtenida: Sobresaliente Cum Laude [Excellent; Cum Laude]

Otra formación universitaria de posgrado

1 Titulación de posgrado: Máster Universitario en Psicología General Sanitaria [MsC in Clinical Psychology]
Entidad de titulación: Universidad Nacional de
Educación a Distancia

Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: Facultad de Psicología
Fecha de titulación: 20/09/2019
Calificación obtenida: 9.2/10

2 Titulación de posgrado: Máster de Investigación en Psicología rama Psicología Clínica [MsC Research in
Clinical Psychology]
Entidad de titulación: Universidad Nacional de
Educación a Distancia

Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: Facultad de Psicología
Fecha de titulación: 04/11/2014
Calificación obtenida: 9.4/10
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Actividades científicas y tecnológicas

Producción científica

Publicaciones, documentos científicos y técnicos

1 Victoria Espinosa; Rosa M. Valiente; Julia García-Escalera; Paloma Chorot; Sandra Arnáez; Julia C. Schmitt;
Bonifacio Sandín. Efficacy of a transdiagnostic internet-based program for adolescents with emotional disorders: A
randomized controlled trial. Behaviour Research and Therapy. 179, pp. 1 - 13. (Estados Unidos de América): Elsevier
INC, 06/05/2024. ISSN 0005-7967
DOI: 10.1016/j.brat.2024.104560
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Posición de firma: 3 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo

en revista con comité evaluador de admisión externo
Nº total de autores: 7 Autor de correspondencia: No
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Social Sciences Citation Index (SSCI) -

PSYCHOLOGY, CLINICAL
Índice de impacto: 4.1 (Q1) Revista dentro del 25%: Sí
Posición de publicación: 32 Num. revistas en cat.: 131

Publicación relevante: Sí

2 Julia C. Schmitt; Rosa M. Valiente; Julia García-Escalera; Sandra Árnaez; Victoria Espinosa; Bonifacio Sandín;
Paloma Chorot. Prevention of Depression and Anxiety in Subclinical Adolescents: Effects of a Transdiagnostic
Internet-Delivered CBT Program. International Journal of Environmental Research and Public Health. 19 - 9, pp. 1
- 21. (Suiza): MDPI, 28/04/2022. ISSN 1660-4601
DOI: 10.3390/ijerph19095365
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Posición de firma: 3 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo

en revista con comité evaluador de admisión externo
Nº total de autores: 7 Autor de correspondencia: No
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Social Sciences Citation Index (SSCI)

- PUBLIC, ENVIRONMENTAL & OCCUPATIONAL
HEALTH

Índice de impacto: 3.39 (Q1) Revista dentro del 25%: Sí
Posición de publicación: 42 Num. revistas en cat.: 176

Publicación relevante: Sí

3 Bonifacio Sandín; Victoria Espinosa; Rosa M. Valiente; Julia García-Escalera; Julia Schmitt; Sandra Árnaez; Paloma
Chorot. Effects of coronavirus fears on anxiety and depressive disorder symptoms in clinical and subclinical
adolescents: The role of negative affect, intolerance of uncertainty and emotion regulation strategies. Frontiers in
Psychology. 12, pp. 1 - 13. (Suiza): Frontiers Media SA, 06/08/2021. ISSN 1664-1078
DOI: 10.3389/fpsyg.2021.716528
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Posición de firma: 4 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo

en revista con comité evaluador de admisión externo
Nº total de autores: 7 Autor de correspondencia: Sí
Fuente de impacto: WOS (JCR)
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Categoría: Social Sciences Citation Index (SSCI) -
PSYCHOLOGY, MULTIDISCIPLINARY

Índice de impacto: 2,99 (Q2) Revista dentro del 25%: No
Posición de publicación: 43 Num. revistas en cat.: 140

Publicación relevante: Sí

4 Bonifacio Sandín; Julia García-Escalera; Rosa M. Valiente; Victoria Espinosa; Paloma Chorot. Clinical Utility of
an Internet-Delivered Version of the Unified Protocol for Transdiagnostic Treatment of Emotional Disorders in
Adolescents (iUP-A): A Pilot Open Trial. International Journal of Environmental Research and Public Health. 17 - 22,
pp. 1 - 17. (Suiza): MDPI, 10/11/2020. ISSN 1660-4601
DOI: 10.3390/ijerph17228306
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Posición de firma: 2 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo

en revista con comité evaluador de admisión externo
Nº total de autores: 5 Autor de correspondencia: No
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Social Sciences Citation Index (SSCI)

- PUBLIC, ENVIRONMENTAL & OCCUPATIONAL
HEALTH

Índice de impacto: 3.39 (Q2) Revista dentro del 25%: Sí
Posición de publicación: 68 Num. revistas en cat.: 203

Publicación relevante: Sí

5 Julia García-Escalera; Rosa M. Valiente; Bonifacio Sandín; Jill Ehrenreich-May; Paloma Chorot. Los efectos de un
programa de prevención de la ansiedad y la depresión para adolescentes en variables educativas y de bienestar
[Educational and wellbeing outcomes of an anxiety and depression prevention program for adolescents]. Revista de
Psicodidáctica. 25 - 2, pp. 143 - 149. (España): Elsevier España, 29/06/2020. ISSN 1136-1034
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Posición de firma: 1 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo

en revista con comité evaluador de admisión externo
Nº total de autores: 5 Autor de correspondencia: No
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Social Sciences Citation Index (SSCI) -

PSYCHOLOGY, EDUCATIONAL
Índice de impacto: 3,23 (Q2) Revista dentro del 25%: No
Posición de publicación: 16 Num. revistas en cat.: 61

Fuente de citas: SCOPUS Citas: 1

Publicación relevante: Sí

6 Julia García-Escalera; Rosa M. Valiente; Bonifacio Sandín; Jill Ehrenreich-May; Antonio Prieto; Paloma Chorot.
The Unified Protocol for Transdiagnostic Treatment of Emotional Disorders in Adolescents (UP-A) Adapted as a
School-Based Anxiety and Depression Prevention Program: An Initial Cluster Randomized Wait-List-Controlled Trial.
Behavior Therapy. 51, pp. 461 - 473. (Estados Unidos de América): Elsevier INC, 04/05/2020. ISSN 0005-7894
DOI: 10.1016/j.beth.2019.08.003
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Posición de firma: 1 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo

en revista con comité evaluador de admisión externo
Nº total de autores: 6 Autor de correspondencia: No
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Social Sciences Citation Index (SSCI) -

PSYCHOLOGY, CLINICAL
Índice de impacto: 4.18 (Q1) Revista dentro del 25%: Sí
Posición de publicación: 31 Num. revistas en cat.: 130
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Publicación relevante: Sí

7 Julia García-Escalera; Paloma Chorot; Bonifacio Sandín; Jill Ehrenreich-May; Antonio Prieto; Rosa M. Valiente. An
Open Trial Applying the Unified Protocol for Transdiagnostic Treatment of Emotional Disorders in Adolescents (UP-A)
Adapted as a School-Based Prevention Program. Child & Youth Care Forum. 48 - 1, pp. 29 - 53. (Estados Unidos
de América): Springer, 01/02/2019. ISSN 1053-1890
DOI: https://doi.org/10.1007/s10566-018-9471-0
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Posición de firma: 1 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo

en revista con comité evaluador de admisión externo
Nº total de autores: 6 Autor de correspondencia: No
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Social Sciences Citation Index (SSCI) -

PSYCHOLOGY, DEVELOPMENTAL
Índice de impacto: 1.36 (Q3) Revista dentro del 25%: No
Posición de publicación: 57 Num. revistas en cat.: 77

Publicación relevante: Sí

8 M. Teresa Rosique; Bonifacio Sandín; Rosa M. Valiente; Julia García-Escalera; Paloma Chorot. Tratamiento
transdiagnóstico de un caso clínico con elevada comorbilidad de trastornos emocionales: Aplicación del Protocolo
Unificado [Transdiagnostic treatment in a clinical case of high comorbidity of emotional disorders: Application of
the Unified Protocol]. Revista Argentina de Clínica Psicológica. 28 - 1, pp. 79 - 91. (Argentina): Fundación Aiglé,
08/01/2019. ISSN 0327-6716
DOI: 10.24205/03276716.2019.1092
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Posición de firma: 4 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo

en revista con comité evaluador de admisión externo
Nº total de autores: 5 Autor de correspondencia: No
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Social Sciences Citation Index (SSCI) -

PSYCHOLOGY, CLINICAL
Índice de impacto: 0.51 (Q4) Revista dentro del 25%: No
Posición de publicación: 124 Num. revistas en cat.: 131

Publicación relevante: Sí

9 Julia García-Escalera; Paloma Chorot; Rosa M. Valiente; José M. Reales; Bonifacio Sandín. Efficacy of
transdiagnostic cognitive-behavioral therapy for anxiety and depression in adults, children and adolescents: A
meta-analysis. Revista de Psicopatología y Psicología Clínica. 21 - 3, pp. 147 - 175. UNED y Asociación Española
de Psicopatología y Psicología Clínica, 30/12/2016. ISSN 1136-5420
DOI: 10.5944/rppc.vol.21.num.3.2016.17811
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Posición de firma: 1 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo

en revista con comité evaluador de admisión externo
Nº total de autores: 5 Autor de correspondencia: No
Fuente de impacto: SCOPUS (SJR) Categoría: Clinical Psychology
Índice de impacto: 0.27 (Q3) Revista dentro del 25%: No
Posición de publicación: 173 Num. revistas en cat.: 288

Publicación relevante: Sí

10 Victoria Espinosa; Julia García-Escalera; Sandra Árnaez; Rosa M. Valiente; Bonifacio Sandín; Julia C. Schmitt;
Paloma Chorot. Administración telemática del Protocolo unificado para el tratamiento transdiagnóstico de los
trastornos emocionales en adolescentes (tUP-A): un estudio de casos. Acción Psicológica. 19 - 2, pp. 149 - 161.
(España): UNED, 15/12/2022. ISSN 2255-1271
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DOI: 10.5944/ap.19.2.33292
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Posición de firma: 2 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo

en revista con comité evaluador de admisión externo
Nº total de autores: 7 Autor de correspondencia: No
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Psychology Multidisciplinary (Emerging

Sources Citation Index - ESCI)
Índice de impacto: JCI = 0,09 (Q4) Revista dentro del 25%: No
Posición de publicación: 195 Num. revistas en cat.: 211

Publicación relevante: No

11 Bonifacio Sandín; Paloma Chorot; Julia García-Escalera; Rosa M. Valiente. Impacto emocional de la pandemia de
COVID-19 durante el periodo de confinamiento en España: factores protectores y factores de riesgo/vulnerabilidad
[Emotional impact of the COVID-19 pandemic during the Spanish national lockdown: protective and risk/vulnerability
factors]. Acción Psicológica. 18 - 1, pp. 27 - 44. UNED, 01/06/2021. ISSN 1578-908X
DOI: 10.5944/ap.18.1.29520
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Posición de firma: 3 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo

en revista con comité evaluador de admisión externo
Nº total de autores: 4
Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Psychology Multidisciplinary (Emerging

Sources Citation Index - ESCI)
Índice de impacto: JCI = 0,09 (Q4) Revista dentro del 25%: No
Posición de publicación: 195 Num. revistas en cat.: 211

Publicación relevante: No

12 Bonifacio Sandín; Rosa M. Valiente; Julia García-Escalera; Paloma Chorot. Impacto psicológico de la pandemia de
COVID-19: Efectos negativos y positivos en población española asociados al periodo de confinamiento nacional
[Psychological impact of the COVID-19 pandemic: Negative and positive effects in Spanish population during the
mandatory national quarantine]. Revista de Psicopatología y Psicología Clínica. 24 - 3, pp. 1 - 22. UNED y Asociación
Española de Psicopatología y Psicología Clínica, 30/04/2020. ISSN 1136-5420
DOI: 10.5944/rppc.27569
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Posición de firma: 3 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo

en revista con comité evaluador de admisión externo
Nº total de autores: 5
Fuente de impacto: SCOPUS (SJR) Categoría: Clinical Psychology
Índice de impacto: 0.23 (Q3) Revista dentro del 25%: No
Posición de publicación: 206 Num. revistas en cat.: 291

Publicación relevante: No

13 Bonifacio Sandín; Rosa M. Valiente; Julia García-Escalera; David Pineda; Victoria Espinosa; Ana M. Magaz; Paloma
Chorot. Protocolo unificado para el tratamiento transdiagnóstico de los trastornos emocionales en adolescentes
a través de internet (iUP-A): Aplicación web y protocolo de un ensayo controlado aleatorizado [Internet-delivered
unified protocol for transdiagnostic treatment of emotional disorders in adolescents (iUP-A): Web application and
study protocol for a randomized controlled trial]. Revista de Psicopatología y Psicología Clínica. 24 - 3, pp. 197 - 215.
UNED y Asociación Española de Psicopatología y Psicología Clínica, 28/12/2019. ISSN 1136-5420
DOI: 10.5944/rppc.26460
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Posición de firma: 3 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo

en revista con comité evaluador de admisión externo
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Nº total de autores: 7
Fuente de impacto: SCOPUS (SJR) Categoría: Clinical Psychology
Índice de impacto: 0.40 (Q3) Revista dentro del 25%: No
Posición de publicación: 148 Num. revistas en cat.: 300

Publicación relevante: No

14 Bonifacio Sandín; Rosa M. Valiente; David Pineda; Julia García-Escalera; Paloma Chorot. Escala de Síntomas de los
Trastornos de Ansiedad y Depresión (ESTAD): Datos preliminares sobre su estructura factorial y sus propiedades
psicométricas [Anxiety and Depression Disorders Symptoms Scale (ESTAD): Preliminary evidence concerning its
factor structure and psychometric properties]. Revista de Psicopatología y Psicología Clínica. 23 - 3, pp. 163 - 177.
UNED y Asociación Española de Psicopatología y Psicología Clínica, 28/12/2018. ISSN 1136-5420
DOI: 10.5944/rppc.vol.23.num.3.2018.22976
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Posición de firma: 4 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo

en revista con comité evaluador de admisión externo
Nº total de autores: 5
Fuente de impacto: SCOPUS (SJR) Categoría: Clinical Psychology
Índice de impacto: 0.33 (Q3) Revista dentro del 25%: No
Posición de publicación: 154 Num. revistas en cat.: 299

Publicación relevante: No

15 Julia García-Escalera; Rosa M. Valiente; Paloma Chorot; Jill Ehrenreich-May; Sarah M. Kennedy; Bonifacio Sandín.
The Spanish version of the Unified Protocol for Transdiagnostic Treatment of Emotional Disorders in Adolescents
(UP-A) adapted as a school-based anxiety and depression prevention program: Study protocol of a Cluster
Randomized Controlled Trial. JMIR Research Protocols. 6 - 8, pp. 1 - 18. (Canadá): JMIR Publications Inc.,
17/05/2017. ISSN 1929-0748
DOI: 10.2196/resprot.7934
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Posición de firma: 1 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de artículo

en revista sin comité externo evaluador de admisión
Nº total de autores: 6
Publicación relevante: No

16 Bonifacio Sandín; Victoria Espinosa; Rosa M. Valiente; Julia García Escalera; Julia C. Schmitt; Sandra Árnaez;
Paloma Chorot. Anxiety disorders in childhood and adolescence: psychopathology, assessment, and treatment.
Effects of Coronavirus Fears on Anxiety and Depressive Disorder Symptoms in Clinical and Subclinical Adolescents:
The Role of Negative Affect, Intolerance of Uncertainty, and Emotion Regulation Strategies. pp. 123 - 135.
Lausanne(Suiza): Frontiers Media SA, 14/04/2022. ISSN 1664-8714, ISBN 978-2-88976-566-9
DOI: 10.3389/978-2-88976-566-9
Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro
Posición de firma: 4 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de capítulo

de libro
Nº total de autores: 7 Autor de correspondencia: No

17 Julia Schmitt; Rosa M. Valiente; Julia Garcia-Escalera; Bonifacio Sandín; Victoria Espinosa; Paloma Chorot. Eficacia
del Protocolo unificado para el tratamiento transdiagnóstico de los trastornos emocionales en adolescentes a través
de internet (iUP-A) como programa de prevención indicada de la ansiedad y la depresión: un estudio piloto [Efficacy
of the Unified Protocol for the transdiagnostic treatment of disorders emotions in adolescents through the internet
(iUP-A) as an indicated prevention program of anxiety and depression: a pilot study]. VI Foro de Investigadores
Noveles. Facultad de Psicología - UNED. pp. 135 - 140. MadridUniversidad Nacional de Educación a Distancia,
15/12/2021. ISBN 978-84-09-37479-3
Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro
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Posición de firma: 3 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de capítulo
de libro

Nº total de autores: 6
Publicación relevante: No

18 Bonifacio Sandín; Julia García Escalera; Rosa M. Valiente; Victoria Espinosa; Paloma Chorot. Clinical Utility of
an Internet-Delivered Version of the Unified Protocol for Transdiagnostic Treatment of Emotional Disorders in
Adolescents (iUP-A): A Pilot Open Trial. Using Information and Communication Technologies (ICT) for Mental Health
Prevention and Treatment. pp. 25 - 41. Basel(Suiza): MDPI, 14/04/2021. ISBN 978-3-0365-0459-9
Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro
Posición de firma: 2 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de capítulo

de libro
Nº total de autores: 5

19 Julia García Escalera; Paloma Chorot; Rosa M. Valiente; Bonifacio Sandín. El Protocolo Unificado para el tratamiento
transdiagnóstico en adolescentes (PU-A) adaptado y evaluado para prevenir la ansiedad y la depresión [The Unified
Protocol for the transdiagnosis treatment in adolescents (UP-A) adapted and evaluated to prevent anxiety and
depression]. Aplicaciones del Protocolo Unificado para el tratamiento transdiagnóstico de la disregulación emocional.
pp. 275 - 292. Madrid, Comunidad de Madrid(España): Alianza editorial, 30/09/2019. ISBN 978-84-9181-726-0
Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro
Posición de firma: 1 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de capítulo

de libro
Nº total de autores: 4
Publicación relevante: No

20 Julia García Escalera; Rosa M. Valiente; Paloma Chorot; Bonifacio Sandín. Presentación de la versión española
del Unified Protocol for Transdiagnostic Treatment of Emotional Disorders in Adolescents (UP-A): Un estudio de
prevención universal en población adolescente [Presentation of the Spanish version of the Unified Protocol for
Transdiagnostic Treatment of Emotional Disorders in Adolescents (UP-A): A universal prevention study in adolescent
population]. Cu4rto Foro de Investigadores Noveles. Facultad de Psicología - UNED. pp. 78 - 81. MadridUniversidad
Nacional de Educación a Distancia, 02/07/2018. ISBN 978-84-362-7380-9
Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro
Posición de firma: 1 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de capítulo

de libro
Nº total de autores: 4
Publicación relevante: No

21 Julia García Escalera; Isabel Orenes. Psicopatología y Psicología de la Música [Psychopathology and Music
Psychology]. Libro electrónico. pp. 1 - 119. MadridDykinson, 01/02/2018. ISBN 978-84-9148-762-3
Tipo de producción: Libro o monografía científica Tipo de soporte: Libro
Posición de firma: 1 Grado de contribución: Autor/a o coautor/a de libro

completo
Nº total de autores: 2
Publicación relevante: No

22 Jill Ehrenreich-May; Sarah M. Kennedy; Jamie A. Sherman; Emily L. Bilek; Brian A. Buzella; Shannon M. Bennett;
David H. Barlow. Traducción y adaptación: Bonifacio Sandín y Julia García Escalera [Traduction and adaptation
to Spanish: Bonifacio Sandín y Julia García Escalera]. Protocolo unificado para el tratamiento transdiagnóstico de
los trastornos emocionales en niños y adolescentes: Manual del terapeuta [Unified Protocol for Transdiagnostic
Treatment of Emotional Disorders in Children and Adolescents: Therapist Guide]. pp. 1 - 480. Madrid, Comunidad
de Madrid(España): Pirámide, 01/02/2022. ISBN 978-84-368-4555-6
Tipo de producción: Traducción Tipo de soporte: Libro
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23 Jill Ehrenreich-May; Sarah M. Kennedy; Jamie A. Sherman; Emily L. Bilek; David H. Barlow. Traducción y adaptación:
Bonifacio Sandín y Julia García Escalera [Traduction and adaptation to Spanish: Bonifacio Sandín y Julia García
Escalera]. Protocolo unificado para el tratamiento transdiagnóstico de los trastornos emocionales en niños: Manual
del paciente [Unified Protocol for Transdiagnostic Treatment of Emotional Disorders in Children: Workbook]. pp. 1 -
228. Madrid, Comunidad de Madrid(España): Pirámide, 01/04/2021. ISBN 978-84-368-4434-4
Tipo de producción: Traducción Tipo de soporte: Libro

24 Jill Ehrenreich-May; Sarah M. Kennedy; Jamie A. Sherman; Shannon M. Bennett; David H. Barlow. Traducción
y adaptación: Bonifacio Sandín y Julia García Escalera [Traduction and adaptation to Spanish: Bonifacio Sandín
y Julia García Escalera]. Protocolo unificado para el tratamiento transdiagnóstico de los trastornos emocionales
en adolescentes: Manual del paciente [Unified Protocol for Transdiagnostic Treatment of Emotional Disorders
in Adolescents: Workbook]. pp. 1 - 124. Madrid, Comunidad de Madrid(España): Pirámide, 01/09/2020. ISBN
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