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Entidad empleadora: Universidad de Salamanca
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Categoria profesional: Profesor Permanente Laboral
Fecha de inicio: 01/01/2024

Modalidad de contrato: Interino/a

Primaria (Cod. Unesco): 321311 - Fisioterapia

Régimen de dedicacion: Tiempo completo

1 T GOBIERNO MINISTERIO ;
12 DE ESPARNA DE CIENCIA, INNOVACION
)y ¥ UNIVERSIDADES
t 3 ! ¢

Funciones desempeinadas: Profesora a tiempo completo con plena capacidad docente
e investigadora: Responsable de una asignatura del Grado en Fisioterapia: Cinesiterapia.
Docencia en otra asignatura del Grado en Fisioterapia: Métodos de Fisioterapia en el Aparato
Locomotor. Coordinadora del Segundo Curso del Grado en Fisioterapia. Miembro de varios
proyectos de investigacion y transferencia.
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Formacion académica recibida

Titulacion universitaria

Estudios de 1°y 2° ciclo, y antiguos ciclos (Licenciados, Diplomados, Ingenieros Superiores,
Ingenieros Técnicos, Arquitectos)

1 Titulacion universitaria: Doctor
Nombre del titulo: Doctora en Fisioterapia
Entidad de titulacion: Universidad de Salamanca  Tipo de entidad: Universidad
Fecha de titulacion: 11/2014

2 Nombre del titulo: Graduada en Fisioterapia
Entidad de titulacion: Universidad de Salamanca
Fecha de titulaciéon: 06/2012

3 Titulacion universitaria: Master Universitario

Nombre del titulo: Master Universitario en Tratamiento de Soporte y Cuidados Paliativos en el Enfermo
Oncologico

Entidad de titulacion: Universidad de Salamanca  Tipo de entidad: Universidad
Fecha de titulaciéon: 06/2010

4 Nombre del titulo: Diplomada en Fisioterapia
Entidad de titulacion: Universidad de Salamanca
Fecha de titulaciéon: 07/2004

Doctorados

Programa de doctorado: Oncologia Clinica
Entidad de titulacion: Universidad de Salamanca
Fecha de titulacion: 2010

Actividad docente

Otras actividades/méritos no incluidos en la relacion anterior

Descripcion de la actividad: Excelente en el Programa Docentia USAL - Evaluacion de la Actividad Docente del
Profesorado

Entidad organizadora: UNIVERSIDAD DE Tipo de entidad: Universidad
SALAMANCA

Fecha de finalizacion: 06/2020
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Experiencia cientifica y tecnolégica

Grupos/equipos de investigacion, desarrollo o innovacion

1 Nombre del grupo: Fisioterapia, Recuperacion Funcional y Ejercicio Terapéutico
Objeto del grupo: Investigacion en lineas como: 1) Ejercicio terapéutico y dieta en calidad de vida,
envejecimiento activo y deterioro cognitivo. 2) Dieta, actividad fisica y Ejercicio Terapéutico en poblaciones de
riesgo, vulnerables y con enfermedades cronicas no transmisibles

Cédigo normalizado: APSF-18 Clase de colaboracién: Coautoria de proyectos y de su
desarrollo
Entidad de afiliacion: Instituto de Investigacion Tipo de entidad: Instituto Universitario de Investigacion

Biomédica de Salamanca
Fecha de inicio: 06/2020

2 Nombre del grupo: Grupo de Investigacion Reconocido (GIR): Atencion de enfermeria vy fisioterapia en
promocioén de la salud, estilos de vida y discapacidad

Objeto del grupo: Investigacion en Enfermeria y Fisioterapia

Clase de colaboracién: Coautoria de proyectos y de su desarrollo

Entidad de afiliacion: Universidad de Salamanca Tipo de entidad: Universidad
Fecha de inicio: 12/2019

3 Nombre del grupo: PREGE - Programa de Revitalizacion Geriatrica
Objeto del grupo: Investigacion en Revitalizacion Geriatrica como Actividad Fisica en Personas Mayores
Clase de colaboracién: Coautoria de proyectos y de su desarrollo
Entidad de afiliacién: Universidad de Salamanca Tipo de entidad: Universidad
Fecha de inicio: 01/03/2014

Actividad cientifica o tecnolégica

Proyectos de |+D+i financiados en convocatorias competitivas de Administraciones o
entidades publicas y privadas

1 Nombre del proyecto: WINWORK - Creacion de ambientes de trabajo saludables para promover la calidad
de vida y el bienestar en los lugares de trabajo

Ambito geografico: Unién Europea

Grado de contribucidn: Investigador/a

Entidad de realizacion: Universidad de Salamanca Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad realizacion: Salamanca, Castilla y Ledn, Espafia

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Méndez-Sanchez R; Sanchez-Garcia JC
N° de investigadores/as: 9

Tipo de participaciéon: Miembro de equipo

Nombre del programa: Programa Interreg VI A Espafa — Portugal (POCTEP) 2021-2027
Cod. segun financiadora: 0258_WINWORK_6_P

Fecha de inicio-fin: 01/01/2024 - 31/12/2026 Duracion: 3 afos

Cuantia total: 141.450,5 €
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2 Nombre del proyecto: Efectos de un programa de ejercicio terapéutico de fuerza sobre la capacidad
funcional, factores psicosociales y calidad de vida de pacientes con leucemia linfocitica cronica

Ambito geografico: Autonémica
Grado de contribucién: Investigador/a
Entidad de realizacion: HOSPITAL UNIVERSITARIO DE SALAMANCA

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Sanchez-Gonzalez JL; Puente-Gonzalez
AS; Polo-Ferrero L; Martin-Sanchez C; Marcos-Asensio S; Navarro-Bailon A; Ramén-Sanchez C;
Hernandez-Garcia AP; Fuentes M; Méndez-Sanchez R

N° de investigadores/as: 10

Entidad/es financiadorals:

Instituto de Investigacion Biomédica de Salamanca

Ciudad entidad financiadora: Salamanca, Castilla y Ledn, Espana

Tipo de participacion: Miembro de equipo
Fecha de inicio-fin: 01/01/2025 - 31/12/2025 Duracion: 1 afno
Cuantia total: 2.000 €

3 Nombre del proyecto: Efectos de la modificacion de estilos de vida con un programa multimodal con
ejercicio fisico multicomponente y suplementacién dietética rica en polifenoles sobre indicadores de
fragilidad cognitiva y fisica en personas mayores. Ensayo clinico controlado y aleatorizado

Ambito geografico: Autonémica

Grado de contribucién: Investigador/a

Entidad de realizacion: HOSPITAL UNIVERSITARIO DE SALAMANCA

Ciudad entidad realizacién: Salamanca, Castilla y Ledn, Espafia

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Maria Carmen Pablos Hernandez
N° de investigadores/as: 10

Entidad/es financiadorals:

GERENCIA REGIONAL DE SALUD DE CASTILLAY LEON

Tipo de participacion: Miembro de equipo

Fecha de inicio-fin: 01/01/2022 - 31/12/2022 Duracién: 1 afo
Entidad/es participante/s: Ayuntamiento de Salamanca

Cuantia total: 16.077 €

4 Nombre del proyecto: Efectos de las técnicas activas y de control motor mandibular y cervical sobre el
dolor, la funcionalidad y factores psicosociales asociados en pacientes con patologia temporomandibular y
bruxismo. Ensayo clinico aleatorizado y controlado
Ambito geografico: Autonémica
Grado de contribucién: Investigador/a
Entidad de realizacion: Universidad de Salamanca Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad realizacién: Salamanca, Castilla y Ledn, Espafia
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Roberto Méndez Sanchez
N° de investigadores/as: 5
Entidad/es financiadorals:

Colegio Profesional de Fisioterapeutas de Castillay Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Ledn
Ciudad entidad financiadora: Valladolid, Castilla y Ledn, Espafa

Tipo de participacion: Miembro de equipo

Fecha de inicio-fin: 01/01/2022 - 31/12/2022 Duracioén: 1 afio
Entidad/es participante/s: HOSPITAL UNIVERSITARIO DE SALAMANCA
Cuantia total: 3.333,96 €
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5 Nombre del proyecto: Efectos de las técnicas activas y de control motor mandibular y cervical sobre el
dolor, la funcionalidad y factores psicosociales asociados en pacientes con patologia temporomandibular y
bruxismo. Ensayo clinico aleatorizado y controlado

Ambito geografico: Autonémica

Grado de contribucién: Investigador/a

Entidad de realizacion: HOSPITAL UNIVERSITARIO DE SALAMANCA
Ciudad entidad realizacion: Salamanca, Castilla y Ledn, Espafia
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Antonio Marquez Vera
N° de investigadores/as: 7

Entidad/es financiadorals:

GERENCIA REGIONAL DE SALUD DE CASTILLAY LEON

Tipo de participaciéon: Miembro de equipo

Fecha de inicio-fin: 01/01/2022 - 31/12/2022 Duracién: 1 afo
Entidad/es participante/s: Universidad de Salamanca

Cuantia total: 4.651 €

6 Nombre del proyecto: Efectos de un programa de ejercicio fisico multimodal y rehabilitacion funcional
sobre la fatiga, el dolor, la capacidad funcional y la calidad de vida en pacientes oncoldgicos con astenia
tumoral. Ensayo clinico controlado

Ambito geografico: Autonémica

Grado de contribucién: Investigador/a

Entidad de realizacion: HOSPITAL UNIVERSITARIO DE SALAMANCA

Ciudad entidad realizacién: Salamanca, Castilla y Ledn, Espafia

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Maria Isabel Rihuete Galve
N° de investigadores/as: 10

Entidad/es financiadorals:

GERENCIA REGIONAL DE SALUD DE CASTILLAY LEON

Tipo de participacion: Miembro de equipo

Fecha de inicio-fin: 01/01/2021 - 31/12/2021 Duracién: 1 afo
Entidad/es participante/s: Universidad de Salamanca

Cuantia total: 13.040 €

7 Nombre del proyecto: Evaluacion de la implementacién de una intervencién multicomponente, no
farmacolégica, en pacienes mayores para el tratamiento de la sarcopenia en Zamora — SARC-ZA
Ambito geografico: Unién Europea
Grado de contribucién: Investigador/a
Entidad de realizacion: Hospital Universitario Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Ramoén y Cajal
Ciudad entidad realizaciéon: Zamora, Castilla y Ledn, Espafa
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Elisabet Maria Sanchez Garcia
N° de investigadores/as: 13
Entidad/es financiadorals:

FUNDACION GENERAL DE LA UNIVERSIDAD DE SALAMANCA

Tipo de participacion: Miembro de equipo
Fecha de inicio-fin: 01/01/2021 - 31/12/2021 Duracién: 1 afo
Entidad/es participante/s: Ayuntamiento de Zamora; Universidad de Salamanca
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Actividades cientificas y tecnolégicas

Produccion cientifica

Publ

T i

icaciones, documentos cientificos y técnicos

Sanchez-Gonzalez JL; Fernandez-Rodriguez EJ; Méndez-Sanchez R; Polo-Ferrero L; Puente-Gonzalez AS; Ramon
C; Marcos-Asensio S; Blazquez-Benito P; Navarro-Bailon A; Sanchez-Guijo F; Martin-Sanchez C. Effects of a
Strength Physical Exercise Program in Chronic Lymphocytic Leukemia Patients on Quality of Life, Mental Health,
and Frailty: A Randomized Controlled Trial Study Protocol. Frontiers in Sports and Active Living. 7, pp. 1534861.
Frontiers, 03/2025.

Tipo de produccion: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Posicién de firma: 5
N° total de autores: 11 Autor de correspondencia: No

Tania Fernandes Mendes; Carolina Cha Vila; Polo-Ferrero L; Martin-Vallejo FJ; Ana Silvia Gonzalez Puente;
Roberto Sanchez Méndez. Effects of Global Postural Re-Education Versus Specific Therapeutic Exercises on
Pain, Head Posture, and Pain-Related Psychosocial Factors in Women with Chronic Nonspecific Neck Pain: A
Randomized Clinical Trial. Journal of Clinical Medicine. 14, pp. 1581. MDPI, 26/02/2025. Disponible en Internet en:
<https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8535440/pdf/ijerph-18-10704.pdf>. ISSN 1660-4601

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Posicién de firma: 5 Grado de contribucién: Autor/a o coautor/a de articulo
en revista con comité evaluador de admision externo

N° total de autores: 6 Autor de correspondencia: No

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoria: Q1 - PUBLIC, ENVIRONMENTAL &
OCCUPATIONAL HEALTH

indice de impacto: 3,390 Revista dentro del 25%: Si

Posicion de publicacion: 42 Num. revistas en cat.: 176

Eduardo José Fernandez Rodriguez; Maria Isabel Rihuete Galve; Alberto Garcia Martin; Celia Sanchez Gémez;
Fausto José Barbero Iglesias; Roberto Méndez Sanchez; Ana Silvia Puente Gonzalez; Susana Saez Gutiérrez;
Emilio Fonseca Sanchez; Juan Jesus Cruz Hernandez. Impact of functional re-education and environmental
adaptation in cancer patients with respiratory pathology: Study protocol. PLoS One. 20 - 1, pp. €0313207. Public
Library of Science, 09/01/2025.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Posicion de firma: 7
N° total de autores: 10 Autor de correspondencia: No

Luis Polo Ferrero; Susana Saez Gutiérrez; Arturo Davila Marcos; Fausto José Barbero Igelsias; Maria Carmen
Sanchez Sanchez; Ana Silvia Puente Gonzalez; Roberto Méndez Sanchez. Effect of power training on function and
body composition in older women with probable sarcopenia. A study protocol for a randomized controlled trial. PLoS
One. pp. e0313072. Public Library of Science, 06/01/2025.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Posicion de firma: 6
N° total de autores: 7 Autor de correspondencia: No
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11

Polo-Ferrero L; Martin MJ; Puente-Gonzalez AS; Barbero-lglesias FJ; Gonzalez-Manzano S; Méndez-Sanchez R.
Efficacy of Power Training on Sarcopenic Obesity in Community-Dwelling Older Women: A 32-Week Randomized
Clinical Trial. NUTRIENTS. 17, 2025.

DOI: 10.3390/nu17111822

PMID: MEDLINE:40507091

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Posicion de firma: 6
N° total de autores: 6 Autor de correspondencia: No

Polo-Ferrero L; Torres-Alonso J; Sanchez-Sanchez MC; Puente-Gonzalez AS; Barbero-Iglesias FJ;
Méndez-Sanchez R. The Predictive Capacity of the 3-Meter Backward Walk Test for Falls in Older Adults: A Case—
Control Analysis. JOURNAL OF FUNCTIONAL MORPHOLOGY AND KINESIOLOGY. 10, MDPI, 2025.

DOI: 10.3390/jfmk10020154
PMID: MEDLINE:40407438

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Posicion de firma: 6
N° total de autores: 6 Autor de correspondencia: No

Antonio Méarquez Vera; Luis Polo Ferrero; Ana Silvia Puente Gonzalez; Roberto Méndez Sanchez; Jose
Antonio Blanco Rueda. Immediate Effects of the Mandibular Muscle Energy Technique in Adults with Chronic
Temporomandibular Disorder. Clinics and practice. 14 - 6, pp. 2568 - 2579. MDPI, 25/11/2024.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Posicién de firma: 3
N° total de autores: 5 Autor de correspondencia: No

Alfonssina Niebla Cardenas; Nallely Bueno Hernandez; Angela Patricia Hernandez; Manuel Fuentes; Roberto
Méndez Sanchez; Eva Maria Arroyo Anlld; Irene Orera; Guiuseppe Lattanzio; Pablo Juanes Velasco; Carlota
Arias Hidalgo; Ana Silvia Puente Gonzalez. Potential protein biomarkers in saliva for detection of frailty syndrome
by targeted proteomics. Mechanisms of ageing and development. 221, pp. 111974. Elsevier Science Ireland,
20/07/2024.

Tipo de produccidn: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Posicion de firma: 11
N° total de autores: 11 Autor de correspondencia: Si

Luis Polo Ferrero; David Crespo Chancal; Susana Saez Gutiérrez; Arturo Davila Marcos; Ana Silvia Puente Gonzalez;
Méndez Sanchez Roberto. Specific Neurodynamic Exercises on Pain and Disability in Old Women with Chronic
Mechanical Neck Pain: A Randomized Controlled Trial. Healthcare. 12 - 1, pp. 20 - 20. MDPI, 21/12/2023.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Autor de correspondencia: Si

Rodrigo Gonzalo Maria José; Recio Rodriguez Jose Ignacio; Méndez Sanchez Roberto; Pablos Hernandez Maria
Carmen; Gonzéalez Ramirez Alfonso; Gonzalez Sanchez Jesus; Fermoso Palmero Maria José; Puente Gonzalez
Ana Silvia; Sanchez Sanchez Maria Carmen; Barbero Iglesias Fausto José; Rihuete Galve Maria Isabel; Manzano
Gonzalez Susana. Effect of including a dietary supplement of raisins, a food rich in polyphenols, on cognitive function
in healthy older adults; a study protocol for a randomized clinical trial. BMC Geriatrics. 23 - 1, pp. 182. BMC,
29/03/2023.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Autor de correspondencia: No

Fernandez-Rodriguez EJ; Sanchez-Gomez C; Méndez-Sanchez R; Recio-Rodriguez JI; Ana Silvia Puente Gonzalez;
Gonzalez-Sanchez J; Cruz-Hernandez JJ; Rihuete-Galve MI. Multimodal Physical Exercise and Functional
Rehabilitation Program in Oncological Patients with Cancer-Related Fatigue-A Randomized Clinical Trial. Int J
Environ Res Public Health. 20 - 6, pp. 4938 - 53. MDPI, 10/03/2023.

¥ UNIVERSIDADES INNOVACION
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Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

Tania Mendes Fernandes; Roberto Méndez Sanchez; Ana Silvia Puente Gonzalez; Francisco Javier Martin Vallejo;
Deborah Falla; Carolina Féliz Vila Cha. A randomized controlled trial on the effects of "Global Postural Re-education"
versus neck specific exercise on pain, disability, postural control, and neuromuscular features in women with chronic
non-specific neck pain. Eur J Phys Rehabil Med. 59 - 1, pp. 42 - 53. Edizioni Minerva Medica, 04/01/2023.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Autor de correspondencia: No

Alfonssina Niebla Cardenas; Halin Bareke; Pablo Juanes Velasco; Alicia Landeira Vifuela; Angela Patricia
Hernandez; Enrique Montalvillo; Rafael Gongora; Eva Arroyo Anll; Ana Silvia Puente Gonzalez; Roberto Méndez
Sanchez; Manuel Fuentes. Translational research into frailty from bench to bedside: Salivary biomarkers for
inflammaging. Exp Gerontol. Elsevier, 01/2023.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Posiciéon de firma: 9 Grado de contribucion: Autor/a o coautor/a de articulo
en revista con comité evaluador de admision externo

N° total de autores: 11 Autor de correspondencia: Si

Ana Silvia Puente Gonzalez; Maria del Carmen Sanchez Sanchez; Eduardo José Fernandez Rodriguez; Juan
Elicio Hernandez Xumet; Fausto José Barbero Iglesias; Roberto Méndez Sanchez. Effects of 6-Month Multimodal
Physical Exercise Program on Bone Mineral Density, Fall Risk, Balance, and Gait in Patients with Alzheimer’s
Disease: A Controlled Clinical Trial. Brain Sciences. 11 - 1, pp. E63. MDPI, 01/2021. Disponible en Internet en:
<https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7825330/pdf/brainsci-11-00063.pdf>. ISSN 2076-3425

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Posicion de firma: 1 Grado de contribucién: Autor/a o coautor/a de articulo
en revista con comité evaluador de admision externo

N° total de autores: 6 Autor de correspondencia: No

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoria: Q3 - NEUROSCIENCES

indice de impacto: 3,394 Revista dentro del 25%: No

Posicion de publicacion: 157 Num. revistas en cat.: 273

Tania Fernandes Mendes; Ana Silvia Gonzalez Puente; Antonio Vera Marquez; Carolina Cha Vila; Roberto Sanchez
Méndez. Effects of global postural reeducation versus specific therapeutic neck exercises on pain, disability, postural
control, and neuromuscular efficiency in women with chronic nonspecific neck pain: Study protocol for a randomized,
parallel, clinical trial. International Journal of Environmental Research and Public Health. 18, pp. 10704. MDPI, 2021.
Disponible en Internet en: <https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8535440/pdf/ijerph-18-10704.pdf>. ISSN
1660-4601

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Posicién de firma: 2 Grado de contribucién: Autor/a o coautor/a de articulo
en revista con comité evaluador de admision externo

N° total de autores: 5 Autor de correspondencia: No

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoria: Q1 - PUBLIC, ENVIRONMENTAL &
OCCUPATIONAL HEALTH

indice de impacto: 3,390 Revista dentro del 25%: Si

Posicion de publicacion: 42 Num. revistas en cat.: 176

1; Fernandez Rodriguez Eduardo Jose; Gonzalez Sanchez Jesus; Puente Gonzalez Ana Silvia; Recio
Rodriguez Jose Ignacio; Sanchez Gémez Celia; Cruz Hernandez Juan Jesus; Maria Isabel Rihuete
Galve. Multimodal physical exercise and functional rehabilitation program in oncological patients with
asthenia. Study protocol. BMC Nursing. 20 - 1, pp. 207. BMC, 2021. Disponible en Internet en:
<https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8540070/pdf/12912_2021_Article_734.pdf>. ISSN 1472-6955
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Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Posicién de firma: 3 Grado de contribucién: Autor/a o coautor/a de articulo
en revista con comité evaluador de admision externo

N° total de autores: 8 Autor de correspondencia: No

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoria: Q2 - NURSING

indice de impacto: 2,283 Revista dentro del 25%: No

Posicién de publicacion: 37 Num. revistas en cat.: 124

Eduardo José Fernandez Rodriguez; Jesus Gonzélez Sanchez; Ana Silvia Puente Gonzalez; Jose
Ignacio Recio Rodriguez; Celia Sanchez Gdémez; Roberto Méndez Sanchez; Juan Jesus Cruz
Hernandez; Maria Isabel Rihuete Galve. Specific autonomy recovery programme in a comprehensive
rehabilitation on functionality and respiratory parameters in oncological patients with dyspnoea.

Study protocol. BMC Nursing. 20 - 1, pp. 120. BMC, 2021. Disponible en Internet en:

<https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8256594/pdf/12912_2021_Article_633.pdf>. ISSN 1472-6955

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Posicién de firma: 3 Grado de contribucién: Autor/a o coautor/a de articulo
en revista con comité evaluador de admision externo

N° total de autores: 8 Autor de correspondencia: No

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoria: Q2 - NURSING

indice de impacto: 2,283 Revista dentro del 25%: No

Posicién de publicacion: 37 Num. revistas en cat.: 124

Maria Luz Sanchez Tocino; Antonio Lopez Gonzalez; Silvia Villoria Gonzalez; Maria Isabel Gonzalez Sanchez;
Monica Garcia Macias; Alicia Gonzalez Horma; Ana Silvia Puente Gonzalez; Marc Handel Blanc; Karina Furaz
Czereak; Hortensia Sanchez Tocino. Validacion del Método Inverso para la determinacion del flujo de acceso
con Termodilucién. (Validation of the Inverse Method for the determination if the access flow with Termodilution).
Nefrologia. S0211-6995 - 21, pp. 00089-8. SEN. Sociedad Espafola de Nefrologia, 2021. Disponible en Internet en:
<https://www.revistanefrologia.com/es-pdf-S0211699521000898>. ISSN 2013-2514

Tipo de produccion: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Posicién de firma: 7 Grado de contribucién: Autor/a o coautor/a de articulo
en revista con comité evaluador de admision externo

N° total de autores: 10 Autor de correspondencia: No

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoria: Q4 —- UROLOGY & NEPHROLOGY

indice de impacto: 2,033 Revista dentro del 25%: No

Posicion de publicacion: 67 Num. revistas en cat.: 89

Sanchez-Tocino ML; Lopez-Gonzalez A; Villoria-Gonzalez S; Gonzalez-Sanchez MI; Puente-Gonzalez
AS. Variabilidad intramétodo en medidas del flujo del acceso vascular con termodilucion:sUn
enemigo en los programas de seguimiento?. Enfermeria Nefrologica. 23 - 4, pp. 353 -
360. SEDEN, Sociedad Espafiola de Enfermeria Nefrolégica, 12/2020. Disponible en Internet en:
<https://scielo.isciii.es/pdf/enefro/v23n4/2255-3517-enefro-23-04-353.pdf>. ISSN 2255-3517

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Posicion de firma: 5 Grado de contribucioén: Autor/a o coautor/a de articulo
en revista con comité evaluador de admision externo

N° total de autores: 5 Autor de correspondencia: No

Fuente de impacto: SCOPUS (SJR) Categoria: Q3 - NURSING (MISCELLANEOUS)

indice de impacto: 0,191 Revista dentro del 25%: No

Posicion de publicacion: 104 Num. revistas en cat.: 146
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Ana Silvia Puente Gonzalez; Felipe Sanchez Gonzalez; Juan Elicio Hernandez Xumet; Maria del Carmen
Sanchez Sanchez; Fausto José Barbero Iglesias; Roberto Méndez Sanchez. Short and medium-term effects of
a multicomponent physical exercise program with a Mediterranean diet on bone mineral density, gait, balance,
and fall risk for patients with Alzheimer disease Randomized controlled clinical trial study protocol. Medicine
(Baltimore). 99 - 38, pp. €22385. LIPPINCOTT WILLIAMS & WILKINS, 09/2020. Disponible en Internet en:
<https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7505369/pdf/medi-99-e22385.pdf>. ISSN 0025-7974

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Posicién de firma: 1 Grado de contribucién: Autor/a o coautor/a de articulo
en revista con comité evaluador de admision externo

N° total de autores: 6 Autor de correspondencia: No

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoria: Q3 - MEDICINE, GENERAL & INTERNAL

indice de impacto: 1,889 Revista dentro del 25%: No

Posicién de publicacion: 99 Num. revistas en cat.: 167

Francisco Gémez; Pablo Escribg; Jesus Oliva Pascual-Vaca; Roberto Méndez Sanchesz; Ana Silvia Puente
Gonzélez. Immediate and Short-Term Effects of Upper Cervical High-Velocity, Low-Amplitude Manipulation
on Standing Postural Control and Cervical Mobility in Chronic Nonspecific Neck Pain: A Randomized
Controlled Trial. Journal Clinical of Medicine. 9 - 8, pp. E2580. MDPI, 08/2020. Disponible en Internet en:
<https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7463842/pdf/jcm-09-02580.pdf>. ISSN 2077-0383

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Posicién de firma: 5 Grado de contribucién: Autor/a o coautor/a de articulo
en revista con comité evaluador de admision externo

N° total de autores: 5 Autor de correspondencia: No

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoria: Q1 — MEDICINE, GENERAL & INTERNAL

indice de impacto: 4.242 Revista dentro del 25%: Si

Posicién de publicacion: 39 Num. revistas en cat.: 167

ROBERTO MENDEZ SANCHEZ; JAVIER GONZALEZ IGLESIAS; JOSE LUIS SANCHEZ SANCHEZ; ANA SILVIA
PUENTE GONZALEZ. Immediate effects of bilateral sacroiliac joint manipulation on plantar pressure distribution
in asymptomatic participants. Journal of Alternative and complementary medicine. 20 - 4, pp. 251 - 257. MARY
ANN LIEBERT, INC, 04/2014. Disponible en Internet en: <http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24494737>. ISSN
1075-5535

DOI: 10.1089/acm.2013.0192

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Posicién de firma: 4 Grado de contribucién: Autor/a o coautor/a de articulo
en revista con comité evaluador de admision externo

N° total de autores: 4 Autor de correspondencia: No

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoria: Science Edition - INTEGRATIVE &
COMPLEMENTARY MEDICINE

indice de impacto: 1,585 Revista dentro del 25%: No

Posicién de publicacion: 8 Num. revistas en cat.: 24

ROBERTO MENDEZ SANCHEZ; JAVIER GONZALEZ IGLESIAS; ANA SILVIA PUENTE GONZALEZ; JOSE
LUIS SANCHEZ SANCHEZ; EMILIO LOUIE PUENTEDURA; CESAR FERNANCEZ DE LAS PENAS. Effects
of manual therapy on craniofacial pain in patients with chronic rhinosinusitis: a case series. Journal of
Manipulative and Physiological Therapeutics. 36 - 1, pp. 64 - 72. Elsevier, 01/2012. Disponible en Internet en:
<https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S01614754110023027?via%3Dihub>. ISSN 0161-4754

DOI: 10.1016/j.jmpt.2011.09.012

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Posicion de firma: 3 Grado de contribucion: Autor/a o coautor/a de articulo
en revista con comité evaluador de admision externo

N° total de autores: 6 Autor de correspondencia: No
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Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoria: Science Edition - HEALTH CARE
SCIENCES & SERVICES

indice de impacto: 1,647 Revista dentro del 25%: No

Posicion de publicacion: 41 Num. revistas en cat.: 83

ANA SILVIA PUENTE GONZALEZ; ROBERTO MENDEZ SANCHEZ. Fisioterapia en Neuropatias compresivas.
Neuralgia cérvicobraquial. Ciatica. Neuralgia intercosta. Sistema Nervioso. Métodos, fisioterapia clinica y afecciones
para fisioterapeutas. Médica Panamericana, 2018. ISBN 978-84-9110-202-1

Tipo de produccién: Capitulo de libro Tipo de soporte: Libro
Posicién de firma: 1 Grado de contribucién: Autor/a o coautor/a de capitulo
de libro

N° total de autores: 2

ROBERTO MENDEZ SANCHEZ; ANA SILVIA PUENTE GONZALEZ. Movilizacién del Sistema Nervioso Periférico.
Movilizacion neuromeningea. Sistema Nervioso. Métodos, fisioterapia clinica y afecciones para fisioterapeutas.
Médica Panamericana, 2018. ISBN 978-84-9110-202-1

Tipo de produccién: Capitulo de libro Tipo de soporte: Libro
Posicion de firma: 2 Grado de contribucién: Autor/a o coautor/a de capitulo
de libro

N° total de autores: 2

ROBERTO MENDEZ SANCHEZ; CESAR CALVO LOBO; ANA SILVIA PUENTE GONZALEZ. Métodos especificos
de intervencion en fisioterapia (MEIF). MEIF |: Kabat, Terapia Miofascial, Neurodinamica, SGA, Puntos Gatillo,
Sohier, Osteopatia, Neurodinamica, RPG, Fibrolisis Diacutanea. PROFISIO. El entorno virtual de aprendizaje para
la preparacion de Oposiciones de Fisioterapia. Médica Panamericana, 2018. ISBN 978-84-9110-361-5

Tipo de produccién: Capitulo de libro Tipo de soporte: Libro
Posicion de firma: 3 Grado de contribucién: Autor/a o coautor/a de capitulo
de libro

N° total de autores: 3

Méndez Sanchez Roberto; Sanchez Sanchez Carmen; Barbero Inglesias Fausto José; Galan Hernandez Ana Isabel;
Gonzalez Manzano Susana; Puente Gonzalez Ana Silvia. Sistemas de evaluacion del TFG. Evaluacion mediante
rubricas. Libro Capitulos. XIV Foro Internacional sobre la Evaluacion de la Calidad de la Investigacion y de la
Educaciéon Superior. pp. 115 - 127. 2017. ISBN 978-84-09-02096-6

Tipo de produccién: Capitulo de libro

ROBERTO MENDEZ SANCHEZ; JOSE LUIS SANCHEZ SANCHEZ; ANA SILVIA PUENTE GONZALEZ.
Lesiones de partes blandas: Tendinopatias. Patologia ligamentosa. Lesiones nerviosas y vasculares. Afecciones

Medicoquirurgicas para Fisioterapeutas. Vol lll. Coleccién Sistema Musculo Esquelético.3, pp. 71 - 86. Médica

Panamericana, 2016. ISBN 978-84-9835-945-9

Tipo de produccién: Capitulo de libro Tipo de soporte: Libro

Posicién de firma: 3 Grado de contribucién: Autor/a o coautor/a de capitulo
de libro

N° total de autores: 3

ROBERTO MENDEZ SANCHEZ; ANA SILVIA PUENTE GONZALEZ. Diagnéstico y tratamiento neurodinamico.
Movilizacion neuromeningea. Métodos Especificos de Intervencion en Fisioterapia. Vol I. Col. Sistema Musculo
Esquelético. 1, pp. 233 - 243. Médica Panamericana, 2015. ISBN 978-84-9835-943-5

Tipo de produccién: Capitulo de libro Tipo de soporte: Libro
Posicién de firma: 2 Grado de contribucién: Autor/a o coautor/a de capitulo
de libro

N° total de autores: 2
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30 FRANCISCO JAVIER GAY PUENTE; ANA SILVIA PUENTE GONZALEZ. Guia de orientacion en la practica
profesional de la valoracion reglamentaria de la situacién de dependencia en personas con enfermedad de Alzheimer
y otras demencias. Guia de orientacion en la practica profesional de la valoracion reglamentaria de la situacion
de dependencia en personas con enfermedad de Alzheimer y otras demencias. pp. 1 - 47. Instituto de Mayores y
Servicios Sociales IMSERSO,

Tipo de produccién: Libro de divulgacion Tipo de soporte: Documento o Informe
cientifico-técnico

Posicién de firma: 10 Grado de contribucién: Autor/a o coautor/a de
documento cientifico o técnico de difusion

N° total de autores: 18 Autor de correspondencia: No

31 Ana Silvia Puente Gonzalez; Carmen Sanchez Sanchez; José Ignacio Calvo Arenillas. CHARGE ASSOCIATION
in SYMPOSIUM: THE MOTOR DEVELOPMENT OF CHILDREN EVALUATION AND THERAPEUTIC APPROACH.
Atencion Primaria. 45(Espec Cong 1), pp. 54 - 56. 2013.

Tipo de produccién: Edicion cientifica Tipo de soporte: Revista
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