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Parte A. DATOS PERSONALES

Nombre GUADALUPE

Apellidos GIL FERNANDEZ

Sexo Mujer | Fecha de Nacimiento
DNI/NIE/Pasaporte _

URL Web

Direccion Email ggilfer@unex.es

Open Researcher and Contributor ID (ORCID) | 0000-0002-2050-5722

A.1. Situacion profesional actual

Puesto Profesora Contratada Doctora

Fecha inicio 2022

Organismo / Institucion | Universidad de Extremadura

Departamento / Centro | Departamento de Enfermeria / Facultad de Medicina

Pais Espafa Teléfono

550617 - Historia de la medicina

Palabras clave 241010 - Fisiologia humana; 320000 - Ciencias Médicas;

A.2. Situacion profesional anterior (incluye interrupciones en la carrera investigadora -

indicar meses totales, segun texto convocatoria-)

Periodo Puesto / Institucion / Pais

2015 - 2019 Directora de la Oficina para la Ilgualdad de la Universidad de
Extremadura / Universidad de Extremadura / Espafa

A.3. Formacion académica

Grado/Master/Tesis Universidad / Pais Ano

Graduado o Graduada en Enfermeria Universidad de Extremadura / 2016
Espana

Licenciatura en Antropologia Social y Universidad de Extremadura / 2009
Cultural Espana

Grado Académico de Licenciada Escola Superior de Saude / 2008
Portugal

Diplomada en Enfermeria Universidad de Extremadura / 2002
Espafia

Parte C. LISTADO DE APORTACIONES MAS RELEVANTES

C.1. Publicaciones mas importantes en libros y revistas con “peer review” y

conferencias

AC: Autor de correspondencia; (n° x / n°y): posicién firma solicitante / total autores. Si aplica,

indique el niumero de citaciones

1 Articulo cientifico. lvan Santolalla Arnedo; Pablo Del Pozo Herce; Regina Ruiz De
Vihaspre Hernandez; et al; Francisco José Rodriguez Velasco; (6/10) Guadalupe Gil
Fernandez. 2022. Psychological impact on care professionals due to the SARS-Cov-2 virus

in Spain. International Nursing Review. Wiley-Blackwell. 69, pp.1-19.
2 Articulo cientifico. Rafael Guerrero Bonmatty; (2/4) Guadalupe Gil Fernandez (AC);
Francisco José Rodriguez Velasco; Jordi Espadaler Mazo. 2021. A Combination

of Lactoplantibacillus plantarum Strains CECT7527, CECT7528 and CECT7529

Plus Monacolin K Reduces Blood Cholesterol: Results from a Randomized,

Double-Blind, Placebo-Controlled Study. Nutrients. MDPI.
2072-6643. https://doi.org/10.3390/nu13041206
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3 Articulo cientifico. Raul Juarez Vela; Manuel Quintana Diaz; Antonio Rodriguez Calvo;
et al; José Antonio Garcia Erce; (11/12) Guadalupe Gil Fernandez. 2023. Profile and
characteristics of the adequacy of blood transfusions in Trauma Intensive Care. A
cross sectional multicenter study. Revista: Frontiers in Public Health. Frontiers Media
SA. 11, pp.1-19.

4 Articulo cientifico. Celia; José Alberto; (3/4) Guadalupe (AC); Francisco
José. 2022. Influence of Gamification and Cooperative Work in Peer, Mixed and
Interdisciplinary Teams on Emotional Intelligence, Learning Strategies and Life Goals That
Motivate University Students to Study. International Journal of Environmental Research and
Public Health. MDPI. pp.1-12. ISSN 1660-4601.

5 Articulo cientifico. Carolina Morgado Aguilar; (2/6) Guadalupe Gil Fernandez (AC);
Orlando Rafael Davila Villalobos; Jesus Perez Jerez; Purificacion Rey Sanchez; Francisco
José Rodriguez Velasco. 2021. Vitamin D serum levels and non-melanoma skin cancer
risk.Peer Journal. 9, pp.1-19. ISSN 2167-8359.

6 Articulo cientifico. Juan Sanchez Munoz-Torrero; Guillermo Escudero Sanchez; .; et al; .;
(8/10) .2021. Systolic Blood Pressure and Outcomes in Stable Outpatientswith Recent
Symptomatic Artery Disease: A Population-BasedLongitudinal Study. International Journal
of Environmental Research and Public Health. MDPI. 18, pp.1-11. ISSN 1660-4601.

7 Articulo cientifico. Carolina Morgado Aguilar; Purificacion Rey Sanchez; (3/5) Guadalupe
Gil Fernandez (AC); Maria Carmen Costa Fernandez; Francisco José Rodriguez
Velasco. 2020. Vitamin D Receptor Polymorphisms and Non-Melanoma Skin Cancer
Risk: A Case- Control Study. Journal of Clinical Medicine. MDPI. 9, pp.3819-3831. ISSN
2077-0383. https://doi.org/10.3390/jcm9123819

8 Articulo cientifico. Mariana Martinez Alvarez; Sergio Rico Martin; Francisco José
Rodriguez Velasco; (4/6) Guadalupe Gil Fernandez; Esperanza Santnao Mogena; Julian
Fernando Calderon Garcia. 2017. Influencia de los habitos de ocio sedentario en el estado
nutricional en escolares extremenos. Nure Investigacion. 14(87).

9 Articulo cientifico. Sergio Rico Martin; Esperanza Santano Mogena; José Luis Cobos
Serrano; Maria Luz Sanchez Calvarro; (5/6) Guadalupe Gil Fernandez; Julian Fernando
Calderon Garcia. 2016. Actividad fisica y obesidad en mujeres y su relacién con la
menopausia. Index de Enfermeria.

10 Articulo cientifico. Mariana Martinez Alvarez; Sergio Rico Martin; Francisco José
Rodriguez Velasco; (4/5) Guadalupe Gil Fernandez; Julian Fernando Calderdn
Garcia. 2016. Influencia del entorno familiar en el desarrollo del sobrepeso y obesidad
infantil en Valverde de Leganés. European Journal of Child Development, Education and
Psychopathology. 4. ISSN 2340-924X.

11 Capitulo de libro. Francisco José Rodriguez Velasco; Guadalupe Gil
Fernandez. 2011. Nutricién en el paciente critico. Enfermeria en Cuidados Criticos. Editorial
universitaria Ramon Areces. ISBN 978-84-9961-038-2.

C.3. Proyectos o lineas de investigacion

1 Proyecto. Ultra-processed foods: identification of key components influencing
compulsive consumption, chronic diseases and emotional well-being. 01/09/2025-
31/08/2029. 253.750 €.

2 Proyecto. Ayuda para la consolidacion de Grupos de Investigacion de la Junta de
Extremadura. 01/01/2024-31/12/2026. 6.727,39 €.

3 Proyecto. Programa de |+D+i de educacion para la salud, basado en estrategias
de gamificacion, nutricion, sedentarismo y actividad fisica en nifos/as de educacion
primaria.. 01/01/2024-31/12/2024. 6.277,2 €.

4 Proyecto. IB20186, Estudio sobre la eficacia de la Educacion para la Salud y de los
Factores Terapéuticos Grupales en la rehabilitacion cardiaca y calidad de vida en pacientes
coronarios.. Consejeria de Economia, Ciencia y Ag. Dig.. Rodriguez Velasco. (Grupo de
Investigacion GIBIPSO). 17/06/2021-16/06/2024. 34.178,1 €. Miembro de equipo.

5 Proyecto. 0786_CAP4ie 4 P, Instituto Internacional de Investigacion e
Innovacion del Envejecimiento. capitaliza (CAP4ie).. COMISION EUROPEA.
José Manuel Garcia Alonso. (Universidad de Extremadura). 01/10/2022-
30/06/2023. 496.184,84 €. Investigador.
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6 Proyecto. GR21185, Ayuda al Grupo de Investigacién denominado "Grupo de Investigacion
Biopsicosocial de la Universidad de Extremadura". CONSEJERIA DE ECONOMIA,
CIENCIA Y AGENCIA DIGITAL. Francisco José Rodriguez Velasco. (Grupo de
Investigacion GIBIPSO). 31/12/2021-31/12/2022. 6.190,38 €. Miembro de equipo.

7 Proyecto. 0499 _4IE_PLUS_4_E, Instituto Internacional de Investigacion e Innovacion
del Envejecimiento. Agencia para Desenuoluimento e Coesao. José Manuel Garcia
Alonso. (Universidad Extremadura). 01/10/2017-05/04/2022. 1.284.214,9 €. Investigadora
colaboradora.

8 Proyecto. Grupo de Investigacion Biopsicosocial. CONSEJERIA DE ECONOMIA,
CIENCIA Y AGENCIA DIGITAL. Francisco José Rodriguez Velasco. 29/05/2018-
04/11/2021. 11.077,5 €. Miembro de equipo.

9 Proyecto. 0445_41E_4_P, Instituto Internacional de Investigacion e Innovaciéon del
Envejecimiento. Comision Europea. Juan Manuel Murillo Rodriguez. (Universidad
Extremadura). 01/10/2015-31/12/2020. 1.346.288,05 €. Investigadora colaboradora.

10 Proyecto. PRIOBA006, Relacion entre amenaza de parto pretérmino de causa desconocida
y variables psicolégicas y psicopatolégicas. Un estudio prospectivo. FUNDESALUD
- Consejeria de Sanidad y Dependencia. Rosa Maria Puerto Suarez de
Mendoza. (FUNDESALUD). 4.612,5 €.





