JIMENEZ
GUTIERREZ
TERESA

ISABEL - DNI
1

MINISTERIC

GOBIERNO
DE ESPANA
-

DE CIENCIA, INNOVACION
¥ UNIVERSIDADES.

FECYT % ’]

it
IRVESTIGACION

| Fecha del CVA 04/11/2025

Parte A. DATOS PERSONALES

Nombre Teresa Isabel

Apellidos Jiménez Gutiérrez

Sexo | Fecha de Nacimiento
DNI/NIE/Pasaporte

URL Web
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A.1. Situacion profesional actual

Puesto

Profesora Titular de Universidad / Senior Lecturer

Fecha inicio

2018

Organismo / Institucion

Universidad de Zaragoza

Departamento / Centro

Departamento de Psicologia y Sociologia. Area: Psicologia
Evolutiva y de la Educacion. Area de conocimiento (Macroarea):
Ciencias Sociales y Juridicas. Campo de conocimiento de
evaluacion CNEAI: Cienc / Facultad de Ciencias Sociales y
Humanas

Pais

Teléfono

Palabras clave

Desarrollo emocional y afectivo; Ciclo vital; Violencia y acoso
escolar; Relaciones familiares; Psicologia comunitaria;
Psicologia educativa, aprendizaje y desarrollo

A.2. Situacion profesional anterior (incluye interrupciones en la carrera investigadora -

indicar meses totales, segun texto convocatoria-)

Periodo Puesto / Institucion / Pais

2016 - 2018 Profesora contratada doctora / Universidad de Zaragoza

2013 - 2016 Profesora contratada doctora interina / Universidad de Zaragoza

2009 - 2013 Profesora ayudante doctora / Universidad de Zaragoza

2008 - 2009 Profesora ayudante doctora / Universidad Pablo de Olavide /
Espaia

2007 - 2008 Profesora ayudante / Universidad Pablo de Olavide / Espaia

2007 - 2007 Psicéloga Punto de Encuentro Familiar / Fundacion Cultura 'y
Empresa / Espana

2006 - 2006 Investigadora contratada predoctoral / Universitat de Valéncia

2002 - 2005 Becaria FPI / Universitat de Valéncia / Espana

A.3. Formacién académica

Grado/Master/Tesis Universidad / Pais Ano
Doctorado en Psicologia Social / PhD in Universitat de Valéncia / Espaia 2006
Psychology, premio extraordinario
Licenciado en Psicologia / Master Universitat de Valéncia / Espaina 2001
of Science in psychology, premio
extraordinario

Parte C. LISTADO DE APORTACIONES MAS RELEVANTES

C.1. Publicaciones mas importantes en libros y revistas con “peer review” y

conferencias
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AC: Autor de correspondencia; (n° x / n°y): posicién firma solicitante / total autores. Si aplica,
indique el nimero de citaciones

1

Articulo cientifico. Goshgar Mursalzade; Sara Escriche Martinez; Sonsoles Valdivia
Salas; (4/5) Teresa lIsabel Jiménez Gutiérrez; Ginesa Loépez Crespo. 2025. Factors
Associated with Psychological Flexibility in Higher Education Students: A Systematic
Review. SUSTAINABILITY. MDPI. 17, pp.5557-5557. https://doi.org/10.3390/ su17125557
Articulo cientifico. (1/4) Teresa lIsabel Jiménez Gutiérrez; J. Francisco Estévez
Garcia; Gonzalo Musitu Ochoa; Estefania Estévez Lopez. 2025. Suicidal Ideation and
Suicidal Attempt in Spanish Adolescents: Risk Profiles ldentified Through Decision
Tree Analysis. PSYCHOSOCIAL INTERVENTION. Colegio Oficial de la Psicologia de
Madrid. 34-3, pp.161-173. ISSN 1132-0559. https://doi.org/10.5093/pi2025a13

Articulo cientifico. Teresa |. Jiménez; Francisco J. Estévez-Garcia; Estefania
Estévez. 2024. Suicidal behavior in adolescents: An ecological-relational
study. PSICOTHEMA. Colegio Oficial de Psicologia del Principado de Asturias. in
press. ISSN 0214-9915.

Articulo cientifico. Jessica Esteban Arenas; Cristian Suarez Relinque; (3/3) Teresa |.
Jiménez Gutiérrez (AC). 2023. Effects of family therapy for substance abuse: A systematic
review of recent research. FAMILY PROCESS. Wiley-Blackwell. 62, pp.49-73. ISSN
0014-7370. https://doi.org/10.1111/famp.12841

Articulo cientifico. Karla.M. Urias Aguirre; Xolyanetzin Montero Pardo; Gonzalo Musitu
Ochoa; Estefania Estévez Lopez; (5/6) Teresa 1. Jiménez Gutiérrez; Joaquin A.
Padilla Bautista. 2023. Parent-Adolescent Communication Scale: Evidence of Validity in
Mexico. PSICUMEX. UNISON. 13, pp.e541. ISSN 2007-5936.

Articulo cientifico. Sonsoles Valdivia-Salas; Sebastian Lombas; (3/5) Teresa
I. Jiménez; Antonio Lucas-Alba; Victor J. Villanueva-Blasco. 2023. Profiles
and Risk Factors for Teen Dating Violence in  Spain. JOURNAL
OF INTERPERSONAL VIOLENCE. SAGE. 38-3-4, pp.NP4267-NP4292. ISSN
0886-2605. https://doi.org/10.1177/08862605221114305

Articulo cientifico. (1/6) Teresa |. Jiménez; David Moreno-Ruiz; Estefania
Estévez; Juan Evaristo Callejas-Jerénimo; Ginesa Lépez-Crespo; Sonsoles
Valdivia-Salas. 2021. Academic competence, teacher-student relationship and
violence and victimisation in adolescents: the classroom climate as a
mediator. INTERNATIONAL JOURNAL OF ENVIRONMENTAL RESEARCH AND PUBLIC
HEALTH. MPDI. 18, pp.1163--. ISSN 1661-7827. https://doi.org/10.3390/ijerph18031163
Articulo cientifico. Sonsoles Valdivia-Salas; José Martin-Albo; Araceli Cruz;
Victor J. Villanueva; (5/5) Teresa |. Jiménez. 2021. Psychological Flexibility
With Prejudices Increases Empathy and Decreases Distress Among Adolescents:
A  Spanish  Validation of the Acceptance and Action Questionnaire-
Stigma. FRONTIERS IN PSYCHOLOGY. FRONTIERS MEDIA SA. 11, pp.565638--. ISSN
1664-1078. https://doi.org/10.3389/fpsyg.2020.565638

Articulo cientifico. Sonsoles Valdivia-Salas; (2/4) Teresa |. Jiménez (AC); Andrés S.
Lombas; Ginesa Lopez-Crespo. 2021. School Violence towards Peers and Teen Dating
Violence: The Mediating Role of Personal Distress. INTERNATIONAL JOURNAL OF
ENVIRONMENTAL RESEARCH AND PUBLIC HEALTH. MPDI. 18-1, pp.310--. ISSN
1661-7827. https://doi.org/10.3390/ijerph18010310

10 Articulo cientifico. (1/6) Teresa |. Jiménez (AC); Jaime Leon; José Martin-Albo;

11

Andrés S. Lombas; Sonsoles Valdivia-Salas; Estefania Estévez. 2021. Transactional
Links between Teacher-Adolescent Support, Relatedness, and Aggression at
School: A Three-Wave Longitudinal Study. INTERNATIONAL JOURNAL OF
ENVIRONMENTAL RESEARCH AND PUBLIC HEALTH. MPDI. 18-2, pp.436--. ISSN
1661-7827. https://doi.org/10.3390/ijerph18020436

Articulo cientifico. Cristian Suarez-Relinque; Gonzalo del Moral Arroyo;
(3/5) Teresa |I|. Jiménez; Juan Evaristo Callejas Jerénimo; Juan Carlos
Sanchez. 2020. Predictive psychosocial factors of child-to-parent violence in a
sample of Mexican Adolescents. FRONTIERS IN PSYCHOLOGY. Frontiers Media
SA. 11, pp.576178-576178. ISSN 1664-1078. https://doi.org/10.3389/fpsyg.2020.576178
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C.2. Congresos

1 Rafael Royo-Torres; Alfonso Burgos-Risco; Teresa |. Jiménez Gutiérrez; Adrian
Ponz-Miranda. Del campo al aula: un modelo para ensefiar la evolucion humana
en Educacion Primaria. 31 Encuentros Internacionales de Didactica de las Ciencias
Experimentales. Universidad de Burgos. 2024. Espafa. Participativo - Ponencia oral
(comunicacion oral).

2 J. Francisco Estévez-Garcia; Estefania Estévez; Teresa |. Jiménez; Elisabeth
Canas. Ideacion suicida en adolescentes: analizando factores personales, escolares y
familiares. IXINTERNATIONAL CONGRESS OF CLINICAL AND HEALTH PSYCHOLOGY
ON CHILDREN AND ADOLESCENTS. AITANA-UMH. 2023. Espafa. Participativo -
Ponencia oral (comunicacion oral).

3 Indalecia Garcia-Acedo; Ginesa Lopez-Crespo; Teresa |. Jiménez; Estefania
Estévez; Manuel Alcaraz. Inflexibilidad psicolégica y satisfaccion con la
vida en adolescentes usuarios de tiktok y whatsapp. IX INTERNATIONAL
CONGRESS OF CLINICAL AND HEALTH PSYCHOLOGY ON CHILDREN AND
ADOLESCENTS. AITANA-UMH. 2023. Espana. Participativo - Ponencia oral (comunicacion
oral).

4 Celeste Ledn Moreno; Sheila J. Calvo Diaz; Teresa |. Jiménez Gutiérrez; Fernanda
I. Garcia Vazquez. Fortalezas humanas, e intervenciones defensivas de las victimas
de acoso escolar: jqué nos cuenta el alumnado ayudante a través de sus
dibujos?. V CONGRESO MUNDIAL CON INFANCIA'Y ADOLESCENCIA. Universidad de
Huelva. 2023. Espana. Participativo - Ponencia oral (comunicacién oral).

5 Teresal. Jiménez Gutiérrez; Estefania Estévez Lopez; J. Francisco Estévez Garcia; Marina
Alda Jaume; Ginesa Lépez Crespo; Sebastian Lombas Fouletier. Ideacion suicida y entorno
relacional: un estudio en adolescentes escolarizados. CIPE Xl Congreso Internacional de
Psicologia y Educacién. Universitat de Valéencia. 2023. Espana. Participativo - Ponencia
oral (comunicacion oral).

6 Marina Alda Jaume; Teresa |. Jiménez Gutiérrez; Estefania Estévez Lépez; Celeste
Ledn Moreno; Sonsoles Valdivia Salas. ldeacion y conducta suicida y violencia en
las relaciones significativas de adolescentes: una revisién sistematica de la literatura
reciente. CIPE XlI Congreso Internacional de Psicologia y Educaciéon. Universitat de
Valéncia. 2023. Espafa. Participativo - Ponencia oral (comunicacion oral).

7 Ginesa Lépez Crespo; Sonsoles Valdivia Salas; Teresa |. Jiménez Gutiérrez; Celeste
Ledn Moreno; Sebastian Lombas Fouletier. Satisfaccion con la vida e inflexibilidad
psicolégica en adolescentes usuarios de redes sociales. CIPE XI Congreso Internacional
de Psicologia y Educacion. Universitat de Valéncia. 2023. Espana. Participativo - Ponencia
oral (comunicacion oral).

8 Teresa |. Jiménez. Relaciones con los iguales, los padres y la pareja y su
relacion con la ideacion suicida. Un estudio exploratorio. Jornadas 30 aniversario
EVNTF. EVNTF. 2023. Espania. Participativo - Ponencia invitada / Keynote.

9 Ginesa Lopez Crespo; Sonsoles Valdivia Salas; Sebastian Lombas Fouletier; Celeste Ledn
Moreno; Teresa |. Jiménez Gutiérrez. Life satisfaction in high-school students and its
relationship with the Classroom climate and psychological inflexibility. INTED 2023 17th
17th International Technology, Education and Development Conference. Universitat de
Valéncia. 2023. Espafa. Participativo - Ponencia oral (comunicacion oral).

10 Teresa |. Jiménez; Estefania Estévez; Sebastidn Lombas-Fouletier; Sonsoles
Valdivia-Salas. Violencia filio-parental en poblacion escolar:  Analisis del
perfil  personal, familiar 'y social. VIl INTERNATIONAL  CONGRESS
OF CLINICAL AND HEALTH PSYCHOLOGY ON CHILDREN AND
ADOLESCENTS. AITANA-UMH. 2022. Espafa. Participativo - Ponencia oral (comunicacion
oral).

11 Teresa |. Jiménez. Era: regulacion emocional como dimensién transdiagnostica de
vulnerabilidad Psicolégica. | JORNADAS DE INVESTIGACION INTERDISCIPLINAR DE
LA FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANAS. Facultad de Ciencias Sociales y
Humanas. 2022. Espana.
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12 Raul Gutiérrez; Teresa |. Jiménez; Sebastian Lombas. Relacion entre la victimizacion
escolar, cibervictimizacion y violencia filioparental: el papel mediador del distrés psicologico
y la soledad percibida. 1l CONGRESO NACIONAL DE VIOLENCIA FILIO-PARENTAL:
AVANCES Y RETOS. SEVIFIP-UNIVERSIDAD DE VALENCIA. 2022. Espafa.

13 Teresa |. Jiménez; Estefania Estévez; Sebastian Lombas; Jesus F. Estévez; Raul
Gutiérrez. Violencia filio-parental en los adolescentes estudiantes de secundaria en el curso
2021-2022: un analisis de su perfil personal, familiar y social. [l CONGRESO NACIONAL
DE VIOLENCIA FILIO-PARENTAL: AVANCES Y RETOS. SEVIFIP-UNIVERSIDAD DE
VALENCIA. 2022. Espana.

14 Teresa |. Jiménez; Sonsoles Valdivia-Salas; Sebastian Lombas; Ginesa
Lépez-Crespo. Actitudes sexistas, inflexibilidad psicoloégica y violencia de pareja
en adolescentes. VII INTERNATIONAL CONGRESS OF CLINICAL AND HEALTH
PSYCHOLOGY ON CHILDREN AND ADOLESCENTS. AITANA-UMH. 2021. Espafa.

15 Teresa |. Jiménez; Sonsoles Valdivia-Salas; Ginesa Lopez-Crespo; Estefania
Estévez. Distrés personal y violencia escolar en la perpetracion de violencia hacia la
pareja en adolescentes. VII INTERNATIONAL CONGRESS OF CLINICAL AND HEALTH
PSYCHOLOGY ON CHILDREN AND ADOLESCENTS. AITANA-UMH. 2021. Espafa.

16 Elisabeth Canas; Jesus F. Estévez; Estefania Estévez; Teresa l.
Jiménez. Cibervictimizacién, autoconcepto, depresién y satisfaccion con la vida en
adolescentes: la inteligencia emocional como variable amortiguadora. X CONGRESO
INTERNACIONAL DE PSICOLOGIA Y EDUCACION. ACIPE-UNIVERSIDAD DE
CORDOBA. 2021. Espafia. Congreso.

17 Elisabeth Canas; Cristina Villacampa; Teresa |. Jiménez; Estefania Estévez. Triada oscuray
sadismo en adolescentes agresores escolares y ciberagresores: Una revision sistematica. X
CONGRESO INTERNACIONAL DE PSICOLOGIA Y EDUCACION. ACIPE-UNIVERSIDAD
DE CORDOBA. 2021. Espafia. Congreso.

C.3. Proyectos o lineas de investigacion

1 Proyecto. Fortalezas humanas y las intervenciones del ciberespectador defensor: el
rol mediador del valor moral en adolescentes turolenses. Ledn Moreno. (Fundacion
Universitaria Antonio Gargallo). 01/01/2023-31/12/2023. 2.844 €.

2 Proyecto. Identificacion de determinantes psicosociales del acoso, ciberacoso,
violencia de género e ideacién suicida en la adolescencia.. CONSELLERIA DE
INNOVACION, UNIVERSIDADES, CIENCIA Y SOCIEDAD DIGITAL. Estefania Estévez
Lépez. (Universidad Miguel Hernandez de Elche). 01/01/2021-31/12/2023. 59.800 £.

3 Proyecto. PID2019-109442RB-100, Acoso y ciberacoso entre iguales y en parejas
adolescentes: de la regulacién emocional a la ideacion suicida. Ministerio de Ciencia,
Innovacion y Universidades. Estefania Estévez Lopez. (Universidad Miguel Hernandez de
Elche). 01/06/2020-31/05/2023. 50.820 €. Investigador principal.

4 Proyecto. Violencia, género, e inflexibilidad psicologica en la adolescencia (VIGIla).
Caracterizacion de la violencia en la pareja en adolescentes aragoneses y desarrollo
de GlVapp para la evaluacion de estereotipos sexistas implicitos. Sonsoles Valdivia
Salas. (Universidad de Zaragoza). 31/07/2019-31/07/2020. 35.217 €. Miembro de equipo.
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