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Parte A. 
A.1. Puesto ocupado

Posición Profesora Titular de Universidad 
Fecha de inicio 10 Marzo 2021  
Institución Universidad de Zaragoza 

Departamento/Centro Psicología y Sociología (área de 
conocimiento: psicología social) 

Facultad de Ciencias 
Sociales y Humanas 

País  España Teléfono
Palabras clave Environmental Psychology, Attitudes, behavior, childhood  

A.2. Puestos ocupados con anterioridad
Periodo Puesto/Institución/País

2008-2012 Becaria Formación Personal Universitario (FPU)/ Universidad Autónoma de 
Madrid/ España 

2013-2013 Profesora asociada/ Universidad Camilo José Cela/ España 
2013-2015 Investigadora postdoctoral/ Universidad Autónoma de Barcelona/ España 
2015-2020 Prof. ayudante doctor/ Universidad de Zaragoza/ España 
2020-2021 Prof. Contratado Doctor en régimen de interinidad/ Universidad de Zaragoza/ 

España 

A.3. Educación
PhD, Licenciada/Máster Universidad/País Año 
Licenciatura Universidad Autónoma de Madrid/ España 2006 
Máster Universidad Internacional Valenciana/ España 2011 
Ph.D Universidad Autónoma de Madrid/ España 2012 

Part B. RESUMENT DEL CV 
Mi experiencia investigadora se enmarca en el ámbito de la Psicología Ambiental. Obtuve una 
beca FPU para realizar mi tesis doctoral (Departamento de Psicología Social y Metodología, 
UAM) y posteriormente conseguí una beca postdoctoral competitiva (Alianza 4 Universidades) 
para el Departamento de Psicología Social y de las Organizaciones (UAB). Desde 2015 
trabajo en el Departamento de Psicología y Sociología de la Universidad de Zaragoza 
(UNIZAR), donde soy Profesora Titular de Universidad (desde marzo de 2021). He 
completado mi formación investigadora con estancias en centros de reconocido prestigio 
internacional (por ejemplo, Universidad de Cornell, EE.UU.; Universidad de Leiden, Países 
Bajos), financiadas mediante convocatorias competitivas (por ejemplo, la beca José Castillejo 
para jóvenes investigadores). Mi línea de investigación se centra en la evaluación de los 
beneficios psicológicos que los niños y niñas obtienen del contacto con la naturaleza. Esto ha 
permitido avanzar en el conocimiento de los factores y procesos psicológicos que favorecen 
en este grupo poblacional el desarrollo de comportamientos proambientales. También ha 
facilitado una mejor comprensión del impacto que las experiencias en entornos naturales 
tienen en su bienestar emocional. Mi trayectoria y capacidad de liderazgo en investigación 
están respaldadas por publicaciones internacionales en revistas de alto impacto en el área 
(por ejemplo, Journal of Environmental Psychology; Environment and Behavior), contando con 
un índice h (WoS) de 25, dos sexenios CNEAI, y un total de 45 publicaciones en revistas JCR 
(25 en Q1, 15 en Q2, 3 en Q3 y 2 en Q4), siendo autora principal y de correspondencia en la 
mitad de ellas. He participado en varios proyectos financiados a nivel nacional, y he sido 
investigadora principal de un proyecto financiado a nivel regional. Además de en revistas 
científicas, los resultados de mis investigaciones se han difundido en congresos 
internacionales (por ejemplo, la Conference of the International Association of People-
Environment Studies, y la Biennial Conference on Environmental Psychology), en los que he 
participado en más de 100 ocasiones. Colaboro habitualmente con equipos internacionales 
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de investigación, lo cual se refleja en publicaciones conjuntas con G. Evans (Universidad de 
Cornell), H. Staats (Universidad de Leiden), L. Larson (North Carolina State University) y C. 
Rosa (State University of Santa Cruz), entre otros. Soy editora asociada del Journal of 
Environmental Psychology y de la sección de Psicología Ambiental de Frontiers in Psychology, 
y desde 2018 soy miembro electo de la Junta de la International Association of People-
Environment Studies (IAPS). Esta trayectoria investigadora ha sido reconocida con varios 
premios de investigación, como el Saunders Conservation Psychology Scholar Award (Society 
for the Environmental, Population, and Conservation Psychology; APA, Division 34), y el 
Primer Premio para Jóvenes Investigadores de la Sociedad Científica Española de Psicología 
Social (SCEPS). Cabe destacar también mis colaboraciones con entidades públicas y 
privadas que pueden beneficiarse de los resultados de la investigación y de la divulgación del 
conocimiento. Colaboro regularmente con entidades interesadas en fomentar el bienestar y el 
compromiso ambiental de la ciudadanía (por ejemplo, Bosquescuela, Experientia, Terra i 
Dona), así como con asociaciones de madres y padres, docentes y otras organizaciones 
infantiles interesadas en la naturalización de la infancia. Por ejemplo, colaboré en el proyecto 
Naturaliza, financiado por Ecoembes. También colaboro de forma habitual con medios de 
comunicación, tanto en prensa escrita (por ejemplo, La Vanguardia, El País), como en radio 
(por ejemplo, La Ser) y televisión (por ejemplo, TVE2, programa Aprendiendo Juntos). Mi 
compromiso con la divulgación de resultados y la transferencia de conocimiento ha sido 
reconocido con el Primer Premio de Transferencia en Artículos de Divulgación de la SCEPS 
(junto con J.A. Corraliza y R. Rodríguez-Rey). 

La innovación también está presente tanto en mi labor investigadora como docente, y 
esta faceta de mi carrera ha sido igualmente reconocida con diversos galardones, como el 
Primer Premio a las Experiencias en Innovación Docente (Consejo Social UNIZAR). En cuanto 
a mi contribución a la formación de jóvenes investigadores, he dirigido más de 30 Trabajos 
Fin de Máster y he participado en la dirección de 5 tesis doctorales en Psicología Ambiental. 
Tres de estas tesis ya han sido defendidas y los doctores actualmente trabajan en el ámbito 
universitario. Además, he formado parte del tribunal evaluador de 7 tesis doctorales 
internacionales (Lituania, Escocia, Italia, Países Bajos, Colombia), y he sido mentora en dos 
ediciones del Early Career Researchers Workshop, organizado por la IAPS (2020 y 2022). 
También he sido evaluadora de proyectos en convocatorias internacionales (por ejemplo, 
Biodiversa; SOLSTICE) y miembro del comité científico de diversos congresos internacionales 
(por ejemplo, IAPS, ICEP, EDRA, SCEPS). 
 
Part C. MÉRITOS RELEVANTES 

C.1. Publicaciones 
 

1. Rosa, C. Larson, L. R., Collado*, S., Geiger, S., Menuchi, M. R.T. P. and Profice., C. C. 
(2024). Associations between subjective well-being and Nature-Based Recreation: A cross-
sectional, cross-cultural study of adults in the United States, Brazil, and Spain. Journal of 
Environmental Psychology, 99, 102438. https://doi.org/10.1016/j.jenvp.2024.102438 
*Corresponding author. 
IF= 6,9 (Q1); average citation = 6 
2. Moll, A., Collado, S., Corraliza, J. A., & Staats, H. (2022). Restorative effects of exposure 
to nature on children and adolescents: a systematic review. Journal of Environmental 
Psychology, 101884. https://doi.org/10.1016/j.jenvp.2022.101884 
IF= 6,9 (Q1); average citation = 35 
3. Collado, S., Rodríguez-Rey, R., & Sorrel, M. A. (2022). Does Beauty Matter? The Effect of 
Perceived Attractiveness on Children’s Moral Judgments of Harmful Actions Against Animals. 
Environment and Behavior 54 (2), 247-275. https://doi.org/10.1177/00139165211014626 
IF= 5,7 (Q1); average citation = 6 
4. Collado, S., & Evans, G. W. (2019). Outcome expectancy: A key factor to understanding 
childhood exposure to nature and children’s pro-environmental behavior. Journal of 
Environmental Psychology. https://doi.org/10.1016/j.jenvp.2018.12.001 
IF= 3,301 (Q1); average citation = 42 
5. Collado, S., Staats, H., & Sancho, P. (2017). Normative influences on adolescents’ self-
reported pro-environmental behaviors: The role of parents and friends. Environment and 
Behavior, 1-27. https://doi.org/10.1177/0013916517744591 
IF= 3,549 (Q1); average citation = 95 
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6. Collado, S., Evans, G. W., & Sorrel, M. A. (2017). The role of parents and best friends in
children’s pro-environmentalism: Differences according to age and gender. Journal of
Environmental Psychology, 54, 27-37. https://doi.org/10.1016/j.jenvp.2017.09.007
IF= 3,553 (Q1); average citation = 95
7. Collado, S., Íñiguez-Rueda, L., & Corraliza, J. A. (2016). Experiencing nature and children’s
conceptualizations of the natural world. Children’s geographies, 14, 716-730.
https://doi.org/10.1080/14733285.2016.1190812
IF= 1,054 (Q3); average citation = 38
8. Collado, S., Corraliza, J. A., Staats, H., & Ruiz, M. A. (2015). Effect of frequency and mode
of contact with nature on children’s self-reported ecological behaviors. Journal of
Environmental Psychology, 41, 65-73. https://doi.org/10.1016/j.jenvp.2014.11.001
IF= 2,647 (Q1); average citation = 112
9. Collado, S., Evans, G. W., Corraliza, J. A., & Sorrel, M. A. (2015). The role played by age
on children’s pro-ecological behaviors: An exploratory analysis. Journal of Environmental
Psychology, 44, 85-94. https://doi.org/10.1016/j.jenvp.2015.09.006
IF= 2,647 (Q1); average citation = 35
10. Collado, S., & Corraliza, J. A. (2015). Children’s restorative experiences and self-reported
pro-environmental behaviors. Environment and Behavior, 47, 38-56.
https://doi.org/10.1177/0013916513492417
IF = 2,892 (Q1); average citation = 70

C.2. Participación en congresos

1. Collado, S., Rodríguez-Rey, R., Moll, A., & Corraliza, J. A. (2024). Adults’ and adolescents’
climate change anxiety and its correlates. 28th International Association of People-Studies
(IAPS) Conference, Barcelona (España). Comunicación oral
2. Collado, S., Rodríguez-Rey, R., Sorrel, M. A., & Corraliza, J. A. (2022). Do children’s
judgments of harmful actions towards animals depend on their attractiveness?  27th

International Association of People-Studies (IAPS) Conference, Lisbon (Portugal).
Comunicación oral
3. Collado, S & Rodríguez-Rey, R. (2021). Children’s moral judgments about actions that hurt
animals: does beauty matter? 32nd International Congress of Psychology, Prague.
Comunicación oral
4. Collado, S., & Corraliza, J. A. (2020). Contacto con la naturaleza y moralidad ambiental
infantil. Comunicación oral. IV Congreso Internacional de la Sociedad Científica Española de
Psicología Social y XV Congreso nacional de psicología social. Burgos, 1-3 octubre 2020.
Comunicación oral
5. Collado, S., León, R., González, J., e Hidalgo, V. (2019). Children’s environmental moral
judgments: Variations according to type of victim and contact with nature. XV Congreso
Internacional de Psicología Ambiental. La Laguna. Comunicación oral
6. Collado, S. (2018). Children’s contact with nature: Effects on psychological restoration and
pro-environmentalism. Annual meeting of the Environmental Psychology area group.
Gothenburg (Suecia). Conference invitada.
7. Collado, S., Staats, H., & Hidalgo, V.  (2018). Effects of understimulation at school on
children’s affect and environmental preference. 25Th IAPS (International Association of People-
Environment studies) Conference. Rome (Italy). Comunicación oral

8. Collado, S., y Evans, G. W. (2018). The role of parents and best friends in children’s pro-
environmentalism. 25Th IAPS (International Association of People-Environment studies)
Conference. Rome (Italy). Comunicación oral
9. Collado, S., Manrique, H., y Corraliza, J. A. (2017). Awe emotion and psychological
restoration in natural and urban environment.  International Conference on Environmental
Psychology, A Coruña. Póster.
10. Collado, S. (2016). The role of age on young children’s pro-ecological behaviors. 31st

International congress of Psychology (ICP2016). Yokohama, Japón. Comunicación oral

C.3. Proyectos de investigación.
1. Título: La experiencia infantil de la naturaleza. Estudio de los efectos psicológicos y sociales
del contacto con entornos naturales (1 de enero de 2018 – 31 de diciembre de 2021). Entidad
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financiadora: Plan Nacional de I+D+i. Ministerio de Ciencia, Innovación y Universidades. 
Referencia: PGC2018-095502-B-100. Participación: Miembro del equipo de investigación. 
Participación en todos los estudios del proyecto y responsable principal en algunos de ellos, 
lo que dio lugar a varias publicaciones en las que figuro como primera autora y autora de 
correspondencia. Investigador principal: J. A. Corraliza.Financiación: 50.000 euros. 
2.Título: Análisis de los beneficios psicológicos producidos por la relación con la naturaleza:
Estudio de los paisajes de Teruel (01-07-2016 / 31-12-2017). Entidad financiadora:
Fundación Antonio Gargallo. Investigadora principal: S. Collado. Financiación: 4.500
euros.

3.Título: Experiencia sublime y medio ambiente: Análisis psicológico de las emociones
trascendentes en relación con la naturaleza. PSI-2013-44939 (01-01-2016 / 31-12-2016).
Entidad financiadora: Ministerio de Economía y Competitividad. Participación: Miembro del
equipo de investigación. Participación en la mayoría de los estudios del proyecto, actuando
como investigadora principal en algunos de ellos, lo que dio lugar a varias publicaciones en
las que figuro como primera autora y autora de correspondencia. Investigador principal: J.
A. Corraliza. Financiación: 54.450 euros.

4.Título: Preferencia paisajística y experiencia de la naturaleza. Efectos psicológicos y
sociales de la contemplación de entornos naturales y naturalizados. PSI2009-13422 (01-01-
2010 / 31-12-2012). Entidad financiadora: Plan Nacional de I+D+i. Ministerio de Ciencia e
Innovación. Participación: Miembro del equipo de investigación. Participación en varios
estudios del proyecto, y responsable principal en dos de ellos, que dieron lugar a dos
publicaciones en las que figuro como primera autora y autora de correspondencia.
Investigador principal: J. A. Corraliza. Financiación: 67.639 euros.

C.4. Contratos
1. Colaboración con La Caixa en su programa The Challenge (EduCaixa). De noviembre

de 2023 a febrero de 2024.
2. Colaboración con El País y BBVA. Programa: Aprendiendo Juntos.
3. Investigadora principal (junto con J. A. Corraliza) del proyecto Seguimiento del

Programa Naturaliza con Ecoembes (Ecoembalajes, S.A.). Nº de expediente: FUAM:
2019/0660. Fecha: del 15/10/2019 al 15/06/2020. Financiación: 13.595 €. Tipo de
contrato: Artículo 83 LOU.

4. Investigadora principal (junto con J. A. Corraliza) del proyecto Informe de evaluación
del proyecto Naturaliza con Ecoembes (Ecoembalajes, S.A.). Nº de expediente: FUAM:
2019/0214. Fecha: del 15/10/2018 al 30/05/2019. Financiación: 13.946,21 €. Tipo de
contrato: Artículo 83 LOU.

5. Participación en el proyecto Niveles de información sobre energía y actitudes sobre el
consumo/ahorro energético, financiado por Red Eléctrica de España (mayo 2011 – mayo
2012). Objetivo: transferir conocimiento sobre los procesos psicológicos implicados en el
ahorro energético. Investigador principal: J. A. Corraliza. Participación: miembro del
equipo de investigación.
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