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2. Investigacion, transferencia e intercambio de conocimiento.

Documenta
cio
acreditativ
aen

Programas de formacion pre doctoral/postdoctoral con convocatoria publica
competitiva (programa, fecha inicio y fin, entidad).

Programa: Ayuda predoctoral para la formacién de personal investigador (personal
investigador en formacién - progarma VALI+d (GV)

Organismo que concede: Generalitat VValenciana

Fecha de inicio y finalizacién: 01/03/2011- 28/02/2015

Contratos laborales postdoctorales de investigacion y transferencia (fecha inicio y
fin de la relacion laboral, categoria, entidad):

Titulo del proyecto: European Comparative Effectivenes Research on online depression
treatment. E-COMPARED. 603098-2. FP7-HEALTH-2013-INNOVATION-1.
Entidad convocante/financiadora: Comision Europea. VII Programa Marco Europeo
(Entidad empleadora: Univrsitat Jaume 1). Régimen de dedicacion: Tiempo completo.
Categoria profesional: Técnic/a Superior d'Investigacio
Fechas de inicio y finalizacion: 01/03/2015 — 14/09/2015
Investigador/a principal: Cristina Botella

Titulo del proyecto: El tratamiento de la depresion. Eficacia diferencial de distintos
componentes terapeuticos aplicados a traves de Internet. REFERENCIA: PS12014-60980-
JIN

Entidad convocante/financiadora: Ministerio de Economia y competitividad (Entidad
empleadora: Universitat Jaume ). Régimen de dedicacién: Tiempo completo. Categoria
profesional: Investigador

Fecha de inicio y finalizacion: 15/09/2015 — 08/10/2017.

Investigador principal: Adriana Mira

Articulos en revistas especializadas (titulo, revista, fecha de publicacién, nimero
de paginas) (Clave: R = revista indexada, | = revistainternacional no indexada, N
= revista nacional no indexada, A = altres)

Clave: N
Titulo: La utilidad de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TICS) paral
la prevencion de la depresion.

Autor/es (por orden de firma): Moragrega, |., Soler, C., Molinari, G., Mira, A., Nebot, S.,
Molés, M., Agusti, A.l., y Botella, C.

Editorial y referencia publicacién: Forum de Recerca, 16, ISSN: 1139-5486

Paginas y afio: 1085-1097 (2011)

Indicios de calidad:

Clave: N

Titulo: La utilizacion de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TICS)
en el &mbito de los tratamientos psicoldgicos.

Autor/es (por orden de firma): Mira, A., Molinari, G., Garcia-Palacios, A., Navarro, M.A.,
Riera, A., Pérez, M.A., Agusti, A.l., y Botella, C.

Editorial y referencia publicacion: Forum de Recerca, 16, ISSN: 1139-5486

P&ginas y afio: 1071-1083 (2011)

Indicios de calidad:
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Clave: R
Titulo: An Internet-based program to cope with regulating stress and emotion: An
example of positive technology

Autor/es (por orden de firma): Mira, A., Botella, C., Garcia-Palacios, A., Riera del Amo, A.,
Quero, S., Alcafiiz, M., y Bafos, R. M.

Editorial y referencia publicacion: Journal of Cyber Therapy and Rehabilitation, 2(1),
ISSN: 2031-278

Péginas y afio: 22-23 (2012)
Indicios de calidad:

Categoria: PSYCHOLOGY
SClmago Journal Rank (SJR): 0.291
Cuartil: Q3

Indexada en Scopus

Clave: N

Titulo: Un programa de Tratamiento de corte Cognitivo-Comportamental basado en
las TICs para la prevencién y el tratamiento de la depresion.

Autor/es (por orden de firma): Mira, A., Botella, C, Riera Lopez del Amo, T., Moragrega, .
y Soler, C.

Editorial y referencia publicacion: Agora Salut, ISSN: 2443-9827

DOI: http://dx.doi.org/10.6035/AgoraSalut.2015.1.22

Paginas y afio: 283-297 (2015)

Indicios de calidad:

Clave: N

Titulo: Mindfulness como estrategia de regulacién emocional: un estudio de laboratorio
Autor/es (por orden de firma): Campos, C., Cebolla, A. y Mira, A.

Editorial y referencia publicacion: Agora Salut, ISSN: 2443-9827

DOI: http://dx.doi.org/10.6035/AgoraSalut.2015.1.22

Paginas y afio: 127-138 (2015)

Indicios de calidad:

Clave: R
Titulo: Predictors of treatment dropout in self-guided web-based interventions for
depression: An "'individual patient data' meta-analysis.
/Autor/es (por orden de firma): Karyotaki, E., Kleiboer A., Smit, F., Turner, D.T., Mira, A.*,
Andersson, G., Berger, T., Botella, C., Bretdn, J., Carlbring, P., Christensen, H., de Graaf,
E., K. Griffiths, K., Donker, T., Farrer, L., Huibers, M., Lenndin, J., Mackinnon, A., Meyer,
B., Moritz, S., Spek, V., Vernmark, V., y Cuijper, P.
Editorial y referencia publicacion: Cambridge Journals. Psychological Medicine. 45 (13).
ISSN: 0033-2917
doi: 10.1017/S0033291715000665
Paginas y afio: 2717-2726 (2015)
Indicios de calidad:

Categoria: PSYCHOLOGY indice de

impacto JCR: 5.491 (Rank: 17/142).

Cuartil: Q1
* Por un error el nombre en el articulo aparece como A.M Pastor. Ya se ha corregido en
Scopus:  https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorld=55548657500&amp;eid=2-
52.0-84941259105
Ha recibido 33 citas en Scopus y 59 citas en Google Scholar.

Clave: N

Titulo: Estudio de caso: Aplicacidén de un tratamiento cognitivo-comportamental en
formato grupal para la fibromialgia en una unidad de salud mental. Un estudio piloto
Autor/es (por orden de firma): Andreu, L: Mira, A; Nebot, S; Ibafiez, M.A. y Garcia-
Palacios, A
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Editorial y referencia publicacion: Agora Salut, ISSN: 2443-9827
DOI: http://dx.doi.org/10.6035/AgoraSalut.2015.1.22

Paginas y afio: 11-20 (2015)

Indicios de calidad:

Clave: N

Titulo: Un programa de intervencion auto-aplicado a través de Internet para el
tratamiento de la depresion: “Sonreir es divertido”.

Autor/es (por orden de firma): Botella, C., Mira, A., Herrero, R., Garcia-Palacios, A. Y|
Bafos, R. Editorial y referencia publicacion: Aloma. Revista De Psicologia, Ciéncies de
[’educacio i l'esport. 33(2). ISSN de l'edicié en paper: 1138-3194/ ISSN de I'edicid
electronica: 2339-9694

Paginas y afio: 39-48 (2015)

Indicios de calidad:

El articulo ha sido citado una vez (fuente Google Scholar). Aloma esta incluida en los
siguientes bases de documentacion: IN-RECS 2011 Psicologia y Educacion; CARHUS
Plus+ 2012; MIAR 2013; DICE; CIRCClasificacion Integrada de Revistas Cientificas;
Latindex; Dialnet; Psicodoc 1SOC- Ciencias Sociales y Humanidades; Google Scholar.

Clave: |

Titulo: Concordancia entre la evaluacion psicolégica a traveés de Internet y la
evaluacion tradicional aplicada por el terapeuta para la fobia a volar

Autor/es (por orden de firma): Campos, D., Quero, S., Breton-Lopez, J., Riera Lopez del
Amo, A., Mira, A., Tortella, M y Botella, C.

Editorial y referencia publicacién: Fundacidon Universitaria Los Libertadores. Tesis
Picoldgica. ISSN: 1909-8391

Paginas y afio: 52-67 (2015)

Indicios de calidad: La Revista Tesis Psicoldgica de la Facultad de Psicologia de la
Fundacidén Universitaria Los Libertadores, ha sido indexada en la categoria C en el indice
Bibliografico Nacional - Publindex.

Clave: R
Titulo: An Internet-based program for depression using activity and physiological
sensors: efficacy, expectations, satisfaction and ease of use.
Autor/es (por orden de firma): Botella, C., Mira, A., Moragrega, |., Garcia-Palacios, A.,
Breton-Lopez, J., Castilla, D., Riera Lopez del Amo, A., Soler, C., Molinari, G., Quero, S.,
Guillén, V., Miralles, 1., Nebot, S., Serrano, B., Majoe, D., Alcafiiz, M., Bafios, R.M.
Editorial y referencia publicacion: Dove press. Neuropsychiatric Disease and Treatment,
12. ISSN: 1178-2021
Paginas y afio: 393406 (2016)
Indicios de calidad:

Categoria: PSYCHIATRY indice de

impacto JCR: 2.189 (Rank: 76/142)

Cuartil: Q3

Clave: |

Titulo: Access to autobiographical memory as an emotion regulation strategy and its
relation to dispositional mindfulness.

Autor/es (por orden de firma): Mira A., Campos, D., Etchemendy E., Bafios, RM y Cebolla,
A.,

Editorial y referencia publicacion: Elsevier. Mindfulness & Compassion 1(1)

Paginas y afio: 39-44 (2016).

Indicios de calidad:

El trabajo cuenta con un total de 135 Reads y una cita en ResearchGate y otra cita en
Google scholar.




VNIVERSITAT I VALENCIA

Clave: |

Titulo: Sonreir es Divertido, una intervencién online para la prevencion y el
tratamiento de los trastornos emocionales.

Autor/es (por orden de firma): Mira, A., Farfallini, L., Bafios, R., Breton-Lopez, J. Botella,
C.

Editorial y referencia publicacion: Psicodebate ISSN 1515-2251

P&ginas y afio: 16 (2) (2016) DOI: http://dx.doi.org/10.18682/pd.v16i2.597

Indicios de calidad:

La revista Psicodebate se encuentra indexada en el prestigioso Emerging Sources Citation
Index (Web of Science) y en ERIH Plus (European Reference Index for the Humanities and
Social Sciences) ambos indices jerarquizados por el Consejo Nacional de Investigaciones
Cientificas y Técnicas como de nivel 1. Ademéas se encuentra indexada en Latindex,
DIALNET, en REDIB (Red Iberomamericana de Innovacion y Conocimiento Cientifico),
en DOAJ (Directory of Open Access Journals) y Google Scholar.

El trabajo cuenta con un total de 53 Reads en ResearchGate.

Clave: R
Titulo: An Internet-based treatment for flying phobia (NO-FEAR Airlines): study
protocol for a randomized controlled trial
Autor/es (por orden de firma): Campos, D., Breton-Lépez, J., Botella, C., Mira, A.,
Castilla, D., Bafios, R., Tortella-Feliu, M., Quero, S.
Editorial y referencia publicacion: BMC Psychiatry, ISSN: 1471-244X
Paginas y afio: 16:296 (2016) DOI 10.1186/s12888-016-0996-1
Indicios de calidad:
Categoria: PSYCHIATRY indice de
impacto JCR: 2.198 (Rank: 76/142)
Cuartil: Q3

Clave: R

Titulo: An Internet-based program for depressive symptoms using human and
automated support: A randomized control trial.

Autor/es (por orden de firma): Mira, A., Breton-Lopez, J.; Garcia-Palacios, A; Quero, S.
Bafos, R. y Botella, C.

Editorial y referencia publicacion: Neuropsychiatric Disease and Treatment.

P&ginas y afio: 31; 13: 987-1006 (2017) doi: 10.2147/NDT.S130994.

Indicios de calidad:

Categoria: PSYCHIATRY

indice de impacto JCR: 2.198 (Rank: 76/142)

Cuartil: Q3

Clave: R
Titulo: Online positive interventions to promote wellbeing and resilience in the
adolescent population: a narrative review.
Autor/es (por orden de firma): Bafos, R., Etchemendy, E., Mira, A., Riva, G., Gaggioli,
A., Botella. C
Editorial y referencia publicacion: Frontiers in Psychiatry, ISSN: 16640640
Paginas y afio: (2017) Volumen 8 https://doi.org/10.3389/fpsyt.2017.00010
Indicios de calidad:
Categoria: PSYCHIATRY
indice de impacto JCR: 3.532
(Rank: 41/42) Cuartil: Q2

Clave: R
Titulo: Efficacy of Self-guided Internet-Based Cognitive Behavioral Therapy in the



https://dspace.palermo.edu/ojs/index.php/psicodebate/article/view/597
https://dspace.palermo.edu/ojs/index.php/psicodebate/article/view/597
http://dx.doi.org/10.18682/pd.v16i2
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Treatment of Depressive Symptoms: A Meta-analysis of Individual Participant
Data.

Autor/es (por orden de firma): Karyotaki, E., Riper, H. Twisk, J., Hoogendoorn, A.,
Kleiboer, A., Mira, A., Mackinnon, A., Meyer, B., Botella, C., Littlewood, E., Andersson,
G., Christensen, H., Klein, J. P., Schrdder, J., Breton-Lo6pez, J., Scheider, J., Griffiths, K.,
Farrer, L., Huibers, M. J. H., Phillips, R., Gilbody, S., Moritz, S., Berger, T., Pop, V.,
Spek, V., Cuijpers, P. Editorial y referencia publicacion: JAMA Psychiatry, ISSN:
2168622X, 21686238
Paginas y afio: 1;74 (4):351-359 (2017) doi: 10.1001/jamapsychiatry.2017
Indicios de calidad:

Categoria: PSYCHIATRY

indice de impacto JCR: 15.307

(Rank:2/142) Cuartil: Q1

Clave: |

Titulo: Revisién de Aplicaciones de las Tecnologias de la Informacion y la
Comunicacion en Psicologia Clinica y de la Salud en Infancia y Adolescencia

Autor/es (por orden de firma): Bretdn-Lopez, J., Mira, A., Castilla, D., Garcia-Palacios,
A.y Botella, C. Editorial y referencia publicacion: Revista de Psicologia Clinica en nifios

y adolescentes. ISSN 2340-8340

Paginas y afio: Vol. 4. N°. 3 - Septiembre 2017 - pp 11-16.

Indicios de calidad:

La Revista de Psicologia Clinica con Nifios y Adolescentes (RPCNA) esta indexada en las
siguientes bases documentales: Emerging Sources Citation Index-ESCI de Thomson
Reuters-Web of Science (Servicio de informacion cientifica en linea, proporcionado por
Thomson Reuters, integrado en I1SI Web of Knowledge, WoK), Redalyc, DIALNET,
LATINDEX, DOAJ (Directory of Open Access Journals), PSICODOC, CSIC-ISOC,
Google Scholar, UlrichWeb: Global Serials Directory. Psyke, REDIB y REBIUN.

Clave: N

Titulo: Usabilidad y Aceptabilidad del programa de tratamiento auto-aplicado para
la fobia a volar IN MIEDO Airlines: resultados de un estudio piloto.

Autor/es (por orden de firma): Campos, D., Mira, A. Castilla, D., Bretdn-Lépez, J. y
Quero, S

Editorial y referencia publicacion: Agora Salut. ISSN: 2443-9827

doi: http://dx.doi.org/10.6035/AgoraSalut.2017.4.4 -

Paginas y afio: 35-43 (2017)

Indicios de calidad:

Clave: R

Titulo: Web-based, self-help intervention for Adjustment Disorders: acceptance and
usability.

Autor/es (por orden de firma): Rachyla, I., Quero, S., Pérez-Ara, M., Molés,M., Campos,
D.y Mira, A.

Editorial y referencia publicacion: Annual Review of Cybertherapy and Telemedicine,
ISSN: 1554-8716.
Paginas y afio: 17, 207-210 (2017)
Indicios de calidad:
SCImago Journal Rank (SJR): 0.128
Cuartil: Q4
Indexada en Scopus

Clave: R
Titulo: Exploring the relationship between the acceptability of a Flying phobia
treatment delivered via the Internet and clinical outcomes.
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Autor/es (por orden de firma): Quero, S., Campos, D., Mira, A., Castilla, D., Botella, C.,
y Breton-Lopez, J.
Editorial y referencia publicacion: Annual Review of Cybertherapy and Telemedicine,
ISSN: 1554-8716
Paginas y afio: 15, 141-146 (2017)
Indicios de calidad:
SClImago Journal Rank (SJR): 0.128
Cuartil: Q4
Indexada en Scopus

Clave: R
Titulo: A brief online transdiagnostic measure: Psychometric properties of the
Overall Anxiety Severity and Impairment Scale (OASIS) among Spanish patients
with emotional disorders.
Autor/es (por orden de firma): Gonzalez-Robles, A., Mira, A., Miguel, C., Molinari, G.,
Diaz-Garcia, A., Garcia-Palacios, A., Bretdn-Ldpez, J., Quero. S., Bafios, R., & Botella,
C.
Editorial y referencia publicacion: PloS one, https://doi.org/10.1371/journal.pone.0206516
ISSN: 1932-6203
Paginas y afio: (2018). 13(11), e0206516.
Indicios de calidad: Categoria: MULTIDISCIPLINARY SCIENCES
indice de impacto JCR: 2.776 (Rank: 24/69)

Cuartil: Q1

Clave: R

Titulo: An Internet-based intervention for Adjustment Disorder (TAO): Study protocol

for a Randomized Controlled Trial

Autor/es (por orden de firma): Rachyla, I; Pérez-Ara, M., Molés, M., Campos, D., Mira, A.,

Botella, C., Quero, S.

Editorial y referencia publicacién: BMC Psychiatry https://doi.org/10.1186/s12888-018-

1751-6

Pé&ginas y afio: (2018) 18:161

Indicios de calidad:

Categoria: PSYCHIATRY

indice de impacto JCR: 2.419 (Rank: 71/142)
Cuartil: Q2

Clave: R
Titulo: Exploring the incorporation of a positive psychology component in a cognitive
behavioral Internet-based program for depressive symptoms. Results throughout
the intervention process.
Autor/es (por orden de firma): Mira, A., Breton-Lbpez, J., Enrique, A., Castilla, D.,
Garcia-Palacios, A., BANOS, R. M., & Botella, C.
Editorial y referencia publicacion: Frontiers in
Psychology, doi: 10.3389/fpsyg.2018.02360
ISSN: 1664-1078
Paginas y afio: (2018). 9, 2360.
Indicios de calidad: Categoria: PSYCHOLOGY, MULTIDISCIPLINARY
indice de impacto JCR: 2.129 (Rank: 40/137)
Cuartil: Q2

Clave: R

Titulo: Effectiveness and treatment moderators of internet interventions for adult
problem drinking: An individual patient data meta-analysis of 19 randomised
controlled trials.

/Autor/es (por orden de firma): Riper, H., Hoogendoorn, A., Cuijpers, P., Karyotaki, E.,
Boumparis, N., Mira, A., Andersson G, Berman AH, Bertholet N, Bischof G, Blankers

M, Boon B, BoR L, Brendryen H, Cunningham J, Ebert D, Hansen A, Hester R, Khadjesari



https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Andersson%20G%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30562347
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Berman%20AH%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30562347
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Bertholet%20N%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30562347
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Bischof%20G%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30562347
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Blankers%20M%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30562347
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Blankers%20M%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30562347
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Boon%20B%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30562347
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Bo%C3%9F%20L%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30562347
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Brendryen%20H%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30562347
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Cunningham%20J%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30562347
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Ebert%20D%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30562347
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Hansen%20A%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30562347
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Hester%20R%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30562347
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Khadjesari%20Z%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30562347
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Z, Kramer J, Murray E, Postel M, Schulz D, Sinadinovic K, Suffoletto B, Sundstrém C, de
'Vries H, Wallace P, Wiers RW, Smit JH.
Editorial y referencia publicacion: PLoS medicine, doi: 10.1371/journal.pmed.1002714
1549-1277 (print); 1549-1676 (web)
Paginas y afio: 15(12), e1002714. 2018
Indicios de calidad: Categoria: MEDICINE, GENERAL & INTERNAL
indice de impacto JCR: 11.048 (Rank: 8/160)
Cuartil: Q1

Clave: R

Titulo: Feasibility of a positive clinical psychology intervention for depressive
symptoms: A series of cases.

Autor/es (por orden de firma): Mira, A., Enrique, A., Diaz-Garcia, A., Rachyla, 1.,
Gonzélez-Robles, A., Breton-Lopez, J Botella, C.

Editorial y referencia publicacion: Revista Argentina de Clinica Psicoldgica.

Paginas y afio: 27 (3): 381-392  (2018)

Indicios de calidad:

Categoria: PSYCHOLOGY
indice de impacto JCR: 0.28 (Rank: 75/77)
Cuartil: Q4

Clave: R

Titulo: The acceptability of an Internet-based Exposure Treatment for Flying Phobia
with and without therapist guidance: Patients’ Expectations, Satisfaction, Treatment
Preferences and Usability.

Autor/es (por orden de firma): Campos, D-. Mira, A., Bretdon-Lopez,J., Castilla, D.,
Botella, C., Bafios, R., Quero, S

Editorial y referencia publicacién: Neuropsychiatric Disease and Treatment ISSN:
1178-2021

Paginas y afio: 14, 879-892 (2018) https://doi.org/10.2147/NDT.S153041

Indicios de calidad:

Categoria: PSYCHIATRY
indice de impacto JCR: 2.228 (Rank: 84/146)
Cuartil: Q3

Clave: N

Titulo: Influencia del apoyo por parte del terapeuta en la satisfaccion de un programa
auto-aplicado a través de Internet para la depresion.

Autor/es (por orden de firma): Miguel-Sanz, C., Diaz, L., Mira, A., Bretdn-Lépez, J.,
Botella. C.

Editorial y referencia publicacion: Agora Salut, ISSN: 2443-9827 doi:
http://dx.doi.org/10.6035/AgoraSalut.2018.5.29

Paginas y afio: pp. 265-274 (2018)

Indicios de calidad:

Clave: N

Titulo: Programa de tratamiento integrativo para la fibromialgia: Estudio
preliminar.

Autor/es (por orden de firma): Diaz-Garcia, A., Molinari, G., Mira, A., Espinoza, M.,
Garcia-Palacios, A

Editorial y referencia publicacion: Agora Salut, [ISSN: 2443-9827 doi:
http://dx.doi.org/10.6035/AgoraSalut.2018.5.36



https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Khadjesari%20Z%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30562347
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Kramer%20J%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30562347
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Murray%20E%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30562347
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Postel%20M%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30562347
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Schulz%20D%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30562347
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Sinadinovic%20K%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30562347
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Suffoletto%20B%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30562347
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Sundstr%C3%B6m%20C%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30562347
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=de%20Vries%20H%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30562347
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=de%20Vries%20H%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30562347
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Wallace%20P%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30562347
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universitarias/autonémicas/nacionales/internacionales:

Titulo del proyecto: Promocidn del bienestar a través de las tecnologias de la informacion y
comunicacion (PROBIENTIC). 2008/157

Entidad convocante/financiadora: Generalitat Valenciana. Conselleria de Educacion
Programas de Investigacién de Excelencia PROMETEO

Fechas de inicio y finalizacion: Duracion: 2008 Hasta: 2011

Investigador/a principal: Cristina Botella Arbona.
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Titulo del proyecto: Online Predictive Tools for Intervention in Mental Iliness (OPTIMI)
IST-2009-248544

Entidad convocante/financiadora: Comunidad Europea, VIl Programa Marco Europeo
Fechas de inicio y finalizacion: Duracién: 2010 Hasta: 2012.

Investigador/a principal: Cristina Botella Arbona

Titulo del proyecto: Desarrollo y validacién de un sistema de e-terapia inteligente para el
tratamiento del trastorno de ansiedad social. PS12010-17563 (subprograma PSIC)

Entidad convocante/financiadora: Ministeri de Ciencies i Innovacio. Plan Nacional de
I+D+i 2008-2011

Fechas de inicio y finalizacion: Duracién: 2011 Hasta: 2014

Investigador/a principal: Cristina Botella Arbona

Titulo del proyecto: European Comparative Effectivenes Research on online depression
treatment. E-COMPARED. 603098-2

FP7-HEALTH-2013-INNOVATION-1.

Entidad convocante/financiadora: Comision Europea. VII Programa Marco Europeo
Fechas de inicio y finalizacion: Duracién: 2014 Hasta: 2016

Investigador/a principal: Cristina Botella

Titulo del proyecto: Aplicacién online para el tratamiento psicolégico del dolor crénico y el
mantenimiento de los logros terapéuticos a largo plazo (P1-1B2013-66)

Entidad convocante/financiadora: Universitat Jaume |

Fechas de inicio y finalizacion: Duracion: 2014 Hasta: 2016

Investigador/a principal: Azucena Garcia Palacios

Titulo del proyecto: I-CARE Integrating Technology into Mental Health Care Delivery in
Europe (I Care) 634757-2-H2020-PHC-23-2014

Entidad convocante/financiadora: Comision Europea.

Fechas de inicio y finalizacion: Duracién: 2015 Hasta: 2019

Investigador/a principal: Cristina Botella

Titulo del proyecto: Desarrollo de un programa de prevencion del juego patoldgico mediante
Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion UJI-A-2016-14

Entidad convocante/financiadora: Universiat Jaume |

Fechas de inicio y finalizacion: Duracion: 2017 Hasta: 2019

Investigador/a principal: Juana Bretdn-Lépez

Titulo del proyecto: Influencia de las variables emocionales y no emocionales en la ansiedad
de orientacion espacial. Ref 2018/B007

Entidad convocante/financiadora: Universidad de Zaragoza. Fundacién Universitarial
/Antonio Gargallo.

Fechas de inicio y finalizacion: Duracion: Enero 2019 Hasta: Diciembre 2019
Investigador/a principal: Camino Alvarez Fidalgo

Titulo del proyecto: Maximizacion de la eficacia y viabilidad de la terapia de exposicion
mediante realidad aumentada basada en proyeccién para el tratamiento de la fobia a las
cucarachas. Ref.RT12018-100993-B-100

Entidad convocante/financiadora: Proyectos I+D+i “Retos de investigacion” del Programal
Estatal 1+D+i Orientados a Retos de la Sociedad

Fechas de inicio y finalizacion: Duracion: 01/01/2019 Hasta: 31/12/2022

Investigador/a principal: Soledad Quero y Juana Breton Lopez

Titulo del proyecto: El papel de las estrategias y emociones en el miedo a desorientarse.
Universidad de Zaragoza, ayudas a proyectos de jovenes investigadores. Ref JIUZ-2018-
SOC-12
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Cddigo de proyecto: 270290

Entidad convocante/financiadora: Universidad de Zaragoza. Fundacion bancaria Ibercaja.
Fechas de inicio y finalizacion: Duracion: Enero 2019 Hasta: Diciembre 2019
Investigador/a principal: Magdalena Méndez Lépez

Titulo del proyecto: TACTILE FEEDBACK ENRICHED VIRTUAL INTERACTION
THROUGH VIRTUAL REALITY AND BEYOND (TACTILITY)

Codigo de proyecto:

Entidad convocante/financiadora: H2020 Comision Europea

Fechas de inicio y finalizacion: Duracion: Julio 2019 Hasta: Junio 2022

Investigador/a principal: Rosa Bafios

Titulo del proyecto: Evaluacion de la implementacion de un programa de terapia psicolégica
online para el tratamiento de la depresidn leve-moderada en atencién primaria: Estudio con
disefio hibrido

Codigo de proyecto:

Entidad convocante/financiadora: Ministerio de Ciencia Innovacion y Universidades.
Fechas de inicio y finalizacion: Duracion: Enero 2020 Hasta: Diciembre 2022
Investigador/a principal: Azucena Garcia Palacios

Titulo del proyecto: IMPULSA: impulsando la salud mental y el bienestar a través de
intervenciones digitales

Codigo de proyecto: CIPROM/2021/041

Entidad convocante/financiadora: Ministerio de Ciencia e Innovacion.
Fechas de inicio y finalizacion: Duracion: Enero 2022 Hasta: Diciembre 2025
Investigador/a principal: Rosa Maria Bafios Rivera

Titulo del proyecto: Analyzing the benefits of using symptoms-jit for in vivo exposure in
anxiety disorders: a randomized controlled trial using a mixed methods approach

Codigo de proyecto: PROYECTO PID2022-1404750B-C21. 231311.01/1
Entidad convocante/financiadora: Ministerio de Ciencia e Innovacion.

Fechas de inicio y finalizacion: Duracion: Septiembre 2023 Hasta: Agosto 2027
Investigador/a principal: Juana Breton Lopez

Otros proyectos, contratos o convenios de investigacién (titulo, fecha,
duracién, entidad financiadora, tipo participacién, nimero participantes, IPs,
importe).

Convenios de colaboracion:

- Convenio de colaboracion entre el centro Aiglé Valencia y la Universitat de
Valencia. Estudi general. Participacion en las actividades de investigacion que
se desarrollan en el presente convenio para la mejora de la calidad de vida y la
salud mental.

- Convenio de colaboracion entre la Universidad complutense de madrid; el
Grupo 5, accion y gestion social y la Unviersitat de Valéncia estudi general,
para colaborar en el marco de las actividades de la Catedra extraordinaria contra
el estigma - grupo 5. Particpacién en en las actividades de investigacion que se
desarrollan en el presente convenio sobre el estigma en salud mental, aplicacion
de la tecnologia a los servicios de psicologia en el campo de la lucha contra el
estigma.

Comunicaciones y ponencias presentadas a congresos (titulo, fecha, entidad
organizadora, caracter nacional o internacional).

Todas_ las contribucions a congresos son INTERNACIONALES, menos en las que
se indica Nacional
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1. AUTORES: Pablo Pons Juan, Adriana Mira Pastor, Amanda Diaz Garcia, Azucena|
Garcia Palacios, Rosa M@ Bafios Rivera
TITULO: Prevencion del suicidio a través de intervenciones basadas en psicologia

positiva. Una revision.

PARTICIPACION: Péster

CONGRESO: VI Congreso Espafiol de Psicologia Positiva (nacional)
LUGAR: Zaragoza

FECHA: 15-18 Mayo, 2024

2. AUTORES: Mireia Santamaria, Pedro Sarrion, Alba Jimenez-diaz, Rocio Herrero,
Marta Miragall, Sara Fernandez-buendia, Soledad Quero, Juana Maria Breton, Adriana
Mira, Ausias Cebolla, Azucena Garcia-palacios, & Rosa Maria Bafios

TITULO: Co-design in the development of a mHealth application to improve mental

health: The perspective of the patients

PARTICIPACION: Poster

CONGRESO: CYPCY 26
LUGAR: Paris

FECHA: 11-13 Julio, 2023

3. AUTORES: Mireia Santamaria, Pedro Sarrion, Alba Jimenez-diaz, Rocio Herrero,
Marta Miragall, Sara Fernandez-buendia, Soledad Quero, Juana Maria Breton, Adriana
Mira, Ausias Cebolla, Azucena Garcia-palacios, & Rosa Maria Bafios

TITULO: Levels of suicide stigma and literacy in spanish speaking population

PARTICIPACION: Poster

CONGRESO: ABCT 57 annual convention
LUGAR: Seattle

FECHA: 16-19 Noviembre, 2023

4. AUTORES: Maitena Pierantonelli Gonzalez, Angel Zamora, Adriana Mira , Rebecal
Diego, Juani Breton Lopez , Azucena Garcia Palacios Rosa Bafios
TITULO: The experience of adults bereaved by suicide and their stigma

PARTICIPACION: Poster

CONGRESO: 52th European Association for Behavioural and Cognitive Therapies -
EABCT 2022

LUGAR: Barcelona
FECHA: 7-10 septiembre, 2022
5. AUTORES: Pablo Pons, Adriana Mira, Diana Castilla, Amanda Diaz-Garcia, Juani

Breton, Cristina Botella, Rosa Bafios




VNIVERSITAT I VALENCIA

TITULO: Contribucion de los componentes de psicologia positiva y activacion conductual
en una intervencion online para sintomatologia depresiva

PARTICIPACION: Comunicacién dentro de un simposio (Tecnologias positivas.
Aplicacion de intervenciones psicolégicas positivas con el apoyo de tecnologias de la

informacion y la comunicacion)

CONGRESO: V Congreso Espafiol de Psicologia Positiva (nacional)
LUGAR: Bilbalo

FECHA: 12-14 Mayo, 2022

6. AUTORES: Amanda Diaz-Garcia, Adriana Mira, Alberto Ginzalez-Robles, Azucena
Garcia-Palacios, Cristina Botella,

TITULO: Intervencion breve online para promover la gratitud utilizando evaluacion

momentanea ecoldgica

PARTICIPACION: Péster

CONGRESO: V Congreso Espafiol de Psicologia Positiva (nacional)
LUGAR: Bilbalo

FECHA: 12-14 Mayo, 2022
7. AUTORES: Mira, Adriana; Pierantonelli, Maitena; Zamora, Angel; Diego-Pedro,

Rebeca; Bretdn-Lépez, Juani; Garcia-Palacios, Azucena; Bafios, Rosa M.
TITULO: Estigma en relacion al suicidio

PARTICIPACION: Comunicacion dentro de un simposio (El estigma asociado a los

problemas de salud mental)

CONGREISO: XI1 congreso nacional y Il internacional salud mental y salud
emocional:
derechos inaplazables (Nacional)

LUGAR: Valencia
FECHA: 27-29 Octubre, 2022

8. AUTORES: Zamora, A., Pierantonelli, M., Diego, R., Bretén-Lépez, J. , Mira, A. 1 &
Bafios, R.

TITULO: Stigma and literacy of suicide in a Spanish-speaking population
PARTICIPACION: Poster

CONGRESO: 2022 ABCT Annual Convention

LUGAR: Nueva York

FECHA: 17-21 Novembre, 2022

9. AUTORES: Juana Maria Bretdn-Lopez, Ainara Mufioz-Ranchel, Laura Diaz-Sanahuja|

Adriana Mira, Azucena Garcia-Palacios

TITULO: Cognitive-Behavioral Blended Interventions for the Treatment of Common
Mental Health Disorders




VNIVERSITAT I VALENCIA

PARTICIPACION: Comunicacion

CONGRESO: EABCT 2022. EABCT 52nd Annual Congress

LUGAR: Barcelona

FECHA: 7-10 Septiembre, 2022

10. AUTORES: Mufioz, A., Diaz, L., Mira, A., Garcia-Palacios, A., Breton, J

TITULO: Disefio de un protocol de tratamiento grupal para el juego patol”pgico aplicado en
formato blended: sesiones presenciales y sesiones online

PARTICIPACION: Péster

CONGRESO: VI Jornades d’investigacié per a I’alumnat de ciéncies de la Salut
(nacional)

LUGAR: Castell6

FECHA: 21 abril-5 de mayo ,2021

11. AUTORES: Hernandez, C; Diaz, L., Mira, A., Quero, S., Bretén, J

TITULO: Eficacia preliminar de un programa de prevencion de juego patoldgico
autoaplicado a través de Internet en poblacién universitaria

PARTICIPACION: Comunicacién

EZOI\_IG RESO: VI Jornades d’investigacio per a I’alumnat de ciéncies de la Salut
naciona

LUGAR: Castelld

FECHA: 21 abril-5 de mayo ,2021

12. AUTORES: Carlos Quifionez Freire, Maria Dolores Vara, Rocio Herrero, Adriana Mira,
Azucena Garcia Palacios, Cristina Botella, Rosa M2 Bafios

TITULO: Adaptaciéon cultural del programa online “Sonreir es Divertido” para el

tratamiento de la depresidon en el Sistema de Salud Publica de Ecuador

PARTICIPACION: Péster

CONGRESO: Il Congreso Internacional Salud Mental Digital
LUGAR: Virtual

FECHA: 10-12 noviembre, 2020
13. AUTORES: Adriana Mira, Pablo Pons, Amanda Diaz-Garcia, Juana Breton-Lopez,

Rosa Bafios, Cristina Botella, Azucena Garcia Palacios
TITULO: Estudio de desmantelamiento de una intervencion online para la depresion.
Contribucion de los componentes de psicologia positiva y de activacion conductual

PARTICIPACION: Poster

CONGRESO: Il Congreso Internacional Salud Mental Digital
LUGAR: Virtual

FECHA: 10-12 noviembre, 2020
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14, AUTORES: Pablo Pons Juan, Adriana Mira Pastor, Amanda Diaz Garcia, Juana Breton
Lopez, Azucena Garcia Palacios y Rosa Bafios

TITULO: Analisis cualitativo sobre la experiencia de realizar un programa de intervencion

a través de internet para la depresion
PARTICIPACION: Poster

CONGRESO: V Congreso Nacional de Psicologia (CNP2021) e International
Symposium on Public Health Psychology

LUGAR: Madrid (Virtual)
FECHA: ACEPTADO

15. AUTORES: Pablo Pons Juan, Maria Peran Garcia, Adriana Mira Pastor, Rebeca Diego
Pedro, Edgar Gonzalez Hernandez, Diana Castilla, Juana Bretdon Lopez y Azucena

Garcia Palacios

TITULO: Estigma en relacion al suicidio en poblacion general joven mexicana: un estudio

exploratorio
PARTICIPACION: Poster

CONGRESO: V Congreso Nacional de Psicologia (CNP2021) e International
Symposium on Public Health Psychology

LUGAR: Madrid (Virtual)
FECHA: ACEPTADO
16. AUTORES: Angel Zamora-Martinez, Pablo Pons-Juan, Adriana Mira, Juana Bretén-

Lopez, Rebeca Diego-Pedro, Edgar Gonzaléz-Hernandez, Diana Castilla, Azucena

Garcia-Palacios,

TITULO: Stigma of Suicide Scale validation in a Spanish-speaking general population
PARTICIPACION: Poster

CONGRESO: ABCT 55th anual convention

LUGAR: New Orleans

FECHA: 18-21, noviembre

17. AUTORES: Mufioz Ranchel, A. Mira Pastor, A., Breton Lopez, J

TITULO: TALLER PSICOEDUCATIVO DE PREVENCION DE LA ADICCION A LAS
REDES SOCIALES EN UN GRUPO DE ADOLESCENTES

PARTICIPACION: Poster

CONGRESO: AITANA-UMH: 6th International Congress of Clinical and Health
Psychology in Children and Adolescents

LUGAR: Elche
FECHA: 18-21 noviembre, 2020
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ISSN: 2660-5767
18. AUTORES: Rebeca Diego-Pedro, Edgar Gonzaléz-Hernandez, Adriana Mira
TITULO: COVID-19 e Impacto en variables psicoldgicas: Un estudio preliminar

PARTICIPACION: Comunicacion
%%NG RESO: Congreso Virtual de la SIP “Aportes de la Psicologia ante el COVID-

LUGAR: México

FECHA: 21-23 octubre, 2020

19. AUTORES: Quifionez,C; Farfallini, L; Mira, A; Vara, M.D; Botella, C; Garcia-Palacios,
A; Bafos

TITULO: Cultural adaptation of an Internet-based intervention for depression (Smiling is

Fun) in Latin America population (Argentina and Ecuador)

PARTICIPACION: Comunicacion

CONGRESO: Trinity College Dublin: Saha project mini conference on cultural
adaptations SAHA project mini conference on cultural adaptations

LUGAR: Dublin

FECHA: 24 enero, 2020
ISBN 978-84-16723-84-3
20. AUTORES: Mira, A;Diaz-Garcia, A;Castilla, D;Breton-Lo6pez, J;Botella, C;Garcia-

Palacios,
TITULO: Intervenciones para la prevencion del suicidio que incluyen estrategias de
psicologia positiva: Una revision sistematica
PARTICIPACION: Poster
CONGRESO: AEPCP CONGRESO XI Congreso de la Asociacion Espafiola de

Psicologia Clinica y Psicopatologia: Psicopatologia y Tratamientos Trandiagnosticos

(nacional)

LUGAR: Teruel

FECHA: 24 octubre 2019
ISBN 978-84-16723-84-3

21. AUTORES: Diaz-Garcia, A., Gonzalez-Robles, A., Mira, A., Garcia Palacios, A.,
Botella, C.

TITULO: The inclusion of a positive affect component in a transdiagnostic Internet-based
treatment for emotional disorders: results throughout the intervention process” as a poster

presentation.
PARTICIPACION: Poster
CONGRESO: 6th ESRII CONFERENCE
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LUGAR: Copenhaguen
FECHA: 5-6 septiembre, 2019

22. AUTORES: Daniel Campos, Juana Bretdn-Lépez, Adriana Mira, Sonia Mor & Soledad
Quero

TITULO: Patterns of use of the exposure scenarios of NO-FEAR Airlines: An Internet-based

Exposure treatment for Flying Phobia.

PARTICIPACION: Péster

CONGRESO: 6th ESRII CONFERENCE

LUGAR: Copenhaguen

FECHA: 5-6 septiembre, 2019

23. AUTORES: M2 Dolores Vara', Adriana Mira®, Azucena Garcia-Palacios®, Cristina|

Botella*, and Rosa M2 Bafios®

TITULO: Post-module analyses of a low-intensity Internet-based intervention focused on
the promotion of positive affect for the treatment of depression in Primary Care

PARTICIPACION: Poster

CONGRESO: 6th ESRII CONFERENCE
LUGAR: Copenhaguen

FECHA: 5-6 septiembre, 2019

24, AUTORES: Araceli Palma-Gomez*, Rocio Herrero!, Ernestina Etchemendy?®, Giulid
Corno?, Adriana Mira®, Rosa Bafios?, & Cristina Botella®

TITULO: CORE: Usability and acceptance of a self-applied online protocol for the
prevention of emotional disorders and promotion of resilience in university students: opinion
of users and clinic psychologists.

PARTICIPACION: Poster
CONGRESO: 6th ESRI1 CONFERENCE
LUGAR: Copenhaguen
FECHA: 5-6 septiembre, 2019
25. AUTORES: Breton-Lopez, J., Diaz-Sanahuja, L., Romero, S., Mira, A., y Garcia-
Palacios, A.
TITULO: Aspectos fundamentales de la evaluacion e intrevencion psicolcogica a través de
Internet para el tratamiento del juego patoldgico
PARTICIPACION: Ponencia dentro de un Symposium (Aplicaciones de las TICs en
Psicologia Clinica y en la Salud
CONGRESO: 1V Congreso de Psicologia e Internatioal Symposium on Psychological

Prevention

LUGAR: Vitoria
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FECHA:

26. AUTORES: Evaluacion Momentanea Ecologica (EMA) mediante una Aplicacion Movil
en el Trastorno Limite de Personalidad: protocolo del estudio y datos preliminares

TITULO: VALUACION MOMENTANEA ECOLOGICA (EMA) MEDIANTE UNA
APLICACION MOVIL EN EL TRASTORNO LIMITE DE PERSONALIDAD:
PROTOCOLO DEL ESTUDIO Y DATOS PRELIMINARES

PARTICIPACION: Péster

CONGRESO: VIII simposio Trastorno Limite de la Personalidad (Nacional)
LUGAR: Barcelona

FECHA: 30-31, mayo 2019

27. AUTORES: Mira, A.

TITULO: Las TICs al servicio de la psicologia clinica:
Desarrollos fundamentales en el Laboratorio de Psicologia y Tecnologia y el Servicio
de Asistencia Psicoldgica

CONGRESO: La nueva era de la Psicologia 2019
TIPO DE PARTICIPACION: Ponencia invitada.

LUGAR: México
FECHA: 29 de Abril de 2019

28. AUTORES: Diaz-Danahuja., Mira, A., Miguel, C., Diaz-Garcia, A., Breton-Lopez, J.,
Castilla, D., Botella, C.

TITULO: Preliminary results from a randomised controlled dismantling study of an internet-
based intervention for depression. Exploring the contribution of behavioural activation and
positive psychology

PARTICIPACION: Poster

CONGRESO: 5th ESRII CONFERENCE
LUGAR: Dublin
FECHA: 19-20 abril, 2018

29. AUTORES: M2 Dolores Vara 3, Adriana Mira 1, Azucena Garcia-Palacios 1,2 , Cristina
Botella 1,2 , and Rosa M2 Bafios 3,2

TITULO: A low intensity internet-based intervention focused on the promotion of

positive affect for the treatment of depression in primary care.

PARTICIPACION: Comunicacion

CONGRESO: ISRII conference

LUGAR: Auckland, Nueva Zelanda

FECHA: Febrero 13-15, 2019

30. AUTORES: Mira, A., Romero, S., Miguel, C., Sanahuja, L., Botella, C., Breton., J.

TITULO: Apoyo a través de las tecnologias de la informacion y la comunicacion (tic’s) en

un programa de intervencion online para la sintomatologia depresiva
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PARTICIPACION: Poster

CONGRESO: Sociedad Espafiola
para el Estudio de la Ansiedad y el Estrés (SEAS) (Nacional)

LUGAR: Valencia
FECHA: 20-22 septiembre, 2018.

31. AUTORES: DIANA CASTILLA LOPEZ; ADRIANA MIRA PASTOR; AMANDA
DIAZ GARCIA; IRENE ZARAGOZA ALVAREZ

TITULO: MONITORIZACION DE LA ACTIVACION COMPORTAMENTAL EN
PACIENTES CON DEPRESION MODERADA

PARTICIPACION: Péster

CONGRESO: I congreso internacional de innovacion y investigacion en el ambito de

la salud

ISBN: 978-84-09-04242-5

LUGAR: Murcia (CONGRESO INTERNACIONAL)
FECHA: 6-7 septiembre, 2018

32. AUTORES: DIANA CASTILLA LOPEZ; ADRIANA MIRA PASTOR; IRENE
ZARAGOZA ALVAREZ; AMANDA DIAZ GARCIA

TITULO: MONITOR EMOCIONAL: EVALUACION MOMENTANEA ECOLOGICA
EN SALUD MENTAL

PARTICIPACION: Poster

CONGRESO: 11 congreso internacional de innovacion y investigacion en el &mbito de

la salud

ISBN: 978-84-09-04242-5

LUGAR: Murcia (CONGRESO INTERNACIONAL)
FECHA: 6-7 septiembre, 2018

33. AUTORES: ADRIANA MIRA PASTOR; AMANDA DIAZ GARCIA; DIANA CASTILLA|
LOPEZ; IRENE ZARAGOZA ALVAREZ

TITULO: PREVENCION DEL SUICIDIO MEDIANTE TECNOLOGIAS DE LA
INFORMACION Y LA COMUNICACION:PRESUTIC

PARTICIPACION: Poster

CONGRESO: 11 congreso internacional de innovacion y investigacién en el ambito de

la salud

ISBN: 978-84-09-04242-5

LUGAR: Murcia (CONGRESO INTERNACIONAL)
FECHA: 6-7 septiembre, 2018
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34. AUTORES: ADRIANA MIRA PASTOR; DIANA CASTILLA LOPEZ; AMANDA DIAZ
GARCIA; IRENE ZARAGOZA ALVAREZ

TITULO: PROTOCOLO DE UN ESTUDIO DE DESMANTELAMIENTO DE UN
PROGRAMA  ONLINE PARA LA SINTOMATOLOGIA  DEPRESIVA:
CONTRIBUCION DE LA PSICOLOGIA POSITIVA

PARTICIPACION: Péster

CONGRESO: Il congreso internacional de innovacion y investigacién en el ambito de
la salud

ISBN: 978-84-09-04242-5
LUGAR: Murcia (CONGRESO INTERNACIONAL)
FECHA: 6-7 septiembre, 2018

35. AUTORES: Mira, A., Diaz-Garcia, A., Espinoza, M., Molinari, G., Garia-Palacios, A

TITULO: Fib-I-therapy: a web adaptation of an integrative psychological treatment for
fibromyalgia

PARTICIPACION: Poster

CONGRESO: 5th ESRII CONFERENCE

LUGAR: Dublin

FECHA: 19-20 abril, 2018

36. AUTORES: Diaz-Garcia, A., Jaén, I., Mira, A., Gonzélez-Robles, A., Botella, C.

TITULO: Influencia de un Tratamiento transdiagnostico autoaplicado online en la

Regulacion Emocional: Datos preliminares

PARTICIPACION: Poster

CONGRESO: 1V Jornadas de Investigacion de la Universitat Jaume | (Nacional)
LUGAR: Castellon

FECHA: 18-19 abril, 2018

37. AUTORES: Campos, D-. Bretdn-Lopez, J., Mira, A., Castilla, D., Bafios, R., Botella,
C., Quero, S.

TITULO: Sin miedo Airlines: Un tratamiento auto-aplicado via Internet para la fobia a volar.
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LUGAR: Castellén de la Plana
FECHA: 18-19 noviembre de 2011

94. AUTORES: Moragrega, I., Soler, C, Molinari, G., Mira, A., Nebot, S., Molés, M.,
Agusti, A. ., Botella, C.

TITULO: La utilidad de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TICS) para|
la prevencion de la depresion

TIPO DE PARTICIPACION: ponencia
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CONGRESO: XVI Jornades per al Foment de la Investigacié en Céncies Humanes i
Socials (nacional)

LUGAR: Castellén de la Plana
FECHA: 18-19 noviembre de 2011

95. AUTORES: Herrero, R., Vizcaino, Y., Castilla, D., Garcia-Palacios, A., Botella, C.,
Farfallini, L, Mira, A.

TITULO: La evaluacion diaria de pacientes con fibromialgia a través de dispositivos
moviles
TIPO DE PARTICIPACION: ponencia

CONGRESO: VII Congreso de la Asociacion Espafiola de Psicologia Clinica |
Psicoterapia (AEPCP) (nacional)

ISSN/ISBN: 978-84-8021-788-0

LUGAR: Benicassim

FECHA: 21-23 de octubre de 2010

96. AUTORES: Rasal, P., Escobar, P., Mira, A., Molés, M. y Bafios, R.

TITULO: “Validez concurrente de dos pruebas de laboratorio de impulsividad en poblacién
adolescente espafiola y su relacion con la conducta antisocial.”

TIPO DE PARTICIPACION: ponencia

CONGRESO: VII Congreso de la Asociacion Espafiola de Psicologia Clinica vy
Psicoterapia (AEPCP) (nacional)

ISSN/ISBN: 978-84-8021-788-0

LUGAR: Benicassim

FECHA: 21-23 de octubre de 2010

97. AUTORES: Rasal, P Mira, A., Campos, D. y Bafios, R.

TITULO: Mindfulness rasgo como predictor de latencia de respuesta en una tarea de
egulcion emocional a través de memoria autobiografica.

CONGRESO: I Congreso Nacional de Psicologia Positiva (nacional)
LUGAR: Madrid
FECHA: 15-17 Marzo 2012

Licencias de propiedad industrial o intelectual en explotacion.

Estancias oficiales de investigacion en otras universidades o centros de
investigacion (entidad, fecha'inicio y fin, tipo financiacién).

Fechas de inicio y finalizacion:09/09/2013- 09/12/2013

Centro de destino: Departamento de Psicologia Clinica de la Universidad de
Amsterdam (VU University Amsterdam). Amsterdam, Holanda.

Duracion: 3 meses.

BECA/ Entidad Financiadora: Generalitat Valenciana. Conselleria de educacion,
culturay deporte.

Beques d’estades de becaris contractats predoctorals en centres d’investigacié fora de
la Comunitat Valencina.

Fechas de inicio y finalizacion:01-02-2019-30-04-2019

Centro de destino: Black Dog Institute. Sidney. Australia

Duracién: 3 meses.

BECA/ Entidad Financiadora: Concedida por el Ministerio de Ciencia Innovacion y
Universidades.

gro rama José Castillejo para estancias de movilidad en el extranjero de jovenes
ocfores.
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. Meéritos docentes.

Documenta
cio
acreditativ
aen

Puestos docentes desempefiados (categoria, organismo o centro, régimen de
dedicacion, actividad, fecha de nombramiento o contrato, fecha de cese o
terminacion).

- Categoria: Personal investigador en formacién.
Organismo o centro: Dep. de Psicologia Bésica, Clinica y Psicobiologia. Universitat Jaume
l.
Régimen de dedicacion: Dedicacion tiempo completo
Actividad: Personal Docente Investigadora
Fecha inicio-fecha fin contrato: 01/03/2011- 28/02/2015

- Categoria: Investigadora.
Organismo o centro: Dep. de Psicologia Bésica, Clinica y Psicobiologia. Universitat Jaume
l.
Régimen de dedicacion: Dedicacion tiempo completo
Actividad: Personal Docente Investigadora
Fecha inicio-fecha fin contrato: 15/09/2015- 08/10/2017

- Categoria: Profesor Ayudante Doctora
Organismo o centro: Dep. de Psicologia y Sociologia. Universidad de Zaragoza. Campus
Teruel.
Régimen de dedicacion: Dedicacidn tiempo completo
Actividad: Personal Docente Investigadora
Fecha inicio-fecha fin contrato: 09/10/2017 — 31/08/2019

- Categoria: Profesor Ayudante Doctora
Organismo o centro: Dep. de Personalitat Avaluacid i Tractaments Psicologics. Universitat
de Valéncia.
Régimen de dedicacion: Dedicacién tiempo completo
Actividad: Personal Docente Investigadora
Fecha inicio-fecha fin contrato: 01/09/2019- 10/10/2021

- Categoria: Profesor Contratada Doctora/Profesora Permanente Laboral
Organismo o centro: Dep. de Personalitat Avaluacio i Tractaments Psicologics. Universitat
de Valéncia.
Régimen de dedicacion: Dedicacién tiempo completo
Actividad: Personal Docente Investigadora
Fecha inicio-fecha fin contrato: 11-10-2021 — Actualidad

Docencia en titulaciones universitarias oficiales (asignaturas, titulacién,universidad,
namero de horas, fecha).

Curso académico 2012-2013:

Afio y fecha de inicio y finalizacién: Curso académico: 2012-2013 (17/09/2012-
08/09/2013)

Categoria profesional y dedicacion: Personal investigador en formacién. Dedicacion
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tiempo completo
Créditos impartidos: 4
Asignatura: Tecniques d'Intervencio i Tractament Psicologic

Departamento y Universidad: Dep. de Psicologia Basica, Clinica y Psicobiologia.
Universitat Jaume I.
Calificacion obtenida: 3,9 Calificacion méxima posible: 5

Curso académico 2013-2014:

Afio y fecha de inicio y finalizacion: Curso académico: 2013-2014 (09/09/2013-
09/09/2014)

Categoria profesional y dedicacion: Personal investigador en formacion. Dedicacion
tiempo completo

Créditos impartidos: 2,8

Asignatura: Psicologia Clinica de la Salut

Departamento y Universidad: Dep. de Psicologia Basica, Clinica y Psicobiologia.
Universitat Jaume 1.

Calificacién obtenida: 4.61 (excelente) Calificacion maxima posible: 5

Afio y fecha de inicio y finalizacion: Curso académico: 2013-2014 (09/09/2013-
09/09/2014)

Categoria profesional y dedicacion: Personal investigador en formacion. Dedicacion
tiempo completo

Créditos impartidos: 0,19

Asignatura: Préacticas externas

Departamento y Universidad: Dep. de Psicologia Basica, Clinica y Psicobiologia.
Universitat Jaume 1.

Calificacion obtenida: 4.61 (excelente) Calificacion maxima posible: 5

Afio y fecha de inicio y finalizacion: Curso académico: 2013-2014 (09/09/2013-
09/09/2014)

Categoria profesional y dedicacion: Personal investigador en formacion. Dedicacion
tiempo completo

Créditos impartidos: 3

Asignatura: Practicum

Departamento y Universidad: Dep. de Psicologia Basica, Clinica y Psicobiologia.
Universitat Jaume I.

Calificacion obtenida: 4.61 (excelente) Calificacion méxima posible: 5

DOCENCIA EN VALENCIANO en el curso 2013-2014: 0,19 créditos (1, 9 horas)

Curso académico 2014-2015:

Afio y fecha de inicio y finalizacién: Curso académico: 2014-2015 (10/09/2014-
28/02/2015)

Categoria profesional y dedicacion: Personal investigador en formacion. Dedicacion
tiempo completo

Créditos impartidos: 6

Asignatura: Avaluacid i Intervenci6 Clinica

Departamento y Universidad: Dep. de Psicologia Basica, Clinica y Psicobiologia.
Universitat Jaume I.

Calificacion obtenida: 85.61 (excelente) Calificacion maxima posible: 100

DOCENCIA EN VALENCIANO curso 2014-2015: Toda (6 créditos: 60 horas)

Curso académico 2015-2016:
Afio y fecha de inicio y finalizacién: Curso académico: 2015-2016 (15/09/2015-
23/12/2015)
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Categoria profesional y dedicacion: Investigadora. Dedicacion tiempo completo
Créditos impartidos: 5,1

Asignatura: Técniques d'Intervencid i Tractament Psicologic

Departamento y Universidad: Dep. de Psicologia Basica, Clinica y Psicobiologia.
Universitat Jaume 1.

Calificacion obtenida: 77.5 (excelente) Calificacion maxima posible: 100

DOCENCIA EN VALENCIANO curso 205-2016: Toda (5,1 créditos: 51 horas)

Curso académico 2016-2017:

Afio y fecha de inicio y finalizacion: Curso académico: 2016-2017 (12/09/2016-
02/06/2017)

Categoria profesional y dedicacion: Investigadora. Dedicacion tiempo completo
Créditos impartidos: 8

Asignatura: Técniques d'Intervencié i Tractament Psicoldgic (4 créditos)
Asignatura: Psicopatologia (4 créditos)

Departamento y Universidad: Dep. de Psicologia Basica, Clinica y Psicobiologia.
Universitat Jaume |

Calificacion obtenida: 89.09 (excelente) Calificacién maxima posible: 100

DOCENCIA EN VALENCIANO en el curso 2016-2017: 3, 44 créditos

Curso académico 2017-2018:

Afio y fecha de inicio y finalizacién: Curso académico: 2017-2018

Categoria profesional y dedicacion: Investigadora. Dedicacion tiempo completo

Créditos impartidos: 0,60*

Asignatura: Técniques d'Intervencid i Tractament Psicologic

Departamento y Universidad: Dep. de Psicologia Béasica, Clinica y Psicobiologia.
Universitat Jaume |

*Por empezar con la Plaza de Ayudante Doctor en la Universidad de Zaragoza (Campus de
Teruel), imparti los 0,60 créditos.

Afio y fecha de inicio y finalizacién: Curso académico: 2017-2018 (18-09-2017-16-09-
2018)

Categoria profesional y dedicacion: Profesor Ayudante Doctor. Dedicacion tiempo
completo

Créditos impartidos: 6

Asignatura: Psicologia del desarrollo |

Departamento y Universidad: Dep. de Psicologia y Sociologia. Universidad de Zaragoza.
Campus de Teruel.

Calificacion obtenida: Positiva destacada: Evaluacion de la ensefianza: 4.36 Evaluacion

de la actividad docente: 4.77 Calificacion maxima posible: 5

Afio y fecha de inicio y finalizacion: Curso académico: 2017-2018 (18-09-2017-16-09-
2018)

Categoria profesional y dedicacion: Profesor Ayudante Doctor. Dedicacion tiempo
completo

Créditos impartidos: 9

Asignatura: Prevencion de dificultades del aprendizaje.

Departamento y Universidad: Dep. de Psicologia y Sociologia. Universidad de Zaragoza.
Campus de Teruel.

Calificacion obtenida: Positiva destacada: Evaluacion de la ensefianza: 4.21 Evaluacion

de la actividad docente: 4.54 Calificacion méaxima posible: 5
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Afio y fecha de inicio y finalizacion: Curso académico: 2017-2018 (18-09-2017-16-09-
2018)

Categoria profesional y dedicacion: Profesor Ayudante Doctor. Dedicacion tiempo
completo

Créditos impartidos: 9

Asignatura: Trastornos del desarrollo.

Departamento y Universidad: Dep. de Psicologia y Sociologia. Universidad de Zaragoza.
Campus de Teruel.

Calificacion obtenida: Positiva destacada: Evaluacion de la ensefianza: 4.42 Evaluacién

de la actividad docente: 4.76 Calificacion méaxima posible: 5

Afio y fecha de inicio y finalizacion: Curso académico: 2017-2018 (18-09-2017-16-09-
2018)

Categoria profesional y dedicacion: Profesor Ayudante Doctor. Dedicacion tiempo
completo

Créditos impartidos: 0,5

Asignatura: Tratamientos empiricamente validados en problemas de salud (Master General
Sanitario)

Departamento y Universidad: Dep. de Psicologia y Sociologia. Universidad de Zaragoza.
Campus de Teruel

Calificacion obtenida: Positiva destacada: Evaluacion de la ensefianza: 4.24 Evaluacion

de la actividad docente: 4.82 Calificacion maxima posible: 5

Afio y fecha de inicio y finalizacién: Curso académico: 2017-2018 (18-09-2017-16-09-
2018)

Categoria profesional y dedicacion: Profesor Ayudante Doctor. Dedicacion tiempo
completo

Créditos impartidos: 1,2

Asignatura: Neuropsicologia del Envejecimiento (Méaster General Sanitario)
Departamento y Universidad: Dep. de Psicologia y Sociologia. Universidad de Zaragoza.
Campus de Teruel.

Calificacion obtenida: Positiva destacada: Evaluacién de la ensefianza: 4.61 Evaluacion

de la actividad docente: 4.8 Calificacion méaxima posible: 5

Curso académico 2018-2019:

Afio y fecha de inicio y finalizacién: Curso académico: 2018-2019

Categoria profesional y dedicacion: Profesor Ayudante Doctor. Dedicacion tiempo
completo

Créditos impartidos: 9

Asignatura: Psicopatologia y técnicas de intervencion |

Departamento y Universidad: Dep. de Psicologia y Sociologia. Universidad de Zaragoza.
Campus de Teruel.

Calificacion obtenida: Positiva destacada: Evaluacion de la ensefianza: 4.23 Evaluacién

de la actividad docente: 4.16 Calificacion maxima posible: 5

Afio y fecha de inicio y finalizacion: Curso académico: 2018-2019 (primer cuatrimestre)
Categoria profesional y dedicacion: Profesor Ayudante Doctor. Dedicacion tiempo
completo

Créditos impartidos: 9

Asignatura: Psicopatologia infantil

Departamento y Universidad: Dep. de Psicologia y Sociologia. Universidad de Zaragoza.
Campus de Teruel.
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Calificacién obtenida: Positiva destacada: Evaluacion de la ensefianza: 4.67 Evaluacion

de la actividad docente: 4.8 Calificacion maxima posible: 5

Afio y fecha de inicio y finalizacién: Curso académico: 2018-2019

Categoria profesional y dedicacion: Profesor Ayudante Doctor. Dedicacion tiempo
completo

Créditos impartidos: 4,8

Asignatura: Psicopatologia general aplicada a la Psicologia General Sanitaria (Méaster
General Sanitario)

Departamento y Universidad: Dep. de Psicologia y Sociologia. Universidad de Zaragoza.
Campus de Teruel.

Calificacién obtenida: Positiva destacada: Evaluacion de la ensefianza: 4.62 Evaluacion

de la actividad docente: 4.84 Calificacidn maxima posible: 5

Afio y fecha de inicio y finalizacién: Curso académico: 2018-2019

Categoria profesional y dedicacion: Profesor Ayudante Doctor. Dedicacion tiempo
completo

Créditos impartidos: 0,9

Asignatura: Trabajo fin de grado 25929

Departamento y Universidad: Dep. de Psicologia y Sociologia. Universidad de Zaragoza.
Campus de Teruel.

Afio y fecha de inicio y finalizacion: Curso académico: 2018-2019

Categoria profesional y dedicacion: Profesor Ayudante Doctor. Dedicacion tiempo
completo

Créditos impartidos: 0,9

Asignatura: Trabajo fin de grado 26533

Departamento y Universidad: Dep. de Psicologia y Sociologia. Universidad de Zaragoza.
Campus de Teruel.

Afio y fecha de inicio y finalizacién: Curso académico: 2018-2019

Categoria profesional y dedicacion: Profesor Ayudante Doctor. Dedicacion tiempo
completo

Créditos impartidos: 2,4

Asignatura: Trabajo fin de méaster (Master General Sanitario)

Departamento y Universidad: Dep. de Psicologia y Sociologia. Universidad de Zaragoza.
Campus de Teruel.

Afio y fecha de inicio y finalizacién: Curso académico: 2018-2019

Categoria profesional y dedicacion: Profesor Ayudante Doctor. Dedicacion tiempo
completo

Créditos impartidos: 0,9

Asignatura: Practicas externas

Departamento y Universidad: Dep. de Psicologia y Sociologia. Universidad de Zaragoza.
Campus de Teruel.

Curso académico 2019-2020:

Afio y fecha de inicio y finalizacion: Curso académico: 2019-2020

Categoria profesional y dedicacion: Profesor Ayudante Doctor. Dedicacion tiempo
completo

Créditos impartidos: 11,7

Asignatura: Evaluacion Psicoldgica

Departamento y Universidad: Dep. de Personalitat Avaluacid i Tractaments Psicologics.
Universitat de Valéncia.
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Calificacidn obtenida: Grupo D: 4.44/ Grupo F: 4.13/ Grupo VM: 4.71 Calificacién
maxima posible: 5

Afio y fecha de inicio y finalizacién: Curso académico: 2019-2020

Categoria profesional y dedicacion: Profesor Ayudante Doctor. Dedicacion tiempo
completo

Créditos impartidos: 4,4

Asignatura: Psicologia de la personalitat: estructura i processos. Master de
Psicopedagogia.

Departamento y Universidad: Dep. de Personalitat Avaluacid i Tractaments Psicoldgics.
Universitat de Valéncia.

Calificacién obtenida: 4.36 Calificacion maxima posible: 5

Afio y fecha de inicio y finalizacion: Curso académico: 2019-2020

Categoria profesional y dedicacion: Profesor Ayudante Doctor. Dedicacion tiempo
completo

Créditos impartidos: 2,8

Asignatura: Trabajo fin de grado en Psicologia

Departamento y Universidad: Dep. de Personalitat Avaluacid i Tractaments Psicologics.
Universitat de Valéncia.

Afio y fecha de inicio y finalizacién: Curso académico: 2019-2020

Categoria profesional y dedicacion: Profesor Ayudante Doctor. Dedicacion tiempo
completo

Créditos impartidos: 1,92

Asignatura: Trabajo final de grado Nutricion Humana Dietética

Departamento y Universidad: Dep. de Personalitat Avaluacié i Tractaments Psicologics.
Universitat de Valéncia.

Afio y fecha de inicio y finalizacion: Curso académico: 2019-2020

Categoria profesional y dedicacion: Profesor Ayudante Doctor. Dedicacion tiempo
completo

Créditos impartidos: 2,8

Asignatura: Trabajo fin de master

Departamento y Universidad: Dep. de Personalitat Avaluacid i Tractaments Psicoldgics.
Universitat de Valéncia.

DOCENCIA EN VALENCIANO en el curso 2019-2020: 12,88 creditos

Curso académico 2020-2021:

Afio y fecha de inicio y finalizacion: Curso académico: 2020-2021

Categoria profesional y dedicacion: Profesor Ayudante Doctor. Dedicacion tiempo
completo

Créditos impartidos: 12

Asignatura: Evaluacion Psicologica

Departamento y Universidad: Dep. de Personalitat Avaluacid i Tractaments Psicoldgics.
Universitat de Valéncia.

Calificacién obtenida: 4.21 Calificacién maxima posible: 5

Afio y fecha de inicio y finalizacién: Curso académico: 2020-2021

Categoria profesional y dedicacion: Profesor Ayudante Doctor. Dedicacion tiempo
completo

Créditos impartidos: 6

Asignatura: Psicopatologia

Departamento y Universidad: Dep. de Personalitat Avaluacid i Tractaments Psicoldgics.
Universitat de Valéncia.
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Calificacién obtenida: 4.59 Calificacién maxima posible: 5

Afio y fecha de inicio y finalizacién: Curso académico: 2020-2021

Categoria profesional y dedicacion: Profesor Ayudante Doctor. Dedicacion tiempo
completo

Créditos impartidos: 4,4

Asignatura: Psicologia de la personalitat: estructura i processos. Master de
Psicopedagogia.

Departamento y Universidad: Dep. de Personalitat Avaluacid i Tractaments Psicoldgics.
Universitat de Valencia.

Calificacidn obtenida: 4.47 Calificacién maxima posible: 5

Afio y fecha de inicio y finalizacion: Curso académico: 2020-2021

Categoria profesional y dedicacion: Profesor Ayudante Doctor. Dedicacion tiempo
completo

Créditos impartidos: 0.48

Asignatura: Trabajo Fin de Grado

Departamento y Universidad: Dep. de Personalitat Avaluacid i Tractaments Psicoldgics.
Universitat de Valencia.

Afio y fecha de inicio y finalizacion: Curso académico: 2020-2021

Categoria profesional y dedicacion: Profesor Ayudante Doctor. Dedicacion tiempo
completo

Créditos impartidos: 0.96

Asignatura: Trabajo Fin de Master

Departamento y Universidad: Dep. de Personalitat Avaluacid i Tractaments Psicoldgics.
Universitat de Valéncia.

DOCENCIA EN VALENCIANO en el curso 2020-2021: 6,48 créditos

Curso académico 2021-2022:

Afio y fecha de inicio y finalizacién: Curso académico: 2021-2022

Categoria profesional y dedicacion: Profesor Ayudante Doctor. Dedicacion tiempo
completo

Créditos impartidos: 9

Asignatura: Evaluacion Psicoldgica

Departamento y Universidad: Dep. de Personalitat Avaluacié i Tractaments Psicologics.
Universitat de Valéncia.

Calificacion obtenida: 4.6 Calificacion maxima posible: 5

Afio y fecha de inicio y finalizacién: Curso académico: 2021-2022

Categoria profesional y dedicacion: Profesor Ayudante Doctor. Dedicacion tiempo
completo

Créditos impartidos: 6

Asignatura: Psicopatologia

Departamento y Universidad: Dep. de Personalitat Avaluacid i Tractaments Psicologics.
Universitat de Valéncia.

Calificacion obtenida: 4.39 Calificacién maxima posible: 5

Afio y fecha de inicio y finalizacion: Curso académico: 2021-2022

Categoria profesional y dedicacion: Profesor Ayudante Doctor. Dedicacion tiempo
completo

Créditos impartidos: 1

Asignatura: Intervencion y Tratamientos Psicol6gicos
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Departamento y Universidad: Dep. de Personalitat Avaluaci6 i Tractaments Psicologics.
Universitat de Valéncia.

Calificacién obtenida: 4.37 Calificacion maxima posible: 5

Afio y fecha de inicio y finalizacion: Curso académico: 2021-2022

Categoria profesional y dedicacion: Profesor Ayudante Doctor. Dedicacion tiempo
completo

Créditos impartidos: 4,4

Asignatura: Psicologia de la personalitat: estructura i processos. Master de
Psicopedagogia.

Departamento y Universidad: Dep. de Personalitat Avaluacid i Tractaments Psicologics.
Universitat de Valéncia.

Calificacion obtenida: 4.47 Calificacién maxima posible: 5

Afio y fecha de inicio y finalizacion: Curso académico: 2021-2022

Categoria profesional y dedicacion: Profesor Ayudante Doctor. Dedicacion tiempo
completo

Créditos impartidos: 0.96

Asignatura: Trabajo Fin de Grado

Departamento y Universidad: Dep. de Personalitat Avaluacid i Tractaments Psicoldgics.
Universitat de Valéncia.

Afio y fecha de inicio y finalizacion: Curso académico: 2021-2022

Categoria profesional y dedicacion: Profesor Ayudante Doctor. Dedicacion tiempo
completo

Créditos impartidos: 2.88

Asignatura: Trabajo Fin de Master

Departamento y Universidad: Dep. de Personalitat Avaluacid i Tractaments Psicoldgics.
Universitat de Valéncia.

DOCENCIA EN VALENCIANO en el curso 2021-2022: 13 créditos

Curso académico 2022-2023:

Afio y fecha de inicio y finalizacién: Curso académico: 2022-2023

Categoria profesional y dedicacion: Profesor Ayudante Doctor. Dedicacion tiempo
completo

Créditos impartidos: 6

Asignatura: Evaluacion Psicoldgica

Departamento y Universidad: Dep. de Personalitat Avaluacid i Tractaments Psicologics.
Universitat de Valéncia.

Calificacién obtenida: 4.66 Calificacién maxima posible: 5

Afio y fecha de inicio y finalizacion: Curso académico: 2022-2023

Categoria profesional y dedicacion: Profesor Ayudante Doctor. Dedicacion tiempo
completo

Créditos impartidos: 3

Asignatura: Psicopatologia

Departamento y Universidad: Dep. de Personalitat Avaluacid i Tractaments Psicoldgics.
Universitat de Valencia.

Calificacién obtenida: 4.77 Calificacién maxima posible: 5

Afio y fecha de inicio y finalizacion: Curso académico: 2022-2023

Categoria profesional y dedicacion: Profesor Ayudante Doctor. Dedicacion tiempo
completo

Créditos impartidos: 10

Asignatura: Intervencion y Tratamientos Psicol6gicos
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Departamento y Universidad: Dep. de Personalitat Avaluaci6 i Tractaments Psicologics.
Universitat de Valéncia.

Calificacién obtenida: 4.50 Calificacion maxima posible: 5

Afio y fecha de inicio y finalizacién: Curso académico: 2022-2023

Categoria profesional y dedicacion: Profesor Ayudante Doctor. Dedicacion tiempo
completo

Créditos impartidos: 0.46

Asignatura: Trabajo Fin de Grado

Departamento y Universidad: Dep. de Personalitat Avaluacid i Tractaments Psicologics.
Universitat de Valéncia.

Afio y fecha de inicio y finalizacién: Curso académico: 2022-2023

Categoria profesional y dedicacion: Profesor Ayudante Doctor. Dedicacion tiempo
completo

Créditos impartidos: 4,4

Asignatura: Psicologia de la personalitat: estructura i processos. Master de
Psicopedagogia.

Departamento y Universidad: Dep. de Personalitat Avaluacid i Tractaments Psicoldgics.
Universitat de Valencia.

Calificacién obtenida: 4.61 Calificacién maxima posible: 5

Curso académico 2023-2024:

Afio y fecha de inicio y finalizacion: Curso académico: 2023-2024

Categoria profesional y dedicacion: Profesor Ayudante Doctor. Dedicacion tiempo
completo

Créditos impartidos: 7.8

Asignatura: Evaluacion Psicologica

Departamento y Universidad: Dep. de Personalitat Avaluacid i Tractaments Psicologics.
Universitat de Valéncia.

Afio y fecha de inicio y finalizacién: Curso académico: 2023-2024

Categoria profesional y dedicacion: Profesor Ayudante Doctor. Dedicacion tiempo
completo

Créditos impartidos: 7.1

Asignatura: Intervencion y Tratamientos Psicolégicos

Departamento y Universidad: Dep. de Personalitat Avaluacid i Tractaments Psicologics.
Universitat de Valéncia.

Afio y fecha de inicio y finalizacién: Curso académico: 2023-2024

Categoria profesional y dedicacion: Profesor Ayudante Doctor. Dedicacion tiempo
completo

Créditos impartidos: 0.56

Asignatura: Trabajo Fin de Grado

Departamento y Universidad: Dep. de Personalitat Avaluacié i Tractaments Psicologics.
Universitat de Valencia.

Afio y fecha de inicio y finalizacion: Curso académico: 2023-2024

Categoria profesional y dedicacion: Profesor Ayudante Doctor. Dedicacion tiempo
completo

Créditos impartidos: 4,4

Asignatura: Psicologia de la personalitat: estructura i processos. Master de
Psicopedagogia.

Departamento y Universidad: Dep. de Personalitat Avaluacid i Tractaments Psicologics.
Universitat de Valéncia.
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Otra docencia universitaria (asignaturas, titulacion, universidad, nimero de
horas,
fecha).

Doceéncia en titulos propios:
Afio y fecha de inicio y finalizacion: curso académico 2015/2016
Categoria profesional y dedicacion: Directora de Trabajos Fin de Titulo
Créditos impartidos: 1,50
Asignatura: Master Universitario en Terapias Psicolédgicas de Tercera Generacion
Departamento y Universidad: Universidad Internacional de Valencia (VIU)

Afio y fecha de inicio y finalizacion: curso académico 2016/2017

Categoria profesional y dedicacion: Directora de Trabajos Fin de Titulo

Créditos impartidos: 0,75

Asignatura: Master Universitario en Terapias Psicoldgicas de Tercera Generacion
Departamento y Universidad: Universidad Internacional de Valencia (VIU)

Docencia en Master General Sanitario:

- Master Psicologia General Sanitaria (Universidad de Zaragoza. Campus de Teruel). 4
horas. Asignatura: Analisis de casos clinicos en contextos sanitarios. Cursos 2020-
2021y 2021-2022.

- Master de Psicologia General Sanitaria: Méaster Psicologia General Sanitaria
(Universitat Jaume 1). 2019/2020. 15 horas: Asignatura Evaluacion Clinica: 0,5
créditos. Asignatura Fundamentos Cientificos y Profesionales de la Psicologia
Sanitaria: 0,5 créditos. Asignatura Intervencion Psicoldgica en Trastorno Mental
Grave: 0,5 créditos

- Maéster Psicologia General Sanitaria (Universitat Jaume ). 2020/2021. 15 horas.
Asignatura Evaluacion Clinica: 1 crédito. Asignatura Intervencion Psicoldgica en
Trastorno Mental Grave: 0,5 créditos.

- Maéster Psicologia General Sanitaria (Universitat Jaume 1). 2021/2022. 20 horas.
Asignatura Evaluacion Clinica: 0,5 créditos. Asignatura Fundamentos Cientificos y
Profesionales de la Psicologia Sanitaria: 0,5 créditos. Asignatura Intervencion
Psicoldgica en Trastorno Mental Grave: 1 crédito.

- Maéster Psicologia General Sanitaria (Universitat Jaume ). 2022/2023. 20 horas.
Asignatura Evaluacion Clinica: 0,5 créditos. Asignatura Fundamentos Cientificos y
Profesionales de la Psicologia Sanitaria: 0,5 créditos. Asignatura Intervencion
Psicol6gica en Trastorno Mental Grave: 1 crédito.

- Maéster Psicologia General Sanitaria (Universitat Jaume ). 2023/2024. 20 horas.
Asignatura Evaluacion Clinica: 0,5 créditos. Asignatura Fundamentos Cientificos y
Profesionales de la Psicologia Sanitaria: 0,5 créditos. Asignatura Intervencion
Psicoldgica en Trastorno Mental Grave: 1 crédito.

- Maéster Psicologia General Sanitaria (Universitat de Cadiz). 2019/2020. 4 horas.
Asignatura Evaluacion, diagnostico, intervencion en la adultez 1

- Profesora externa en Master Universitario en Psicologia General Sanitaria
(Universidad CEU Cardenal Herrera). Tutorizacién de trabajos de fin de master.
Curso 2020-2021
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Tutor/a de empresa o institucion de préacticas externes curriculares:

Tutora de los siguientes alumnos de practicas externas curriculares del Master
Universitari en Psicologia General Sanitaria en préacticas clinicas:

200 horas de tutorizacion y supervision con cada uno de los alumnos de practicas
externas:

Curso 2014-2015:

- Sonia Mor Rodriguez

Afio y fecha de inicio y finalizacion: (04/05/2015-15/06/2015)

Empresa o institucidn: Servicio de asistencia psicoldgica (Centro Sanitario Num.
12696). Universitat Jaume |

- Fabiola Guadalupe Reyes Torres

Afio y fecha de inicio y finalizacién: (03/11/2014-03/03/2015)

Empresa o institucion: Servicio de asistencia psicoldgica (Centro Sanitario Num.
12696). Universitat Jaume |

Curso 2015-2016:

- Andrea Delgado Carretero

Afio y fecha de inicio y finalizacion: (15/02/2016-27/05/2016)

Empresa o institucion: Servicio de asistencia psicoldgica (Centro Sanitario Num.
12696). Universitat Jaume |

Curso 2016-2017:

- Amanada Maria Barbera Balmes

Afio y fecha de inicio y finalizacion: (02/02/2017-24/04/2017)

Empresa o institucidn: Servicio de asistencia psicoldgica (Centro Sanitario Num.
12696). Universitat Jaume |

- Joan Camaries Martorell

Afio y fecha de inicio y finalizacion: (17/10/2016-22/12/2016)

Empresa o institucidn: Servicio de asistencia psicoldgica (Centro Sanitario Num.
12696).

Tutora de los siguientes alumnos de practicas externas curriculares del Grado en
Psicologia de la Universitat Jaume | en practicas clinicas:

234 horas de tutorizacion y supervision:

Curso 2015-2016:

- Davinia Sdnchez Miguel Afio y fecha de inicio y finalizacién: (05/04/2016-10/06/2016)

Empresa o institucion: Servicio de asistencia psicolégica (Centro Sanitario Num.
12696).

250 horas de tutorizacion y supervision:
Curso 2016-2017:

- Cristian Rubio Quintanilla Alcaléa Afo y fecha de inicio y finalizacion: (10/04/2017-
09/06/2017)

Empresa o institucion: Servicio de asistencia psicoldgica (Centro Sanitario Num.
12696).

Tutora de précticas externas curriculares en el Grado de psicologia de la Universitat
Jaume |
Curso 2013-2014
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Tutora de los siguientes alumnos de practicas externas curriculares del Grado en
Psicologia de la Universidad de Zaragoza en précticas clinicas:

Curso 2017-2018:
- Evelyn Lucia Perla Bravo Afio y fecha de inicio y finalizacion: (12/02/2018-

04/06/2018)

Empresa o institucion: AFDEM

- Sonia Campos Arregui Afio y fecha de inicio y finalizacién: (08/03/2018-30/05/2018)
Empresa o institucion: Proyecto Amigo6 Castellon

- Elena Benedito Albalat Afio y fecha de inicio y finalizacion: (18/06/2018-03/08/2018)

Empresa o institucidn: Asociacion provincial familiares personas con Alzheimer
Curso 2018-2019:

- Clara Garcia Moreno Afio y fecha de inicio y finalizacion: (20/09/2018-05/04//2018)

Empresa o institucion: Clinica geriatrica el castillo

Proyectos de innovacion docente (titulo, fecha inicio y fin, entidad, tipo
participacion, nimero participantes, 1Ps).

Grupo GIE de busqueda e innovacién educativa en las Précticas Externas de 6h asociadas a
asignaturas de tercer y cuarto curso del Grado de Psicologia

ENTIDAD FINANCIADORA: USE (Universidad Jaume 1)

DURACION: Curso 2014/2015 DIRECTORA: Dfia. M2 Antonia Parcet i Ibars.

Proyecto 1: Linies de millora en assignatures aplicades del grau de Psicologia
Fecha inicio: 01/10/14

Fecha finalizacion: 31/07/2015

Participacion: Investigadora

Grupo GIE de mejora educativa a través del uso de las tics en psicologia.
ENTIDAD FINANCIADORA: USE (Universidad Jaume I)
DURACION: Curso 2015/2016 DIRECTORA.: Diia. Soledad Quero Castellano

Proyecto 2: La utilitzacié d’Internet per a 1’autoaplicacio de practiques de problemes
Fecha inicio: 01/10/15

Fecha finalizacion: 31/07/16

Participacién: Investigadora

Grupo GIE de mejora educativa a través del uso de las TICs en psicologia.
ENTIDAD FINANCIADORA: USE (Universidad Jaume I)
DURACION: Curso 2015/2016 DIRECTORA: Diia. Soledad Quero Castellano

Proyecto 3: Practiques de problemas de forma auto-aplicada a través de 1’us de TIC
Fecha inicio: 04/10/2016

Fecha finalizacion: 30/07/17

Participacién: Investigadora

Proyecto 4: Guia Interactiva online para aprender a realizar investigaciones y referencias
bibliogréficas

Fecha inicio: 01/10/2017

Fecha finalizacion: 31/07/18

Participacion: Investigadora
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Proyecto 5: Programa Estudia e Investiga en la Universitat Jaume | organizado por la
Unidad de Apoyo Educativo de la Universitat Jaume I. (Curso 2016/17)
Fecha inicio: 04/10/2016

Fecha finalizacion: 30/07/17
Participacién: Investigadora

Proyecto 6: Acercando el aula de Psicopatologia a la realidad de la practica profesional
con metodologias docentes activas y evaluacion de su eficacia. Universitat de Valéncia.
Curso 2021/2022.

Proyecto 7: Evaluando evaluacién: optimizacion de los Exdmenes de Alternativa Multiple
(EAM) usados en la asignatura de Evaluacién Psicolégica. Curso: 2021-2022.

Proyecto 8: El desafio de la integracion en la ensefianza de la asignatura Intervencion y
Tratamientos Psicoldgicos: preparando al alumnado desde una perspectiva transtedrica.
Universitat de Valencia. Curso 2022/2023.

Proyecto 9: (del que soy COORDINADORA IP): La utilizacion de material audiovisual
docente y aprendizaje colaborativo para la mejora de la adquisicién de competencias
clinicas. Universitat de Valencia. Curso 2022/2023

Evaluacion de la actividad docente.

Evaluacién docente de la Universitat Jaume | (Como personal investigadora en
formacion y personal L
investigadora), Universidad de Zaragoza (como ayudante doctora) y Universidad de
Valencia (Como

ayudante doctora y contratada doctora):

CURSO 2012-2012. Unijversitat Jaume 1. Vinculacion: Personal investigadora en

formba}mon. VALORACION: APTA (Calificacion obtenida: 3,9 Calificacién méaxima
osible:

51

CURSO 2013-2014. Universitat Jaume 1. Vinculacion: Personal investigadora en
formba}moSn). VALORACION: EXCELENTE (4.61 (excelente) Calificacién maxima
posible: 5).

CURSO 2014-2015. . » . . »
Universitat Jaume |. Vinculacion: Personal investigadora en formacion.
VALORACION: EXCELENTE 85.61

(excelente) Calificacion méaxima posible: 100).

CURSO 2015-2016. Universitat Jaume 1. Vinculacion; Personal investigadora.
VALORACION: EXCELENTE: 77.5 (excelente) Calificacion maxima posible: 100.

CURSO 2016-2017. Universitat Jaume 1. Vinculacion: Personal investigadora.
VALORACION: EXCELENTE: 89.09 (excelente) Calificacion méxima posible: 100.

CURSO 2017-2018. Universidad de Zaragoza. Vinculacign: ayudante doctora.
VALORACION: POSITIVA DESTACADA (méaxima puntuacion).

CURSO 2018-2019. Universidad de Zaragoza. Vinculacion: ayudante doctora.
VALORACION: POSITIVA
DESTACADA (maxima puntuacion).

CURSO 2019-2020. Universidad de_ Valencia. Vinculacion: ayudante doctora.
VALORACION: POSITIVA: (4.43 Calificacion maxima posible: 5).

CURSO 2020-2021. = . » .

Universidad de Valencia. Vinculacion: ayudante doctora. VALORACION: POSITIVA
(4,33 Calificacion

maxima posible: 5).
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CURSO 2021-2022. Universidad de_Valencia. Vinculacion: contratada doctora.
VALORACION: POSITIVA (4.37 Calificacion méaxima posible: 5

CUROS 2022-2023: . Universidad de Valencia. Vinculacion: contratada doctora.
VALORACION: POSITIVA (4.61 Calificacion méaxima posible: 5)

Resultado de las evaluaciones realizadas de acuerdo con el Manual de evaluacion de lal
actividad docente del profesorado (programa DOCENTIA) Periodo evaluado 2018-
2023: Valoracion EXCELENTE

Formacion impartida y recibida para la mejora docente.

Curso y nim. horas: Nocions basiques per a la introduccié de I’anglés com a llengua de

instruccio en ’aula. (Curso de profesorado novel de la Universidad Jaume I). 8 horas

Universidad: Universitat Jaume |

Curso y nim. horas: Metodologia Didactica per a I’enseianga universitaria. (Curso de

profesorado novel de la Universidad Jaume 1). 20 horas

Universidad: Universitat Jaume |

Curso y nim. horas: Creativitat en la docencia universitaria (Curso de profesorado novel
de la Universidad Jaume I). 9 horas

Universidad: Universitat Jaume |

Curso y nim. horas: CmapsTools: Els mapes conceptuals com a recurs educatiu

universitari. (Curso de profesorado novel de la Universidad Jaume I). 4 horas.

Universidad: Universitat Jaume |

Curso y nim. horas: La incorporacio6 de la perspectiva de génere a la docéncia universitaria
(Curso de profesorado novel de la Universidad Jaume I). 6 horas.

Universidad: Universitat Jaume |

Curso y nim. horas: Recursos de conducta per a la docencia en Valencia (Curso de

profesorado novel de la Universidad Jaume 1). 8 horas.
Universidad: Universitat Jaume |
Curso y nim. horas: Iniciaci6 a I’ Aula Virtual de I"UJI (Curso de profesorado novel de

la Universidad Jaume 1). 15 horas.
Universidad: Universitat Jaume |
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Curso y nim. horas: Avaluacié com a instrument de millora de la qualitat educativa (Curso

de profesorado novel de la Universidad Jaume I). 20 horas

Universidad: Universitat Jaume |

-Diploma Iniciacion a la docencia universitaria (75 horas). Universitat Jaume 1.

-Certificado de Capacitacion para la docencia Universitaria (200 horas). Formacion del
Profesorado Novel de la Universitat Jaume I.

Estancias oficiales de docencia en otras universidades o centros de investigacion
(entidad, fecha inicio y fin, tipo financiacion).

4. Formacion académica.

Documenta
cio
acreditativ
aen

I1Tulos UNIversitarios (clase, organismo y centro de expedicion, fecha de
expedicion, calificacion).

Expediente académico de grado o licenciatura

Titulo: Licenciatura en Psicologia o o o
Organismo y centro de expedicion: Universidad: Universitat de VValencia.

Calificacion: Nota media: (rango 5-10): 8,4 (rango 1-4): 2.5
Fecha de expedicion: 15 de Julio de 2010

Expediente académico de doctorado y/o de méster de acceso al doctorado:

Titulo del méaster para acceder al doctorado: Master Oficial en Psicopatologia, Salud Y|
Neuropsicologia (R.D. 1393/2007). (Mencidn de calidad: MCD2008-00134).

Organismo y centro de expedicion: Universidad: Universitat Jaume |

Calificacion: (rango 5-10): 9.06 (rango 1-4): 2.7

Programa de Doctorado: 14023 Programa de Doctorado en Psicopatologia, Salud 'y
Neuropsicologia.

Trabajo de investigacion de final de master

Titulo: Un programa de tratamiento de corte cognitivo- comportamental basado en las TICs
para la prevencion y el tratamiento de la depresién: Descripcion del programa y datos
preliminares.

Calificacion: Sobresaliente 10.
Fecha de expedicion: 24 de Julio de 2013

Calificacion de la Tesis Doctoral: Sobresaliente Cum Laude
Fecha de expedicion: 24 de Febrero de 2014

Premio extraordinario de doctorado: Si
Premio extraordinario de doctorado de la Universitat Jaume | (Convocatoria a fecha
20/02/2017 por la que se convocaron premios extraordinarios de doctorado
correspondiente al curso académico 2015-2016)

Otros titulos oficiales de master: Si
Universidad:
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Titulo: -Master Universitario en Psicologia General Sanitaria

90 créditos

Organismo y centro de expedicion: Universidad: Universitat Jaume |
Calificacion: Media académica de Master Universitario en Psicologia General Sanitaria
(rango 5-10): 9.16 (rango 1-4): 2.6

Otros titulos:

Titulo: CARRERA DE ESPECIALIZACION EN PSICOTERAPIA COGNITIVA
INTEGRATIVA

Organismo y centro de expedicion: Fundacion Aigle. Ackerman Intitute for Family.
Fecha de expedicion: Curso 2020-2021

Otros titulos de segundo cinclo y especializacion: )
Universidad: Certificado de formacion pedagogica y didactica pare el ingreso en los
cuerpos de profesores/as de educacion secundaria y de profesor/a técnico/a de
formacion profesional (Universitat de Valéncia)

5. Conocimiento de la lengua propia de la Universitat de Valéncia.

Documenta
cio
acreditativ
aen
GRAU SUPERIOR (C2) de Valencia
Comissio Interuniversitaria d’Estandaritzacio d’ Acreditacions de Coneixements de
Valencia (CIEACOVA)
6. Participacion en tareas de gestion y representacion universitaria.

Documenta
cio
acreditativ
aen

Cargos académicos y tareas de gestion universitaria.

Cargo de gestion: Coordinadora del Programa Erasmus de los acuerdos internacionales
en el Area de Psicologia. Universidad de Zaragoza. 2018-2019.

Cargo de gestion: Coordinadora del Programa de Movilidad de Estudiantes con
Iberoamérica. Universidad de Zaragoza. 2018-2019.

Direccion de proyectos de [+D obtenidos en convocatorias publicas competitivas y
de otros proyectos, convenios o contratos de Investigacion.

Titulo del proyecto: El tratamiento de la depresion. Eficacia diferencial de distintos
componentes terapeuticos aplicados a traves de Internet. REFERENCIA: PS12014-60980-
JIN

Entidad convocante/financiadora: Ministerio de Economia y competitividad (Entidad
empleadora: Universitat Jaume ). Régimen de dedicacién: Tiempo completo. Categoria
profesional: Investigador

Fecha de inicio y finalizacion: 15/09/2015 — 08/10/2017.

Investigador principal: Adriana Mira
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Direccion de proyectos de innovacion docente.

Proyecto 9: (del gue soy COORDINADORA IP): La utilizacion_de material audiovisual
docente y aprendizaje colaborativo para la me/jzora de la adquisicion de competencias
clinicas. Universitat'de Valencia. Curso 2022/2023

Direccion de tesis doctorales.

- Nombre:Agueda Gémez Cambronero

- Titulo "Horizon: Resilience™: A Smartphone-based Serious Game Intervention for
Depressive Symptoms

- Fecha de defensa 11 de diciembre de 2023

- Calificacion Sobresaliente

- Tesis en codireccion con Dr./Dra. Sven Casteleyn

- Menciones Doctorado Internacional

Actualmente en curso 3 tesis doctorales.

Otras actividades de representacion universitaria.

Direccion de Trabajos avanzados (Trabajos de Fin de Master):

-Titulo: Intervenciones psicoldgicas a través de las tecnologias para la prevencién del
suicidio en adolescentes y jovenes. Silvia Pérez. 2018-2019. Nota: 7,2

-Titulo: Propuesta de intervencién basada en Mindfulness, apoyada mediante evaluacion
ecoldgica momentanea, dirigida a pacientes con esquizofrenia. Francisco Ripoll. 2018-
2019. Nota: 7.

-Titulo: Evaluacion e intervencion momentéanea ecoldgica mediante aplicaciones moviles
en los trastornos de la conducta alimentaria: Una revision sistematica. Veronica Diaz.
2019-2020. Nota: 7,1.

-Titulo: Influencia de la induccion de alegria o tristeza y de la alimentacion consciente en
\variables emocionales y de ingesta en una muestra alta en comer emocional. Angela
Revert. 2019-2020. Nota: 9,42

-Titulo: Analisis cualitativo sobre la experiencia de realizar un programa de intervencion a
Unidad de Evaluacién de Profesorado 27 26/02/16 través de internet para la depresion.
Pablo Pons. 2019-2020. Nota: 9,7

-Titulo: Variables relacionadas con el estigma hacia el suicidio en poblacion espafiola y
mexicana. Angel Zamora. 2020-2021. Nota: 9,05

-Titulo: Prevencién del suicidio mediante intervenciones basadas en psicologia positiva:
una revision sistematica. Inés Dualde. 2021-2022. Nota: 7,1

-Titulo: Variables relacionades amb I'estigma cap al suicidi en poblacié LGTB+ i poblacid
CISHETEROSEXUAL.: un estudi exploratori. Mar zaragoza. 2021- 2022. Nota:8,8

-Titulo: Aplicaciones mdviles en salud mental basadas en Serious Game: una revision
sistemética. Mireia Empar De Miguel. 2021-2022. Nota: 7,67.

/A esto se suma la direccion de Trabajos de Final de Grado.
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Miembro de tribunales de TFG, TFM y tesis doctorales:

Miembro del Tribunal de Defensa de los siguientes Trabajos Fin de Master
correspondientes al Master Universitario Psicologia General Sanitaria (Universitat
Jaume | durante el curso 2015-16)

Tribunal convocatoria 13 de julio de 2016:
Autor/a: Cristina Fernandez Ramos

Titulo: Efectos de la induccién emocional usando realidad virtual en la percepcion de
bienestar en personas vulnerables a

Fecha: 13 de julio de 2016
Autor/a: Miriam Ibafiez Gallén

Titulo: Validacion de la interaccién verbal con un avatar en un ambiente de realidad virtual
para generar ansiedad social

Fecha: 13 de julio de 2016
Autor/a: Alba Lopez Montoyo

Titulo: Relacién entre los estilos de ingesta, tendencia al aburrimiento y regulacion
emocional en poblacion general

Fecha: 13 de julio de 2016

Autor/a: Sandra Rojas Rodriguez

Titulo: Prevalencia y Tipologia de eventos estresantes en el trastorno adaptativo: analisis
de variables sociodemograficas y clinicas

Fecha: 13 de julio de 2016

Miembro del Tribunal de Defensa de los siguientes Trabajos Fin de Master
correspondientes al Master Universitario en Terapias Psicologicas de Tercera
Generacién (Valencia International University) durante el curso 2016-17:

Tribunal convocatoria 4 de octubre 2016:
Autor/a: Ana Antelo
Titulo: Analisis del Organo competente en materia de Violencia de Género en Galicia y
terapias psicoldgicas de tercera generacion aplicadas en sus Servicios
Participacion en el tribunal como: Secretaria
Fecha: 4 de octubre de 2016

Autor/a: M2 Teresa Planelles

Titulo: Intervencidn basada en Terapia de Aceptacion y Compromiso (ACT) en un grupo
de

familiares en una Unidad de Neurorrehabilitacién hospitalaria.
Participacién en el tribunal como: Secretaria
Fecha: 4 de octubre de 2016

Autor/a: Elisabeth Lozano

Titulo: Introduciendo el Counselling en un Ciclo Formativo de Grado Medio de Atencién
a

Personas en situacion de dependencia: aprendiendo actitudes y habilidades comunicativas

para el manejo de emociones en personas con enfermedad.
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Participacion en el tribunal como: Presidenta

Tribunal convocatoria 6 de octubre 2016:
Fecha: 6 de octubre de 2016
Autor/a; Katarina Gonzalez

Titulo: Propuesta de Integracion de Mindfulness en el Tratamiento Psicoldgico de
adolescentes

victimas de abuso sexual.
Participacién en el tribunal como: Presidenta
Fecha: 6 de octubre de 2016

Autor/a: Pamela Moran

Titulo: Aplicacién de un protocolo de psicologia positiva para pacientes con
sintomatologia

Ansiosa.
Participacién en el tribunal como: Presidenta
Fecha: 6 de octubre de 2016

Autor/a: Minerva Cazares

Titulo: Evaluacion de la eficacia de un programa de intervencion con técnicas de Terapia
Cognitivo Conductuales y Psicologia Positiva para pacientes con sintomatologia
depresiva.

Participacion en el tribunal como: Presidenta

Fecha: 6 de octubre de 2016

Autor/a: Mari Angeles Santana

Titulo: Aportaciones de las Psicoterapias de Tercera Generacién en el Abordaje del
Trastorno Depresivo Mayor de Curso Cronico y/o Resistente al Tratamiento.

Participacién en el tribunal como: Vocal

Tribunal convocatoria 19 de octubre 2016:
Fecha: 19 de octubre de 2016

Autor/a: Daniel Urbina

Titulo: “Aqui huele a educador...” Sindrome de burnout en trabajadores de centros de
menores terapéuticos.

Participacion en el tribunal como: Vocal
Fecha: 19 de octubre de 2016

Autor/a: Marta Tejero

Titulo: Analisis de los efectos de la terapia emdr en mujeres victimas de

violencia de género. A propdsito de dos casos inmersos en dos culturas diferentes.
Participacion en el tribunal como: Vocal

Fecha: 19 de octubre de 2016

Autor/a; Consuelo Cilia Maria Gonzalez Nova
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Titulo: Eficacia de la hipnosis y la sugestion en el alivio del dolor tanto agudo como
crdnico en pacientes de diversas patologias clinicas

Participacion en el tribunal como: Vocal
Fecha: 19 de octubre de 2016

Miembro del Tribunal de Defensa de los siguientes Trabajos Fin de Master
correspondientes al Master Universitario en Terapias Psicoldgicas de Tercera
Generacion (Valencia International University) durante el curso 2017-18:

Tribunal convocatoria 4 de octubre 2017:
Autor/a: Montafa Navas

Titulo: beneficios del entrenamiento en mindfulness con nifios diagnosticados de TDAH:
propuesta de intervencion

Participacién en el tribunal como: Vocal
Fecha: 4 de octubre de 2017
Autor/a: Ximo Garcia

Titulo: Sufrimiento existencial en pacientes oncoldgicos adultos en estadio avanzado:
Propuesta de intervencion basada en Psicoterapia Centrada en el Sentido, Psicologia
Positiva y Atencion Plena

Participacion en el tribunal como: Vocal
Fecha:_4 de octubre de 2017
Autor/a: Jose M2 Martin

Titulo: Los padres de los nifios con tea también necesitan ayuda el rol de los padres en el
tea: estrés y psicopatologia en padres de nifios y adolescentes con trastornos del espectro
autista

Participacién en el tribunal como: Vocal
Fecha: 4 de octubre de 2017

Autor/a: Diana Molina Machado

Titulo: Terapias psicolégicas de tercera generacion utilizadas en Colombia para intervenir

sintomas y consecuencias del abuso sexual en nifios y nifias de siete a doce afios: Una
revision sistematica

Participacion en el tribunal como: Vocal
Fecha: 4 de octubre de 2017

Autor/a; Irene Gonzalez

Titulo: intervencion basada en mindfullness para un caso de estrés.

Participacion en el tribunal como: Vocal

Tribunal convocatoria 10 de octubre 2016:
Fecha: 10 de octubre de 2017
Autor/a: Ménica Povedano

Titulo: Disefio de un programa de ejercicios de mindfulness en nifios de edad pre-escolar y
Escolar desde el modelo neurocognitivo de la atencion de Michael Posner.

Participacion en el tribunal como: Vocal
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Fecha: 10 de octubre de 2017

Autor/a: Nazaret Cantero

Titulo: Aplicacién de un programa basado en la terapia de aceptacién y compromiso en
tres casos de pacientes con esquizofrenia

Participacién en el tribunal como: Vocal
Fecha: 10 de octubre de 2017
Autor/a: Pablo Marafion

Titulo: Mindfulness y trastornos de la alimentacion (Anorexia nerviosa): Revision
bibliogréafica y propuesta de tratamiento.

Participacion en el tribunal como: Vocal
Fecha: 10 de octubre de 2017

Miembro del Tribunal de Defensa en el grado de Magisterio de Educacién Primaria
(Universidad de Zaragoza en el curso 2017-2018)

Tribunal de la convocatoria de Julio 2017-2018
Vocal
Tribunal de la convocatoria de diciembre 2017-2018

Presidenta

Miembro del Tribunal de Defensa en el grado de Magisterio de Educacién Infantil
(Universidad de Zaragoza en el curso 2017-2018)

Tribunal de la convocatoria de julio 2017-2018
\Vocal

Tribunal de la convocatoria de marzo 2017-2018
Vocal

Tribunal de la convocatoria de diciembre 2017-2018

Presidenta

Miembro del Tribunal de Defensa de los Trabajos Fin de Master correspondientes al
Master Universitario en Psicologia General Sanitaria (Universidad de Zaragoza)
durante el curso 2017-18:

Tribunal de la convocatoria de marzo 2017-2018
'Vocal

Tribunal de la convocatoria de julio 2017-2018
Vocal

Tribunal de la convocatoria de diciembre 2017-2018

'Vocal

Miembro del Tribunal de Defensa de los Trabajos Fin de Grado correspondientes al
Grado de Nutricion humana y Dietética durante el curso 1019-2020 (Universitat de
Valencia).

Tribunal de la convocatoria junio 2020
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Miembro del Tribunal de Defensa de los Trabajos Fin de Master correspondientes al
Master Universitario en Psicologia General Sanitaria (Universidad Cardenal
Herrera) durante el curso 2020-2021:

Tribunal de la convocatoria febrero 2021
Presidenta

Miembro del Tribunal de Defensa de los Trabajos Fin de Master correspondientes al
Master Universitario en Psicologia General Sanitaria (Universitat de Valencia) y
Trabajos de Fin de grado (Universitat de Valéncia)

Miembro tribunal tesis (Universidad Cardenal Herrera):

Nombre de_la tesis: "EIl sentido de la Vida como factor protector del Trastorno Limite de
la Personalidad"

D.2 Fatima Lorca Alamar

Universidad Cardenal Herrera

Septiembre 2020

Miembro tribunal tesis (Universitat Jauem | de Castell0):

Nombre de la tesis: Design and validation of Family Connections: A Dialectical
Behavioral Therap)(_-based skills training program supported by an App for relatives of
Beople with borderline personality disorder.

2lsabel Fernandez Felipe
Universitat Jaume |
Septiembre 2022

Miembro tribunal tesis (Universitat de Valencia):

Nombre de la tesis: Cultural adaptation of a cognitive behavioral internet intervention for
the treatment of depression in ecuador

D.2 CARLOS EDUARDO QUINONEZ FREIRE

Universitat de Valéncia

Enero 2023

Miembro tribunal tesis (Universitat de Valéncia):

Nombre_de la tesis: Attachment-Based ComPa_ssiqn Therapy: Efficacy of an online self-

%pglled intervention for im rovmg\guallt of life in a chronic medical illness population
2 MARIA DE LOS ANGEL MARTINEZ SANCHIS

Universitat de Valéncia

Julio 2023

Miembro comision para la plaza de Contratada Doctora (Universidad de Zaragoza.
Campus de Teruel).

Marivi Navarro Haro: Comision plaza 485 de CDOC en Unizar. Universidad de Zaragoza.

7.

Conocimiento de lenguas extranjeras y otros méritos.

Documentacio
acreditativa en

Conocimiento de lenguas extranjeras (idioma, nivel y organismo acreditativo).

Idioma: Inglés
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Nivel y organismo que acredita: A2+. International Study Institute Ireland

Otros méritos de relevancia académica no incluidos en apartados anteriores.

Otras publicacions:

Campos, D., Serrano, B., Mira, A. Breton-Ldpez, J. y Quero, S. (2017). Una practica de
problemas online auto-aplicada: La técnica de programacion de actividades. VI
Jornada Nacional sobre estudios universitarios y 1l Taller de innovacion educativa.
Castellon de la Plana: Publicacions de la Universitat Jaume I. ISBN: 978-84-16346-80-0

Campos, D., Serrano, B., Mira, A. Herrero, H. Rachyla, I., Crespo, E. Breton-Lépez, J. y
Quero, S. (2016).Propuesta de una préactica de problemas online auto-aplicada: La
técnica de programacion de actividades. Avances en Tecnologias, Innovacion y Desafios
de la Educacion Superior. Castellon de la Plana: Publicacions de la Universitat Jaume 1.
ISBN: 978-84-16356-99-7

Mira, A., Molés, M. y Quero, S. (2015). Valoracion por parte de los estudiantes de la
utilizacion de material audio-visual docente. V Jornada Nacional sobre estudios
universitarios y | Taller de innovacion educativa. Castellon de la Plana: Publicacions de la
Universitat Jaume I. ISBN: 978-84-16356-37-9

Molés, M., Mira, A. y Quero, S. (2015). Valoracion por parte de los estudiantes
universitarios de la utilizacion de material audio-visual en lengua inglesa en el aula. V
Jornada Nacional sobre estudios universitarios y | Taller de innovacion educativa.
Castellon de la Plana: Publicacions de la Universitat Jaume I. ISBN: 978-84-16356-37-9

Jests Castro-Calvo, Diana Pons-Cafiaveras, Patricia Beltran-Martinez, Francisco Atienza-
Gonzalez, Ascension Bellver-Pérez, Usue De la Barrera-Marzal, Amelia Diaz-Martinez,
Alicia Juan-Hidalgoh, Laura Lacomba-Trejo , Adriana Mira-Pastor, Estefania Monaco-
Geronimo, Inmaculada Montoya-Castilla, Konstanze Schoeps, Castora Silva-Silva y Maja
E. Wrzesien (2022). Anélisis de la calidad de exdmenes de alternativa multiple a través
de la teoria de respuesta al item: aplicacion en la asignatura de Evaluacion
Psicoldgica. Congreso In-Red 2022. Universidad Politécnica de Valencia. ISSN 2603-
5863 ISBN 978-84-1396-017-3 (version impresa). Doi:
https://doi.org/10.4995/INRED2022.2022.15905

Col-laboracion en otras tareas de investigacion:

Desde Abril de 2013 hasta la Julio de 2017 en las siguientes funciones clinicas y de
investigacion dentro de la linea Dolor Cronico:

- Disefio del protocolo de Evaluacion y Tratamiento para la fibromialgia en formato
grupal.

- Gestion de los contactos entre el grupo de investigacion Labspitec y el Centro de Salud
de Rafalafena. Castellon de la Plana.
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- Aplicacion del protocolo de Evaluacion y Tratamiento para la fibrobialgia en formato
grupal en la Unidad de Salud Mental del Centro de Salud de Rafalafena. Castell6n de la
Plana:

Abril- Julio afio 2013

Abril- Julio afio 2014

Abril- Julio afio 2015

Abril- Julio afio 2017

-Recogida y analisis de datos clinicos.

-Presentacién de los resultados en congresos cientificos nacionales e internacionales.

Pertenencia a grupo de investigacion CATEGORIA CONSOLIDADO. Nombre del grupo
de investigacion: Psicopatologia, Evaluacion y Tratamiento de los trastornos emocionales
(Cddigo del grupo: 038) de la Universidad Jaume I. Fecha inicio: 01/03/2011 hasta
08/10/2017.
Laboratorio de Psicologia y Tecnologia: En dicho grupo se realizan ensayos clinicos y
numerosos proyectos de investigacion, muchos de ellos financiados con fondos publicos.

Pertenencia a grupo de investigacion en el &mbito de la Comunidad Auténoma de Aragon
durante el periodo 2017-2019, convocado por Orden 11U/1874/2017, de 22 de noviembre.
Nombre del grupo: Investigacion en comportamiento, salud y tecnologias (ICST). S31_17D
En dicho grupo se realizan diferentes proyectos de investigacion financiados con fondos
publicos.

Pertenencia actualmente al Laboratorio I-Psi-Tec (Investigacion en psicologia VY
Tecnologia). Codigo del grupo del Servicio de Investigacién Universidad de
Valéncia GIUV2017-380. En dicho grupo se realizan ensayos clinicos y diferentes proyectos
de investigacion, muchos de ellos financiados con fondos publicos.

Cursos y seminarios impartidos:

1) Seminario Las TIC al servicio de la psicologia clinica impartido en el Encuentro
académico de la nueva era de la piscologia. Abril de 2019. Universidad Américas pueblas.

2) Seminario Salud mental en positivo: Promoviendo el bienestar psicolégico en la
universidad, en el marco del X1V Seminario Permanente de Linglistica Aplicaday VII
Foro de Resistencia Linguistica, 29-30 Octubre 2021. Division de Ciencias Sociales y
Humanidades, Universidad de Guanajuato.

3) Seminario Seminar on digital mental Health en el marco del El proyecto de
universidad europea FORTHEM (REF: 612489-EPP-1-2019-1-DE-EPPKA2-EUR-
UNIV) financiado por la Unién Europea dentro de la accién KA2 del programa
ERASMUS vy la Universitat de Valéncia, 31 de marzo, 4 de abril, 18 de abril y 25 de abril.

4) Curso Dormir bien para vivir mejor: claves para un suefio saludable (12 edicion 2023),
organizada por la Universitat Jaume | dentro del Plan de formacion del PAS, y realizada
del dia 23/03/2023 al dia 30/03/2023.

5) Curso o Dormir bien para vivir mejor: claves para un suefio saludable (22 edicién
2023), organizada por la Universitat Jaume | dentro del Plan de formacion del PAS, y
realizada del dia 20/04/2023 al dia 27/04/2023.

6) Curso o Dormir bien para vivir mejor: claves para un suefio saludable (12 edicién
2024), organizada por la Universitat Jaume | dentro del Plan de formacion del PAS, y
realizada del dia 20/04/2023 al dia 27/04/2023.
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7) Curso “Suerio y descanso™ del programa “Vives Emplea Saludable Comunitat
Valenciana” para la Fundacion ACCION CONTRA EL HAMBRE, con NIF G-81164105.
Un taller de 3 horas que tuvo lugar el 30 de Mayo de 2023.

8) Curso “Suerio y descanso” del programa “Vives Emplea Saludable Comunitat
Valenciana” para la Fundacion ACCION CONTRA EL HAMBRE, con NIF G-81164105.
Un taller de 3 horas que tuvo lugar el 19 de Octubre de 2023.

Cursos y seminarios recibidos:

Curso: XI Seminario de formacién continuada de la Associacié Espanyola de Psicologia
Clinica i Psicopatologia (AEPCP): Pensando la Psicologia Clinica del s. XXI (4 y 5 mayo,
2012, Castellén).

Duracion: 8 horas

Curso: Seminario de formacion “Tamafio muestral, aleatorizacion, tamafio del efecto y

analisis de datos en ensayos clinicos” (19 y 20 de febrero, 2018). Duracion: 10 horas

Curso: Introduccién a la Terapia Dialéctica Conductual. Organizado por la Asociacion
Espafiola de DBT (28 de enero, 11, 18 y 25 de febrero). Duracién: 20 horas.

Jornadas: 20 Aniversario de la especialidad de Psicologia Clinica (1998-2018), 23 de

noviembre, 2018, Duracién: 8 horas
Curso: Mindfulness i benestar. Universitat Jaume | (Julio 2014). Duracion: 25 horas

Curso: Meta-analisis en ciencias sociales y de la salud. Universidad de Zaragoza. Campus
de Teruel (20-22 enero, 2016). Duracion: 18 horas

Becas ayudas y premios recibidos:

Premio y afio: Premio Banco Santander- Convocatoria (afio 2016) de premios financiados
por el Banco Santander dirigidos a Personal docente e investigador de la Universitat Jaume
I. Modalidad A: Premios «Jovenes Investigadores»

Organismo que concede: Banco Santander y Universitat Jaume |

Premio y afio: Premio Banco Santander-UJI Divulgacion Cientifica en la
convocatoria 2011 como miembro del grupo de investigacion Psicopatologia, Evaluacion
y Tratamientos de los Trastornos emocionales

Organismo que concede: Banco Santander y Universitat Jaume |

Premio y afio: Premio al mejor poster de postgrado de psicologia, presentado durante
las 111 Jornadas de investigacion de Psicologia celebradas el 5y 6 de abril de 2017 en la
Universitat Jaume |

Organismo que concede: Universitat Jaume I.

Premio y afio: Premio extraordinario de doctorado de la Universitat Jaume |
(Convocatoria a fecha 20/02/2017 por la que se convocaron premios extraordinarios de
doctorado correspondiente al curso académico 2015-2016)

Organismo que concede: Universitat Jaume I.
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Becas para la realizacion de estancies de investigacion:

Fechas de inicio y finalizaci6n:09/09/2013- 09/12/2013

Centro de destino: Departamento de Psicologia Clinica de la Universidad de
Amsterdam (VU University Amsterdam). Amsterdam, Holanda.

Duracién: 3 meses.

BECA/ Entidad Financiadora: Generalitat Valenciana. Conselleria de educacion,
culturay deporte.

Beques d’estades de becaris contractats predoctorals en centres d’investigacioé fora de
la Comunitat Valencina.

Fechas de inicio y finalizacién:01-02-2019-30-04-2019

Centro de destino: Black Dog Institute. Sidney. Australia

Duracién: 3 meses.

BECA!/ Entidad Financiadora: Concedida por el Ministerio de Ciencia Innovacion y

Universidades. o ) . ) B
(Fj’ro rama Jose Castillejo para estancias de movilidad en el extranjero de jovenes
octores.

Participacion en congresos docentes:

Autores: Mira, A., Molés, M. y Quero, S.

Titulo del trabajo: VALORACION POR PARTE DE LOS ESTUDIANTES
UNIVERSITARIOS DE MATERIAL AUDIOVISUAL EN EL AULA

Nombre del congreso: V JORNADA NACIONAL SOBRE ESTUDIOS
UNIVERSITARIOS Y | TALLER DE INNOVACION EDUCATIVA. Motivar para
aprender en el aula. La asignatura pendiente

Ciudad de celebracion: Castellon de la Plana,

Fecha de celebracion: 12 y 13 de noviembre de 2015

Entidad organizadora: Universidad Jaime | Tipo de entidad: Universidad

Autores: Molés, M, Mira, A. y Quero, S.

Titulo del trabajo: VALORACION POR PARTE DE LOS ESTUDIANTES
UNIVERSITARIOS DE LA UTILIZACION DE MATERIAL AUDIOVISUAL EN
LENGUA INGLESA EN EL AULA

Nombre del congreso: V JORNADA NACIONAL SOBRE ESTUDIOS
UNIVERSITARIOS Y | TALLER DE INNOVACION EDUCATIVA. Motivar para
aprender en el aula. La asignatura pendiente

Ciudad de celebracion: Castellon de la plana,

Fecha de celebracion: 12 y 13 de noviembre de 2015

Entidad organizadora: Universidad Jaime | Tipo de entidad: Universidad

Autores: Campos, D., Serrano, B., Mira, A. Herrero, H. Rachyla, I., Crespo, E. Breton-
Lopez, J. y Quero, S.

Titulo del trabajo: Propuesta de una préactica de problemas online auto-aplicada: La técnica
de programacion de actividades

Nombre del congreso: Avances en Tecnologias, Innovacién y Desafios de la Educacion
Superior

Ciudad de celebracion: Castellon de la Plana,

Fecha de celebracion: Octubre 2016

Entidad organizadora: Universidad Jaime | Tipo de entidad: Universidad

Autores: Campos, D., Serrano, B., Mira, A., Bretdn-Lopez, J., Quero, S.
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Titulo del trabajo: Una préctica de problemas online auto-aplicada: la técnica de
programacion de actividades

Nombre del congreso: VI JORNADA NACIONAL SOBRE ESTUDIOS
UNIVERSITARIOS Y | TALLER DE INNOVACION EDUCATIVA

Ciudad de celebracion: Castelldn de la Plana,

Fecha de celebracién: 9 y 10 de noviembre de 2017

Entidad organizadora: Universidad Jaime | Tipo de entidad: Universidad.

Autores: Jesus Castro Calvo, Diana Pons Cafaveras, Patricia Beltran Martinez, Francisco
/Atienza Gonzéalez, Ascension Bellver Pérez, Usue De la Barrera Marzal, Amelia Diaz
Martinez, Alicia Juan Hidalgo, Laura Lacomba Trejo, Adriana Mira Pastor, Estefania
Monaco Gerdnimo, Inmaculada Montoya Castilla, Konstanze Schoeps, Castora Silva-Silva
y Maja E. WrzesienDins

Titulo del Trabajo: Uso de la Teoria de Respuesta al item para el analisis de la calidad de
examenes de alternativa maltiple: una experiencia de innovacién.

Nombre del congreso: Jornades d’Innovacié Docent

Fecha: 7 de Julio 2022

Entidad Organizadora Universitat de Valencia

Autores: Lorena Desdentado Espinosa Tamara Escriva-Martinez Marta Miragall Montilla
Diana Castilla Lopez Adriana Mira Pastor Gemma Garcia-Soriano Maria Roncero Sanchis
Titulo del Trabajo: El efecto de las metodologias docentes activas en Psicopatologia en la
adquisicion de competencias relevantes en la practica clinica

Nombre del congreso: Jornades d’Innovacié Educativa

Fecha: 11 de Julio 2022

Entidad Organizadora Universitat de Valéncia

Autores: Jesus Castro Calvo, Diana Pons Cafaveras, Patricia Beltran Martinez, Francisco
/Atienza Gonzdlez, Ascensidn Bellver Pérez, Usue De la Barrera Marzal, Amelia Diaz
Martinez, Alicia Juan Hidalgo, Laura Lacomba Trejo, Adriana Mira Pastor, Estefania
Ménaco Gerd

Titulo del Trabajo: Anélisis de la calidad de exdmenes de alternativa maltiple a través de la
teoria de respuesta al item: aplicacion en la asignatura de “Evaluacion Psicologica

Nombre del congreso: Congreso IN-RED

Fecha: 6-7-8 de Julio 2022

Entidad Organizadora: Universidad Politécnica de Valencia.

Autores: Tamara Escriva Martinez, Lorena Desdentado, Marta Miragall, Diana Castilla,
Gemma Garcia Soriano, Adriana Mira, Sandra Arndez, M. Antonia Pérez Marin, Rosa M2
Bafios, Maria José Galdon, Maria Roncero.

Titulo del Trabajo: Evaluando la utilidad de las metodologias de aprendizaje activo en la
asignatura de Psicopatologia de cara al desarrollo de competencias en la practica
profesional p

Nombre del congreso: Jornades d’Innovacié Docent

Fecha: 7 de Julio 2022

Entidad Organizadora: Universitat de Valéencia

Cursos recibidos de formacio o actualitzacion no incluidos en otros apartados:
Curso “La nau dels estudiants™: “Eines basiques per a la recerca de treball”. [ 15/ 09/08 —

19/09/08]

Curso de extension universitaria: “Intervencid Psicosocial en transtorns mentals”.

(AVEPSI) [19/10/09 — 29/10/09]
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Curso de extension universitaria: “L’educaci6é afectiva sexual de les persones amb

discapacitat intelectual”. (Bona Gent) [ 24/02/09 — 05/03/09]

Curso de extension universitaria: “Psicologia de la vida diaria”. (AVEPSI) [ 03/12/ 08 —
11/12/08]]

Curso “La nau dels estudiants”: “Educacio, interculturalitat i escola”. [15/ 09/08 —

19/09/08]

Premios no incluidos en otros apartados:

Reconocimiento por haber colaborado en el Programa de vistas para la comunidad
universitaria 25 aniversario UJI

Premio a mejor practica “Estudia Investiga”, en la Facultad de Ciencias de la Salud. 1T
concurso a las mejores practicas del programa Estudia Investiga de la Universitat Jaume I.
2016.

Trabajo: Eficacia de una intervencién via Skype basada en la regulacién emocional
afiadiendo componentes de mindfulness y psicologia positiva para un trastorno de trance
disociativo: un estudio de caso. Octubre 2016.

Invitacion almuerzo casa real por concesion de proyecto nacional Jovenes Investigadores

Organizacion de congresos CIentificos:

Miembro del comité organizador del congreso cientifico 7th International Society for
Research on Internet Interventions (ISRII), celebrado en Valencia del 23-25 de octubre de
2014.

Miembro del comité organizador en calidad de Vicepresidenta del congreso cientifico: “XI
Congreso Nacional y | Internacional de la Asociacion Espafiola de Psicologia Clinica y
Psicopatologia (AEPCP). Psicopatologia y tratamientos transdiagnosticos”.

Miembro del comité cientifico del congreso cientifico: “XI Conglge_so Nacional y |

Internacional de la Asociacion Espafiola de Psicologia Clinica 'y smopatologl'a}zAEPCP).
Psicopatologia y tratamientos transdiagnosticos”.

Miembro del comité cientifico del congreso cientifico; “5° Congreso Espafiol de Psicologia
Positiva, organizado en Bilbao del 12 al 14 de Mayo de 2022.

Relizacion de otras estancies de Investigacion, sin financiacion:

Fechas de inicio y finalizacion:08/01/2018- 09/02/2018
Centro de destino: Departamento de Psicologia Bésica Clinica y Psicobiologial
(Universitat Jaume I). Castellé de la Plana, Espafia
Duracién: 1 mes

Fechas de inicio y finalizacion:11/06/2018- 11/07/2018
Centro de destino: Hospital de Santa Creu i Sant Pau. Unidad de Trastorno Limite de

la Personalidad. Barcelona, Espaia
Duracion: 1 mes

Asistencia a congressos cientificos:
/Asistencia a 57th Annual ABCT Convention (16-19, Noviembre, 2023, Seattle)
Asitencia 5° Congreso Espafiol de Psicologia Positiva (12 al 14, 2022, Mayo).

Asistencia a X1l CONGRESO DE AEPCP (27-27, Octubre, 2022, Valencia)
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Asistencia a Saha project mini conference on cultural adaptations SAHA project mini

conference on cultural adaptations (24 enero, 2020, Dublin)

Asistencia al VI Simposio Trastorno Limite de la Personalidad (30 y 31 de mayo, 2019,
Barcelona)

Asistencia al 1l Congreso Internacional de innovacién e investigacién en el ambito de la
salud (6 y 7 de septiembre, 2018, Murcia)

Asistencia al ISRII 2019 Conference (13-15 de febrero de 2019, Auckland, Nueva
Zelanda).

Asistencia al 5th conference of European Society for Research of Internet interventions (19-
20 Abril, 2018, Dublin)

Asistencia al ISRII Scientific Meeting (12-14 de octubre de 2017, Berlin).

Asistencia al X CONGRESO DE AEPCP (26-28 octubre, 2017, Albacete).

Asistencia al 50 Annual ABCT Convention (26-30 octubre de 2016, Nueva York).
Asistencia a las Il Jornada de Intercambio de la Red PROMOSAM. MAYO DE 2017,
Madrid Esparia

Asistencia a las 11 Jornada de Intercambio de la Red PROMOSAM. 17 Y 18 DE MAYO DE
2016, Zaragoza, Espafia

Asistencia a la | Jornada de Intercambio de la red PROMOSAM (21-23 Mayo de 2015).

Segart Valencia.

Asitencia al 21st Annual CyberPsychology, CyberTherapy & Social Networking
Conference

(Cypsy21) (27-29, Junio, 2016). Dublin.
Asistencia al 49th Annual ABCT Convention (12- 15 noviembre de 2015, Chicago).

Asitencia a MindCare 2015. 5th International Symposium on Pervasive Computing
Paradigms for Mental Health (24-25 septiembre de 2015, Milan)

Asistencia al ISRII 7th Scientific Meeting (23-25 de octubre de 2014, Valencia).

/Asistencia al 11 Congreso Nacional de Psicologia Positiva (8-10 de Mayo de 2014, Oropesal
del Mar)

Asistencia al 19th Annual Cyberpsychology & Cybertherapy Conference (17-19 Junio de
2014, Washington)

Asistencia al European Society for Research on Internet Interventions (ESRII) Conference
(3 y 4 de Octubre de 2013, LinkOping, Suecia).

I Jornades d’investigacio per a estudiants de psicologia. Realitzat el 13-14 de Desembre de

2012. Facultat de Ciéncia de la Salut. Universitat Jaume I. Castellon

/Asistencia al 17th Annual CyberPsychology and CyberTherapy Conference. Experience the
future of health & Well-being. Realizado del 25-28 de Septiembre, 2012. Bruselas (Bélgica)
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Jornadas “Avances en la investigacion sobre trastornos de ansiedad y personalidad normal y|
patologica” ( CREOS) ( 3- 5 noviembre, 2011, Castellon)

XV Jornades de foment a la investigacié en Ciencies Humanes i Socials. Realitzat el 18-19
de Novembre del 2011. Facultat de Ciéncies Humanes i Socials. Universitat Jaume |I.
Castellon

Asistencia al VIl Congreso de la AEPCP celebrado en Benicassim (21-23 Octubre 2010)

Becas de colaboracion:
Programa: Beca de colaboracion de estudiantes en departamentos universitarios

(Departament de Personalitat, Avaluacié i Tractaments Psicologics de la Facultat de
Psicologia de la Universitat de Valéncia)

Organismo que concede: Ministerio de Educacion

Curso 2009-2010

Otros meritos no valorados en ningun otro apartado:

Experiencia profesional no docente en Psicologia:

Psicdloga clinica en el centro sanitario (Centro Sanitario Num. 12696): Servicio de
Asistencia Psicoldgica de la Universidad Jaume | (SAP). Actividades asistenciales en
evaluacion, diagnéstico y tratamientos psicoldgicos y técnicas de intervencion
individual y grupal.

En dicho centro se realizan ensayos clinicos y numerosos proyectos de investigacion. De
septiembre de 2010 a septiembre de 2017: 7 afios.

Acreditacion como Psiclloga sanitaria. Colegio oficial de Psicélogos. Comunidad

'Valenciana.

Colegiada: Nro de colegiadal2626

1 Sexenio CNEAI: Tramo evaluado: 2012-2017 Comité asesor CNEAI: 07.1

2 Quinquenios:

- ler quinquenio: avaluaci6 de l'activitat docent que ha desenvolupat la persona
sol-licitant des del 01/03/2011 fins al 28/02/2015, des del 09/10/2017 fins al
31/12/2019

- 2° quinquenio: avaluacié de l'activitat docent que ha desenvolupat des del 01/01/2019
fins al 31/12/2023

Becas inglés:
Beca de inglés: Curso de lengua Inglesa concedido por el Instituto Valenciano de la Juventud
(IVAJ). Fechas de realizacion (27/07/2004- 27/08/2004). Norwich. Reino Unido.
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Beca de inglés: Curso de lengua Inglesa concedido por el Ministerio de educacion. Fechas
de realizacién (27/09/2010-15/10/2010). Dublin. Irlanda.
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