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Resumen libre del currículum 
 

Licenciado en Psicología en 1995, soy profesor de la Universitat Jaume I de Castelló desde 
2001, recientemente como Catedrático de Universidad. La obtención de la beca FPI me permitió desa-
rrollar la tesis doctoral “Estudio de rasgos temperamentales en una cepa heterogénea de ratones: 
Implicaciones en el consumo voluntario de alcohol”, dirigida por los Dres. Ortet y Moro. Esta tesis 
marcaría el marco conceptual y las líneas de investigación de nuestro grupo. Por una parte, hemos 
estudiado la personalidad desde una perspectiva biodisposicional, investigado aspectos sobre el ori-
gen, desarrollo y estructura de la personalidad, a través del uso de modelos animales, estudios facto-
riales, diseños longitudinales o estudios de genética. Asimismo, hemos explorado el papel de la per-
sonalidad y otros factores biopiscosociales en diferentes aspectos relacionados con la salud mental, 
como el bienestar subjetivo, los problemas de interiorización y exteriorización, o el uso y abuso de 
alcohol y otras sustancias, entre otros. Este interés en la relación entre personalidad y psicopatología 
se refleja en el nombre del grupo de investigación, Individual Differences and Psychopathology (IDAP), 
formado hace más de una década y dirigido en la actualidad por el Dr. Ortet y yo mismo. Uno de los 
aspectos más destacables del grupo es su vocación de colaboración con otros investigadores de 
referencia. Hemos publicado con 166 autores, entre ellos los profesores Steward (Dalhousie U.), Mo-
rizot (U. de Montreal), Bravo (U. Williams & Mary), Pilatti (U. Nacional de Córdoba), Griffiths (U. de 
Nottingham), De Caluwé (U de Tilburg), Paulhus (U. de British Columbia), Miller (U. de Georgia), Lynam 
(Purdue U.) y, especialmente, con el equipo de la Dra. Fañanás (U. de Barcelona), con la que formamos 
parte de un grupo CIBERSAM CB/07/09/0037, del ISCIII. Estas colaboraciones han permitido el desa-
rrollo de trabajos de mayor calidad y relevancia científica y social, y que han fructificado en 78 publi-
caciones indexadas en el JCR. Aproximadamente 30 de éstas corresponden a revistas Q1, siendo su 
gran mayoría Q1 o Q2, y habiendo recibido un total de más de 1500 citas, con 26 trabajos citados 26 
o más veces. Parte de estos trabajos se han desarrollado en el marco de las tesis doctorales que he 
dirigido a los doctores Jorge Moya, Laura Mezquita, Laura Camacho, Ana Viruela, Sigrid Gallego, Fran-
cisco López, Verónica Vidal, Jordi Ortet-Walker y Andrea Cuevas, gracias a las becas de FPU (JOW, 
AC) y FPI (LM, LC, AV, FLF, VV) obtenidas. En la actualidad, JM es profesor agregado de la Universitat 
de Lleida, y dirige el grupo de investigación “NeuroPGA”. LM es profesora titular en la Universitat 
Jaume I, y forma parte de nuestro grupo de investigación. LC obtuvo una plaza PIR y, actualmente 
trabaja de Psicóloga Clínica en un centro público. AV trabaja de psicóloga UAD para la fundación 
canaria YRICHEN; SG es funcionaria dd le Generalitat, y ejerce de psicóloga forense en los juzgados 
de Castellón; JOW es profesor ayudante doctor de la Universidad de Alicante; AC ha obtenido una 
plaza de orientadora de secundaria en la Conselleria d'Educació de la GV; FLF es profesor ayudante 
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doctor en la Universidad de Castilla-La Mancha; y VV es profesora ayudante doctora en la Universidad 
de Zaragoza.  

El objetivo final de nuestra investigación es retornar a la sociedad parte de la inversión realizada 
a nuestro grupo a través de la financiación de una veintena de proyectos de investigación. Para ello, 
hemos realizado actividades de difusión a través de la organización de jornadas y congresos. He sido 
organizador de las I y las IX jornadas de la Asociación Iberoamericana para la Investigación de las 
Diferencias Individuales (AIIDI) en 2011 y 2020, presidente del comité científico de la 2013 Conference 
de la International Society for the Study of Individual Differences. Desde el 2021, tengo el honor de 
presidir la AIIDI, la sociedad más importante en el ámbito de las diferencias individuales de nuestro 
país. Asimismo, realizamos actividades de divulgación a través de charlas a padres y profesores de 
centros educativos, y a través de libros y artículos de carácter divulgativo. Finalmente, hemos publi-
cado el desarrollo y adaptación a nuestro contexto sociocultural de más de una treintena de instru-
mentos de evaluación relevantes para la personalidad y la psicopatología. De entre ellos, destacaría: 
la versión para adolescentes del NEO PI-R, el JS NEO, con la autorización de la editorial PAR que 
ostenta los derechos del NEO, uno de los cuestionarios de personalidad más usado del mundo; la 
publicación por parte de TEA Ediciones, editorial española de referencia en pruebas psicológicas, del 
Eysenck Personality Questionnaire (EPQ-R), probablemente el cuestionario de personalidad más im-
portantes del siglo XX, junto con el 16PF; así como el desarrollo de una nueva prueba de evaluación 
de los Cinco Grandes para niños, adolescentes y adultos, el MASK-5, editado por TEA. 
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TITULACIÓN  CENTRO FECHA 

Licenciado en Psicología Universitat Jaume I 17/11/1995 

DEA Universitat Jaume I 02/12/1997 

Doctor en Psicología Universitat Jaume I 24/07/2001 

 

 

TESIS DE LICENCIATURA 
 
Título: Adaptación al castellano del cuestionario revisado de Eysenck: versiones extensa (EPQ-R) y 
abreviada (EPQ-RS) 
Universidad: Jaume I  Año: 1996 
Director: Generós Ortet Fabregat 
Facultad/Escuela: Facultad de Ciencias Humanas y Sociales.  
Calificación: Sobresaliente por unanimidad del tribunal. 
 
TESIS DOCTORAL 
 
Título: Estudio de rasgos temperamentales en una cepa heterogénea de ratones: implicaciones en el 
consumo voluntario de alcohol 
Universidad: Jaume I  Año: 2001 
Director: Generós Ortet Fabregat y Micaela Moro Ipola 
Facultad/Escuela: Facultad de Ciencias Humanas y Sociales.  
Calificación: Sobresaliente por unanimidad del tribunal. 
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Actividades de carácter científico o profesional 
 

FECHA PUESTO INSTITUCIÓN 

06/10/1997 a 30/04/1998 Asociado a tiempo parcial (3 horas) Universitat Jaume I 

01/05/1998 a 12/11/2001 Becario de FPI Universitat Jaume I 

13/11/2001 a 16/12/2001 Ayudante de Escuela Universitaria Universitat Jaume I 

17/12/2001 a 30/09/2003 Ayudante de Facultad Universitat Jaume I 

01/10/2003 a 30/09/2006 Profesor Ayudante Doctor Tipo II Universitat Jaume I 

01/10/2006 a 02/11/2010 Profesor Contratado Doctor Universitat Jaume I 

03/11/2010 a actualidad Profesor Titular de Universidad Universitat Jaume I 
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Investigación 
 

Publicaciones 
 
LIBROS Y CAPÍTULOS DE LIBRO 
 

1. Ortet, G., Ibáñez, M.I., Moro, M. y Silva, F.(1997). EPQ-R, Cuestionario Revisado de Personalidad 
de Eysenck. Madrid: TEA. ISBN: 84-7174-471-6. (Libro) 

2. Ortet, G., Ibáñez, M.I., Moro, M. y Silva, F. (2001). EPQ-R, Cuestionario Revisado de Personalidad 
de Eysenck. Madrid: TEA. ISBN: 84-7174-669-7 [2ª Edición revisada y ampliada del libro Ortet et 
al., 1997] (Libro) 

3. Ortet, G., Roglà, R. e Ibáñez, M.I. (2001). Adaptació al català del Qüestionari Revisat de Persona-
litat d’Eysenck. En G. Ortet, M.I Ibáñez, M. Moro, y F. Silva, EPQ-R, Cuestionario Revisado de 
Personalidad de Eysenck. Madrid: TEA. ISBN: 84-7174-669-7. (Capítulo de libro). 

4. Ibáñez. M.I., Ortet, G. y Ávila, C. (2002). Motivación, personalidad y adicción. En F. Palmero, E.G. 
Fernández-Abascal, F. Martínez y M. Chóliz (Eds.), Psicología de la motivación y la emoción (pp. 
497-511). Madrid: McGraw-Hill. ISBN: 84-481-3644-6 (Capítulo de libro) 

5.  Ruipérez, M.A., Ibáñez, M.I., Villa, H. y Ortet, G. (2006). Factores biopsicosociales en el consumo 
de alcohol. En L.A. Oblitas (Ed.), Atlas de psicología clínica y de la salud. Bogotá: PSICOM. ISBN: 
958-33-8927-7 (Capítulo de libro) 

6. Ibáñez, M.I., Ruipérez, M.A., Villa, H., Moya, J. y Ortet, G. (2008). Personality and alcohol use. En 
G.J. Boyle, G. Matthews y D.H. Saklofske (Eds.), Handbook of personality theory and assessment. 
Vol. 1: Personality theories and models (pp. 677-697). Londres: Sage. ISBN: 978-1-4129-4651-3 
(Capítulo de libro) 

7. Mezquita, L., Ibáñez, M. I. y Ortet G. (2011). El maltrato, la personalidad y los motivos en el con-
sumo de alcohol. Saarbrücken: Editorial Académica Española.  ISBN: 978-3-8454-8891-2] (Li-
bro)  

8. Ortet, G., Ibáñez, M. I., Villa, H. y Moya, J. (2011) (Eds.). Líneas actuales en la investigación de la 
personalidad y la inteligencia. I Jornada de la Asociación Iberoamericana para la Investigación de 
las Diferencias Individuales. Castelló: Publicacions de la Universitat Jaume I. 978-84-8021-825-2. 
(Libro) 

9. Ortet, G., Viruela, A. M., Mezquita, L. e Ibáñez M. I. (2016). Development of personality in adoles-
cence. En C. Valentine (Ed.), The Five-Factor Model: Recent developments and clinical applica-
tions (pp. 1-20). Hauppauge, NY: Nova Science Publishers. ISBN: 978-1-53610-172-0 (Capítulo 
de libro) 

10. Garcia-Gallego, A; Ibáñez, M.I.; Georgantzis, N. (2017). Personality and Cognition in Economic 
Decision Making. Frontiers Media S.A. ISBN: 978-2-88945-236-1 (Libro) 

11. Ibáñez, M. I., Mezquita, L., Camacho, L., Gallego, S. y Ortet, G. (2020). Adolescencia y alcohol: 
Personalidad y otros factores psicológicos y sociales involucrados en el consumo de alcohol en 
la provincia de Castellón. Fundación Dávalos-Fletcher. (Libro) ISBN: 978-84-09-23412-7  

12. Ibáñez, M. I., Mezquita, L., Vidal, V. y Ortet, G. (2020) (Eds.). Líneas actuales en el estudio de las 
diferencias individuales. Libro de actas de las IX Jornadas de la Asociación Iberoamericana para 
la Investigación de las Diferencias Individuales. AIIDI. (Libro) ISBN: 978-84-09-27998-2 

13. Mezquita, L., Ortet, G. e Ibáñez, M. I. (2021). Personality traits and alcohol use and misuse. En 
Cooke, R. Conroy, D., Davies, E. L., Hagger, M. S. i de Visser, R. O. (Eds.), The Palgrave hand-
book of psychological perspectives on alcohol consumption (pp. 105-131). Palgrave Macmillan. 
(Capítulo de libro) ISBN 978-3-030-66940-9 (Capítulo de libro) 

14. Ortet, G., Ibáñez, M.I., Moro, M. y Silva, F. (2023). EPQ-R, Cuestionario Revisado de Personali-
dad de Eysenck. Madrid: TEA. (Libro) ISBN: 84-7174-669-7 [4º Edición edición revisada y am-
pliada del libro Ortet et al., 1997] (Libro) 

15. Ibáñez, M. I., Mezquita, L., Ortet, G. y Ortet-Walker, J. (2025). MASK 5. Cuestionario de Perso-
nalidad de los Big Five. Hogrefe TEA Ediciones. ISBN: 978-84-18745-53-9 (Libro) 
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ARTÍCULOS EN REVISTAS JCR 

 

1. Ortet, G. e Ibáñez, M.I. (1999). Open-field exploration and emotional reactivity in mice. Psico-
thema, 11, 75-81. N/A 

2. Ávila, C., Parcet, M.A., Ortet, G. e Ibáñez, M.I. (1999). Anxiety and counter-conditioning: the 
role of the behavioral inhibition system in the ability to associate aversive stimuli with future 
rewards. Personality and Individual Differences, 27, 1167-1179. (Q2) 

3. Ortet, G. Ibáñez, M.I., Moro, M., Silva, F. y Boyle, G.J. (1999). Psychometric appraisal of 
Eysenck’s revised Psychoticism scale: a cross-cultural study. Personality and Individual Dif-
ferences, 27, 1209-1219. (Q2) 

4. Ruipérez, M.A., Ibáñez, M.I., Lorente, E., Moro, M. y Ortet, G. (2001). Psychometric properties of 
the Spanish version of the BSI: contributions to the relationship between personality and psycho-
tahology. European Journal of Psychological Assessment, 17, 241-250. (Q4) 

5. Peris, R., Gimeno, M.A., Pinazo, D., Ortet, G., Carrero, V., Sanchiz. M. e Ibáñez, M.I. (2002). Online 
chat rooms: virtual spaces of interaction for socially oriented people. CyberPsychology and Be-
havior, 5, 43-51. IF: 0.646 (Q2) 

6. Ortet, G., Ibáñez, M.I., Llerena, A. y Torrubia, R. (2002). Underlying traits of the Karolinska Scales 
of Personality (KSP). European Journal of Psychological Assessment, 18, 139-148. IF: 0.75 (Q2) 

7. Avila, C., Barrós, A., Ortet, G., Parcet, M.A. e Ibañez, M.I. (2003). Set-shifting and sensitivity to 
reward: a dopamine mechanism for explaining disinhibitory disorders. Cognition & Emotion, 17, 
951-959. IF: 1.68 (Q2) 

8. Marqués, M.J., Ibáñez, M.I., Ruipérez, M.A., Moya, J. y Ortet, G. (2005). The Self-Regulation In-
ventory (SRI): psychometric properties of a health-related coping measure. Personality and Indi-
vidual Differences, 39, 1043-1054. IF: 1.256 (Q2) 

9. Ibáñez, M.I., Ruipérez, M.A., Moya, J., Marqués, M.J. y Ortet, G. (2005). A Short version of the 
Self-Regulation Inventory (SRI-S). Personality and Individual Differences, 39, 1055-1059. IF: 1.256 
(Q2) 

10. Rodríguez-Jiménez R, Ávila C, Ponce G, Ibáñez M.I., Rubio G, Jiménez-Arriero MA, Hoenicka J, 
Ampuero I, Ramos JA y Palomo T. (2006) Association of the dopamine D2 receptor gene poly-
morphisms with execution in Continuous Performance Test and Stop Task in alcoholics. Euro-
pean Psychiatry, 21, 66-69. IF: 1.463 (Q3) 

11. Ortet, G., Ibáñez, M.I., Ruipérez, M.A., Villa, H., Moya, J. y Escrivá, P. (2007). Adaptación para 
adolescentes de la versión española del NEO PI-R (JS NEO). Psicothema, 19, 263-268. IF: 0.965 
(Q2) 

12. Ibáñez., M.I., Ávila, C., Ruipérez, M.A., Moro, M. y Ortet, G. (2007). Temperamental traits in mice 
(I): factor structure. Personality and Individual Differences, 43, 255-265. IF: 1.4 (Q2) 

13. Aguilera, M., Barrantes-Vidal, N., Arias, B., Moya, J., Villa, H., Ibáñez, M.I., Ruipérez, M.A., Ortet, 
G. y Fañanás, L. (2008). Putative role of the COMT gene polymorphism (VAL58MET) on verbal 
working memory functioning in a healthy population. American Journal of Medical Genetics. Part 
B. Neuropsychiatric Genetics, 147B, 898-902. IF: 4.224 (Q1) 

14. Ibáñez, M.I., Moya, J. Ávila, C., Moro, M. y Ortet, G. (2009). Temperamental traits in mice (II): 
Consistency across apparatus. Personality and Individual Differences, 46, 3-7. IF: 1.878 (Q1) 

15. Aguilera, M., Arias, B., Wichers, M., Barrantes-Vidal, N., Moya, J., Villa, H., van Os, J., Ibáñez, 
M.I., Ruipérez, M.A., Ortet, G. y Fañanás L. (2009). Early adversity and 5-HTT/BDNF genes: new 
evidence of gene-environment interactions on depressive symptoms in a general population. 
Psychological Medicine, 39, 1425-1432. IF: 4.71 (Q)1 

16. Ibáñez, M.I., Moya, J., Villa, H., Mezquita, L., Ruipérez, M.A. y Ortet, G. (2010). Basic personality 
dimensions and alcohol consumption in young adults. Personality and Individual Differences, 48, 
171-176. IF: 1,820 (Q2) 
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17. Ortet, G., Escrivá, P., Ibáñez, M.I., Moya, J., Villa, H., Mezquita, L. y Ruipérez, M.A. (2010). Versión 
corta de la adaptación española para adolescentes del NEO-PI-R (JS NEO-S). International Jour-
nal of Clinical and Health Psychology, 10(2), 327-344. IF: 1,842 (Q2) 

18. Mezquita, L., Stewart, S.H., Ibáñez, M.I., Ruipérez, M.A., Villa, H., Moya, J. y Ortet, G. (2011). 
Drinking motives in clinical and general populations. European Addiction Research, 17, 250-261. 
doi:10.1159/000328510 IF: 2,525 (Q1) 

19. Alemany, S., Arias, B., Aguilera, M., Villa, H., Moya, J., Ibáñez, M.I., Vossen, H., Gastó, C., Ortet, 
G. y Fañanás, L. (2011). Childhood abuse, the BDNF-Val66Met polymorphism and adult psy-
chotic-like experiences. British Journal of Psychiatry, 199, 38-42. 
doi:10.1192/bjp.bp.110.083808 IF: 6,619 (Q1)  

20. Ortet, G., Ibáñez, M. I., Moya, J., Villa, H., Viruela, A. y Mezquita, L. (2012). Assessing the five 
factors of personality in adolescents: The junior version of the Spanish NEO-PI-R. Assessment, 
19(1), 114-130. doi:10.1177/1073191111410166 IF: 2,430 (Q1) 

21. Arias, B., Aguilera, M., Moya, J., Sáiz P. A., Villa, H., Ibáñez, M. I., García-Portillo, M.P., Bobes, 
J., Ortet, G. y Fañanás, L. (2012). The role of genetic variability in the SLC6A4, BDNF and 
GABRA6 genes in anxiety-related traits. Acta Psychiatrica Scandinavica, 125, 194-202. 
doi:10.1111/j.1600-0447.2011.01764.x IF: 4,857 (Q1) 

22. Rodriguez-Jimenez, R., Avila, C., Ponce, G., Ibáñez, M. I., Rubio, G., Jimenez-Arriero, M. A., Am-
puero, I, Ramos, J.A., Hoenicka, J. & Palomo, T. (2006). The Taq IA polymorphism linked to the 
DRD2 gene is related to lower attention and less inhibitory control in alcoholic patients. European 
Psychiatry, 21(1), 66-69. IF(2013): 4.426 (Q1) 

23. Camacho, L., Mezquita, L., Moya, J., Villa, H., Viruela, A. M., Ibáñez, M. I. y Ortet, G. (2013). 
Spanish adaptation of the Expectancy Questionnaire (EQ) about alcohol effects in adolescents. 
Psicothema, 25, 529-535. doi:10.7334/psicothema2012.354 IF: 1,083 (Q2)  

24. Gallardo-Pujol, D., Ibáñez, M. I., & Saklofske, D. H. (2014). Conference special issue–ISSID 2013, 
Barcelona. Personality and Individual Differences, (60), S1-S2 (Q2) 

25.  Alemany, S., Arias, B., Fatjó-Vilas, M., Villa, H., Moya, J., Ibáñez, M. I., Ortet, G., Gastó C. y Fa-
ñanás L. (2014). Psychosis-inducing effects of cannabis are related to both childhood abuse and 
COMT genotypes. Acta Psychiatrica Scandinavica, 129, 54-62. doi:10.1111/acps.12108. IF: 
5,605 (Q1) 

26. Mezquita, L., Ibáñez, M. I., Moya, J., Villa, H. y Ortet, G. (2014). A longitudinal examination of dif-
ferent etiological pathways to alcohol use and misuse. Alcoholism: Clinical and Experimental Re-
search, 38, 1770-1779. doi:10.1111/acer.12419. IF: 3,205 (Q2) 

27. Mezquita, L., Camacho, L., Ibáñez, M. I., Villa, H., Moya, J. y Ortet, G. (2015). Five-factor Model 
and alcohol outcomes: Mediating and moderating role of alcohol expectancies. Personality and 
Individual Differences, 74, 29-34. doi:http://dx.doi.org/10.1016/j.paid.2014.10.002. IF: 1,946 
(Q2)  

28. Mezquita, L., Ibáñez, M. I., Villa, H., Fañanás, L., Moya, J. y Ortet, G. (2015). Five-factor model 
and internalizing and externalizing syndromes: a 5-year prospective study. Personality and Indi-
vidual Differences, 79, 98-103. doi:http://dx.doi.org/10.1016/j.paid.2015.02.002. IF: 1,946 (Q2) 

29. Alemany, S., Ayesa-Arriola, R. Arias, B., Fatjó-Vilas, M., Ibáñez, M. I., Ortet, G., Crespo-Facorro, 
B. y Fañanás L. (2015). Childhood abuse in the etiological continuum underlying psychosis from 
first-episode psychosis to psychotic experiences. European Psychiatry, 30, 38-42. 
doi:http://dx.doi.org/10.1016/j.eurpsy.2014.08.005. IF: 3,912 (Q1) 

30.  Córdova-Palomera, A., Calti, R., Arias, B., Ibáñez, M. I., Moya, J., Ortet, G., Crespo-Facorro, B. 
y Fañanás, L. (2015). Season of birth and subclinical psychosis: systematic review and meta-
analysis of new and existing data. Psychiatry Research, 225, 227-235. 
doi:http://dx.doi.org/10.1016/j.psychres.2014.11.072. IF: 2,466 (Q2) 

31.  Ibáñez, M. I., Camacho, L., Mezquita, L., Villa, H., Moya, J. y Ortet, G. (2015). Alcohol expectan-
cies mediate and moderate the associations between Big Five personality traits and adolescent 
alcohol consumption and alcohol-related problems. Frontiers in Psychology, 6. 
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cents. European Journal of Psychological Assessment, 34,145-153. IF: 2.225 (Q2)  



Curriculum Vitae 

  Página 8 

47. Mezquita, L., Bravo, A. J., Ortet, G., Pilatti, A., Pearson, M. R. e Ibáñez, M. I. (2018). Cross-cul-
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Model of personality and structure of psychopathological symptoms in adolescents. Personality 
and Individual Differences, 163, Article 110063. IF: 3,004 (Q2) 
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Team (2022). Quantifying cannabis problems among college students from English and Spanish 
speaking countries: Cross-cultural validation of the Cannabis Use Disorders Identification Test-
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ENTIDAD  
FINANCIADORA 

01/1999 a 
12/1999 

INHIBICIÓN CONDUCTUAL EN NIÑOS CON Y SIN 
TRASTORNO POR DÉFICIT ATENCIONAL CON HI-
PERACTIVIDAD. FIABILIDAD TEST-RETEST, VALI-
DEZ DISCRIMINANTE Y ESTRUCTURA FACTORIAL 
DE DIVERSAS TAREAS EXPERIMENTALES RELA-
CIONADAS CON EL CONTROL INHIBITORIO. 

 César Ávila 11750 Bancaixa 

01/2000 a 
12/2000 

MECANISMOS CEREBRALES, COGNITIVOS Y DE 
PERSONALIDAD EN LA PREDISPOSICION A LA 
DESINHIBICION 

César Ávila 16274 Generalitat Valen-
ciana 

01/2001 a 
12/2003 

RELACIÓN ENTRE VARIABLES BIOPSICOSOCIA-
LES Y CONSUMO, ABUSO Y ADICCIÓN AL AL-
COHOL: ESTUDIO LONGITUDINAL EN MUESTRAS 
DE POBLACIÓN GENERAL Y CLÍNICA 

 M.Angeles 
Ruipérez 

21000 Bancaixa 

10/2002 a 
10/2005 

ESTUDIO MULTIDISCIPLINAR PROSPECTIVO DE 
VARIABLES GENÉTICAS Y PSICOLÓGICAS DE 
PREDISPOSICIÓN AL ABUSO Y DEPENDENCIA DE 
ALCOHOL EN MUESTRAS DE ADOLESCENTES Y 
CLÍNICAS 

Generós Ortet 41400 MCYT 

10/2002 a 
10/2005 

VISUALIZACIÓN MEDIANTE RESONANCIA MAGNÉ-
TICA FUNCIONAL DE LAS ÁREAS CEREBRALES IN-
VOLUCRADAS EN LAS DIFERENCIAS INDIVIDUA-
LES EN SENSIBILIDAD A LA RECOMPENSA Y 
CONTROL INHIBITORIO 

César Ávila 33120 MCYT 

12/2003 a 
01/2004 

MECANISMOS CEREBRALES, COGNITIVOS Y DE 
PERSONALIDAD EN LA PREDISPOSICION A LA 
DESINHIBICION 

César Ávila 16174 Generalitat Valen-
ciana 

01/2004 a 
12/2004 

MECANISMOS CEREBRALES, COGNITIVOS Y DE 
PERSONALIDAD EN LA PREDISPOSICION A LA 
DESINHIBICION 

César Ávila 10175 Generalitat Valen-
ciana 

10/2004 a 
12/2004 

EQUIPAMIENTO PARA EL LABORATORIO DE EX-
TRACCIÓN Y ALMACENAMIENTO DE ADN-GENO-
TECA 

Generós Ortet 
Fabregat 

60000 FEDER- Generalitat 
Valenciana 

12/2004 a 
11/2006 

ESTUDIO LONGITUDINAL-PROSPECTIVO DE VA-
RIABLES BIOLÓGICAS, PSICOLÓGICAS Y SOCIA-
LES IMPLICADAS EN EL DESARROLLO DE CON-
DUCTAS DE USO Y ABUSO DE ALCOHOL EN JÓ-
VENES 

M. Ignacio Ibá-
ñez 

20500 Bancaixa 

01/2004 a 
12/2006 

VARIABLES GENÉTICAS, BIOLÓGICAS Y DE PER-
SONALIDAD IMPLICADAS EN LOS FACTORES DE 
EXTERNALIZACIÓN E INTERNALIZACIÓN  EN JÓ-
VENES 

 M.Angeles 
Ruipérez 

31500 Generalitat Valen-
ciana 

01/2005 a 
12/2005 

MECANISMOS CEREBRALES, COGNITIVOS Y DE 
PERSONALIDAD EN LA PREDISPOSICION A LA 
DESINHIBICION 

César Ávila 7800 Generalitat Valen-
ciana 

12/2005 a 
12/2008 

POLIMORFISMOS GENÉTICOS ASOCIADOS A LOS 
PROCESOS COGNITIVOS IMPLICADOS EN EL SÍN-
DROME DE EXTERNALIZACIÓN/DESINHIBICIÓN EN 
ADOLESCENTES 

Generós Ortet 58429 MEC 
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FECHA TÍTULO INVESTIGADOR  
PRINCIPAL 

CUAN-
TÍA 

ENTIDAD  
FINANCIADORA 

10/2005 a 
10/2008 

ESTUDIO PROSPECTIVO DE VARIABLES BIOPSI-
COSOCIALES IMPLICADAS EN EL DESARROLLO 
DE CONDUCTAS ADICTIVAS EN JÓVENES 

Generós Ortet 24500 Ministerio de Sani-
dad y Consumo 

01/2009 a 
12/2011 

ESTUDIO PROSPECTIVO DE VARIABLES, PSICO-
LÓGICAS Y SOCIALES IMPLICADAS EN EL DE USO 
Y ABUSO DE ALCOHOL 

Generós Ortet 66550 MEC 

10/2009 a 
10/2012 

ESTUDIO LONGITUDINAL-PROSPECTIVO DE FAC-
TORES GENÉTICOS, PSICOLÓGICOS Y SOCIALES 
IMPLICADOS EN EL DESARROLLO DEL POLICON-
SUMO DE DROGAS EN JÓVENES 

M. Ignacio Ibá-
ñez 

33500 Ministerio de Sani-
dad y Consumo 

01/2011 a 
12/2013 

EL PAPEL DE LA PERSONALIDAD Y OTROS FAC-
TORES BIOPSICOSOCIALES EN EL DESARROLLO 
DE CONDUCTAS ADICTIVAS EN JOVENES: CONTI-
NUACION DE UN ESTUDIO PROSPECTIVO DE 9 
AÑOS. 

M. Ignacio Ibá-
ñez 

34300 UJI 

01/2016  a 
12/2018 

ESTUDIO PROSPECTIVO DE VARIABLES PSICO-
SOCIALES IMPLICADAS EN LAS CONDUCTAS 
ADICTIVAS DURANTE LA ADOLESCENCIA 

M. Ignacio Ibá-
ñez 

Generós Ortet 

20570 MINISTERIO DE 
ECONOMIA 
Y COMPETITIVIDAD 

01/2018 a 
12/2020 

FACTORES GENÉTICOS, PSICOLÓGICOS Y SO-
CIALES DE RIESGO Y PROTECCIÓN A LA PSICO-
PATOLOGÍA: CONTINUACIÓN DE DOS ESTUDIOS 
LONGITUDINALES DE 16 AÑOS 

M. Ignacio Ibá-
ñez 

24300 UJI 

01/2019 a 
12/2019 

PROGRAMA GRUPS D'INVESTIGACIO ACTIUS EN 
CAPTACIÓ DE RECURSOS PLA ESTATAL I+D+I 
CODI GRUP 181 

Generós Ortet 4200 UJI 

01/2019 a 
12/2022 

PERSONALIDAD, ESTRÉS Y SALUD MENTAL EN LA 
ADOLESCENCIA: UN ESTUDIO LONGITUDINAL EN 
MUESTRAS DE POBLACIÓN NORMAL Y CLÍNICA 
(PESMA) 

M. Ignacio Ibá-
ñez 

Generós Ortet 

79860 MINISTERIO DE 
CIENCIA, 
INNOVACIÓN Y 
UNIVERSIDADES 

01/2019 a 
03/2021 

PERSONALIDAD, ESTRÉS Y SALUD MENTAL: UN 
ESTUDIO LONGITUDINAL EN ADOLESCENTES Y 
ADULTOS JÓVENES 

M. Ignacio Ibá-
ñez 

Generós Ortet 

40000 Generalitat Valen-
ciana 

01/2020 a 
12/2020 

IX JORNADAS DE LA ASOCIACIÓN IBEROAMERI-
CANA PARA LA INVESTIGACIÓN DE LAS DIFEREN-
CIAS INDIVIDUALES (AIIDI) 

M. Ignacio Ibá-
ñez 

9000 Generalitat Valen-
ciana 

01/2021 a 
12/2022 

PERSONALIDAD Y SÍNTOMAS PSICOPATOLÓGI-
COS EN LA ADOLESCENCIA: ESTUDIO LONGITU-
DINAL SOBRE ESTRUCTURA Y MODELOS ETIOLÓ-
GICOS 

M. Ignacio Ibá-
ñez 

31900 UJI 

01/2022 a 
12/2024 

PERSONALIDAD Y PSICOPATOLOGÍA: ESTRUC-
TURA,ESTABILIDAD TEMPORAL Y ETIOLOGÍA DE 
LOS ESPECTROS DE INTERIORIZACIÓN Y EXTE-
RIORIZACIÓN DURANTE LA ADOLESCENCIA Y 
ADULTEZ EMERGENTE 

M. Ignacio Ibá-
ñez 

Laura Mezquita 

75150 Generalitat Valen-
ciana 

01/2023 
31/12/2023 

MODALITAT A: AJUDES DE CONTINUÏTAT DE 
«PROJECTES DE GENERACIÓ DE CONEIXEMENT» 
DEL PLA ESTATAL D’INVESTIGACIÓ CIENTÍFICA I 
TÈCNICA I D’INNOVACIÓ 

M. Ignacio Ibá-
ñez 

Laura Mezquita 

10666 UJI 
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FECHA TÍTULO INVESTIGADOR  
PRINCIPAL 

CUAN-
TÍA 

ENTIDAD  
FINANCIADORA 

01/2023 a 
12/2024 

PERSONALIDAD, PSICOPATOLOGÍA Y SALUD 
(PEPSA 2): ESTUDIO LONGITUDINAL-PROSPEC-
TIVO EN LA ADOLESCENCIA Y ADULTEZ EMER-
GENTE 

M. Ignacio Ibá-
ñez 

16000 UJI 

09/2023 a 
08/2026 

VARIABLES DE PROTECCIÓN Y RIESGO A FACTO-
RES ESPECÍFICOS Y TRANSDIANGÓSTICOS DE LA 
PSICOPATOLOGIA DURANTE LA ADOLESCENCIA 
Y ADULTEZ EMERGENTE 

M. Ignacio Ibá-
ñez 

Laura Mezquita 

124375 MINISTERIO DE 
CIENCIA E 
INNOVACION 

01/2024 a 
12/2025 

RELACIÓN ENTRE EL CONSUMO DE CANNABIS, 
SINTOMATOLOGÍA DEPRESIVA Y CONDUCTA SUI-
CIDA: UN ESTUDIO LONGITUDINAL EN ADOLES-
CENTES Y ADULTOS JÓVENES 

Laura Mezquita 38500 MINISTERIO 
SANIDAD, SERVI-
CIOS 
SOCIALES E 
IGUALDAD 

01/2024 a 
12/2024 

MODALITAT A: AJUDES DE CONTINUÏTAT DE 
«PROJECTES DE GENERACIÓ DE CONEIXEMENT» 
DEL PLA ESTATAL D’INVESTIGACIÓ CIENTÍFICA I 
TÈCNICA I D’INNOVACIÓ 

M. Ignacio Ibá-
ñez 

Laura Mezquita 

3675 UJI 

01/2025 a 
12/2025 

MODALITAT A: AJUDES DE CONTINUÏTAT DE 
«PROJECTES DE GENERACIÓ DE CONEIXEMENT» 
DEL PLA ESTATAL D’INVESTIGACIÓ CIENTÍFICA I 
TÈCNICA I D’INNOVACIÓ 

M. Ignacio Ibá-
ñez 

Laura Mezquita 

5000 UJI 

01/2025 a 
12/2026 

MODALITAT B: NOVES AJUDES COMPLE-
MENTÀRIES ALS PROJECTES D’INVESTIGACIÓ 
CAPTATS PEL PERSONAL INVESTIGADOR DE LA 
UNIVERSITAT JAUME I DINS DEL PEICTI 

M. Ignacio Ibá-
ñez 

Laura Mezquita 

20857 UJI 
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Otros méritos de investigación 
 

TUTOR DE ALUMNOS PROGRAMA ESTUDIA E INVESTIGA 

 

2012-2016 Andrea Cuevas Carda  

2020-2022 Carla Tomás Portalés  

2021-2024 Idaira González Mateu  

2023-2024 David Tardío Moreno  

 

TUTOR DE BECARIOS FPI Y FPU 

2007-2011 Laura Mezquita Guillamón 

2012-2016 Laura Camacho Guerrero  

2017-2020 Francisco Javier López Fernández  

2017-2021  Andrea Cuevas Carda  

2025-   Elena Hernández Alcaraz 

 
PREMIOS 

 
2003. Premio al mejor póster "Temperamental traits novelty seeking and anxiety predict voluntary 

ethanol intake in mice." presentado en el 11th Biennal Meeting of the International Society for 
the Study of Individual Differences (ISSID), Graz, Austria (2003).  

2007. Premio al mejor póster "A two-year prospective study of personality and alcohol use in ado-
lescents" presentado en la 13th Biennial Meeting of the International Society for the Study of 
Individual Differences (ISSID). Giessen, Alemania. 22-27/07/2007 

2008.  Premio al mejor póster "Personalidad y variables psicosociales relacionadas con el consumo 
de alcohol en la adolescencia: un estudio longitudinal en función del género", presentado en la 
X Jornada de la Sociedad Española para la Investigación de las Diferencias Individuales (SEIDI), 
26 Septiembre, Salamanca.  

2010. Primer CIBERSAM a la mejor presentación oral de la 8ª Reunión Internacional sobre las Fases 
Tempranas de las Enfermedades Mentales. Santander, 20/11/2010. 

2012.  Premio Dr. Miguel Ángel Torres Hernández por el póster “Relación entre el síndrome de inter-
nalización y el consumo de alcohol problemático: el papel de los motivos de afrontamiento”, 
presentado en las XXXIX Jornadas Nacionales Socidrogalcohol & el WPA Sponsored Thematic 
Meeting World Psychiatric Association, 28-32 de Marzo, Tarragona. 

2014.  Grupos de investigación de alto rendimiento. UJI. Cuantia: 2318,29 

2015.  Grupos de investigación de alto rendimiento. UJI. Cuantia: 2061,32 
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2016.  Premio al mejor póster "Estudio de las propiedades psicométricas de la versión corta del cues-
tionario de expectativas EQ: El EQ Short Form (EQ-SF) presentado en las “II Jornadas de In-
vestigación para los Alumnos de Ciencias de la Salud” titulado ". 13 y 14 de abril, Universitat 
Jaume I. 

2016. Premio al mejor póster en el área de personalidad "Relación entre la personalidad, el apoyo 
social percibido y la sintomatología internalizante y externalizante" presentado en las “V Jor-
nada AIIDI” titulado 15 y 16 septiembre, Sitges. 

2016. Grupos de investigación de alto rendimiento. UJI. Cuantia: 2226,50 

2017. Grupos de investigación de alto rendimiento. UJI. Cuantia: 2305,45 

2019. Premio al mejor póster ediciones Pirámide en la modalidad joven investigador por el póster 
"Sensibilidad y generación del estrés en la adultez emergente: La personalidad como variable 
explicativa”.  presentado en el 5th international congress of clinical and health psychology on 
children and adolescents (14-16 Noviembre, Oviedo)“  

2020. Premio TEA Ediciones al mejor póster Junior “Longitudinal associations of Neuroticism and Ex-
traversion with the DSM-5 severity measures of distress and fear: A growth curve modeling 
study in emerging adulthood”, presentado en las IX Jornadas de la AIIDI el 4 y 5 de diciembre 
2020 

2021. Premio a la mejor comunicación oral del póster “Cross-sectional and longitudinal associations 
between psychopathy and normal personality in an adolescent, community sample” presentado 
en las V Jornada de Psicopatía “Visión integrada de la psicopatía: Aspectos biológicos, afecti-
vos y criminológicos” realizada el 7 de mayor en Lleida. 

2021. Premio a las mejores prácticas "Estudia i Investiga" de la Universitat Jaume I de Castelló al 
trabajo "The Dark Side of the Man" 

2022. Premio a la mejor comunicación oral del póster “Longitudinal relationships between social media 
addiction and psychopathological problems: A two-wave cross-lagged panel study in adoles-
cents” presentado al 8th International Congress of Clinical and Health Psychology in Children 
and Adolescents.. 16-19 noviembre, Elche.  

2024. Premio Tea Ediciones al mejor póster Junior "Influencia de la inteligencia y la personalidad en el 
uso y abuso de videojuegos", presentado a las a las XIII Jornadas de la Asociación Iberoameri-
cana para la Investigación de las Diferencias Individuales, Elche. 

2024. Premio TEA Ediciones a la mejor comunicación" Smells like teen Spirit. Personalidad y exposi-
ción a la violencia en el desarrollo de conductas agresivas", presentada a las XIII Jornadas de la 
Asociación Iberoamericana para la Investigación de las Diferencias Individuales, Elche. 
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Docencia 
FECHA ASIGNATURA HORAS EVALUA-

CIÓN 
LICENCIA-

TURA/GRADO 

1997/1998 Psicodiagnóstico 80 APTA 
4.46ª 

Licenciatura 
Psicología  

Psicología de la Personalidad 90 

2001/2002 Psicología de la Personalidad 120 EXCELENTE 
4.52ª 

Licenciatura 
Psicología  

2002/2003  Psicología de la Personalidad 95 APTA 
4.25ª 

Licenciatura 
Psicología  

Personalidad y diferencias individuales: aspec-
tos conceptuales, metodológicos y aplicados 

10 3er ciclo 

2003/2004 Psicología de la Personalidad 150 Apta 
4.28ª 

Licenciatura 
Psicología  

Psicología Clínica 30 Psicopedagogía 
I 

Personalidad y diferencias individuales: aspec-
tos conceptuales, metodológicos y aplicados  

10 3er ciclo 

200/2005 Psicología de la Personalidad 150 EXCELENTE 
4.58ª 

Licenciatura 
Psicología  

Teorías de la Personalidad 30 Humanidades 

Personalidad y diferencias individuales: aspec-
tos conceptuales, metodológicos y aplicados II  

10 3er ciclo 

2005/2006 Psicología de la Personalidad  150 EXCELENTE 
4.85ª 

Licenciatura 
Psicología  

Personalidad y diferencias individuales: aspec-
tos conceptuales, metodológicos y aplicados II  

10 3er ciclo 

2006/2007 Psicología de la Personalidad 158 EXCELENTE 
4.68ª 

Licenciatura 
Psicología  

Personalidad y diferencias individuales: aspec-
tos conceptuales, metodológicos y aplicados II  

10 3er ciclo 

2007/2008 Psicología de la Personalidad 176 EXCELENTE 
4.86ª 

Licenciatura 
Psicología  

Personalidad y diferencias individuales: aspec-
tos conceptuales, metodológicos y aplicados II 

(Doctorado) 

10 3er ciclo 

2008/2009 Psicología de la Personalidad (1er curso) 120 EXCELENTE 
4.65ª 

Licenciatura 
Psicología  

Personalidad, salud y vulnerabilidad a la psico-
patología  

8 Máster Oficial 

2009/2010 Psicología de la Personalidad 134.5 EXCELENTE 
4.85ª 

Licenciatura 
Psicología  

Personalidad, salud y vulnerabilidad a la psico-
patología  

7.5 Máster Oficial 

2010/2011 Psicología de la Personalidad 151 EXCELENTE 
4.84ª 

Grado y Licen-
ciatura Psicolo-

gía 

Personalidad, salud y vulnerabilidad a la psico-
patología (Máster) 

10 Máster Oficial 
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FECHA ASIGNATURA HO-
RAS 

EVALUACIÓN LICENCIA-
TURA/GRADO 

2011/2012 Psicología de la Personalidad 126 EXCELENTE 
4.78ª 

Grado Psicolo-
gía   

Psicología de las Diferencias Humanas 87 

Personalidad, salud y vulnerabilidad a la 
psicopatología (Máster) 

17,5 Máster Oficial 

2012/2013 Psicología de la Personalidad 80 EXCELENTE 
4.52ª 

Grado Psicolo-
gía   

Psicología de las Diferencias Humanas 76 

Personalidad, salud y vulnerabilidad a la 
psicopatología (Máster) 

10 Máster Oficial 

2013/2014 Psicología de la Personalidad 83,5 EXCELENTE 
4.73ª 

Grado Psicolo-
gía   

Psicología de las Diferencias Humanas 84 

Evaluación y Diagnóstico Psicológico 2 

TFG 4,2 

2014/15 Psicología de la Personalidad 79 EXCELENTE 
80.17b 

Grado Psicolo-
gía   

Psicología de las Diferencias Humanas 93,2 

TFG 5,8 

2015/16 Psicología de la Personalidad 83,5 EXCELENTE 
82.36 b 

Grado Psicolo-
gía   

Psicología de las Diferencias Humanas 84 

TFG 7,1 

TFM 6 MUPGS 

TFM 10,5 MUICC 

Análisis Avanzado de Datos 2,5 

Factores Biopsicosociales de las Con-
ductas Adictivas 

2,7 

Genética de la Conducta 11,2 

2016/2017 Psicología de la Personalidad 83 EXCELENTE 
80.46 b 

Grado Psicolo-
gía   

Psicología de las Diferencias Humanas 24 

TFG 15 

TFM 6 MUPGS 

TFM 20 MUICC 

Análisis Avanzado de Datos 9 

Factores Biopsicosociales de las Con-
ductas Adictivas 

17,5 

2017/2018 Psicología de la Personalidad 61 EXCELENTE 
77.31 b 

Grado Psicología 

Psicología de las Diferencias Humanas 60 

TFG 13 

TFM 5 MUICC 

Análisis Avanzado de Datos 9 

Factores Biopsicosociales de las Con-
ductas Adictivas 

10 
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FECHA ASIGNATURA HO-
RAS 

EVALUACIÓN LICENCIA-
TURA/GRADO 

2018/2019 Psicología de la Personalidad 59 EXCELENTE 
82.5 b 

Grado Psicología   

Psicología de las Diferencias Humanas 63 

TFG 13 

TFM 7 MUICC 

Análisis Avanzado de Datos 9 

Factores Biopsicosociales de las Con-
ductas Adictivas 

10 

2019/20 Psicología de la Personalidad 51 DESTACADA 
84.9 b 

Grado Psicología   

Psicología de las Diferencias Humanas 63 

TFG 41 

TFM 7 MUPGS 

TFM 17,9 MUICC 

Factores Biopsicosociales de las Con-
ductas Adictivas 

12,5 

2020/2021 Psicología de la Personalidad 60 REFERENTE 
88.66 b 

Grado Psicología   

Psicología de las Diferencias Humanas 60 

TFG 14 

Factores Biopsicosociales de las Con-
ductas Adictivas 

11,3 MUICC 

2021/2022 Psicología de la Personalidad 66 REFERENTE 
88.54 b 

Grado Psicología   

Psicología de las Diferencias Humanas 60 

TFG 14 

Factores Biopsicosociales de las Con-
ductas Adictivas 

11,2 MUICC 

TFM 8,6 

2019/20 Psicología de la Personalidad 51 DESTACADA 
84.9 b 

Grado Psicología 
 

Psicología de las Diferencias Humanas 63 

TFG 41 

TFM 7 MUPGS 

TFM 17,9 MUICC 

Factores Biopsicosociales de las Con-
ductas Adictivas 

12,5 

2020/2021 Psicología de la Personalidad 60 REFERENTE 
88.66 b 

Grado Psicología 
 

Psicología de las Diferencias Humanas 60 

TFG 14 

Factores Biopsicosociales de las Con-
ductas Adictivas 

11,3 MUICC 
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FECHA ASIGNATURA HO-
RAS 

EVALUACIÓN LICENCIA-
TURA/GRADO 

2021/2022 Psicología de la Personalidad 66 REFERENTE 
88.54 b 

Grado Psicología   

Psicología de las Diferencias Humanas 60 

TFG 14 

Factores Biopsicosociales de las Con-
ductas Adictivas 

11,2 MUICC 

TFM 8,6 

2022/023 Psicología de la Personalidad 40 REFERENTE 
86.74 b 

 

Tramo 
2022/2023 
2021/2022 
2020/2021  

Grado Psicología   

Psicología de las Diferencias Humanas 40 

TFG 15 

Factores Biopsicosociales de las Con-
ductas Adictivas 

6 MUICC 

TFM 7 

2023/2024 Psicología de la Personalidad 40 REFERENTE 
86.74 b 

Grado Psicología   

Psicología de las Diferencias Humanas 36 

TFG 15,1 

Factores Biopsicosociales de las Con-
ductas Adictivas 

16 MUICC 

2024/2025 Psicología de la Personalidad 50 N/D Grado Psicología   

Psicología de las Diferencias Humanas 33 

TFG 21,2 

Factores Biopsicosociales de las Con-
ductas Adictivas 

5 MUICC 

TFM 7 MUPGS 

ª SOBRE 5 PUNTOS; b SOBRE 100 PUNTOS 
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Gestión y Liderazgo 
 
 
 

Cargos de Gestión 
 
2002-2004 Coordinador del plan estratégico del Departamento de Psicología Básica Clí-

nica y Psicobiología 

2002-2008. Representante en la comisión de horarios de la licenciatura de Psicología del 
área de Personalidad, Evaluación y Tratamientos Psicológicos  

2002-2008. Responsable económico del área de Personalidad, Evaluación y Tratamientos 
Psicológicos de la licenciatura de Psicología desde el  

2007-2010. Representante en la comisión de Docimoteca del del Departamento de Psico-
logía Básica Clínica y Psicobiología  

2002-2010. Representante del Departamento de Psicología Básica, Clínica y Psicobiolo-
gía en la Comisión Interna de la Titulación de Psicopedagogía  

2002-2006. Coordinador del Plan Estratégico del Departamento de Psicología Básica, 
Clínica y Psicobiología  

2005-2009. Secretario del Departamento de Psicología Básica, Clínica y Psicobiología  

2009-2010. Vicedecano de la Titulación de Psicología  

2009.  Presidente de la Comisión Académica Interna para la elaboración del Grado 
de Psicología 

2010-2012 Coordinador del primer curso del Grado de Psicología  

2018-2019 Coordinador del primer curso del Grado de Psicología  

2019-2022 Coordinador académico del Grado de Psicología  

2022. Vicedecano de Grado de Psicología  

2022 Vocal Suplente - Consejo Asesor para la Transformación Docente  

2024.  Presidente de la Comisión Académica Interna para la elaboración del Grado 
de Psicología 
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Liderazgo 
 

2010. Organizador de las Jornades de Joves Investigadors en Genètica de la Con-
ducta en la UJI 

2011. Comité organizador de la I Jornada de la Asociacion Iberoamericana para la Investi-
gación de las Diferencias Individuales, 30 Septiembre, Castelló de la Plana. 

2013.  Presidente del Comité Científico del Biannual meeting of the International Society 
for the Study of Individual Differences (ISSID), 22-24 Julio, Barcelona. 

2015  Dirección del grupo de innovación educativa Ludificación y Docencia (eLU-
DOS) desde 1 de octubre de 2015 a la actualidad 

2017 Editor del Research Topic "Personality and cognition in economic decision making" 
publicado en la revista Frontiers in Psychology - Personality and Social Psychology  

2017 Coordinador del grupo de investigación UJI 181 Personalidad y Psicopato-
logia (IDAP), 11 componentes en la actualidad 

2018.  Director del curso de verano “Inteligencia en juego: beneficios de los juegos de 
ingenio para la mente y el cuerpo”. 2-6 Julio, Universitat Jaume I, Castelló de la Plana. 

2018.  Comité científico de la VII Jornada de la Asociación Iberoamericana para la Investiga-
ción de las Diferencias Individuales, 27-28 de septiembre. Palma de Mallorca 

2019.  Comité científico de II Congreso internacional "Los juegos en la historia". 8-10 de 
noviembre. Castelló de la Plana 

2020.  Presidente del Comité Organizador de la IX Jornada de la Asociación Iberoameri-
cana para la Investigación de las Diferencias Individuales, 4 y 5 Diciembre, Castelln 
de la Plana. 

2021.  Presidente de la Asociación Iberoamericana para la Investigación de las Diferencias 
Individuales (AIIDI) 

2021.  Comité científico de la X Jornada de la Asociación Iberoamericana para la Investiga-
ción de las Diferencias Individuales, 2 y 3 Diciembre, Madrid. 

2022.  Comité científico de la XI Jornada de la Asociación Iberoamericana para la Investiga-
ción de las Diferencias Individuales, 22 y 23 Septiembre, Málaga. 

2023.  Presidente del Comité Científico de la XII Jornada de la Asociación Iberoamericana 
para la Investigación de las Diferencias Individuales, 7 y 8 Septiembre, Sevilla. 

2024.  Comité Ciantífico de la XIII Jornada de la Asociación Iberoamericana para la Investi-
gación de las Diferencias Individuales, 26 y 27 septiembre, Elche. 

2024.  Coordinador de las IV Jornadas de Orientación Profesional e Inserción Laboral del 
Grado en Psicología de la Universitat Jaume I, 22 y 23 de enero, Castelló de la Plana. 

2024 Miembro de la Comisión Academica de los Estudios en Psicología (CAEP) de la Con-
ferencia de Daecanas y Decanos de Psicología de las Universidades Españolas 
(CDPUE) 

2024.  Organizador de la conferencia de Otoño de la Conferencia de Decanas y Decanos e 
las Universidades Españolas (CDPUE) 
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Otros méritos  
Tramos de investigación concedidos 
  
1998-2003 
2004-2009 
2010-2015 
2016-2021 

Tramos de docencia concedidos 
 

 2002-2006 
2007-2011 
2012-2016 
2017-2021 
2021-2025 

Miembro de redes de cooperación 

2008 Centro de Investigación Biomédica en Red (CIBERSAM CB/07/09/0037) 
2017  CAST (Cross-Cultural Addictions Study Team), coordinado por el Dr. A. Bravo, del 
College of William and Mary 
  

Trabajos dirigidos 
 
Tesis doctorales dirigidas 
  

2008.  Moya, J. Estudio prospectivo de personalidad y otras variables psicosociales implicadas en el 
consumo de alcohol en adolescentes. Castelló: Universitat Jaume I. Calificación: Sobresaliente 
cum . Premio Extraordinario  

2011. Mezquita, L. El papel del maltrato, la personalidad y los motivos en el consumo de alcohol: un 
estudio prospectivo de cinco años en adultos jóvenes. Castelló: Universitat Jaume I. Califica-
ción: Sobresaliente Cum Laude. Premio Extraordinario  

2013.  Viruela, A. Desarrollo de la personalidad: estabilidad y cambio desde el inicio de la adolescen-
cia al inicio de la etapa adulta. Castelló: Universitat Jaume I. Calificación: Sobresaliente Cum 
Laude - Premio Extraordinario  

2014.  Camacho Guerrero, L. El papel de la personalidad y las expectativas en el consumo de al-
cohol. Castelló: Universitat Jaume I. Calificación: Sobresaliente Cum Laude - Premio Extraor-
dinario  

2019. Gallego, S. La contribución de la personalidad y los amigos en el desarrollo del consumo de 
alcohol en jóvenes. Castelló: Universitat Jaume I. Calificación: Sobresaliente Cum Laude. 

2020. López Fernández, F.J.  Personality and video games: The role of personality in normal and 
disordered videogaming, motives to play and aggression. Castelló: Universitat Jaume I. Califi-
cación: Sobresaliente Cum Laude. 

2022. Vidal-Arena, V. Five-Factor Model of personality and internalizing psychopathology: New con-
tributions for evaluation and aetiological models. Castelló: Universitat Jaume I. Calificación: 
Sobresaliente Cum Laude. - Premio extraordinario  

2223.  Cuevas Carda, A. Influencia de los sucesos vitales estresantes y la personalidad en el desa-
rrollo de problemas interiorizados y exteriorizados durante la adolescencia” Castelló: Universi-
tat Jaume I. Calificación: Sobresaliente Cum Laude. 

2223.  Ortet-Walker, J. (2023). The Five-Factor Model and the dark tetrad of personality: Psychometric 
properties of brief instruments in youth. Castelló: Universitat Jaume I. Calificación: Sobresa-
liente Cum Laude. 
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Tesis doctorales en dirección: 
 

2022 -. Chumillas Andreo, G. Adicción y Creatividad. Murcia: Universidad de Murcia. 

2022 -. Ortega Pérez, A. Las personas oscuras en ambientes oscuros realizan conductas oscuras: un 
estudio longitudinal en jóvenes de variables ambientales y de personalidad en el desarrollo de 
comportamientos antisociales y agresivos. Castelló: Universitat Jaume I. 

2024 -.  Ferrer Asencio, C. Factores psicosociales que influyen en la conducta suicida enpoblación ado-
lescente. Castelló: Universitat Jaume I. 

2024 -. Sarrió Sánchez, D. Beneficios y problemas derivados del uso y abuso de videojuegos en la 
adolescencia y adultez emergente. Castelló: Universitat Jaume I. 

2025 -. Hernandez Alcaraz, E. Castelló: Universitat Jaume I. 
 

Postgrado - Tesina y Trabajo Fin de Master (12) 

 
FECHA TÍTULO ALUMNO TIPO  

TRABAJO  

CENTRO 

2005 Adaptación de un Instrumento de Evaluación de la 
Personalidad en Adolescentes 

Patricia Escrivá Martínez TESINA U. Jaume I 

2005 Variables Psicosociales relacionadas con el con-
sumo de alcohol en jóvenes 

Jorge Moya Higueras TESINA U. Jaume I 

2008 Validación del cuestionario de motivos de consumo 
de alcohol DMQ-R M en una muestra poblacional 
española 

Laura Camacho Guerrero TESINA U. Jaume I 

2016 Validación española del cuestionario sobre conduc-
tas antinormativas de los amigos en población ado-
lescente. Deviant Peer Scale (DPS 

María Sígrid Gallego Moya TFM U. Jaume I 

2016 An examination of different etiological pathways to 
alcohol use and misuse in adolescence 

Francisco J. López Fer-
nández 

TFM U. Jaume I 

2019 The Abridged Junior Spanish version of the NEO PI-
R (JS NEO-A50) 

Jordi Ortet Walker TFM U. Jaume I 

2019 Psychopathy and personality contribuitons to bully-
ing and cyberbullying beaviors. 

Raúl Domínguez Sánchez TFM U. Jaume I 

2019 Personality pathways to alcohol use and related-
problems in adolescence 

Abel Cortés Vílchez TFM U. Jaume I 

2021 El papel de la personalidad normal en las dimensio-
nes de los trastornos de la personalidad 

María del Pilar Muñoz Diz TFM Universidad 
Alfonso X 

2021 Five factor model of personality and internalizing/ex-
ternalizing psychopathology 

Iván José Castro Valera TFM U. Jaume I 

2022 Every Day Sadism as a Dark Personality Trait Álvaro Ortega Pérez TFM U. Jaume I 

2024 El papel de la personalidad y otros factores psicoló-
gicos en el desarrollo de creencias irracionales 

Felipe Luis Garcés Escu-
dero 

TFM U. Jaume I 
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Grado - Trabajo Fin de Grado (40) 

 

FECHA TÍTULO ALUMNO TIPO  

TRABAJO  

CENTRO 

2014 Estudio Longitudinal sobre la Influencia de la Perso-
nalidad, el Maltrato en la infancia y los Sucesos Vi-
tales en el Consumo de Alcohol 

Raluca Roxana Banescu TFG U. Jaume I 

2014 Relación entre la paga semanal y la personalidad en 
el consumo de alcohol y otras drogas en la adoles-
cencia 

Verónica Martínez Borba TFG U. Jaume I 

2015 La Triada Oscura de la personalidad. adaptación al 
español de los cuestionarios Dirty Dozen y Short 
Dark Triad 

Benito Nohales Nieto TFG U. Jaume I 

2015 Playing boardgames: capacidades cognitivas y jue-
gos de mesa 

Jorge Planelles Ferrer TFG U. Jaume I 

2016 Factores de internalización y externalización en ado-
lescentes y su relación con el modelo de los cinco 
grandes de personalidad 

Ainhoa Monfort Zuriaga TFG U. Jaume I 

2016 Autoeficacia de rechazo al alcohol (ARA): Validación 
del DRSE-Q en adolescentes españoles 

Ana Maria Maran TFG U. Jaume I 

2016 Influencia en el desarrollo de síntomas psicológicos 
negativos y su relación con personalidad 

Davinia Sánchez Miguel TFG U. Jaume I 

2017 La influencia de la personalidad en la formación de 
vínculos de amistad entre iguales en la adolescencia 

Maria Galindo Esquer TFG U. Jaume I 

2017 Estudio del uso normal y patológico de los videojue-
gos y su relación con la personalidad 

Sandra Montejano Rísquez TFG U. Jaume I X 

2017 Influencia de la personalidad y sucesos vitales en la 
sintomatología depresiva en adolescentes 

Sonia Catalán Bachero TFG U. Jaume I 

2017 Relación entre las variables socioeconómicas y la 
personalidad con el consumo de alcohol en la ado-
lescencia 

David Ortega González TFG U. Jaume I 

2017 Relación entre rasgos de personalidad y el uso pro-
blemático de Internet en adolescentes 

Delcivane Araujo Dias TFG U. Jaume I 

2018  El papel del grupo de amigos y la personalidad en la 
conducta antisocial de los adolescentes. 

Eva Maria Andreu Simó TFG U. Jaume I 

2018  The role of personality in the onset of alcohol, to-
bacco and cannabis use during adolescence. 

José Luís Rodríguez Reca-
talá 

TFG U. Jaume I 

2018  The sadis: adaptation of SSIS and ASP scales. Sara Giménez Vidal TFG U. Jaume I 

2019 Psychometric study of the spanish version of Ber-
gen social media addiction scale (BSMAS 

Alba Monfil Carratalá TFG U. Jaume I 

2019 The role of personality and social support in the de-
velopment of internalizing psychopathology and 
well-being in adolescents 

Raquel Sahuquillo Sahu-
quillo 

TFG U. Jaume I 

2019 The role of stressful life events and personality on 
depression among adolescents 

Yaiza Muñoz Rodríguez TFG U. Jaume I 

2020 Research Proposal on the Influence of Personality 
and Stressful Life Events in the Development of De-
pressive Symptoms in Adolescence 

Ana Almudéver Fortea TFG U. Jaume I 
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FECHA TÍTULO ALUMNO TIPO  

TRABAJO  

CENTRO 

2020 Influencia de la personalidad en el consumo de can-
nabis 

Elia Ramos Maicas TFG U. Jaume I 

2020 Pathological gambling and risk factors: personality, 
pocket money and deviant peers 

Isabel Roldán Ramos TFG U. Jaume I 

2021 Spanish adaptation of the Short Dark Triad (SD4) 
Questionnaire 

Álvaro Ortega Pérez TFG U. Jaume I 

2021 Influence of personality and peer group in the devel-
opment of antisocial behavior 

Carolina Díaz Caunedo TFG U. Jaume I 

2021 Personality and factor D Celia Calvo Brun TFG U. Jaume I 

2021 Psychometric properties of the spanish adaptation 
of the TRIPM questionnaire and its relationship to 
personality 

Mariem Benhaddou Khar-
chich 

TFG U. Jaume I 

2021 Spanish adaptation of the self-reported psychopa-
thy short form 

Marina Pistoia Landa TFG U. Jaume I 

2022 NEO-MACH: a new questionnaire to assess the ma-
quiavellian personality 

Andrea Nuria Jarcau TFG U. Jaume I 

2022 How personality influences personal values and po-
litical ideology? 

Claudia Flores Bellés TFG U. Jaume I 

2022 Study of the psychometric properties of the short 
psychopathy self-report form (SRP-SF). 

Estefany Jiménez Almeida TFG U. Jaume I 

2023 HELP OR BE HELPED?: Relationship between per-
sonality dimensions and dark personality traits in 
political and entrepreneurial intention. 

Agustín Bonillo López TFG U. Jaume I 

2023 Dark Tetrad and Empathy Cristina Catalá Sala TFG U. Jaume I 

2023 How are personality and personal values related? María Ballester Salvador TFG U. Jaume I 

2024 Study on the relationship between trauma and dark 
personality in adulthood 

Paula Hernández Carrasco TFG U. Jaume I 

2024 impact of violence exposure and personality on pro-
active and reactive aggression 

Yanira Palacios Cañas TFG U. Jaume I 

2024 The Aracne effect: the relationship between intelli-
gence, normal and pathological personality in fe-
male university students 

Elena Hernández Alcaraz TFG U. Jaume I 

2024 Friends and personalities: an analysis of the impact 
on bullying dynamics and antisocial behaviors. 

Nerea Jurado Mora TFG U. Jaume I 

2025 Self-estimated intelligence and self-efficacy: influ-
ence of the big five, the dark tetrad and gender 

Claudia Pellicer Querol TFG U. Jaume I 

2025 Proactive and reactive aggressive behaviors: influ-
ence of personality and exposure to violence. 

María López Andrés TFG U. Jaume I 

2025 Relationship between dark personality traits, anti-
normative friends and involvement and impact on 
bullying and cyberbullying 

Rocío García Felipe TFG U. Jaume I 

2025 Personality, Dark Personality and Psychopathology Zaira Denia Rovira TFG U. Jaume I 
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