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Resumen libre del curriculum

Descripcion breve de la trayectoria cientifica, los principales logros cientifico-técnicos
obtenidos, los intereses y objetivos cientifico-técnicos a medio/largo plazo de la linea de
investigacion. Incluye también otros aspectos o peculiaridades importantes.

Luis Ceballos Laita (PhD, OMPT, PT) began his professional career as an Associate
Professor at the Faculty of Health Sciences at the University of Zaragoza. Later, he
joined the Faculty of Health Sciences at the University of Valladolid in the 2016-2017
academic year. Additionally, he has collaborated with the University of Zaragoza and the
International University of Catalonia as an Adjunct Professor in the Master's Program in
Orthopedic Manual Therapy. He is currently a tenured professor at the university and
coordinates the Re-Health research group and the FISIOGID teaching innovation group.
Regarding his education, he holds a degree in Physiotherapy from the University of
Zaragoza, a master's degree in orthopedic manual therapy, therapeutic exercise, and
health sciences research, and obtained his PhD with the highest distinction, cum laude,
in 2019.

Throughout these years, his research activity has been constant, participating in various
research studies funded by both public and private entities. He has attended and
presented oral and poster communications at numerous national and international
physiotherapy conferences, most of them related to chronic and degenerative
pathologies, for which he has received several awards. In recent years, thanks to
his continuous and uninterrupted acquisition of knowledge, he has published multiple
scientific articles in indexed journals with an impact factor. Currently, he has 66
publications in journals indexed in WoS and holds an H-index of 16.
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Luis Ceballos Laita

Sexo:

Corre

Apellidos: Ceballos Laita
Nombre: Luis
DNI:

Fecha de nacimiento:

ombre

Teléfono fijo: H
o electroénico: uis.ceballos@uva.es

Situacion profesional actual

1

¥ UNIVERSIDADES

Entidad empleadora: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad

Departamento: Cirugia, Oftalmologia, Otorrinolaringologia y Fisioterapia, Facultad de Ciencias de la
Salud

Categoria profesional: Profesor Titular de Universidad
Fecha de inicio: 20/01/2025

Entidad empleadora: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad

Departamento: Cirugia, Oftalmologia, Otorrinolaringologia y Fisioterapia, Facultad de Ciencias de la
Salud

Categoria profesional: Profesor Contratado Doctor

Fecha de inicio: 01/09/2023

Entidad empleadora: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Departamento: Fisiatria y Enfermeria, Facultad de Ciencias de la Salud, la Actividad Fisica y del
Deporte

Categoria profesional: Profesor Ayudante Doctor

Fecha de inicio: 01/09/2022

Modalidad de contrato: Contrato laboral temporal

Entidad empleadora: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad

Departamento: Cirugia, Oftalmologia, Otorrinolaringologia y Fisioterapia, Facultad de Ciencias de la
Salud

Categoria profesional: Profesor Contratado Doctor

Fecha de inicio: 01/09/2020

Entidad empleadora: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad
Departamento: CAEP Soria

Categoria profesional: Tutor de practicas

Fecha de inicio: 2018

Funciones desempeiiadas: Curso 2018-2019. Funciones de tutor de practicas en la empresa
Fundaciéon CAEP Soria (Centro laboral actual). Alumnos: Adrian Sanz Madrigal; Irene Dobén
Reus; Sheila Melchor Pereiro; Paula Mendizabal Alonso; Julia Caparroz Checa; Juan Cuervo
Gonzalez; Denisa Cristina Birza; Mario Arancén Pérez; Gorka Cancelo Delgado.
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6 Entidad empleadora: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad
Departamento: Facultad de Fisioterapia
Categoria profesional: Coordinador SICUE
Fecha de inicio: 2017

7 Entidad empleadora: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad
Departamento: Facultad de Fisioterapia
Categoria profesional: Tutor FUNGE (Fundacion General de la UVA)
Fecha de inicio: 2017

Cargos y actividades desempeinados con anterioridad

Entidad empleadora Categoria profesional Fecha
de inicio
1 | Universidad de Valladolid Profesor Asociado 27/01/2017
2 | Fundaciéon CAEP Soria Fisioterapeuta 01/10/2018
3 | Autonomo Fisioterapeuta 01/05/2015
4 | Universidad de Zaragoza Profesor Asociado 21/10/2016
5 | Universidad de Zaragoza Profesor Asociado 11/12/2015

1 Entidad empleadora: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad
Categoria profesional: Profesor Asociado
Fecha de inicio-fin: 27/01/2017 - 01/09/2020

2 Entidad empleadora: Fundacion CAEP Soria Tipo de entidad: Fundacion
Categoria profesional: Fisioterapeuta
Fecha de inicio-fin: 01/10/2018 - 01/04/2020
Modalidad de contrato: Contrato laboral temporal
Régimen de dedicacion: Tiempo parcial

3 Entidad empleadora: Autonomo
Categoria profesional: Fisioterapeuta
Fecha de inicio-fin: 01/05/2015 - 01/10/2018

4 Entidad empleadora: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Categoria profesional: Profesor Asociado
Fecha de inicio-fin: 21/10/2016 - 27/01/2017

5 Entidad empleadora: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Categoria profesional: Profesor Asociado
Fecha de inicio-fin: 11/12/2015 - 21/06/2016

¥ UNIVERSIDADES INNOVACION
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Formacion académica recibida

Titulacion universitaria

Estudios de 1°y 2° ciclo, y antiguos ciclos (Licenciados, Diplomados, Ingenieros Superiores,
Ingenieros Técnicos, Arquitectos)

1 Titulacion universitaria: Master
Nombre del titulo: Master Universitario de Investigacion en Atencion Primaria

Entidad de titulacién: Universidad Miguel Tipo de entidad: Universidad
Hernandez de Elche

Fecha de titulacion: 24/07/2019

2 Titulacién universitaria: Master
Nombre del titulo: Master en Evaluacion y Entrenamiento Fisico para la Salud
Entidad de titulacion: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Fecha de titulaciéon: 09/09/2016

3 Titulacién universitaria: Master
Nombre del titulo: Master Terapia Manual Ortopédica
Entidad de titulacion: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Fecha de titulacion: 12/06/2015

4 Nombre del titulo: Grado en Fisioterapia
Entidad de titulacion: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Fecha de titulaciéon: 14/06/2014

Doctorados

Programa de doctorado: Programa de doctorado en Ciencias de la Salud y del Deporte
Entidad de titulacion: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Fecha de titulacion: 14/06/2019

Otra formacion universitaria de posgrado

1 Titulacion de posgrado: Meta-analisis en Ciencias de la Salud
Entidad de titulacién: ASOCIACION ESPANOLA DE FISIOTERAPEUTAS
Fecha de titulacion: 15/06/2023

2 Titulaciéon de posgrado: We of Science formacion online

Entidad de titulacion: Fundacion Espafnola parala Tipo de entidad: Innovacion
Ciencia y la Tecnologia

Fecha de titulaciéon: 03/10/2022
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11

12

13

L&

Titulacion de posgrado: Blood Flow Restriction (BFR)
Entidad de titulacion: Queres Formacion Tipo de entidad: Entidad Empresarial
Fecha de titulacion: 27/01/2022

Titulacion de posgrado: Aplicacion del ejercicio de fuerza en Fisioterapia
Entidad de titulacion: Queres formacion Tipo de entidad: Entidad Empresarial
Fecha de titulacion: 01/12/2020

Titulacion de posgrado: Programa Formativo de Actualizacion en Ejercicio Terapéutico

Entidad de titulacion: Consejo General de Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Fisioterapeutas de Espana

Fecha de titulaciéon: 29/04/2019

Titulacion de posgrado: Curso Monografico de hombro: Abordaje fisioterapéutico de los principales
problemas del hombro

Entidad de titulacién: FISIOFORMACION
Fecha de titulaciéon: 16/07/2017

Titulacion de posgrado: Ecografia basica para fisioterapeutas
Entidad de titulacion: ECUFIS Tipo de entidad: Entidad Empresarial
Fecha de titulacion: 2016

Titulacion de posgrado: Thoracic and low back pain-sciatica
Entidad de titulacion: Holten Institute Tipo de entidad: Universidad
Fecha de titulacion: 27/03/2015

Titulacion de posgrado: Abordaje cognitivio y entrenamiento en OMT de las disfunciones de cadera,
rodilla y pie.

Entidad de titulacion: OMT Spain Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Fecha de titulaciéon: 2015

Titulacion de posgrado: Abordaje cognitivo y entrenamiento en OMT de las cefaleas
Entidad de titulacion: OMT Spain Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Fecha de titulaciéon: 2015

Titulacion de posgrado: Abordaje cognitivo y entrenamiento en OMT de las disfunciones de hombro, codo
y mufieca

Entidad de titulacion: OMT Spain Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Fecha de titulaciéon: 2015

Titulacion de posgrado: Abordaje cognitivo y entrenamiento en OMT de las disfunciones toracicas y
lumbares

Entidad de titulacion: OMT Spain Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Fecha de titulacién: 2015

Titulacién de posgrado: Fibrolisis Diacutdnea. Método Kurt Ekmann
Entidad de titulacion: OMT Spain Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Fecha de titulacion: 2015

GOBIERNO MIMNISTERIC F E ' :Y I
DE ESPANA DE CIENCIA, INNOVACION

¥ UNIVERSIDADES INNOVACION



M C
w V| N CURRICULUM VITAE NORMALIZADO c642f52a407c907a3bfb6228ac8c57d7

14 Titulacion de posgrado: Neurodinamica Avanzada. Cefaleas
Entidad de titulacion: OMT Spain Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Fecha de titulaciéon: 2015

15 Titulacion de posgrado: Neurodindmica clinica. Miembro inferior
Entidad de titulacion: OMT Spain Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Fecha de titulacion: 2015

16 Titulacion de posgrado: Puncion seca de los puntos gatillo miofasciales
Entidad de titulacion: OMT Spain Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Fecha de titulacion: 2015

17 Titulacién de posgrado: Neurodinamica Clinica. Mlembro superior
Entidad de titulacion: OMT Spain Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Fecha de titulaciéon: 2014

18 Titulacion de posgrado: Valoracion y tratamiento del tejido blando: Cuadrante inferior
Entidad de titulacion: OMT Spain Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Fecha de titulacion: 2014

19 Titulacion de posgrado: Valoracion y tratamiento del tejido blando: Cuadrante superior
Entidad de titulacion: OMT Spain Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Fecha de titulacion: 2014

20 Titulacion de posgrado: Vendaje funcional y neuromuscular aplicado a la OMT
Entidad de titulacion: OMT Spain Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Fecha de titulaciéon: 2014

21 Titulacién de posgrado: Vendaje funcional y neuromuscular: cuadrante superior
Entidad de titulacion: OMT Spain Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Fecha de titulaciéon: 2014

22 Titulacion de posgrado: Fibrolisis Miofascial Instrumental
Entidad de titulacién: FISIOFORMACION Tipo de entidad: Entidad Empresarial
Fecha de titulacion: 2013

23 Titulacion de posgrado: Vendaje Neuromuscular y Exteroceptivo
Entidad de titulacién: FISIOFORMACION Tipo de entidad: Entidad Empresarial
Fecha de titulacién: 2013

Cursos y seminarios recibidos de perfeccionamiento, innovacion y mejora docente, nuevas
tecnologias, etc., cuyo objetivo sea la mejora de la docencia

1 Titulo del curso/seminario: Reuniones eficaces, presenciales y online
Entidad organizadora: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad
Duracioén en horas: 12 horas
Fecha de inicio-fin: 09/10/2023 - 13/10/2023
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10

11

Titulo del curso/seminario: Introduccion al ecosistema de informacion cientifica y al perfil digital del investigaciéon
Entidad organizadora: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad

Duracién en horas: 10 horas

Fecha de inicio-fin: 15/03/2022 - 30/03/2022

Titulo del curso/seminario: Comenzar a utilizar Microsoft 365

Entidad organizadora: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad
Duracién en horas: 25 horas

Fecha de inicio-fin: 15/10/2021 - 31/10/2021

Titulo del curso/seminario: Redaccion en inglés para el ambito académico

Entidad organizadora: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad
Duracién en horas: 15 horas

Fecha de inicio-fin: 14/10/2021 - 18/10/2021

Titulo del curso/seminario: Gestores de referencias bibliograficas y bibliometria basica
Entidad organizadora: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad
Duracién en horas: 20 horas

Fecha de inicio-fin: 09/11/2020 - 22/11/2020

Titulo del curso/seminario: Estadistica basica para investigadores y primeros pasos en SPSS
Entidad organizadora: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad
Duracion en horas: 20 horas

Fecha de inicio-fin: 15/06/2020 - 10/07/2020

Titulo del curso/seminario: Almacenamiento en la nube

Entidad organizadora: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad
Duracién en horas: 20 horas

Fecha de inicio-fin: 02/03/2020 - 30/03/2020

Titulo del curso/seminario: Tecnologia educativa para apoyar la colaboracién y evaluacién en entornos de
aprendizaje virtual

Entidad organizadora: Universidad Oberta de Tipo de entidad: Universidad
Catalunya

Duracion en horas: 25 horas
Fecha de inicio-fin: 26/01/2020 - 02/03/2020

Titulo del curso/seminario: Comités Eticos de Investigacion en la UVa (PREDOC+POSDOC)
Entidad organizadora: Escuela de Doctorado Universidad de Valladolid

Duracién en horas: 3 horas

Fecha de inicio-fin: 10/12/2019 - 10/12/2019

Titulo del curso/seminario: Como buscar las citas a tus publicaciones: WOS y SCOPUS.
Entidad organizadora: Universidad de Le6n Tipo de entidad: Universidad
Duracién en horas: 2 horas

Fecha de inicio-fin: 17/10/2019 - 17/10/2019

Titulo del curso/seminario: Te ayudamos a localizar las revistas con mayor impacto, en tu area de conocimiento
Entidad organizadora: Universidad de Leon Tipo de entidad: Universidad

Duracioén en horas: 2 horas

Fecha de inicio-fin: 14/10/2019 - 14/10/2019
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Titulo del curso/seminario: Disefio y Evaluacion de Proyectos de Innovacion Docente en la Universidad
Entidad organizadora: Area de Formacion Permanente e Innovacién Docente. Universidad de Valladolid
Duracién en horas: 3 horas

Fecha de inicio-fin: 20/05/2019 - 20/05/2019

Titulo del curso/seminario: SCOPUS - APplication programming interfaces (APIS)

Entidad organizadora: Fundacién Espafiola para la Tipo de entidad: FECyT
Ciencia y la Tecnologia

Duracion en horas: 1 hora
Fecha de inicio-fin: 19/12/2018 - 19/12/2018

Titulo del curso/seminario: Curso Online: Apoyo a la docencia con el campus virtual UVA (MOODLE)
Entidad organizadora: Area de Formacion Permanente e Innovacién Docente. Universidad de Valladolid
Duracién en horas: 40 horas

Fecha de inicio-fin: 25/09/2018 - 20/10/2018

Titulo del curso/seminario: Estrategias complementarias para aumentar la visibilidad de la produccion cientifica
de los investigadores

Entidad organizadora: Universidad de Le6n Tipo de entidad: Universidad
Duracion en horas: 2 horas
Fecha de inicio-fin: 26/09/2018 - 26/09/2018

Titulo del curso/seminario: Taller para la ensefianza online: Herramientas web para videoconferencias. Curso
Interuniversitario

Entidad organizadora: Universidad de Le6n Tipo de entidad: Universidad
Duracion en horas: 3 horas
Fecha de inicio-fin: 24/09/2018 - 24/09/2018

Titulo del curso/seminario: Curso Online: Disefa tus presentaciones con prezi next

Entidad organizadora: Area de Formacion Permanente e Innovacién Docente. Universidad de Valladolid
Duracién en horas: 30 horas

Fecha de inicio-fin: 04/06/2018 - 04/07/2018

Titulo del curso/seminario: Curso para aprender a escribir y publicar un articulo cientifico
Entidad organizadora: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Duracién en horas: 170 horas

Fecha de inicio-fin: 10/04/2018 - 16/05/2018

Titulo del curso/seminario: DIALNET como herramienta indispensable para el investigador
Entidad organizadora: Campus Iberus Tipo de entidad: Universidad
Duracién en horas: 4 horas

Fecha de inicio-fin: 24/04/2018 - 25/04/2018

Titulo del curso/seminario: Curso Online. Como aumentar el impacto de las publicaciones: Visibilidad web y
reputacion digital

Entidad organizadora: Area de Formacion Permanente e Innovacién Docente. Universidad de Valladolid
Duracién en horas: 4 horas

Fecha de inicio-fin: 11/04/2018 - 12/04/2018

¥ UNIVERSIDADES INNOVACION
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22

23

24

25

Titulo del curso/seminario: El estilo de la escritura académica

Entidad organizadora: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Duracién en horas: 20 horas

Fecha de inicio-fin: 20/12/2017 - 14/02/2018

Titulo del curso/seminario: Buenas practicas preventivas en el sector docente

Entidad organizadora: Area de formacién Permanente e Innovacién Docente. Universidad de Valladolid
Duracién en horas: 15 horas

Fecha de inicio-fin: 19/05/2017 - 07/07/2017

Titulo del curso/seminario: Disefio y elaboracion de guias docentes

Entidad organizadora: Area de formacién Permanente e Innovacién Docente. Universidad de Valladolid
Duracién en horas: 20 horas

Fecha de inicio-fin: 06/06/2017 - 26/06/2017

Titulo del curso/seminario: Busqueda de informacion cientifica en las areas de ciencias e ingenierias
Entidad organizadora: Universidad de Ledn Tipo de entidad: Universidad

Duracién en horas: 8 horas

Fecha de inicio-fin: 03/04/2017 - 06/04/2017

Titulo del curso/seminario: Curso Online. Del power point al prezi: Disefia una buena presentacién
Entidad organizadora: Area de formacién Permanente e Innovacién Docente. Universidad de Valladolid
Duracién en horas: 30 horas

Fecha de inicio-fin: 06/02/2017 - 06/03/2017

Conocimiento de idiomas

Idioma Comprension Comprension Interaccion oral Expresion oral |Expresion escrita
auditiva de lectura

Inglés B2 B2 B2 B2 B2

Actividad docente

Formaciéon académica impartida

Nombre de la asignatura/curso: Fisioterapia en Afecciones del Aparato Locomotor
Titulacion universitaria: Grado en Fisioterapia

Fecha de inicio: 01/02/2024 Fecha de finalizacion: 01/06/2024
Entidad de realizacion: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud

Nombre de la asignatura/curso: Investigacion y practica clinica

Titulacion universitaria: Grado en Fisioterapia

Fecha de inicio: 01/02/2024 Fecha de finalizacion: 01/06/2024
Entidad de realizacion: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud
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3 Nombre de la asignatura/curso: Fisioterapia Manual Ortopédica |
Tipo de programa: Master oficial Tipo de docencia: Teorico-practica
Tipo de asignatura: Obligatoria
Titulacion universitaria: Master Fisioterapia Manual Ortopédica (OMT)
Fecha de inicio: 2023 Fecha de finalizacion: 2024
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
N° de horas/créditos ECTS: 40

Entidad de realizacion: Universitat Internacional de Tipo de entidad: Universidad
Catalunya

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud

4 Nombre de la asignatura/curso: Fisioterapia en Terapia Manual
Titulacion universitaria: Grado en Fisioterapia
Fecha de inicio: 01/09/2023 Fecha de finalizacion: 22/12/2023
Entidad de realizacién: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud

5 Nombre de la asignatura/curso: Salud Publica y legislacion
Titulacion universitaria: Grado en Fisioterapia
Fecha de inicio: 01/09/2023 Fecha de finalizacion: 22/12/2023
Entidad de realizacion: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud

6 Nombre de la asignatura/curso: Fisioterapia en ortopedia, pediatria y geriatria
Titulacion universitaria: Grado en Fisioterapia
Fecha de inicio: 15/09/2022 Fecha de finalizacién: 31/08/2023
Entidad de realizacién: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud

7 Nombre de la asignatura/curso: Fisioterapia en procesos ortopédicos y uroginecolégicos
Titulacion universitaria: Grado en Fisioterapia
Fecha de inicio: 15/09/2022 Fecha de finalizacion: 31/08/2023
Entidad de realizacion: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud

8 Nombre de la asignatura/curso: TRADUCCION Y REDACCION MULTILINGUE PARA EL SECTOR
BIOSANITARIO EN-ES/ES-EN

Tipo de programa: Master oficial

Titulacion universitaria: Grado en Traduccion e Interpretacion

Fecha de inicio: 01/02/2022 Fecha de finalizacion: 01/06/2022
Entidad de realizaciéon: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud

9 Nombre de la asignatura/curso: Fisioterapia en Afecciones del Aparato Locomotor
Titulacion universitaria: Grado en Fisioterapia
Fecha de inicio: 01/02/2022 Fecha de finalizacion: 01/06/2022
Entidad de realizacion: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud

¥ UNIVERSIDADES INNOVACION

] GOBIERNO MINISTERIO F E ' :Y I
DE ESPANA DE CIENCIA, INNOVACION
|
e ==

11



M C
w V| N CURRICULUM VITAE NORMALIZADO c642f52a407c907a3bfb6228ac8c57d7

10 Nombre de la asignatura/curso: Practicum IV
Titulacion universitaria: Grado en Fisioterapia
Fecha de inicio: 01/02/2022 Fecha de finalizacion: 01/06/2022
Entidad de realizacion: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud

11 Nombre de la asignatural/curso: Fisioterapia Manual Ortopédica |
Tipo de programa: Master oficial Tipo de docencia: Teorico-practica
Tipo de asignatura: Obligatoria
Titulacion universitaria: Master Fisioterapia Manual Ortopédica (OMT)
Fecha de inicio: 2021 Fecha de finalizacion: 2022
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
N° de horas/créditos ECTS: 40

Entidad de realizaciéon: Universitat Internacional de Tipo de entidad: Universidad
Catalunya

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud

12 Nombre de la asignatura/curso: Fisioterapia en Terapia Manual
Titulacion universitaria: Grado en Fisioterapia
Fecha de inicio: 06/09/2021 Fecha de finalizacion: 23/12/2021
Entidad de realizacion: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud

13 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Fisioterapia en Afecciones del aparato locomotor
Tipo de asignatura: Obligatoria
Titulacion universitaria: Grado en Fisioterapia
Curso que se imparte: 3
Fecha de inicio: 01/02/2020 Fecha de finalizacion: 01/06/2021
Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos
N° de horas/créditos ECTS: 85
Entidad de realizacion: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud

14 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Practicum IV
Tipo de asignatura: Obligatoria
Titulacion universitaria: Grado en Fisioterapia
Curso que se imparte: 4
Fecha de inicio: 01/02/2020 Fecha de finalizaciéon: 01/06/2021
Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos
N° de horas/créditos ECTS: 7
Entidad de realizacion: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud

15 Nombre de la asignatural/curso: Traduccion y redaccion multilingue para el sector biosanitario
Tipo de programa: Master oficial
Titulacion universitaria: Grado en Traduccion e Interpretacion

Fecha de inicio: 01/02/2020 Fecha de finalizacion: 01/06/2021
Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos
Entidad de realizaciéon: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad
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Facultad, instituto, centro: Facultad de Traduccion e Interpretacion

16 Nombre de la asignatura/curso: Fisioterapia Manual Ortopédica |
Tipo de programa: Master oficial Tipo de docencia: Teorico-practica
Tipo de asignatura: Obligatoria
Titulacion universitaria: Master Fisioterapia Manual Ortopédica (OMT)
Fecha de inicio: 2020 Fecha de finalizacion: 2021
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
N° de horas/créditos ECTS: 40

Entidad de realizacion: Universitat Internacional de Tipo de entidad: Universidad
Catalunya

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud

17 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Fisioterapia en Terapia Manual
Tipo de asignatura: Obligatoria
Titulacion universitaria: Grado en Fisioterapia
Curso que se imparte: 4
Fecha de inicio: 22/12/2020 Fecha de finalizacion: 28/09/2020
Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos
N° de horas/créditos ECTS: 101
Entidad de realizacion: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud

18 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Trabajo de Fin de Master
Tipo de programa: Master oficial
Tipo de asignatura: Obligatoria
Titulacion universitaria: Master Investigacion en Atencion Primaria

Fecha de inicio: 03/02/2020 Fecha de finalizacion: 04/07/2020
Entidad de realizacion: Universidad Miguel Hernandez Tipo de entidad: Universidad
de Elche

Facultad, instituto, centro: Facultad de Medicina

19 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Motricidad y Control Motor
Tipo de asignatura: Obligatoria
Titulacion universitaria: Grado en Fisioterapia
Curso que se imparte: 2
Fecha de inicio: 11/02/2020 Fecha de finalizacién: 15/05/2020
Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos
N° de horas/créditos ECTS: 15
Entidad de realizacion: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud

20 Tipo de docencia: Docencia oficial
Nombre de la asignatura/curso: Valoracion en Fisioterpia Il
Tipo de asignatura: Obligatoria
Titulacion universitaria: Grado en Fisioterapia
Curso que se imparte: 2
Fecha de inicio: 11/02/2020 Fecha de finalizacion: 15/05/2020
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21

22

23

24

25

Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos

N° de horas/créditos ECTS: 52

Entidad de realizacion: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud

Tipo de docencia: Docencia oficial

Nombre de la asignatura/curso: Bases de la Psicomotricidad e Intervencién en Fisioterapia
Tipo de asignatura: Optativa

Titulacion universitaria: Grado en Fisioterapia

Curso que se imparte: 3

Fecha de inicio: 10/02/2020 Fecha de finalizacion: 11/03/2020
Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos

N° de horas/créditos ECTS: 3

Entidad de realizacién: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud

Nombre de la asignatura/curso: Fisioterapia Manual Ortopédica |

Tipo de programa: Master no oficial Tipo de docencia: Teorico-practica
Tipo de asignatura: Obligatoria

Titulacion universitaria: Master Fisioterapia Manual Ortopédica (OMT)

Fecha de inicio: 2019 Fecha de finalizacion: 2020

Tipo de horas/créditos ECTS: Horas

N° de horas/créditos ECTS: 40

Entidad de realizacion: Universitat Internacional de Tipo de entidad: Universidad
Catalunya

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud

Tipo de docencia: Docencia oficial

Nombre de la asignatura/curso: Fisioterapia en Terapia Manual

Tipo de asignatura: Obligatoria

Titulacion universitaria: Grado en Fisioterapia

Curso que se imparte: 4

Fecha de inicio: 14/09/2019 Fecha de finalizacion: 15/12/2019
Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos

N° de horas/créditos ECTS: 14

Entidad de realizacion: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad

Tipo de docencia: Docencia oficial

Nombre de la asignatura/curso: Valoracion en Fisioterpia |

Tipo de asignatura: Obligatoria

Titulacion universitaria: Grado en Fisioterapia

Curso que se imparte: 2

Fecha de inicio: 14/09/2019 Fecha de finalizacion: 15/12/2019
Tipo de horas/créditos ECTS: Créditos

N° de horas/créditos ECTS: 35

Entidad de realizacion: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad

Nombre de la asignatura/curso: Fisioterapia Manual Ortopédica |

Tipo de programa: Master no oficial Tipo de docencia: Teorico-practica
Tipo de asignatura: Obligatoria

Titulacion universitaria: Master Fisioterapia Manual Ortopédica (OMT)
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26

27

28

29

Fecha de inicio: 2018 Fecha de finalizacion: 2019
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas

N° de horas/créditos ECTS: 39

Entidad de realizacién: Universitat Internacional de Tipo de entidad: Universidad
Catalunya

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud

Tipo de docencia: Docencia oficial

Nombre de la asignatura/curso: Fisioterapia en Terapia Manual

Tipo de docencia: Teodrica presencial

Tipo de asignatura: Obligatoria

Titulacion universitaria: Grado en Fisioterapia

Curso que se imparte: 4

Fecha de finalizacion: 2019

Tipo de horas/créditos ECTS: Horas

N° de horas/créditos ECTS: 35

Entidad de realizacion: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad

Tipo de docencia: Docencia oficial

Nombre de la asignatura/curso: Fisioterapia en afecciones del aparato locomotor
Tipo de docencia: Teodrica presencial

Tipo de asignatura: Obligatoria

Titulacion universitaria: Grado en Fisioterapia

Curso que se imparte: 3

Fecha de finalizacion: 2019

Tipo de horas/créditos ECTS: Horas

N° de horas/créditos ECTS: 90

Entidad de realizacién: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad

Tipo de docencia: Docencia oficial

Nombre de la asignatura/curso: Fundamentos en Flsioterapia

Tipo de docencia: Tedrica presencial

Tipo de asignatura: Obligatoria

Titulacion universitaria: Grado en Fisioterapia

Curso que se imparte: 1

Fecha de finalizacion: 2019

Tipo de horas/créditos ECTS: Horas

N° de horas/créditos ECTS: 50

Entidad de realizacién: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad

Nombre de la asignatura/curso: Fisioterapia Manual Ortopédica I

Tipo de programa: Master no oficial Tipo de docencia: Teorico-practica
Tipo de asignatura: Obligatoria

Titulacion universitaria: Master Fisioterapia Manual Ortopédica (OMT)

Fecha de finalizacion: 2019

Tipo de horas/créditos ECTS: Horas

N° de horas/créditos ECTS: 35,4

Entidad de realizacion: Universitat Internacional de Tipo de entidad: Universidad
Catalunya

Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud
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30

31

32

33

34

Tipo de docencia: Docencia oficial

Nombre de la asignatura/curso: Bases de la Psicomotricidad e intervencion en fisioterapia
Tipo de docencia: Teorica presencial

Tipo de asignatura: Optativa

Titulacion universitaria: Grado en Fisioterapia

Curso que se imparte: 3

Fecha de finalizacion: 2018

Tipo de horas/créditos ECTS: Horas

N° de horas/créditos ECTS: 10

Entidad de realizacion: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad

Tipo de docencia: Docencia oficial

Nombre de la asignatura/curso: Fisioterapia en Terapia Manual

Tipo de docencia: Tedrica presencial

Tipo de asignatura: Obligatoria

Titulacion universitaria: Grado en Fisioterapia

Curso que se imparte: 4

Fecha de finalizacion: 2018

Tipo de horas/créditos ECTS: Horas

N° de horas/créditos ECTS: 60

Entidad de realizacion: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad

Tipo de docencia: Docencia oficial

Nombre de la asignatura/curso: Fisioterapia en afecciones del aparato locomotor
Tipo de docencia: Tedrica presencial

Tipo de asignatura: Obligatoria

Titulacion universitaria: Grado en Fisioterapia

Curso que se imparte: 3

Fecha de finalizacion: 2018

Tipo de horas/créditos ECTS: Horas

N° de horas/créditos ECTS: 15

Entidad de realizacion: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad

Tipo de docencia: Docencia oficial

Nombre de la asignatura/curso: Procedimientos Generales en Fisioterapia |

Tipo de docencia: Tedrica presencial

Tipo de asignatura: Obligatoria

Titulacion universitaria: Grado en Fisioterapia

Curso que se imparte: 1

Fecha de finalizacion: 2018

Tipo de horas/créditos ECTS: Horas

N° de horas/créditos ECTS: 65

Entidad de realizacion: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad

Tipo de docencia: Docencia oficial

Nombre de la asignatura/curso: Valoracion en Fisioterapia
Tipo de docencia: Teodrica presencial

Tipo de asignatura: Obligatoria

Titulacion universitaria: Grado en Fisioterapia

Curso que se imparte: 2

Fecha de finalizacion: 2018
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Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
N° de horas/créditos ECTS: 30
Entidad de realizacion: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad

35 Nombre de la asignatura/curso: Fisioterapia Manual Ortopédica
Titulacion universitaria: Master Terapia Manual Ortopédica OMT
Fecha de inicio: 21/10/2016 Fecha de finalizacion: 23/01/2017
Entidad de realizacion: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud y del Deporte

36 Nombre de la asignatura/curso: Fisioterapia Manual Aplicada. Extremidad Inferior
Tipo de programa: Master no oficial Tipo de docencia: Teorico-practica
Tipo de asignatura: Obligatoria
Titulacion universitaria: Master Fisioterapia Manual Ortopédica (OMT)
Fecha de inicio: 2016 Fecha de finalizacion: 2017
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
N° de horas/créditos ECTS: 80
Entidad de realizacion: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud y del Deporte

37 Nombre de la asignatura/curso: Fisioterapia Manual Avanzada. Extremidad inferior y tronco inferior
Tipo de programa: Master no oficial Tipo de docencia: Teorico-practica
Tipo de asignatura: Obligatoria
Titulaciéon universitaria: Master Fisioterapia Manual Ortopédica (OMT)
Fecha de inicio: 2016 Fecha de finalizacion: 2017
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
N° de horas/créditos ECTS: 50
Entidad de realizacion: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud y del Deporte

38 Nombre de la asignatura/curso: Fisioterapia Manual HVLA. Extremidad inferior y tronco inferior
Tipo de programa: Master no oficial Tipo de docencia: Teorico-practica
Tipo de asignatura: Obligatoria
Titulacion universitaria: Master Fisioterapia Manual Ortopédica (OMT)

Fecha de inicio: 2016 Fecha de finalizacion: 2017
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas

N° de horas/créditos ECTS: 40

Entidad de realizacién: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud y del Deporte

39 Nombre de la asignatura/curso: Fisioterapia Manual. Practicas Clinicas |
Tipo de programa: Master no oficial Tipo de docencia: Teorico-practica
Tipo de asignatura: Obligatoria
Titulacion universitaria: Master Fisioterapia Manual Ortopédica (OMT)
Fecha de inicio: 2016 Fecha de finalizacion: 2017
Tipo de horas/créditos ECTS: Horas
N° de horas/créditos ECTS: 70
Entidad de realizacion: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud y del Deporte
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40

41

42

43

44

45

Tipo de docencia: Docencia oficial

Nombre de la asignatura/curso: Bases de la Psicomotricidad e intervencion en fisioterapia
Tipo de docencia: Teorica presencial

Tipo de asignatura: Optativa

Titulacion universitaria: Grado en Fisioterapia

Curso que se imparte: 3

Fecha de finalizacion: 2017

Tipo de horas/créditos ECTS: Horas

N° de horas/créditos ECTS: 30

Entidad de realizacion: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad

Tipo de docencia: Docencia oficial

Nombre de la asignatura/curso: Valoracién en Fisioterapia

Tipo de docencia: Tedrica presencial

Tipo de asignatura: Obligatoria

Titulacion universitaria: Grado en Fisioterapia

Curso que se imparte: 2

Fecha de finalizacion: 2017

Tipo de horas/créditos ECTS: Horas

N° de horas/créditos ECTS: 53

Entidad de realizacion: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad

Nombre de la asignatura/curso: Manual Therapy

Tipo de asignatura: Optativa

Titulacion universitaria: Grado en Fisioterapia

Fecha de finalizacion: 2017

Tipo de horas/créditos ECTS: Horas

N° de horas/créditos ECTS: 10

Entidad de realizacion: Vincent Pol University in Lublin Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Faculty oh Physiotherapy

Nombre de la asignatura/curso: Fisioterapia Manual Ortopédica

Titulacion universitaria: Master Terapia Manual Ortopédica OMT

Fecha de inicio: 11/12/2015 Fecha de finalizacion: 21/06/2016
Entidad de realizacion: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud y del Deporte

Nombre de la asignatura/curso: Fisioterapia Manual Aplicada. Columna Superior

Tipo de programa: Master no oficial Tipo de docencia: Teorico-practica
Tipo de asignatura: Obligatoria

Titulacion universitaria: Master Fisioterapia Manual Ortopédica (OMT)

Fecha de finalizacion: 2016

Tipo de horas/créditos ECTS: Horas

N° de horas/créditos ECTS: 30

Entidad de realizacion: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud y del Deporte

Nombre de la asignatura/curso: Fisioterapia Manual Practicas Clinicas 2

Tipo de programa: Master no oficial Tipo de docencia: Teorico-practica
Tipo de asignatura: Obligatoria

Titulacion universitaria: Master Fisioterapia Manual Ortopédica (OMT)
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46

47

Fecha de finalizacion: 2016

Tipo de horas/créditos ECTS: Horas

N° de horas/créditos ECTS: 40

Entidad de realizacion: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud y del Deporte

Nombre de la asignatura/curso: Ejercicio Terapéutico en Fisioterapia

Titulacion universitaria: Grado en Fisioterapia

Fecha de inicio: 01/09/2015 Fecha de finalizacion: 01/09/2015
Entidad de realizacion: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Fisioterapia

Nombre de la asignatura/curso: Informe Pericial en Fisioterapia

Titulacion universitaria: Grado en Fisioterapia

Fecha de inicio: 24/11/2014 Fecha de finalizacion: 24/11/2014
Entidad de realizacion: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud

Formacion sanitaria especializada impartida

Titulo de la especialidad: Razonamiento clinico en Fisioterapia
Entidad de titulacion: Hospital General de Soria Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Fecha de inicio-fin: 04/05/2024 - 17/05/2024

Titulo de la especialidad: Valoracion funcional y tratamiento del hombro en Fisioterapia
Entidad de titulacion: Hospital General de Soria Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Fecha de inicio-fin: 26/04/2024 - 26/04/2024

Titulo de la especialidad: Ejercicio terapéutico en Fisioterapia
Entidad de titulacion: Hospital General de Soria Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Fecha de inicio-fin: 05/05/2023 - 20/05/2023

Titulo de la especialidad: Evaluacion y técnicas de tratamiento de los tejidos blandos. Aplicacion al miembro
superior

Entidad de titulacion: Hospital Universitario Rio Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias

Hortega

Unidad: Fisioterapia

Fecha de inicio-fin: 06/04/2018 - 07/04/2018

Direccion de tesis doctorales y/o trabajos fin de estudios

Titulo del trabajo: Efecto del entrenamiento aerébico o de fuerza en el volumen del cartilago en personas con
artrosis de rodilla. Revision sistematica

Tipo de proyecto: Trabajo fin de grado

Entidad de realizacion: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Lucia Moro Sebastian

Fecha de defensa: 23/07/2024
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2 Titulo del trabajo: Efectos del ejercicio supervisado vs efectos del ejercicio no supervisado en pacientes con
artrosis de cadera y de rodilla. Una revision sistematica

Tipo de proyecto: Trabajo fin de grado

Entidad de realizacion: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Adrian Sanz Lazarp

Fecha de defensa: 23/07/2024

3 Titulo del trabajo: Tratamiento de la hipomovilidad de cadera en hip-spine syndrome. Una revision sistematica
Tipo de proyecto: Trabajo fin de grado
Entidad de realizacion: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Sandra Carretero Casasola
Fecha de defensa: 23/07/2024

4 Titulo del trabajo: Tratamiento de la musculatura posterior en atletas lanzadores con déficit de rotacion interna.
Una revision sisteméatica

Tipo de proyecto: Trabajo fin de grado

Entidad de realizacién: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad
Alumnol/a: Miguel Gutiérrez de la Merced

Fecha de defensa: 23/07/2024

5 Titulo del trabajo: Efectos de la puncion seca sobre el rendimiento de la musculatura profunda y la actividad de la
musculatura superficial del cuello. Revisidn sistematica

Tipo de proyecto: Trabajo fin de grado

Entidad de realizacion: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Andrea Moral Duran

Fecha de defensa: 17/06/2024

6 Titulo del trabajo: La eficacia de la terapia oral motora sobre los trastornos alimentarios en pacientes recién
nacidos pretérmino. Revision sistematica

Tipo de proyecto: Trabajo fin de grado

Entidad de realizacién: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Lorenzo Martinez Aniorte

Fecha de defensa: 17/06/2024

7 Titulo del trabajo: Aplicabilidad de la CIF en las Unidades de Fisioterapia en Atencién Primaria del Servicio de
Salud de Castilla y Ledn

Tipo de proyecto: Tesis Doctoral

Codirector/a tesis: Sandra Jiménez del Barrio; Luis Ceballos Laita; Maria Teresa Mingo Gomez
Entidad de realizacion: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad

Ciudad entidad realizacion: Soria, Castilla y Ledn, Espafa

Alumnol/a: Héctor Hernandez Lazaro

Fecha de defensa: 19/10/2023

8 Titulo del trabajo: Efectos de un programa de telerrehabilitacion basado en ejercicio terapéutico aerdbico en
pacientes con fibromialgia durante la pandemia de la COVID-19

Tipo de proyecto: Tesis Doctoral

Codirector/a tesis: Sandra Jiménez del Barrio; Luis Ceballos Laita; Maria Teresa Mingo Gomez
Entidad de realizacion: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad

Ciudad entidad realizacién: Soria, Castilla y Ledn, Espafia

Alumnol/a: Ignacio Hernando Garijo

Fecha de defensa: 18/10/2023
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10

11

12

13

14

15

Titulo del trabajo: Abordaje activo y pasivo del tejido blando en un paciente con FAI tipo CAM. A propésito de un
caso

Tipo de proyecto: Trabajo fin de grado

Entidad de realizacion: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Alumnol/a: Arturo Perbech Royan

Fecha de defensa: 06/06/2023

Titulo del trabajo: Efectos del ejercicio aerébico combinado con entrenamiento de fuerza en pacientes con
fibromialgia. Serie de casos

Tipo de proyecto: Trabajo fin de grado

Entidad de realizacion: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Alumnol/a: Celia Bustos Colas

Fecha de defensa: 06/06/2023

Titulo del trabajo: Efectos del ejercicio terapéutico en el hombro lanzador de jugadores de waterpolo. Ensayo
clinico aleatorizado

Tipo de proyecto: Trabajo fin de grado

Entidad de realizacion: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Alumnol/a: Arturo Gaspar Bello

Fecha de defensa: 06/06/2023

Titulo del trabajo: Intervencion en una tendinopatia del supraespinoso. Tratamiento fisioterapico y readaptacion a
la practica de balonmano. A propdsito de un caso

Tipo de proyecto: Trabajo fin de grado

Entidad de realizacion: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: David Serban Bento

Fecha de defensa: 06/06/2023

Titulo del trabajo: Efectos de un Programa Intensivo de Tratamiento Sensoriomotor de la marcha en el paciente
con Enfermedad de Parkinson y freezing de la marcha

Tipo de proyecto: Trabajo fin de master

Entidad de realizacion: Universidad Miguel Hernandez Tipo de entidad: Universidad
de Elche

Alumnol/a: Silvia Lahuerta Martin
Fecha de defensa: 30/06/2022

Titulo del trabajo: Efectividad de la manipulacion visceral osteopatica en pacientes con dolor lumbar sobre los
parametros de dolor, capacidad funcional y discapacidad. Revision sistematica

Tipo de proyecto: Trabajo fin de grado

Entidad de realizacion: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Patricia Isla Angulo

Fecha de defensa: 17/06/2022

Titulo del trabajo: Efectividad del entrenamiento de la cadera sobre el dolor, fuerza y biome’canica en
comparacion con el entrenamiento de la rodilla en pacientes con sindrome femororrotuliano. Revision sistematica

Tipo de proyecto: Trabajo fin de grado

Entidad de realizacién: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Carlota Rodriguez Arcos

Fecha de defensa: 17/06/2022

¥ UNIVERSIDADES INNOVACION

i GOBIERNO MIMNISTERIC F E ' :Y I
DE ESPANA DE CIENCIA, INNOVACION

21



M c
w V| N CURRICULUM VITAE NORMALIZADO c642f52a407c907a3bfb6228ac8c57d7

16

17
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20
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22

Titulo del trabajo: Eficacia del método Schroth en pacientes con diagnéstico de escoliosis idiopatica del
adolescente. Revisidn sistematica

Tipo de proyecto: Trabajo fin de grado

Entidad de realizacion: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad
Alumnol/a: Alicia Torrejon Alonso

Fecha de defensa: 17/06/2022

Titulo del trabajo: Estudio correlacional de la fuerza de abduccion y la cinematica de miembro inferior en
jugadores de balonmano

Tipo de proyecto: Trabajo fin de grado

Entidad de realizacion: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad
Alumnol/a: Paula Garcia Félez

Fecha de defensa: 17/06/2022

Titulo del trabajo: Ensayo clinico aleatorio controlado sobre los efectos de la puncion seca en la musculatura
superficial del cuello en pacientes con dolor miofascial crénico.

Tipo de proyecto: Tesis Doctoral

Codirector/a tesis: Sandra Jiménez del Barrio; Luis Ceballos Laita; Maria Teresa Mingo Gomez
Entidad de realizacion: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad

Ciudad entidad realizacién: Soria, Castilla y Ledn, Espafia

Alumno/a: Ricardo Medrano de la Fuente

Fecha de defensa: 27/10/2021

Titulo del trabajo: Efectos de la puncién seca en artrosis de rodilla y cadera. Una revision sistematica
Tipo de proyecto: Trabajo fin de grado

Entidad de realizacion: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad

Alumno/a: Ramon Fernandez Moreno

Fecha de defensa: 17/06/2021

Titulo del trabajo: Efectos de la puncién seca en el redondo mayor en jugadores de balonmano con dolor de
hombro. Serie de casos

Tipo de proyecto: Trabajo fin de grado

Entidad de realizacion: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad
Alumnol/a: Jorge Moreno Cervino

Fecha de defensa: 17/06/2021

Titulo del trabajo: Efectos de la tele-rehabilitacidn o ejercicio no supervisado en artrosis de cadera y rodilla.
Revision sistematica

Tipo de proyecto: Trabajo fin de grado

Entidad de realizacion: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad

Alumno/a: Hossana Diez Millan

Fecha de defensa: 17/06/2021

Titulo del trabajo: Estudio comparativo de los efectos de los estiramientos dinamicos y pasivos en el rango de
movimiento, la fuerza y la longitud muscular en personas activas

Tipo de proyecto: Trabajo fin de grado

Entidad de realizacion: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad
Alumnol/a: Ismael Garcia Ruiz

Fecha de defensa: 17/06/2021
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24
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26

27

28
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Titulo del trabajo: Estudio comparativo de los efectos de los estiramientos pasivos y autoestiramientos en el
rango de movimiento, la fuerza, y la longitud muscular en personas activas

Tipo de proyecto: Trabajo fin de grado

Entidad de realizacion: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad
Alumnol/a: Angela Garcia Gémez

Fecha de defensa: 17/06/2021

Titulo del trabajo: Estudio comparativo y correlacional del rango de movimiento, fuerza y longitud del manguito
rotador entre el hombro lanzador y no lanzador en jugadores de balonmano

Tipo de proyecto: Trabajo fin de grado

Entidad de realizacion: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Gorka Cancelo Delgado

Fecha de defensa: 17/06/2021

Titulo del trabajo: Estudio de investigacion de tipo correlacional cuantitativo analitico y observacional acerca del
rol del musculo cuadriceps en relacion a las caidas en ancianos institucionalizados

Tipo de proyecto: Trabajo fin de grado

Entidad de realizacién: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad
Alumnol/a: Fernando Lorenzana Garcia

Fecha de defensa: 17/06/2021

Titulo del trabajo: Prevalencia de artrosis de cadera en deportistas y ex-deportistas de élite. Revision sistematica
Tipo de proyecto: Trabajo fin de grado

Entidad de realizacion: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad

Alumno/a: Naia Lerchundi Beristain

Fecha de defensa: 17/06/2021

Titulo del trabajo: Efectividad de un programa de ejercicio terapéutico via telefisioterapia en sujetos con dolor
crénico lumbar no especifico

Tipo de proyecto: Trabajo fin de master

Entidad de realizacion: Universidad Miguel Hernandez Tipo de entidad: Universidad
de Elche

Alumno/a: Usua Urquiola Zabala
Fecha de defensa: 01/06/2021

Titulo del trabajo: Validez y fiabilidad de una aplicacién para Smartphone para medir el rango de movimiento en
tests neurodinamicos en sujetos con dolor lumbar irradiado.

Tipo de proyecto: Trabajo fin de master

Entidad de realizacion: Universidad Miguel Hernandez Tipo de entidad: Universidad
de Elche

Alumno/a: Gianluca Ciuffreda
Fecha de defensa: 01/06/2021

Titulo del trabajo: Efectos de un protocolo basado en ejercicios de fortalecimiento de la musculatura isquiotibial
en atletas de alto rendimiento de las disciplinas de velocidad y salto

Tipo de proyecto: Trabajo fin de grado

Entidad de realizacién: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Mario Arancén Pérez

Fecha de defensa: 08/12/2020
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31
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33
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Titulo del trabajo: Estudio descriptivo del dolor, el estado del tenddn rotuliano y el salto vertical en jugadores
profesionales de voleibol

Tipo de proyecto: Trabajo fin de grado

Entidad de realizacion: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad
Alumnol/a: Irene Dobo6n Reus

Fecha de defensa: 08/12/2020

Titulo del trabajo: Efectos de la puncién seca en la musculatura peronea en sujetos con inestabilidad cronica de
tobillo

Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Master

Entidad de realizacion: Universidad Miguel Hernandez Tipo de entidad: Universidad
de Elche

Alumno/a: Rafael Andrés Alcoceba
Calificacion obtenida: 9
Fecha de defensa: 09/09/2020

Titulo del trabajo: Comparacion de dos protocolos de fortalecimiento en pacientes con Alzheimer
Tipo de proyecto: Trabajo Fin de Master

Entidad de realizacion: Universidad Miguel Hernandez Tipo de entidad: Universidad
de Elche

Alumnol/a: Oriol Fernandez Sanchez
Calificacion obtenida: 8
Fecha de defensa: 04/07/2020

Titulo del trabajo: Estudio comparativo del rango de movimiento, fuerza y longitud del manguito rotador del
hombro en jugadores de balonmano de edad pediatrica

Tipo de proyecto: Trabajo fin de grado

Entidad de realizacion: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad
Alumnol/a: Alberto Pérez Manzano

Fecha de defensa: 29/06/2020

Titulo del trabajo: Efectos de la estimulacion eléctrica transcraneal y la estimulacion magnética transcraneal en
pacientes con fibromialgia. Revision sistematica

Tipo de proyecto: Trabajo fin de grado

Entidad de realizacion: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Angela Conde Antén

Fecha de defensa: 24/06/2020

Titulo del trabajo: Tratamiento fisioterapico de las complicaciones derivadas de un esguince de tobillo. A
proposito de un caso de edad pediatrica

Tipo de proyecto: Trabajo fin de grado

Entidad de realizacion: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Marcos Martinez Casado

Fecha de defensa: 24/06/2020

Titulo del trabajo: Estudio descriptivo comparativo analitico de las caracteristicas musculares y la capacidad
funcional en deportistas

Tipo de proyecto: Trabajo fin de grado

Codirector/a tesis: Luis Ceballos Laita

Entidad de realizacion: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad
Alumnol/a: Oscar Torres Acefia

Calificacién obtenida: 9,5
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38

39

40

Fecha de defensa: 2019

Titulo del trabajo: Estudio descriptivo de las principales lesiones deportivas en poblacién pediatrica en Soria
Tipo de proyecto: Trabajo fin de grado

Codirector/a tesis: Luis Ceballos Laita

Entidad de realizacion: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad

Alumnol/a: Azahara Diez Bueno

Calificacién obtenida: 8,8

Fecha de defensa: 2019

Titulo del trabajo: Validez y fiabilidad intra e interexaminador de dos aplicaciones moviles para medir el rango de
movimiento de la cadera

Tipo de proyecto: Trabajo fin de grado

Codirector/a tesis: Luis Ceballos Laita

Entidad de realizacién: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: MariMar Latorre Balsa

Calificacién obtenida: 7,5

Fecha de defensa: 2019

Titulo del trabajo: Tratamiento conservador en pacientes con artrosis de cadera. Revision sistematica
Tipo de proyecto: Trabajo fin de grado

Codirector/a tesis: Luis Ceballos Laita

Entidad de realizacion: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad

Alumno/a: Gadea Martin Nieto

Calificacion obtenida: 8,8

Fecha de defensa: 23/07/2018

Titulo del trabajo: Efectos del tratamiento fisioterapico basado en ejercicios terapéuticos en pacientes con
escoliosis idiopatica del adolescente. Revisidn sistematica

Tipo de proyecto: Trabajo fin de grado

Codirector/a tesis: Luis Ceballos Laita

Entidad de realizacion: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad
Alumnol/a: Cristina Tejedor Cubillo

Calificacion obtenida: 7,5

Fecha de defensa: 20/06/2017

Tutorias académicas de estudiantes

Nombre del programa: Tutor académico UVA Empresa
Entidad de realizacién: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad
N° de alumnos/as tutelados/as: 48
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Cursos y seminarios impartidos

1 Tipo de evento: Curso

Nombre del evento: MONOGRAFICO COLUMNA CERVICAL: ABORDAJE AVANZADO DE LAS
DISFUNCIONES CRANEOCERVICALES

Entidad organizadora: Centro Buendia Tipo de entidad: Universidad
Horas impartidas: 15

Fecha de imparticion: 24/04/2024

Tematica: Otra Temactica

2 Tipo de evento: Curso

Nombre del evento: LOCALIZACION MANUAL DE ESTRUCTURAS NEUROMUSCULOESQUELETICAS CON
APOYO ECOGUIADO

Entidad organizadora: Centro Buendia Tipo de entidad: Universidad
Horas impartidas: 25

Fecha de imparticion: 28/02/2024

Tematica: Otra Temactica

3 Tipo de evento: Curso

Nombre del evento: LOCALIZACION MANUAL DE ESTRUCTURAS NEUROMUSCULOESQUELETICAS CON
APOYO ECOGUIADO

Entidad organizadora: Centro Buendia Tipo de entidad: Universidad
Horas impartidas: 30

Fecha de imparticién: 16/05/2022

Tematica: Otra Temactica

4 Tipo de evento: Curso

Nombre del evento: CURSO DE VENDAJES APLICADO A LAS PRINCIPALES DISFUNCIONES
MUSCULOESQUELETICAS Y DEL SISTEMA NERVIOSO PERIFERICO

Entidad organizadora: Centro Buendia Tipo de entidad: Universidad
Horas impartidas: 25

Fecha de imparticion: 28/03/2022

Tematica: Otra Temactica

5 Tipo de evento: Curso

Nombre del evento: CURSO DE VENDAJES APLICADO A LAS PRINCIPALES DISFUNCIONES
MUSCULOESQUELETICAS Y DEL SISTEMA NERVIOSO PERIFERICO

Entidad organizadora: Centro Buendia Tipo de entidad: Universidad
Horas impartidas: 25

Fecha de imparticion: 14/02/2022

Tematica: Otra Temactica

6 Tipo de evento: Curso

Nombre del evento: LOCALIZACION DE ESTRUCTURAS NEUROMUSCULOESQUELETICAS CON APOYO
ECOGUIADO

Entidad organizadora: Centro Buendia Tipo de entidad: Universidad
Horas impartidas: 25

Fecha de imparticion: 26/02/2021

Tematica: Otra Temactica
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Tipo de evento: Curso

Nombre del evento: LOCALIZACION DE ESTRUCTURAS MUSCULOESQUELETICAS Y NUERALES
Entidad organizadora: Centro Buendia Tipo de entidad: Universidad

Horas impartidas: 13

Fecha de imparticion: 29/11/2019

Tematica: Otra Temactica

Tipo de evento: Congreso

Nombre del evento: Ejercicio terapéutico como actividad preventiva para la salud
Entidad organizadora: Fundacion Cientifica Caja Rural de Soria

Horas impartidas: 5

Fecha de imparticion: 30/07/2019

Tipo de evento: Curso

Nombre del evento: DISCRIMINACION DE ESTRUCTURAS MUSCULOESQUELETICAS Y NEURALES
Entidad organizadora: Centro Buendia Tipo de entidad: Universidad

Horas impartidas: 13

Fecha de imparticion: 17/01/2019

Tematica: Otra Temactica

Tipo de evento: Curso

Nombre del evento:lANALISIS AVANZADO EN LA DETERMINACION DE ESTRUCTURAS
MUSCULOESQUELETICAS

Entidad organizadora: Centro Buendia Tipo de entidad: Universidad
Horas impartidas: 13

Fecha de imparticion: 01/02/2018

Tematica: Otra Temactica

Tipo de evento: Curso

Nombre del evento: DISCRIMINACION VISUAL Y TACTIL. PALPACION AVANZADA DE ESTRUCTURAS
OSEAS Y MUSCULARES

Entidad organizadora: Centro Buendia Tipo de entidad: Universidad

Horas impartidas: 13

Fecha de imparticion: 05/07/2017

Tematica: Otra Temactica

Tipo de evento: Curso
Nombre del evento: DISCRIMINACION VISUAL Y TACTIL. PALPACION AVANZADA DE ESTRUCTURAS
OSEAS Y MUSCULARES

Entidad organizadora: Centro Buendia Tipo de entidad: Universidad
Horas impartidas: 13

Fecha de imparticion: 14/06/2017

Tematica: Otra Temactica

Tipo de evento: Seminario

Nombre del evento: Manual Therapy

Entidad organizadora: Vincent Pol University in Lublin
Horas impartidas: 10

Fecha de imparticion: 15/05/2017

Tematica: Otra Temactica
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Tipo de evento: Curso

Nombre del evento: H.E.A.R.T. (HERRAMIENTAS DE ACTIVIDAD FiSICA REGULAR PARA LOS
TRABAJADORES)

Entidad organizadora: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Horas impartidas: 16

Fecha de imparticion: 08/03/2017

Tematica: Otra Temactica

Tipo de evento: Curso

Nombre del evento: H.E.A.R.T. (HERRAMIENTAS DE ACTIVIDAD FiSICA REGULAR PARA LOS
TRABAJADORES)

Entidad organizadora: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Horas impartidas: 16

Fecha de imparticion: 04/04/2016

Tematica: Otra Temactica

Tipo de evento: Seminario

Nombre del evento: Colaborador Honorifico. Fundamentos en Fisioterapia

Entidad organizadora: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad
Horas impartidas: 4

Fecha de imparticion: 01/09/2015

Tematica: Otra Temactica

Tipo de evento: Seminario

Nombre del evento: Informe Pericial en Fisioterapia. Legislacion y Deontologia Sanitaria
Entidad organizadora: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Horas impartidas: 2

Fecha de imparticion: 08/04/2015

Tematica: Otra Temactica

Material y otras publicaciones docentes o de caracter pedagdgico

Técnicas neurodinamicas de tratamiento en Fisioterapia, Disponible en Internet en:
<https://www.youtube.com/watch?v=br6DS1dKRAY &list=PLHccbtaWu9I03Eo Tw5TQMVgXexv1oNORy>.

Nombre del material: Videos o pildoras de conocimiento: técnicas neurodinamicas de tratamiento en Fisioterapia
Fecha de elaboracion: 2023

Tipo de soporte: Online

Técnicas neurodinamicas de valoracion en Fisioterapia, Disponible en Internet en:
<https://www.youtube.com/watch?v=elPET200scY &list=PLHccbtaWu9I3hECL0oeS1VzQYPa9_JzfLp>.

Nombre del material: Videos o pildoras de conocimiento: técnicas neurodindmicas de valoracion en Fisioterapia
Fecha de elaboracion: 2023
Tipo de soporte: Online

Luis Ceballos Laita; Maria Teres Mingo G6mez; Sandra jiménez del Barrio; Ricardo Medrano de la Fuente;
Ignacio Hernando Garijo. pp. 1 - 144. Ediciones Universidad de Valladolid. 2022. ISBN 978-84-1320-208-2
Deposito legal: VA-602-2022

Nombre del material: Palpacion del sistema musculoesquelético y nervioso periférico en Fisioterapia

Fecha de elaboracién: 01/10/2022
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Tipo de soporte: Libro
Autor de correspondencia: Si

4  Luis Ceballos Laita. Innovacion docente e investigacion en salud, pp. 55 - 61. Dykinson. 2022. ISBN
978-84-1324-557-7
Nombre del material: Proceso de evaluacion autbnoma como estrategia de mejora en el proceso de aprendizaje
en Fisioterapia
Fecha de elaboracion: 01/09/2022
Tipo de soporte: Capitulos de libros
Autor de correspondencia: Si

5 Silvia Perez Guillén; Sara Cabanillas Barea; Andoni Carrasco Uribarren; Pilar Pardos Aguilella; Sandra
Jiménez del Barrio; Luis Ceballos Laita; Pere Ramdn Rodriguez Rubio; Pol Serra Llobet. pp. 1 - 433. Ediciones
Universidad de Valladolid. 2022. ISBN 978-84-1320-209-9
Depésito legal: VA-603-2022
Nombre del material: Textbook Manual therapy and therapeutic exercise. Volume 1. Foot and ankle
Fecha de elaboracion: 01/09/2022
Tipo de soporte: Libro
Autor de correspondencia: No

6 Técnicas articulares especificas de tratamiento, Disponible en Internet en:
<https://www.youtube.com/watch?v=RUROL_HI7Sk&list=PLHccbtaWu9l1R1x9JtZrg2yVIhkguFZCB>.

Nombre del material: Videos o pildoras de conocimiento: técnicas articulares especificas de tratamiento
Fecha de elaboracion: 2021
Tipo de soporte: Online

7 Técnicas articulares especificas de valoracion, Disponible en Internet en:
<https://www.youtube.com/watch?v=Y_T5IWhojgc&list=PLHccbtaWu9l1Xi-XR-tJADIYvuelOeNN_>.

Nombre del material: Videos o pildoras de conocimiento: técnicas articulares especificas de valoraciéon
Fecha de elaboracion: 2021
Tipo de soporte: Online

8 Sandra Jimenez del Barrio; Luis Ceballos Laita. Capitulo 12 Promocion de la salud y prevencion de la
enfermedad durante actividad fisica controlada en el ambito penitenciario, 1, pp. 119 - 124. (Espafa): Ediciones
Universidad de Valladolid. 2018. ISBN 978-84-8448-991-7

Nombre del material: Manual de atencién de enfermeria en centros penitenciarios
Fecha de elaboracion: 2019

Tipo de soporte: Capitulos de libros

Autor de correspondencia: No

9 Teresa Mingo Gémez; Luis Ceballos Laita; Sandra Jiménez del Barrio. Cuaderno de practicas. Valoracién en
Fisioterapia, pp. 1 - 124. (Espana): Ediciones Universidad de Valladolid. 2018. ISBN 978-84-8448-970-2
Depésito legal: VA-456-2018
Nombre del material: Cuaderno de practicas. Valoracion en Fisioterapia
Fecha de elaboracion: 2018
Tipo de soporte: Libro de practicas
Autor de correspondencia: No

10 Sandra)iménez del Barrio; Teresa Mingo Gémez; Luis Ceballos Laita. Propuesta de evaluacion practica y
analisis de la satisfaccion, 2018.
Nombre del material: Propuesta de evaluacion practica y analisis de la satisfaccion
Fecha de elaboracion: 2018
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Tipo de soporte: Articulo/s
Autor de correspondencia: Si

Proyectos de innovacion docente

1 Titulo del proyecto: Creacion de videos explicativos relacionados con técnicas de estiramientos musculares
Tipo de participacion: Miembro de equipo
Entidad financiadora: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad
Fecha de inicio-fin: 30/10/2023 - 2024 Duracién: 1 afio

2 Titulo del proyecto: Implementacion de pildoras docentes para el aprendizaje de técnicas neurodinamicas de
exploracion y tratamiento en asignaturas del Grado en Fisioterapia

Tipo de participacion: Miembro de equipo
Entidad financiadora: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad
Fecha de inicio-fin: 30/10/2023 - 2024 Duracién: 1 ano

3 Titulo del proyecto: La simulacién como metodologia de aprendizaje
Tipo de participacion: Miembro de equipo
Entidad financiadora: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad
Fecha de inicio-fin: 30/10/2023 - 2024 Duracién: 1 afo

4 Titulo del proyecto: Manual docente para la aplicacion de ejercicio terapéutico en el Grado en Fisioterapia
Tipo de participacion: Coordinador
Entidad financiadora: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad
Fecha de inicio-fin: 30/10/2023 - 2024 Duracién: 1 afo

5 Titulo del proyecto: Creacién de videos explicativos relacionados con técnicas de autoestiramientos musculares
Tipo de participacion: Miembro de equipo
Tipo duracion relacién laboral: Por tiempo determinado
Entidad financiadora: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad
Fecha de inicio-fin: 30/10/2022 - 2023 Duracién: 1 afo

6 Titulo del proyecto: Elaboracién de videos interactivos para la adquisicion de conocimiento por parte del
alumnado a través del flipped learning

Tipo de participacion: Miembro de equipo

Tipo duracioén relacion laboral: Por tiempo determinado

Entidad financiadora: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad
Fecha de inicio-fin: 30/10/2022 - 2023 Duracién: 1 afio

7 Titulo del proyecto: Implementacion de pildoras docentes para el aprendizaje de técnicas neurodinamicas de
exploracion y tratamiento en asignaturas del Grado de Fisioterapia

Tipo de participacion: Miembro de equipo

Tipo duracion relacién laboral: Por tiempo determinado

Entidad financiadora: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad
Fecha de inicio-fin: 30/10/2022 - 2023 Duracién: 1 afo

8 Titulo del proyecto: Disefio y elaboracion de un manual docente como material de apoyo para la adquisicion de
competencias manuales en asignaturas del Grado en Fisioterapia

Tipo de participacion: Miembro de equipo
Tipo duracion relacion laboral: Por tiempo determinado
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Entidad financiadora: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad
Fecha de inicio-fin: 30/10/2021 - 2022 Duracion: 1 ano

Titulo del proyecto: Implementacion de material audiovisual para el aprendizaje de técnicas de valoracion y
tratamiento especificas articulares en asignaturas del Grado en Fisioterapia

Tipo de participacion: Coordinador

Tipo duracion relacion laboral: Por tiempo determinado

Entidad financiadora: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad
Fecha de inicio-fin: 30/10/2021 - 2022 Duracién: 1 afo

Titulo del proyecto: Disefio y elaboracion de un manual docente como material de apoyo para la adquisicion de
competencias manuales en asignaturas del Grado en Fisioterapia

Tipo de participacion: Miembro de equipo

Tipo duracioén relacién laboral: Por tiempo determinado

Entidad financiadora: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad
Fecha de inicio-fin: 30/10/2020 - 2021 Duracién: 1 afio

Titulo del proyecto: Implementacion de material audiovisual para el aprendizaje de técnicas de valoracion y
tratamiento especificas articulares en asignaturas del Grado en Fisioterapia

Tipo de participacion: Coordinador

Tipo duracion relacién laboral: Por tiempo determinado

Entidad financiadora: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad
Fecha de inicio-fin: 30/10/2020 - 2021 Duracion: 1 afo

Titulo del proyecto: Optimizacién de recursos en el contexto COVID-19: Gestion de las plazas presenciales
disponibles en docencia bimodal y control de aprendizaje adquirido por parte del alumno

Tipo de participacion: Miembro de equipo

Tipo duracion relacion laboral: Por tiempo determinado

Entidad financiadora: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad
Fecha de inicio-fin: 30/10/2020 - 2021 Duracién: 1 afio

Titulo del proyecto: Objetivos de desarrollo sostenible (ODS) en el grado en fisioterapia
Tipo de participacion: Miembro de equipo

Tipo duracion relacién laboral: Por tiempo determinado

Entidad financiadora: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad
Fecha de inicio-fin: 15/10/2019 - 2020 Duracién: 1 afo

Titulo del proyecto: Evaluacion autbnoma como estrategia de mejora en el proceso de aprendizaje en
Fisioterapia

Tipo de participacion: Investigador principal

Entidad financiadora: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad

Fecha de inicio-fin: 2018 - 2019

Titulo del proyecto: Implementacion de las aplicaciones de Smartphone a las asignaturas de ciencias de la salud
Tipo de participacion: Miembro de equipo

Entidad financiadora: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad

Fecha de inicio-fin: 2018 - 2019

Titulo del proyecto: Disefio y elaboracién de material de apoyo para el desarrollo y seguimiento de las practicas
en valoracion en fisioterapia

Tipo de participacion: Miembro de equipo

¥ UNIVERSIDADES INNOVACION

] GOBIERNO MINISTERIO F E ' :Y I
DE ESPANA DE CIENCIA, INNOVACION
|
e ==

31



M C
w V| N CURRICULUM VITAE NORMALIZADO c642f52a407c907a3bfb6228ac8c57d7

Entidad financiadora: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad
Fecha de inicio-fin: 2017 - 2018

Eventos con intervenciones orientadas a la formacion docente

1 Nombre del evento: V Congreso Internacional de Innovacion Docente e Investigacion en Educacion (CIDICO)
Tipo de evento: Congreso
Ciudad de celebracion: Madrid, Espafna
Fecha de presentacién: 27/11/2023

Entidad organizadora: Universidad de Almeria Tipo de entidad: Universidad
USO DE VIDEOS EXPLICATIVOS RELACIONADOS CON TECNICAS DE AUTOESTIRAMIENTOS
MUSCULARES.

2 Nombre del evento: Il Congreso Internacional de Innovacion Docente e Investigacion en Educacion (CIDICO)
Tipo de evento: Congreso
Ciudad de celebracion: Madrid, Espana
Fecha de presentacion: 15/11/2021
Entidad organizadora: Universidad de Almeria Tipo de entidad: Universidad

ELABORACION DE MATERIAL DE APOYO PARA EL DESARROLLO DE LAS HORAS PRACTICAS DOCENTES
EN EL GRADO EN FISIOTERAPIA.

3 Nombre del evento: Ill Congreso Internacional de Innovacién Docente e Investigacion en Educacion (CIDICO)
Tipo de evento: Congreso
Ciudad de celebracion: Madrid, Espana
Fecha de presentacion: 15/11/2021
Entidad organizadora: Universidad de Almeria Tipo de entidad: Universidad

IMPLEMENTACION DE PILDORAS DE CONOCIMIENTO BASDAS EN VIDEOS PRACTICOS EN
ASIGNATURAS PRACTICAS NO CLINICAS DE FISIOTERAPIA.

4 Nombre del evento: V Congreso Internacional de Estudios del Desarrollo (REDES)
Tipo de evento: Congreso
Ciudad de celebracion: Bilbao, Pais Vasco, Espaia
Fecha de presentacion: 29/05/2020
Entidad organizadora: Instituto de Estudios sobre Tipo de entidad: Instituto Universitario de Investigacion
Desarrollo y Cooperacion Internacional
Objetivos de Desarrollo Sostenible: percepcion y compromiso de los estudiantes del Grado en Fisioterapia..

5 Nombre del evento: VIIl Congreso Universidad y cooperacion al desarrollo (CUD)
Tipo de evento: Congreso
Ciudad de celebracion: Santiago de Compostela, Galicia, Espafa
Fecha de presentacion: 28/11/2019

Entidad organizadora: Universidad de Santiago de Tipo de entidad: Universidad
Compostela

Objetivos del desarrollo sostenible (ODS) en fisioterapia.

6 Nombre del evento: | Congreso Internacional de Innovacién Docente e Innovacion en Educacion Superior
(CIDICO)

Tipo de evento: Congreso
Ciudad de celebracion: Madrid, Comunidad de Madrid, Espafa
Fecha de presentacion: 20/11/2019
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Entidad organizadora: Universidad de Almeria Tipo de entidad: Universidad
Implementacién de las aplicaciones méviles a la docencia practica en fisioterapia.

Nombre del evento: | Congreso Internacional de Innovacién Docente e Innovacion en Educacion Superior
(CIDICO)

Tipo de evento: Congreso

Ciudad de celebracion: Madrid, Comunidad de Madrid, Espafa

Fecha de presentacion: 20/11/2019

Entidad organizadora: Universidad de Almeria Tipo de entidad: Universidad
Proceso de evaluacion autbnomo como estrategia de mejora en el proceso de aprendizaje.

Nombre del evento: Congreso Internacional de Docencia Universitaria e Innovacion
Tipo de evento: Congreso

Ciudad de celebracion: Girona, Espana

Fecha de presentacion: 05/07/2018

Entidad organizadora: Universitat de Girona Tipo de entidad: Universidad

Elaboraciéon de material de apoyo para el desarrollo de las actividades practicas docentes y colaboracion de
estudiantes en su aplicacion.

Nombre del evento: Congreso Internacional de Docencia Universitaria e Innovacion

Tipo de evento: Congreso

Ciudad de celebracion: Girona, Espana

Fecha de presentacion: 05/07/2018

Entidad organizadora: Universitat de Girona Tipo de entidad: Universidad

Propuesta de evaluacion practica y analisis de la satisfaccion de los alumnos del grado en Fisioterapia.

Nombre del evento: Il Congreso Interuniversitario sobre el Trabajo de Fin de Grado
Tipo de evento: Congreso

Ciudad de celebracion: Valladolid, Espafa

Fecha de presentacién: 14/09/2017

Entidad organizadora: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad

Estudio descriptivo de las guias docentes de los TFGs de los grados universitarios en el Campus Duques de
Soria.

Nombre del evento: Il Congreso Interuniversitario sobre el Trabajo de Fin de Grado
Tipo de evento: Congreso

Ciudad de celebracion: Valladolid, Espafa

Fecha de presentacion: 14/09/2017

Entidad organizadora: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad

Implicacion de los profesores en la elaboracién de los TFG en los grados de fisioterapia y enfermeria del Campus
Duques de Soria.

Otras actividades/méritos no incluidos en la relacion anterior

Descripcion de la actividad: Tribunal Tesis Doctoral Armando Campos Lépez
Entidad organizadora: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad

Descripcion de la actividad: Tribunal Tesis Doctoral Elena de Dios Rodriguez

Entidad organizadora: Universidad de Salamanca Tipo de entidad: Universidad
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3 Descripcion de la actividad: Tribunal Tesis Doctoral Marta Correyero Leén
Entidad organizadora: Universidad de Salamanca Tipo de entidad: Universidad

4 Descripcion de la actividad: Tribunal Tesis Doctoral Pilar Pardos Aguilella

Entidad organizadora: Universitat Internacional de Tipo de entidad: Universidad
Catalunya

5 Descripcion de la actividad: Tribunal de Tesis Doctoral Gandhi Fernando Villalba Meneses
Entidad organizadora: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad

6 Descripcion de la actividad: Tribunal de Tesis Doctoral Roberto Gonzalez Raja
Entidad organizadora: Universidad de Salamanca Tipo de entidad: Universidad

7 Descripcion de la actividad: Tribunal de evaluacién de TFGs. Curso 2016-2024 (60 comisiones)
Entidad organizadora: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad

8 Descripcidn de la actividad: Tutor-Coordinador de la Semana de la Salud. Curso 2016-2019
Entidad organizadora: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad

Experiencia cientifica y tecnolégica

Grupos/equipos de investigacion, desarrollo o innovacion

1 Nombre del grupo: FisioGID
Objeto del grupo: Grupo de Innovacién Docente en Fisioterapia
Clase de colaboracion: Coautoria de proyectos y de su desarrollo
Entidad de afiliacion: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad
Fecha de inicio: 04/11/2024

2 Nombre del grupo: Grupo de Investigacion Reconocido (GIR) "Investigacion Clinica en Ciencias de la Salud"
Objeto del grupo: Grupo de Investigacion Reconocido
Nombre del investigador/a principal (IP): Luis Ceballos Laita
Fecha de inicio: 24/03/2023

3 Nombre del grupo: Grupo de Investigacion Emergente (GIE) "Investigacion Clinica en Ciencias de la Salud"
Objeto del grupo: Grupo de Investigacion Emergente
Nombre del investigador/a principal (IP): Luis Ceballos Laita
Fecha de inicio: 01/09/2021
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Actividad cientifica o tecnoldgica

Proyectos de |+D+i financiados en convocatorias competitivas de Administraciones o
entidades publicas y privadas

1 Nombre del proyecto: DESARROLLO DE UN CONJUNTO BASICO DE LA CLASIFICACION
INTERNACIONAL DEL FUNCIONAMIENTO, LA DISCAPACIDAD Y LA SALUD (CIF) PARA LA ATENCION
COMUNITARIA DE AFECCIONES MUSCULOESQUELETICAS POSTAGUDAS EN UNIDADES DE
FISIOTERAPIA EN ATENCION PRIMARIA (UFAP)

Entidad de realizacion: GERENCIA REGIONAL DE SALUD DE CASTILLAY LEON
Ciudad entidad realizacion: Soria, Castilla y Ledn, Espana

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Héctor Hernandez Lazaro; Paula Begofia Areso
Boveda; Ana Isabel Rodriguez Fernandez; Sandra Jiménez del Barrio; Maria Teresa Mingo Goémez; Luis
Ceballos Laita

N° de investigadores/as: 6
Fecha de inicio-fin: 31/05/2024 - 31/05/2025

2 Nombre del proyecto: Cambios fisioldgicos y morfologicos en los musculos flexores cervicales utilizando
Spinertial
Entidad de realizacion: Colegio Profesional de Fisioterapeutas de Castilla y Leén
Ciudad entidad realizacion: Soria, Espana

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Sandra Jiménez del Barrio; Héctor Hernandez
Lazaro; Luis Ceballos Laita; Andoni Carrasco Uribarren; Ricardo Medrano de la Fuente

N° de investigadores/as: 5
Fecha de inicio-fin: 12/12/2023 - 12/12/2024
Cuantia total: 860,9 €

3 Nombre del proyecto: Traduccién, adaptacion y validacion de la versidn espafiola del Credibility and
Expectancy Questionnaire en pacientes con alteraciones musculo-esqueléticas

Entidad de realizacién: Colegio Profesional de Fisioterapeutas de Castillay Leén
Ciudad entidad realizacién: Soria, Espafia

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Silvia Lahuerta Martin; Sandra Jiménez del Barrio;
Luis Ceballos Laita; Ignacio Hernando Garijo; Inés Llamas Ramos; Jorge Alvarado Omenat

N° de investigadores/as: 6
Fecha de inicio-fin: 12/12/2023 - 12/12/2024
Cuantia total: 1.145 €

4 Nombre del proyecto: Efectos de la terapia manual asociado a ejercicio terapéutico supervisado en
pacientes con osteoartrosis de rodilla. Estudio piloto aleatorio controlado

Entidad de realizacién: Catedra de Conocimiento e Innovacion Caja Rural de Soria

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Roman Robles Pérez; Sandra Jiménez del Barrio;
Luis Ceballos Laita

N° de investigadores/as: 3
Entidad/es financiadorals:

CENTRO DE ACUSTICA APLICADAY Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
EVALUACION NO DESTRUCTIVA

Fecha de inicio-fin: 01/11/2022 - 01/11/2023
Cuantia total: 1.000 €
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5 Nombre del proyecto: Validacién de los conjuntos basicos de la CIF para afecciones musculo-esqueléticas
en las unidades de Fisioterapia de atencién primaria del SACYL

Entidad de realizacién: Catedra de Conocimiento e Innovacion Caja Rural de Soria

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Héctor Hernandez Lazaro; Sandra Jiménez del
Barrio; Luis Ceballos Laita

N° de investigadores/as: 3
Entidad/es financiadorals:

CENTRO DE ACUSTICA APLICADAY Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
EVALUACION NO DESTRUCTIVA

Fecha de inicio-fin: 01/11/2022 - 01/11/2023
Cuantia total: 3.000 €

6 Nombre del proyecto: VALIDACION DE UN PROTOCOLO DE INTERVENCION CONSERVADOR PARA
PACIENTES CON OSTEOARTROSIS DE RODILLA

Entidad de realizacion: FUNDACION GENERAL DE LA UNIVERSIDAD DE VALLADOLID

Ciudad entidad realizacién: Soria, Espana

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Sandra Jiménez del Barrio; Luis Ceballos Laita
N° de investigadores/as: 2

Fecha de inicio-fin: 14/07/2022 - 30/08/2023

Cuantia total: 3.000 €

7 Nombre del proyecto: EFECTOS DE UN TRATAMIENTO SENSORIOMOTOR DE LA MARCHA EN
PACIENTES CON ENFERMEDAD DE PARKINSON Y FREEZING DE LA MARCHA

Entidad de realizacion: FUNDACION GENERAL DE LA UNIVERSIDAD DE VALLADOLID

Ciudad entidad realizacion: Soria, Espana

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Sandra Jiménez del Barrio; Luis Ceballos Laita
N° de investigadores/as: 2

Fecha de inicio-fin: 15/07/2022 - 30/06/2023

Cuantia total: 3.000 €

8 Nombre del proyecto: Comparacién de dos técnicas de Fisioterapia para disminuir el dolor del hombro en
jugadores de balonmano. Ensayo clinico aleatorio.

Entidad de realizacién: Catedra de Conocimiento e Innovacion Caja Rural de Soria

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Ricardo Medrano de la Fuente; Sandra Jiménez del
Barrio; Luis Ceballos Laita

N° de investigadores/as: 3
Entidad/es financiadorals:

CENTRO DE ACUSTICA APLICADAY Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
EVALUACION NO DESTRUCTIVA

Fecha de inicio-fin: 01/11/2021 - 01/11/2022
Cuantia total: 1.000 €

9 Nombre del proyecto: Efectos clinicos tras la aplicacion de distintos grados de traccion femorotibial en
pacientes con artrosis de rodilla: estudio piloto aleatorio controlado
Entidad de realizacion: Catedra de Conocimiento e Innovacion Caja Rural de Soria

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Selena Gonzélez Pérez; Sandra Jiménez del Barrio;
Luis Ceballos Laita

N° de investigadores/as: 3
Entidad/es financiadorals:

CENTRO DE ACUSTICA APLICADAY Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
EVALUACION NO DESTRUCTIVA
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Fecha de inicio-fin: 01/11/2021 - 01/11/2022
Cuantia total: 1.000 €

Nombre del proyecto: Efectos de la terapia manual asociado a ejercicio terapéutico supervisado en
pacientes con osteoartrosis de rodilla. Estudio piloto aleatorio controlado

Entidad de realizacién: Catedra de Conocimiento e Innovaciéon Caja Rural de Soria

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Selena Gonzalez Pérez; Sandra Jiménez del Barrio;
Luis Ceballos Laita

N° de investigadores/as: 3
Entidad/es financiadorals:

CENTRO DE ACUSTICA APLICADAY Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
EVALUACION NO DESTRUCTIVA

Fecha de inicio-fin: 01/11/2021 - 01/11/2022
Cuantia total: 1.000 €

Nombre del proyecto: Validacion de los conjuntos basicos de la CIF para afecciones musculo-esqueléticas
en las unidades de Fisioterapia de atencién primaria del SACYL

Entidad de realizacién: Catedra de Conocimiento e Innovacion Caja Rural de Soria

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Héctor Hernandez Lazaro; Sandra Jiménez del
Barrio; Luis Ceballos Laita

N° de investigadores/as: 3
Entidad/es financiadorals:

CENTRO DE ACUSTICA APLICADAY Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
EVALUACION NO DESTRUCTIVA

Fecha de inicio-fin: 01/11/2021 - 01/11/2022
Cuantia total: 1.000 €

Nombre del proyecto: Analisis de fiabilidad en la técnica de tratamiento de traccion articular para su
posterior aplicabilidad en pacientes con artrosis de rodilla

Entidad de realizacion: Catedra de Conocimiento Caja Rural de Soria
Ciudad entidad realizacién: Soria, Castilla y Leén, Espana

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis Ceballos Laita; Sandra Jiménez Del Barrio;
Ricardo Medrano De la Fuente

N° de investigadores/as: 3
Fecha de inicio-fin: 10/01/2020 - 31/08/2021
Cuantia total: 3.000 €

Nombre del proyecto: Analisis de la capacidad funcional, estado psicosocial tras el periodo de
confinamiento y efectos de un programa de educacion y promocion del ejercicio fisico en voluntarios sanos
de edad media

Entidad de realizacion: Catedra de Conocimiento Caja Rural de Soria
Ciudad entidad realizacion: Soria, Castillay Ledn, Espana

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis Ceballos Laita; Sandra Jiménez Del Barrio;
Teresa Mingo Gémez; Francisco Navas Camara; Ricardo Medrano De la Fuente; Ignacio Hernando Garijo

N° de investigadores/as: 6
Fecha de inicio-fin: 25/05/2020 - 31/12/2020
Cuantia total: 1.700 €

Nombre del proyecto: Efectos de un protocolo basado en ejercicios de fortalecimiento de la musculatura
isquiosural en atletas de alto rendimiento de las disciplinas de velocidad y salto

Entidad de realizacién: Catedra de Conocimiento Caja Rural de Soria
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Ciudad entidad realizacién: Soria, Castilla y Ledn, Esparfia

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis Ceballos Laita; Sandra Jiménez Del Barrio; Mario
Arancén Pérez

N° de investigadores/as: 3
Fecha de inicio-fin: 19/12/2019 - 31/08/2020 Duracién: 12 meses
Cuantia subproyecto: 1.000 €

15 Nombre del proyecto: Ensayo clinico aleatorio controlado sobre los efectos de la puncion seca en la
musculatura superficial del cuello en pacientes con dolor miofascial crénico cervical en el contexto de
Atencion Primaria. (Continuacion)

Entidad de realizacion: Catedra de conocimiento  Tipo de entidad: Fundacion
Caja Rural de Soria

Ciudad entidad realizacion: Soria, Castilla y Ledn, Espana

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis Ceballos Laita; Sandra Jiménez del Barrio; Maria
Teresa Mingo Gomez; Ricardo Medrano de la Fuente

N° de investigadores/as: 4
Fecha de inicio-fin: 19/12/2019 - 31/08/2020 Duracién: 1 afio
Cuantia total: 1.000 €

16 Nombre del proyecto: Estudio de los efectos en el dolor y en la capacidad funcional en pacientes con
fibromialgia al aplicar un programa de ejercicio aerébico domiciliario. Ensayo clinico aleatorizado.
Entidad de realizacién: Catedra de Conocimiento Caja Rural de Soria
Ciudad entidad realizacién: Soria, Castilla y Ledn, Espafia
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis Ceballos Laita; Sandra Jiménez Del Barrio;
Ignacio Hernando Garijo
N° de investigadores/as: 3
Fecha de inicio-fin: 19/12/2019 - 31/08/2020 Duracioén: 12 meses
Cuantia subproyecto: 1.000 €

17 Nombre del proyecto: Ensayo clinico aleatorio controlado sobre los efectos de la puncion seca en la
musculatura superficial del cuello en pacientes con dolor miofascial crénico cervical en el contexto de
Atencién Primaria

Entidad de realizacion: Catedra de conocimiento  Tipo de entidad: Fundacién
Caja Rural de Soria

Ciudad entidad realizacién: Soria, Castilla y Ledn, Espafia

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis Ceballos Laita; Sandra Jiménez del Barrio; Maria
Teresa Mingo Gomez; Ricardo Medrano de la Fuente

N° de investigadores/as: 4
Fecha de inicio-fin: 01/11/2018 - 01/10/2019 Duracion: 1 afio
Cuantia total: 1.000 €

18 Nombre del proyecto: Estudio descriptivo comparativo analitico de las caracteristicas musculares en
deportistas con dolor de rodilla y asintomaticos en la ciudad de Soria

Entidad de realizacion: Catedra de conocimiento  Tipo de entidad: Fundacion
Caja Rural de Soria

Ciudad entidad realizacion: Soria, Castilla y Ledn, Espana

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis Ceballos Laita; Sandra Jiménez del Barrio
N° de investigadores/as: 2

Fecha de inicio-fin: 01/11/2018 - 01/10/2019 Duracion: 1 afio

Cuantia total: 2.000 €
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19 Nombre del proyecto: Validez y fiabilidad intra e interexaminador de dos aplicaciones moviles para medir
el rango de movimiento de la cadera

Entidad de realizaciéon: Catedra de conocimiento  Tipo de entidad: Fundacion
Caja Rural de Soria

Ciudad entidad realizacién: Soria, Castilla y Ledn, Espafia

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis Ceballos Laita; Sandra Jiménez del Barrio
N° de investigadores/as: 2

Fecha de inicio-fin: 01/11/2018 - 01/10/2019 Duracion: 1 afo

Cuantia total: 1.000 €

20 Nombre del proyecto: Estudio descriptivo comparativo de las variables fuerza-longitud de la musculatura
de la cadera y propuesta de ejercicios de autoestiramiento de los flexores de cadera para la mejora de la
calidad de vida en pacientes con artrosis de cadera

Entidad de realizacion: Catedra de conocimiento  Tipo de entidad: Fundacion
Caja Rural de Soria

Ciudad entidad realizacion: Soria, Castilla y Ledn, Espafa

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis Ceballos Laita; Sandra Jiménez del Barrio
N° de investigadores/as: 2

Fecha de inicio-fin: 01/11/2017 - 01/10/2018 Duracién: 1 afo

Cuantia total: 1.000 €

Contratos, convenios o proyectos de I1+D+i no competitivos con Administraciones o entidades
publicas o privadas

1 Nombre del proyecto: Estudio de coste-efectividad de técnicas y abordajes conservadores fisioterapicos
en pacientes con patologias crénicas

Grado de contribucién: Investigador/a

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Sandra Jiménez del Barrio; Luis Ceballos Laita; Maria
Teresa Mingo Gomez; Elena Estébanez de Miguel; Santos Caudevilla Polo; Elena Bueno Gracia; Blanca
Garcia

N° de investigadores/as: 7
Entidad/es financiadorals:
Fundacién Cientifica Caja Rural de Soria

Fecha de inicio: 15/07/2021 Duracion: 1 ano
Cuantia total: 1.000 €

2 Nombre del proyecto: Estudio de las variables funcionales en jugadores de balonmano. Analisis y
evolucion a lo largo de una temporada deportiva

Grado de contribucién: Investigador/a

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Sandra Jiménez del Barrio; Luis Ceballos Laita; Maria
Teresa Mingo Gomez; Elena Estébanez de Miguel; Santos Caudevilla Polo; Elena Bueno Gracia

N° de investigadores/as: 6
Entidad/es financiadorals:
Club Balonmano Soria

Fecha de inicio: 15/07/2021 Duracion: 1 aino
Cuantia total: 1.000 €

3 Nombre del proyecto: El estudio de las variables clinicas, funcionales y bioquimicas en pacientes con
fibromialgia y los efectos del ejercicio terapéutico y de la educacion en neurofisiologia del dolor en pacientes
con fibromialgia
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Grado de contribucién: Coordinador del proyecto total, red o consorcio

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Sandra Jiménez del Barrio; Luis Ceballos Laita;
Maria Teresa Mingo Gomez; Francisco Navas Camara; Zoraida Verde Rello; Ana Fernandez Araque; Elena
Estébanez de Miguel; Santos Caudevilla Polo; Elena Bueno Gracia

N° de investigadores/as: 9

Entidad/es financiadorals:

Fundacién Cientifica Caja Rural de Soria

Fecha de inicio: 25/07/2018 Duracion: 1 afio
Cuantia total: 6.000 €

Actividades cientificas y tecnolégicas

Produccion cientifica

Publicaciones, documentos cientificos y técnicos

1 Is the integration of education with exercise beneficial for whiplash-associated disorders? A systematic review and
meta-analysis. Journal of Manual and Manipulative Therapy. Taylor and Francis, 26/03/2025.

Tipo de produccién: Articulo cientifico
Autor de correspondencia: No

2 Intra- and Inter-Rater Reliability of Ultrasound Imaging to Measure Tensor Fasciae Latae Muscle Size. Journal of
Clinical Medicine. 14, pp. 1731. MDPI, 04/03/2025.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Si

3 Development of an ICF core set for the management of musculoskeletal conditions in primary care physiotherapy
services in Spain: a Delphi study. Disability and Rehabilitation. Taylor and Francis, 11/02/2025.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

4 “The Dark Side of Musculoskeletal Care”: Why Do Ineffective Techniques Seem to Work? A Comprehensive Review
of Complementary and Alternative Therapies. Biomedicines. 13, pp. 392. MDPI, 06/02/2025.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Si

5 Comparison of psychological factors between healthy athletes and those suffering from chronic ankle instability.
Journal of Human Sport and Exercise. 2 - 20, pp. 533 - 546. 20/12/2024.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

6 Luis Ceballos Laita; Sandra Jiménez del Barrio; Andoni Carrasco Uribarren; Medrano de la Fuente Ricardo; Robles
Pérez Roman; Edzard Ernst. Is osteopathic manipulative treatment clinically superior to sham or placebo for patients
with neck or low-back pain? A systematic review with meta-analysis. Diseases. MDPI, 05/11/2024.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Si
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10

11

12

13

14

Agnieszka Wisniowska-Szurlej; Agnieszka Sozanska; Sandra Jiménez del Barrio; Bernard Sozanski; Luis Ceballos
Laita; Héctor Hernandez Lazaro. ICF based comparison of musculoskeletal health in regions of Poland and Spain.
Scientific Reports. Nature, 22/10/2024.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

Silvia Lahuerta Martin; Luis Ceballos Laita; Sandra Jiménez del Barrio; Rocio Llamas Ramos; Inés Llamas Ramos.
The effectiveness of action observation and motor imagery in freezing of gait, speed, physical function and balance
in Parkinson’s Disease: a systematic review and meta-analysis. Physiotherapy Theory and Practice. ELSEVIER,
12/09/2024.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Autor de correspondencia: Si

Luis Ceballos Laita; Roman Robles Pérez; Andoni Carrasco Uribarren; Sara Cabanillas Barea; Silvia Pérez Guillén;
Evita Greidane; Sandra Jiménez del Barrio. Is Stretching Effective for Reducing Glenohumeral Internal Rotation
Deficit? A Systematic Review and Meta-Analysis. Applied Sciences. 2024 - 14, pp. 7166. MDPI, 15/08/2024.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Si

Luis Ceballos Laita; Edzard Ernst; Andoni Carrasco Uribarren; German Esteban Tarcaya; Lucas Mamud Meroni;
Sandra Jiménez del Barrio. Clinical effectiveness of visceral osteopathy. A systematic review and meta-analysis.
International Journal of Osteopathic Medicine. Elsevier, 17/07/2024.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Si

Eduardo Fraca Fernandez; Luis Ceballos Laita; Héctor Hernandez Lazaro; Sandra Jiménez del Barrio; Maria Teresa
Mingo Gémez; Ricardo Medrano de la Fuente; Ignacio Hernando Garijo. Effects of Blood Flow Restriction Training
in Patients before and after Anterior Cruciate Ligament Reconstruction: A Systematic Review and Meta-Analysis.
Healthcare. 12 - 1231, MDPI, 30/06/2024.

Tipo de produccion: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

Andoni Carrasco Uribarren; Pilar Pardos Aguillela; Sara Cabanillas Barea; Silvia Pérez Guillén; Luis Ceballos
Laita. Cervical manipulation versus thoracic or cervicothoracic manipulations for the management of neck pain. A
systematic review and meta-analysis. Musculoskeletal Science and Practice. 71, Elsevier, 01/03/2024.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

Luis Ceballos Laita; Edzard Ernst; Andoni Carrasco Uribarren; Sara Cabanillas Barea; Jaime Esteban Pérez; Sandra
Jiménez del Barrio. Is Craniosacral Therapy Effective? A Systematic Review and Meta-Analysis. Healthcare. 12 -
6, MDPI, 01/03/2024.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Si

Ricardo Medrano de la Fuente; Ignacio Hernando Garijo; Maria Teresa Mingo Goémez; Sandra Jiménez Del Barrio;
Héctor Hernandez Lazaro; Luis Ceballos Laita. Is adding dry needling to a standard care protocol beneficial in patients
with chronic neck pain? A randomized placebo-controlled trial. Complementary Therapies in Clinical Practice. 55 -
10159, Elsevier, 01/02/2024.

Tipo de produccion: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Autor de correspondencia: Si
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15

16

17

18

19

20

21

22

Pilar Pardos Aguillela; Luis Ceballos Laita; Sara Cabanillas Barea; Silvia Pérez Guillén; Gianluca Ciuffreda; Andoni
Carrasco Uribarren. Is device guided training targeted to the craniocervical flexor and extensor muscles efficacious? A
preliminary randomized controlled trial in a cervicogenic headache population. Musculoskeletal Science and Practice.
69 - 6, Elsevier, 01/12/2023.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Si

Héctor Hernandez Lazaro; Andoni Carrasco Uribarren; Luis Ceballos Laita; Silvia Lahuerta Martin; Sara Cabanillas
Barea; Silvia Pérez Guillén. Strength Training vs. Aerobic Training for Managing Pain and Physical Function in
Patients with Knee Osteoarthritis: A Systematic Review and Meta-Analysis. Healthcare. 12 - 1, pp. 33. MDPI,
01/12/2023.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

Silvia Lahuerta Martin; Elena Esteban Lozano; Sandra Jiménez del Barrio; Maria Teresa Mingo Gémez; Luis Ceballos
Laita. Test-Retest and Inter-Rater Reliability of a Rotary Axis Encoder-Flywheel System for the Assessment of Hip
Rotation Exercises. Applied Sciences. 14 - 1, pp. 372. MDPI, 01/12/2023.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Si

Federico Ragogne; Silvia Pérez Guillén; Andoni Carrasco Uribarren; Sara Cabanillas Barea; Luis Ceballos Laita;
Pere Ramom Rodriguez Rubio; Rosa Cabanas Valdés. The Effects of Soft-Tissue Techniques and Exercise in the
Treatment of Patellar Tendinopathy—Systematic Review and Meta-Analysis. Healthcare. 69 - 6, MDPI, 01/12/2023.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

Héctor Hernandez Lazaro; Sandra Jiménez Del Barrio; Luis Ceballos Laita; Silvia Lahuerta Martin; Ricardo
Medrano de la Fuente; Ignacio Hernando Garijo; Maria Teresa Mingo Gémez. MULTICENTRE CROSS-SECTIONAL
STUDY ASSESSING CONTENT VALIDITY OF THE INTERNATIONAL CLASSIFICATION OF FUNCTIONING,
DISABILITY AND HEALTH CORE SET FOR POST-ACUTE MUSCULOSKELETAL CONDITIONS IN PRIMARY
CARE PHYSIOTHERAPY SERVICES. Journal of Rehabilitation Medicine. 55, pp. jrm11950. 17/11/2023.

Tipo de produccion: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Autor de correspondencia: Si

Luis Ceballos Laita; José Jesus Jiménez Rejano; Manuel Rebollo Salas; Maria Teresa Mingo Gémez; Héctor
Hernandez Lazaro; Sandra Jiménez del Barrio. Dry Needling versus Diacutaneous Fibrolysis for the Treatment of
the Mechanical Properties of the Teres Major Muscle: A Randomized Clinical Trial. Applied Sciences. 13 - 19, pp.
10995. MDPI, 01/10/2023.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Si

Andoni Carrasco Uribarren; Lucas Mamud Meroni; German Tarcaya; Sandra Jimenez del Barrio del Barrio; Sara
Cabanillas Barea; Luis Ceballos Laita. Clinical Effectiveness of Craniosacral Therapy in Patients with Headache
Disorders: A Systematic Review and Meta-analysis. Pain Management Nursing. Elsevier, 01/09/2023.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Si

Pilar Pardos Aguilella; Luis Ceballos Laita; Sara Cabanillas Barea; Silvia Pérez Guillén; Gianluca Ciuffreda; Sandra
Jimenez del Barrio del Barrio; Andoni Carrasco Uribarren. Correlation between Neck Muscle Endurance Tests,
Ultrasonography, and Self-Reported Outcomes in Women with Low Cervical Disability and Neck Pain. Applied
Sciences. 13 - 18, pp. 10106. MDPI, 01/09/2023.

Tipo de produccion: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Autor de correspondencia: No
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23

24

25

26

27

28

29

30

Héctor Hernandez Lazaro; Maria Teresa Mingo Gémez; Sandra Jiménez Del Barrio; Ana Isabel Rodriguez
Fernandez; Paula Begona Areso Bdéveda; Luis Ceballos Laita. Validation of the International Classification of
Functioning, Disability, and Health (ICF) core set for post-acute musculoskeletal conditions in a primary care
physiotherapy setting from the perspective of patients using focus groups. Disability and Rehabilitation. Taylor and
Francis, 01/09/2023.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Autor de correspondencia: No

Berktug Selguk Kubuka; Andoni Carrasco Uribarren; Sara Cabanillas Barea; Luis Ceballos Laita; Sandra Jimenez
del Barrio del Barrio; Silvia Pérez Guillén. The effects of end-range interventions in the management of primary
adhesive capsulitis of the shoulder: a systematic review and meta-analysis. Disability and Rehabiliation. 5, Taylor
and Francis, 01/08/2023.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Si

Marta Correyero Ledn; Ricardo Medrano de la Fuente; Ignacio Hernando Garijo; Sandra Jiménez Del Barrio; Héctor
Hernandez Lazaro; Luis Ceballos Laita; Maria Teresa Mingo Gomez. Effectiveness of aquatic training based on
aerobic and strengthening exercises in patients with fibromyalgia: systematic review with meta-analysis. EXPLORE:
The Journal of Science and Healing. Elsevier, 01/07/2023.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Si

Sandra Jimenez del Barrio; José Jesus Jiménez Rejano; Manuel Rebollo Salas; Maria Teresa Mingo Gémez;
Almudena Lorenzo Mufioz; Luis Ceballos Laita. Increased Tone and Stiffness of the Teres Major Muscle in Elite
Handball Athletes: A Cross-Sectional Study. Applied Sciences. 13 - 14, pp. 8457. MDPI, 01/07/2023.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Si

Silvia Lahuerta Martén; Roman Robles Pérez; Ignacio Hernando Garijo; Sandra Jiménez Del Barrio; Héctor
Hernandez Lazaro; Maria Teresa Mingo Gomez; Luis Ceballos Laita. The effectiveness of non-surgical interventions
in athletes with groin pain: a systematic review and meta-analysis. BMC Sports Science Medicine and Rehabilitation.
15 - 1, Springer Nature, 01/07/2023.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Autor de correspondencia: Si

Ignacio Hernando Garijo; Ricardo Medrano de la Fuente; Maria Teresa Mingo Gémez; Silvia Lahuerta Martin; Luis
Ceballos Laita; Sandra Jiménez Del Barrio. Effects of exercise therapy on diabetic neuropathy: A systematic review
and meta-analysis. Physiotherapy Theory and Practice. 01/06/2023.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Si

Luis Ceballos Laita; Xavier Marimon; Albert Masip-Alvarez; Sara Cabanillas-Barea; Sandra Jimenez del Barrio;
Andoni Carrasco Uribarren. A Beta Version of an Application Based on Computer Vision for the Assessment of Knee
Valgus Angle: A Validity and Reliability Study. Healthcare. 11 - 9, pp. 1258. MDPI, 01/04/2023.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

Angela Conde Anton; Ignacio Hernando Garijo; Sandra Jiménez Del Barrio; Maria Teresa Mingo Gémez; Ricardo
Medrano de la Fuente; Luis Ceballos Laita. Effects of transcranial direct current stimulation and transcranial magnetic
stimulation in patients with fibromyalgia. A systematic review. Neurologia. 38 - 3, Elsevier, 01/04/2023.

Tipo de produccion: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Si
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31

32

33

34

35

36

37

38

Sara Cabanillas Barea; Sandra Jimenez del Barrio del Barrio; Andoni Carrasco Uribarren; Anna Ortega Martinez;
Silvia Pérez Guillén; Luis Ceballos Laita. Systematic review and meta-analysis showed that complementary and
alternative medicines were not effective for infantile colic. Acta Paediatrica. 112 - 5, 01/04/2023.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

Luis Ceballos Laita; Elena Estébanez de Miguel; José Jesus Jiménez Rejano; Elena Bueno Gracia; Sandra
Jiménez del Barrio. The effectiveness of hip interventions in patients with low-back pain: A systematic review and
meta-analysis. Brazilian Journal of Physical Therapy. Elsevier, 01/04/2023.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Si

Andoni Carrasco Uribarren; Xavier Marimon; Flora Dantony; Sara Cabanillas Barea; Alejandro Portela; Luis Ceballos
Laita; Albert Masip Alvarez. A Computer Vision-Based Application for the Assessment of Head Posture: A Validation
and Reliability Study. Applied Sciences. 13 - 6, pp. 3910. MDPI, 01/03/2023.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

Héctor Hernandez Lazaro; Maria Teresa Mingo Gomez; Sandra Jiménez del Barrio; Silvia Lahuerta Martin; Ignacio
Hernando Garijo; Ricardo Medrano de la Fuente; Luis Ceballos Laita. Researcher’s Perspective on Musculoskeletal
Conditions in Primary Care Physiotherapy Units through the International Classification of Functioning, Disability,
and Health (ICF): A Scoping Review. Biomedicines. 11 - 2, pp. 290. MDPI, 01/01/2023.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Autor de correspondencia: No

Luis Ceballos Laita; Andoni Carrasco Uribarren; Sara Cabanillas Barea; Silvia Pérez Guillén; Pilar Pardos Aguilella;
Sandra Jiménez del Barrio. The effectiveness of Schroth method in Cobb angle, quality of life and trunk rotation
angle in adolescent idiopathic scoliosis: a systematic review and meta analysis. European Journal of Physical and
Rehabilitation Medicine. 59, pp. 1 - 9. Edizioni Minerva, 01/01/2023.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Autor de correspondencia: Si

Rebeca Abril Coello; Marta Correyero Leon; Luis Ceballos Laita; Sandra Jiménez del Barrio. Benefits of physical
therapy in improving quality of life and pain associated with endometriosis: Systematic Review and Meta-analysis.
International journal of gynaecology and obstetrics: the official organ of the International Federation of Gynaecology
and Obstetrics. Elsevier, 01/12/2022.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Autor de correspondencia: Si

Sandra Jiménez del Barrio; Luis Ceballos Laita; Almudena Lorenzo mufioz; Maria Teresa Mingo Goémez;
Manuel Rebollo Salas; Jose Jesus Jiménez Rejano. Efficacy of Conservative Therapy in Overhead Athletes with
Glenohumeral Internal Rotation Deficit: A Systematic Review and Meta-Analysis. Journal of Clinical Medicine. 12 -
1, pp. 4. MDPI, 01/12/2022.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Autor de correspondencia: Si

Sara Cabanillas Barea; Andoni Carrasco Uribarren; Ricardo Medrano de la Fuente; Sandra Jiménez del Barrio;
Pilar Pardos Aguilella; Silvia Pérez Guillén; Luis Ceballos Laita. Clinical and Psychological Variables in Female
Patients with Cervical Syndromes: A Cross-Sectional and Correlational Study. Healthcare. 10 - 12, pp. 2398. MDPI,
01/11/2022.

Tipo de produccion: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Autor de correspondencia: No
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39

40

41

42

43

44

45

46

Ignacio Hernando Garijo; Ricardo Medrano de la Fuente; Sandra Jiménez del Barrio; Maria Teresa Mingo Gémez;
Héctor Hernandez Lazaro; Silvia Lahuerta Martin; Luis Ceballos Laita. Effects of a Telerehabilitation Program in
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Nombre del congreso: XVII Congreso Nacional de Fisioterapia AEF

Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Caceres, Espana

Fecha de celebracién: 24/11/2023

Fecha de finalizacion: 25/11/2023

Entidad organizadora: ASOCIACION ESPANOLA DE FISIOTERAPEUTAS
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Luis Ceballos Laita; Bergtuk Selcuk; Sandra Jiménez del Barrio; Andoni Carrasco Uribarren; Sara
Cabanillas Barea; Silvia Lahuerta Martin; Silvia Pérez Guillén.

8 Titulo del trabajo: EJERCICIO ESPECIFICO DE CUELLO CON EL SPINETRACK EN PACIENTES CON
DOLOR DE CUELLO: ENSAYO CLINICO ALEATORIO CONTROLADO

Nombre del congreso: XVII Congreso Nacional de Fisioterapia AEF

Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracion: Caceres, Espana

Fecha de celebracion: 24/11/2023

Fecha de finalizacion: 25/11/2023

Entidad organizadora: ASOCIACION ESPANOLA DE FISIOTERAPEUTAS

Andoni Carrasco Uribarren; Sara Cabanillas Barea; Silvia Pérez Guillén; Luis Ceballos Laita; Sandra
Jiménez del Barrio; Silvia Lahuerta Martin; Pere Ramon Rodriguez Rubio; Pilar Pardos Aguillela.

9 Titulo del trabajo: INVIRTIENDO LAS CLASES DE TERAPIA MANUAL: EXPERIENCIAS DE LOS
ALUMNOS EN COMPARACION A LA CLASE MAGISTRAL

Nombre del congreso: XVII Congreso Nacional de Fisioterapia AEF

Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracion: Caceres, Espana

Fecha de celebracién: 24/11/2023

Fecha de finalizacion: 25/11/2023

Entidad organizadora: ASOCIACION ESPANOLA DE FISIOTERAPEUTAS

Silvia Pérez Guillén; Sandra Jiménez del Barrio; Pol Serra Llobet; Pere Ramén Rodriguez Rubio; Sara
Cabanillas Barea; Luis Ceballos Laita; Andoni Carrasco Uribarren; Flora Dantony.

10 Titulo del trabajo: VALORACION DEL ANGULO CRANEO-VERTEBRAL EN SEDESTACION A TRAVES
DE COMPUTER VISION: ESTUDIO DE FIABILIDAD Y VALIDEZ

Nombre del congreso: XVII Congreso Nacional de Fisioterapia AEF

Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracion: Caceres, Espana

Fecha de celebracién: 24/11/2023

Fecha de finalizacion: 25/11/2023

Entidad organizadora: ASOCIACION ESPANOLA DE FISIOTERAPEUTAS

Andoni Carrasco Uribarren; Sara Cabanillas Barea; Silvia Pérez Guillén; Luis Ceballos Laita; Sandra
Jiménez del Barrio; Pol Serra Llobet; Silvia Lahuerta Martin; Xavier Marimon.

11 Titulo del trabajo: Efectos del ejercicio terapéutico en pacientes con neuropatia diabética. Revision
sistematica y metaanalisis

Nombre del congreso: Il Congreso Internacional en Ciencias de la Salud y del Deporte
Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracion: Zaragoza, Espana

Fecha de celebracién: 28/10/2022

Fecha de finalizacion: 29/10/2022

Entidad organizadora: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad

Ignacio Hernando Garijo; Sandra Jiménez del Barrio; Luis Ceballos Laita; Maria Teresa Mingo Gémez;
Silvia Lahuerta Martin; Ricardo Medrano de la Fuente.

12 Titulo del trabajo: ;Es importante el rango de movimiento de rotacion interna en el deporte?
Nombre del congreso: Il Congreso Internacional en Ciencias de la Salud y del Deporte
Autor de correspondencia: Si
Ciudad de celebracion: Zaragoza, Espana
Fecha de celebracién: 28/10/2022
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Fecha de finalizacion: 29/10/2022

Entidad organizadora: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad

Luis Ceballos Laita; Andoni Carrasco Uribarren; Sara Cabanillas Barea; Ignacio Hernando Garijo; Sandra
Jiménez del Barrio; Ricardo Medrano de la Fuente.

Titulo del trabajo: ; Spinetrack una nueva herramienta para el entrenamiento de la columna cervical?
Ensayo clinico aleatorio en pacientes con cefalea cervicogénica.

Nombre del congreso: Il Congreso Internacional en Ciencias de la Salud y del Deporte

Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracion: Zaragoza, Espana

Fecha de celebracién: 28/10/2022

Fecha de finalizacion: 29/10/2022

Entidad organizadora: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad

Andoni Carrasco Uribarren; Sara Cabanillas Barea; Silvia Pérez Guillén; Sandra Jiménez del Barrio; Luis
Ceballos Laita; Carles Lopez de Celis.

Titulo del trabajo: Efectividad del cegamiento de la técnica puncion seca mediante la técnica «sparrow
pecking”.

Nombre del congreso: V Congreso Internacional de Fisioterapia Invasiva

Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracion: Madrid, Espana

Fecha de celebracién: 29/05/2022

Fecha de finalizacion: 29/05/2022

Entidad organizadora: Universidad CEU San Pablo

Ricardo Medrano de la Fuente; Luis Ceballos Laita; Ignacio Hernando Garijo; Sandra Jiménez del Barrio;
Maria Teresa Mingo Gomez.

Titulo del trabajo: Efectos de la puncién seca en la musculatura cervical superficial en pacientes con dolor
cervical

Nombre del congreso: V Congreso Internacional de Fisioterapia Invasiva
Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracién: Madrid, Espana

Fecha de celebracién: 29/05/2022

Fecha de finalizacion: 29/05/2022

Entidad organizadora: Universidad CEU San Pablo

Ricardo Medrano de la Fuente; Luis Ceballos Laita; Ignacio Hernando Garijo; Sandra Jiménez del Barrio;
Maria Teresa Mingo Gémez.

Titulo del trabajo: Incremento de tono y rigidez en el redondo mayor de jugadores de balonmano
Nombre del congreso: Il Congreso Internacional de Fisioterapia FTP 22

Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracion: Barcelona, Espafa

Fecha de celebracién: 27/05/2022

Fecha de finalizacion: 28/05/2022

Entidad organizadora: Colegi de Fisioterapeutes de Catalunya

Sandra Jiménez del Barrio; Luis Ceballos Laita.

Titulo del trabajo: Effects of dry needling on gait parameters in patients with hip osteoarthritis
Nombre del congreso: Baltic Congress of Physiotherapy
Tipo evento: Congreso

Tipo de participacion: Participativo - Ponencia oral Intervencién por: Revisidn previa a la aceptacion
(comunicacion oral)
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20
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Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Riga, Letonia

Fecha de celebracién: 03/12/2020

Fecha de finalizacion: 05/12/2020

Entidad organizadora: Latvijas Fizioterapeitu asociacija

Ciudad entidad organizadora: Riga, Letonia

Luis Ceballos Laita; Elena Estébanez de Miguel; Sandra Jimenez del Barrio.

Titulo del trabajo: Range of motion and muscle function on shoulder joints of young handball athletes
Nombre del congreso: Baltic Congress of Physiotherapy
Tipo evento: Congreso

Tipo de participacion: Participativo - Ponencia oral Intervencién por: Revisién previa a la aceptacion
(comunicacién oral)

Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Riga, Letonia

Fecha de celebracién: 03/12/2020

Fecha de finalizacion: 05/12/2020

Entidad organizadora: Latvijas Fizioterapeitu asociacija

Ciudad entidad organizadora: Riga, Letonia

Luis Ceballos Laita; Ignacio Hernando Garijo; Ricardo Medrano de la Fuente; Teresa Mingo Gémez.

Titulo del trabajo: Ensayo clinico sobre los efectos de puncién seca en la musculatura superficial cervical
en pacientes con dolor miofascial crénico. Protocolo de estudio

Nombre del congreso: Il Congreso Internacional de Intervencion e Investigacion en Salud (CIIS)

Ciudad de celebracion: Madrid, Comunidad de Madrid, Espafia

Fecha de celebracién: 12/09/2019

Fecha de finalizacion: 13/09/2019

Entidad organizadora: Sociedad cientifica de investigacion en ciencias de la salud, psicologia y educacién
Luis Ceballos Laita; Ricardo Medrano de la Fuente.

Titulo del trabajo: Body composition based on bioelectrical impedance analysis and therapeutic exercise in
fibromyalgia syndrome

Nombre del congreso: XXVIII Reunion de la Sociedad Espafiola de NUTtricién (SEN)
Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Soria, Castilla y Ledn, Espana

Fecha de celebracion: 20/06/2019

Fecha de finalizacion: 20/06/2019

Entidad organizadora: SOCIEDAD ESPANOLA DE NUTRICION

Luis Ceballos Laita; Maria Teresa Mingo Gomez; Francisco Navas Camara; Zoraida Verde Rello; Ana
Fernandez Araque; Elena Estébanez de Miguel; Elena Bueno Gracia; Santos Caudevilla Polo; Sandra
Jiménez del Barrio. "Body composition based on bioelectrical impedance analysis and therapeutic exercise
in fiboromyalgia syndrome". 72, pp. 22 - 23. ISSN 0250-6807

Titulo del trabajo: Efectos a corto y medio plazo del ejercicio terapéutico en una serie de casos de mujeres
con fibromialgia

Nombre del congreso: || Congreso Internacional en Ciencias de la Salud y del Deporte
Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracion: Huesca, Espafa

Fecha de celebracién: 23/05/2019

Fecha de finalizacion: 25/05/2019

Entidad organizadora: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Luis Ceballos Laita.
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Titulo del trabajo: Ejercicio terapéutico asociado a educacion en neurofisiologia del dolor en pacientes con
fibromialgia. Estudio Piloto

Nombre del congreso: Il Congreso Internacional en Ciencias de la Salud y del Deporte
Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracion: Huesca, Espafa

Fecha de celebracion: 23/05/2019

Fecha de finalizacion: 25/05/2019

Entidad organizadora: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Luis Ceballos Laita.

Titulo del trabajo: El bosu como herramienta de valoracion en la inestabilidad funcional de tobillo
Nombre del congreso: Congreso Internacional de Salud y Ejercicio Fisico

Ciudad de celebracién: Valencia, Espana

Fecha de celebracién: 28/01/2019

Fecha de finalizacion: 28/01/2019

Entidad organizadora: JAM Sports

Titulo del trabajo: Ensayo clinico de un solo grupo pretest-postest de una propuesta de autoestiramientos
en pacientes con artrosis de cadera

Nombre del congreso: Congreso Internacional de Salud y Ejercicio Fisico
Ciudad de celebracion: Valencia, Espana

Fecha de celebracion: 28/01/2019

Fecha de finalizacion: 28/01/2019

Entidad organizadora: JAM Sports

Titulo del trabajo: Estudio descriptivo y comparativo de la capacidad funcional y del movimiento de la
pelvis y miembro inferior durante la marcha entre pacientes con dolor lumbar y sujetos sanos

Nombre del congreso: Congreso Internacional de Salud y Ejercicio Fisico
Ciudad de celebracion: Valencia, Espafa

Fecha de celebracién: 28/01/2019

Fecha de finalizacion: 28/01/2019

Entidad organizadora: JAM Sports

Titulo del trabajo: El rol del sistema muscular en la artrosis idiopatica de cadera

Nombre del congreso: Il Congreso de Investigacién para Enfermeria y Fisioterapia SATSE Castilla y Ledn
Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Soria, Espafa

Fecha de celebracion: 25/10/2018

Fecha de finalizacion: 25/10/2018

Entidad organizadora: Sindicato SATSE

Luis Ceballos Laita.

Titulo del trabajo: La importancia del abordaje del tejido blando en la coxartrosis

Nombre del congreso: Il Congreso de Investigacién para Enfermeria y Fisioterapia SATSE Castilla y Ledn
Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Soria, Espana

Fecha de celebracion: 25/10/2018

Fecha de finalizacion: 25/10/2018

Entidad organizadora: Sindicato SATSE

Luis Ceballos Laita.
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Titulo del trabajo: Is hydration an influential factor in the perception of pain

Nombre del congreso: |ll Congreso Internacional y V Congreso Nacional de Hidratacion
Ciudad de celebracion: Bilbao, Espana

Fecha de celebracién: 13/05/2018

Fecha de finalizacion: 15/05/2018

Entidad organizadora: Catedra internacional de estudios avanzados en hidratacion
Luis Ceballos Laita. 24, pp. 72 - 72. ISSN 1135-3074

Titulo del trabajo: Efectos de la terapia acuatica en pediatria. Revision sistematica
Nombre del congreso: | Congreso Internacional de Fisioterapia

Ciudad de celebracion: Barcelona, Espafa

Fecha de celebracién: 04/05/2018

Fecha de finalizacion: 05/05/2018

Entidad organizadora: Colegi de Fisioterapeutas de Catalunya

Luis Ceballos Laita. ISSN 2604-6083

Titulo del trabajo: Satisfaccion de los pacientes y caracteristicas asistenciales en un servicio de fisioterapia
publico vs privado

Nombre del congreso: | Congreso Internacional de Fisioterapia

Ciudad de celebracion: Barcelona, Espafa

Fecha de celebracion: 04/05/2018

Fecha de finalizacion: 05/05/2018

Entidad organizadora: Colegi de Fisioterapeutas de Catalunya

Luis Ceballos Laita. ISSN 2604-6083

Titulo del trabajo: Influencia de un apoyo isquiatico en la sedestacion para la prevencion del dolor lumbar y
cervical en sujetos jovenes

Nombre del congreso: |ll Congreso Internacional de Comunicacion en Salud
Tipo evento: Congreso

Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Madrid, Espana

Fecha de celebracion: 20/10/2017

Fecha de finalizacion: 20/10/2017

Entidad organizadora: Asociacion Espafiola de Comunicacién en Salud
Con comité de admision ext.: Si

Luis Ceballos Laita. pp. 51 - 52. ISSN 2444-6513

Titulo del trabajo: Difusidn de los riesgos del intrusismo en fisioterapia
Nombre del congreso: |ll Congreso Internacional de Comunicacion en Salud
Tipo de participacion: Participativo - Ponencia oral (comunicacion oral)
Ciudad de celebracion: Madrid, Espana

Fecha de celebracién: 20/10/2017

Fecha de finalizacion: 20/10/2017

Entidad organizadora: Asociacion Espafola de Comunicaciéon en Salud

Luis Ceballos Laita. pp. 31 - 32. ISSN 2444-6513

Titulo del trabajo: Efectos de la fibrolisis diacutanea en la mecanosensibilidad del sistema nervioso en
pacientes con sindrome del tunel carpiano

Nombre del congreso: Congreso internacional de ciencias de la salud y del deporte
Ciudad de celebracion: Huesca, Espafia
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Fecha de celebracién: 30/03/2017

Fecha de finalizacion: 01/04/2017

Entidad organizadora: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Sandra JImenez del Barrio; Luis Ceballos Laita.

Titulo del trabajo: Estudio comparativo de la funcién muscular, la capacidad funcional y la actividad fisica
enter mujeres de la misma edad con y sin artrosis de cadera

Nombre del congreso: Congreso Internacional de ciencias de la salud y del deporte

Ciudad de celebracion: Huesca, Aragén, Espaina

Fecha de celebracion: 30/03/2017

Fecha de finalizacion: 01/04/2017

Entidad organizadora: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad

Luis Ceballos Laita; Sandra JImenez del Barrio.

Titulo del trabajo: Efectiveness of physiotherapy treatment through diacutaneous fibrolysis in patients with
carpal tunnel syndrome. 12 cases series

Nombre del congreso: IFOMPT International Congress

Ciudad de celebracion: Glasgow, Reino Unido

Fecha de celebracién: 2016

Fecha de finalizacion: 19/05/2017

Entidad organizadora: International Federation of Orthopaedic Manipulative Physical Therapists (IFOMPT)
Luis Ceballos Laita. 25, pp. €128 - €128. ISSN 1356-689X

Titulo del trabajo: Relationship between myofascial trigger points and muscle function in the lower
extremities. Descriptive and correlational study

Nombre del congreso: IFOMPT International Congress

Ciudad de celebracion: Glasgow, Reino Unido

Fecha de celebraciéon: 2016

Fecha de finalizacion: 19/05/2017

Entidad organizadora: International Federation of Orthopaedic Manipulative Physical Therapists (IFOMPT)
Luis Ceballos Laita. 25, pp. E133 - E134. ISSN 1356-689X

Titulo del trabajo: Reliability of the assessment of hip resting position in patients with hip osteoarthritis
Nombre del congreso: Kaltenborn-Evjenth OMT Congress

Ciudad de celebracion: Zaragoza, Aragén, Espaina

Fecha de celebracion: 13/11/2015

Entidad organizadora: Kaltenborn-Evjenth International

Luis Ceballos Laita.

Titulo del trabajo: ; Es necesario ser especificos en el abordaje manual del dolor de cabeza?
Nombre del congreso: Congreso de neurociencias. CEREBRO, COGNICION Y CONDUCTA
Ciudad de celebracion: Huesca, Aragdn, Esparia

Fecha de celebracién: 28/05/2015

Entidad organizadora: Instituto Aragonés de Tipo de entidad: Entidad Gestora del Sistema
Ciencias de la Salud Nacional de Salud

Ciudad entidad organizadora: Huesca, Aragén, Espana

MIguel Malo Urriés; Maria Fortin Agud; Sandra Jimenez Del Barrio; Jaime Esteban Perez; Sonia Rodriguez
Marco; Pilar Pardos Aguilella; Luis Ceballos Laita; Jose Mlguel Tricas Moreno.
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39 Titulo del trabajo: Efectividad del tratamiento fisioterapico mediante fibrolisis diacutanea en pacientes con
sindrome del tunel carpiano. Serie de casos

Nombre del congreso: Avances en ciencias de la salud y del deporte

Ciudad de celebracion: Zaragoza, Aragon, Espafa

Fecha de celebracién: 22/12/2014

Entidad organizadora: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad organizadora: Zaragoza, Aragon, Espana

Sandra JImenez del Barrio; Elena Estébanez de Miguel; Cesar Hidalgo Garcia; Maria Fortun Agud; Sonia
Rodriguez Marco; Luis Ceballos Laita.

Trabajos presentados en jornadas, seminarios, talleres de trabajo y/o cursos nacionales o
internacionales

1 Titulo del trabajo: Beneficios de la Fisioterapia en la mejora de la calidad y el dolor asociado a la
endometriosis. Ensayo clinico aleatorizado

Nombre del evento: Jornada Internacional de Fisioterapia, Actividad fisica-deportiva y mujer
Autor de correspondencia: No

Ciudad de celebracion: Logrofio, La Rioja, Espafha

Fecha de celebracion: 14/09/2024

Fecha de finalizacion: 14/09/2024

Entidad organizadora: ASOCIACION ESPANOLA DE FISIOTERAPEUTAS

Rebeca Abril Coello; Marta Correyero Ledn; Sandra Jiménez del Barrio; Luis Ceballos Laita.

2 Titulo del trabajo: Computer Vision-Based Smartphone Application for Assessment of Forward Head
Posture in Sitting Position: Validity and Reliability Study

Nombre del evento: International Conference on Medical and Health Care Sciences
Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Riga, Letonia

Fecha de celebracién: 29/03/2023

Fecha de finalizacion: 31/03/2023

Entidad organizadora: Riga Stradins University

3 Titulo del trabajo: Effectiveness of Telerehabilitation Programme with a Novel Device for Treatment of
Neck Pain: Randomised Controlled Trial

Nombre del evento: International Conference on Medical and Health Care Sciences
Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Riga, Letonia

Fecha de celebracién: 29/03/2023

Fecha de finalizacion: 31/03/2023

Entidad organizadora: Riga Stradins University

4 Titulo del trabajo: Si no das un paso, te estancas
Nombre del evento: XXIX Jornada de Fisioterapia en Atencion Primaria 2021
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebracion: Burgos, Espana
Fecha de celebracién: 28/05/2021
Fecha de finalizacion: 28/05/2021

Entidad organizadora: Gerencia de Atencion Tipo de entidad: Entidad Gestora del Sistema
Primaria Nacional de Salud

Héctor Hernandez Lazaro; Sandra Jiménez del Barrio; Luis Ceballos Laita; Maria Teresa Mingo Gémez.
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5 Titulo del trabajo: Efectividad del ejercicio aerébico mediante telerrehabilitacién en pacientes con
fibromialgia en periodo de COVID-19

Nombre del evento: Nuevas tecnologias aplicadas en Fisioterapia
Ciudad de celebracion: Madrid, Comunidad de Madrid, Espafa
Fecha de celebracién: 05/03/2021

Fecha de finalizacion: 06/03/2021

Entidad organizadora: Escuela Universitaria de Tipo de entidad: Centros y Estructuras
Fisioterapia de La ONCE Universitarios y Asimilados

Luis Ceballos Laita.

6 Titulo del trabajo: Segundo Ciclo Ciencia y Cuidado. Un binomio para la calidad de vida
Nombre del evento: Conferencias Ciencia y Cuidado
Ciudad de celebracion: Soria, Espana
Fecha de celebracién: 04/03/2020
Fecha de finalizacion: 04/03/2020
Entidad organizadora: Caja Rural de Soria
Luis Ceballos Laita. "¢ Cémo dar calidad a los afos?".

7 Titulo del trabajo: Efectos de la puncion seca y el ejercicio terapéutico en sujetos con artrosis idiopatica de
cadera

Nombre del evento: Il Jornada de difusion de investigacion en atencion primaria
Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Alicante, Comunidad Valenciana, Espana

Fecha de celebracion: 16/12/2019

Fecha de finalizacion: 16/12/2019

Entidad organizadora: Universidad Miguel Tipo de entidad: Universidad
Hernandez de Elche

Ciudad entidad organizadora: i, Espana
Luis Ceballos Laita.

8 Titulo del trabajo: Autoestiramientos en el deporte. Técnicas seguras y efectivas
Nombre del evento: | jornada de Fisioterapia, salud y deporte
Tipo de evento: Jornada
Autor de correspondencia: Si Intervencién por: Ponente
Ciudad de celebracion: Soria, Castilla y Ledn, Espana
Fecha de celebracion: 09/04/2019
Entidad organizadora: Catedra de Conocimiento e Innovaciéon Caja Rural de Soria
Luis Ceballos Laita.

9 Titulo del trabajo: Valoracion pre y post intervencion de la marcha mediante un sistema de captura de
movimiento en 3D en tapiz rodante constituido en pacientes con coxartrosis unilateral

Nombre del evento: | jornada de fisioterapia y tecnologia

Tipo de evento: Jornada

Autor de correspondencia: Si Intervencién por: Ponente
Ciudad de celebracion: Las Palmas de Gran Canaria, Canarias, Espafa

Fecha de celebracién: 16/03/2019

Fecha de finalizacion: 16/03/2019

Entidad organizadora: FISIOTECAN Formacion
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14

15

16

Titulo del trabajo: Ciencia y Cuidado. Un binomio para la calidad de vida
Nombre del evento: Conferencias Ciencia y Cuidado

Ciudad de celebracion: Soria, Espafa

Fecha de celebracién: 02/03/2019

Fecha de finalizacion: 02/03/2019

Entidad organizadora: Caja Rural de Soria

Luis Ceballos Laita.

Titulo del trabajo: Exposicion de un caso clinico real. Valoracion y tratamiento de Fisioterapia
Nombre del evento: XVI Semana de la Ciencia en Castilla y Ledn

Ciudad de celebracion: Soria, Espafa

Fecha de celebracién: 14/11/2018

Fecha de finalizaciéon: 14/11/2018

Entidad organizadora: FUNDACION PARQUE CIENTIFICO UNIVERSIDAD DE VALLADOLID
Luis Ceballos Laita.

Titulo del trabajo: Prevencion de las lesiones del estamento arbitral
Nombre del evento: Stage arbitral FARBM

Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Zaragoza, Aragén, Espaia

Fecha de celebracion: 10/09/2018

Fecha de finalizacion: 11/09/2018

Entidad organizadora: Federacion Aragonesa de Balonmano (FARBM)

Titulo del trabajo: La fibromialgia en el 2017

Nombre del evento: Si hoy no me hubiera levantado con dolor...
Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Soria, Castilla y Ledn, Espafa

Fecha de celebracién: 23/11/2017

Fecha de finalizacion: 23/11/2017

Entidad organizadora: FIBROAS

Titulo del trabajo: El rol del sistema muscular en la génesis de la artrosis idiopatica

Nombre del evento: XVI Semana de la Ciencia en Castillay Ledn

Ciudad de celebracion: Soria, Espafa

Fecha de celebracion: 14/11/2017

Fecha de finalizacion: 14/11/2017

Entidad organizadora: FUNDACION PARQUE CIENTIFICO UNIVERSIDAD DE VALLADOLID
Luis Ceballos Laita.

Titulo del trabajo: Estiramientos y prevencion de lesiones

Nombre del evento: Stage arbitral FARBM

Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Zaragoza, Aragén, Espaina

Fecha de celebracion: 05/09/2017

Fecha de finalizacion: 06/09/2017

Entidad organizadora: Federacion Aragonesa de Balonmano (FARBM)

Titulo del trabajo: Efecto de la posicion articular de la rodilla durante la traccion grado Il en pacientes con
gonartrosis

Nombre del evento: V Jornadas de Innovacion en Fisioterapia
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18

Ciudad de celebracion: Zaragoza, Espana

Fecha de celebracién: 19/05/2017

Entidad organizadora: Universidad San Jorge Tipo de entidad: Universidad
Luis Ceballos Laita.

Titulo del trabajo: Recuperacion fisica y estiramientos asociados a la prevencion de lesiones
Nombre del evento: Semana Cultural

Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Zaragoza, Aragon, Espafa

Fecha de celebracion: 02/05/2017

Fecha de finalizacion: 02/05/2017

Entidad organizadora: IES Santiago Hernandez

Titulo del trabajo: Plan de intervencion fisioterapico en el tratamiento de complicaciones derivadas de una
osteomielitis post-traumatica a nivel de tobillo. A propdsito de un caso

Nombre del evento: Jornadas de Exposiciéon de Trabajos de fin de grado de Fisioterapia
Intervencién por: Ponente

Ciudad de celebracion: Zaragoza, Aragon, Espafa

Fecha de celebracion: 05/05/2016

Entidad organizadora: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad organizadora: Zaragoza, Aragon, Espana

Gestion de I+D+i y participacion en comités cientificos

Evaluacion y revision de proyectos y articulos de [+D+i

Nombre de la actividad: CED
Funciones desempefiadas: Comision Especifica de Doctorado (CED) de diversos planes de investigacion

Entidad de realizacion: Universitat Internacional de Tipo de entidad: Universidad
Catalunya

Ciudad entidad realizacion: Barcelona, Espana

Otros méritos

Estancias en centros publicos o privados

L&

Entidad de realizacion: Universidad de Zaragoza  Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Ciencias de la Salud

Ciudad entidad realizacién: Zaragoza, Espafa

Fecha de inicio-fin: 01/09/2024 - 01/12/2024 Duracién: 3 meses
Objetivos de la estancia: Posdoctoral

Tipo Estancia: Investigacion
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Ayudas y becas obtenidas

1 Nombre de la ayuda: Plan de Movilidad Docente dentro del marco del Programa Erasmus +
Finalidad: Docencia
Entidad concesionaria: Universidad de Valladolid  Tipo de entidad: Universidad
Fecha de concesion: 2023 Duracioén: 5 dias
Fecha de finalizacion: 2024
Entidad de realizacién: Riga Stradins University
Facultad, instituto, centro: Faculty of Health Sciences

2 Nombre de la ayuda: Plan de Movilidad Docente dentro del marco del Programa Erasmus +
Finalidad: Docencia
Entidad concesionaria: Universidad de Valladolid  Tipo de entidad: Universidad
Fecha de concesion: 2021 Duracién: 5 dias
Fecha de finalizacion: 2022
Entidad de realizacion: Riga Stradins University
Facultad, instituto, centro: Faculty of Health Sciences

3 Nombre de la ayuda: Plan de Movilidad Docente dentro del marco del Programa Erasmus +
Finalidad: Docencia
Entidad concesionaria: Universidad de Valladolid  Tipo de entidad: Universidad
Fecha de concesién: 2020 Duracién: 5 dias
Fecha de finalizacion: 2021
Entidad de realizacién: Vincent Pol University in Lublin (Polonia)
Facultad, instituto, centro: Faculty of Physiotherapy

4 Nombre de la ayuda: Plan de Movilidad Docente dentro del marco del Programa Erasmus +
Finalidad: Docencia
Entidad concesionaria: Universidad de Valladolid  Tipo de entidad: Universidad
Fecha de concesion: 2019 Duracion: 5 dias
Fecha de finalizacion: 2020
Entidad de realizacion: Vincent Pol University in Lublin (Polonia)
Facultad, instituto, centro: Faculty of Physiotherapy

5 Nombre de la ayuda: Plan de Movilidad Docente dentro del marco del Programa Erasmus +
Finalidad: Docencia
Entidad concesionaria: Universidad de Valladolid  Tipo de entidad: Universidad
Fecha de concesion: 2018 Duracién: 5 dias
Fecha de finalizacion: 2019
Entidad de realizacion: Vincent Pol University in Lublin (Polonia)
Facultad, instituto, centro: Faculty of Physiotherapy

6 Nombre de la ayuda: Plan de Movilidad Docente dentro del marco del Programa Erasmus +
Finalidad: Docencia
Entidad concesionaria: Universidad de Valladolid  Tipo de entidad: Universidad
Fecha de concesion: 2017 Duracién: 5 dias
Fecha de finalizacion: 2018
Entidad de realizacién: Vincent Pol University in Lublin (Polonia)
Facultad, instituto, centro: Faculty of Physiotherapy
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7 Nombre de la ayuda: ERASMUS
Finalidad: Predoctoral
Entidad concesionaria: Universidad de Zaragoza  Tipo de entidad: Universidad
Fecha de concesion: 01/09/2013 Duracién: 3 meses
Fecha de finalizacion: 01/12/2013
Entidad de realizacion: Riga Stradina Universitate (Letonia)
Facultad, instituto, centro: Faculty of Physiotherapy

Consejos editoriales

1 Nombre del Consejo editorial: BMC Sports Science, Medicine and Rehabilitation
Entidad de afiliacion: BMC series Tipo de entidad: Editorial
Fecha de inicio: 08/05/2024

2 Nombre del Consejo editorial: Archives of Physiotherapy And Global Research (APGR)
Entidad de afiliacion: Vincent Pol University in Lublin
Ciudad entidad afiliacion: LublinLublin, Polonia
Fecha de inicio: 01/05/2019 Duracién: 1 afo

Premios, menciones y distinciones

1 Descripcion: 2° Premio Innovacién en productos y procesos
Entidad concesionaria: Junta de Castillay Ledn Tipo de entidad: Junta de Castilla y Ledn
Fecha de concesion: 28/10/2024

2 Descripcion: Articulo mas descargado en el Gltimo afio
Entidad concesionaria: Wiley
Fecha de concesion: 31/12/2022

3 Descripcion: 3er premio mejor comunicacién oral

Entidad concesionaria: Escuela Universitaria de Tipo de entidad: Centros y Estructuras
Fisioterapia de La ONCE Universitarios y Asimilados

Ciudad entidad concesionaria: Madrid
Fecha de concesion: 06/03/2021

4 Descripcion: Premio mejor TFG.
Entidad concesionaria: Catedra Conocimiento e Innovacion Caja Rural de Soria
Fecha de concesion: 13/11/2019

5 Descripcion: |l Premio péster en el Il Congreso Internacional en Ciencias de la Salud y del Deporte

Entidad concesionaria: Facultad de Ciencias de la Tipo de entidad: Centros y Estructuras
Salud y del Deporte Universitarios y Asimilados

Ciudad entidad concesionaria: Huesca, Aragoén, Espaha
Fecha de concesion: 25/05/2019

6 Descripcion: | premio mejor comunicacion Oral. Congreso SATSE Castilla y Ledn
Entidad concesionaria: SATSE Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Fecha de concesion: 2018
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7 Descripcion: |l Premio péster en el | Congreso Internacional en Ciencias de la Salud y del Deporte
Entidad concesionaria: Facultad de Ciencias de la Salud y del Deporte
Ciudad entidad concesionaria: Huesca, Aragén, Espaia
Fecha de concesion: 01/04/2017

Periodos de actividad investigadora, docente y de transferencia del conocimiento

1 Nombre de la actuacién: Quinquenio
Entidad acreditante: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad
Fecha de obtencién: 01/01/2024
Tramo vivo: Si
Tipo de actividad: Docencia
Aio de inicio: 2020
Ano de finalizacion: 2024
Periodo cubierto: 2020, 2021, 2022, 2023, 2024

2 Nombre de la actuacion: Sexenio CNEAI
Entidad acreditante: CNAI Tipo de entidad: Agencia Estatal
Fecha de obtenciéon: 01/01/2022
Tramo vivo: Si
Tipo de actividad: Investigacion
Ao de inicio: 2016
Ao de finalizacién: 2021
Periodo cubierto: 2016, 2017, 2018, 2019, 2020, 2021

Acreditaciones/reconocimientos obtenidos

1 Descripcion: Acreditacion para la figura PROFESOR TITULAR
Entidad acreditante: Agencia para la Calidad del Tipo de entidad: Agencia Estatal
Sistema Universitario de Castilla y Ledn

Fecha del reconocimiento: 13/11/2023

2 Descripcion: Acreditacion para la figura PROFESOR AYUDANTE DOCTOR
Entidad acreditante: Agencia para la Calidad del Sistema Universitario de Castilla y Ledn
Fecha del reconocimiento: 11/05/2020

3 Descripcién: Acreditacion para la figura PROFESOR CONTRATADO DOCTOR
Entidad acreditante: Agencia para la Calidad del Sistema Universitario de Castilla y Le6n
Fecha del reconocimiento: 11/05/2020

4 Descripcion: Acreditacion para la figura PROFESOR UNIVERSIDAD PRIVADA
Entidad acreditante: Agencia para la Calidad del Sistema Universitario de Castilla y Le6n
Fecha del reconocimiento: 11/05/2020

5 Descripcion: Acreditacion para la figura AYUDANTE DOCTOR

Entidad acreditante: Agencia Nacional de Tipo de entidad: ANECA
Evaluacion de la Calidad y Acreditacion

Fecha del reconocimiento: 29/11/2019
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6 Descripcién: Acreditacion para la figura CONTRATADO DOCTOR

Entidad acreditante: Agencia Nacional de Tipo de entidad: ANECA
Evaluacion de la Calidad y Acreditacion

Fecha del reconocimiento: 29/11/2019

7 Descripcion: Acreditacion para la figura PROFESOR UNIVERSIDAD PRIVADA

Entidad acreditante: Agencia Nacional de Tipo de entidad: ANECA
Evaluacion de la Calidad y Acreditacion

Fecha del reconocimiento: 29/11/2019

Resumen de otros méritos

1 Descripcion del mérito: Revisor de mas de 90 articulos cientificos en revistas indexadas con JCR
Entidad acreditante: Publons (WOS)
Fecha de concesion: 23/07/2024

2 Descripcién del mérito: Asistente a | Teachers Meeting de IFOMPT
Entidad acreditante: IFOMPT
Fecha de concesion: 04/07/2024

3 Descripcion del mérito: Revisor del Congreso IFOMPT
Entidad acreditante: IFOMPT
Fecha de concesion: 04/07/2024

4 Descripcion del mérito: Miembro del panel de revisores de MDPI
Entidad acreditante: MDPI
Fecha de concesion: 01/07/2022

5 Descripcion del mérito: Revisor en Cuestiones de Fisioterapia
Entidad acreditante: Cuestiones de Fisioterapia
Fecha de concesion: 2020

6 Descripcion del mérito: Asistencia International Conference. ¢ Functional improvement in damage to the
central nervous system of children and adultsy;,.

Entidad acreditante: Vincent Pol University in Lublin Tipo entidad: Universidad
Fecha de concesion: 10/05/2019

7 Descripcion del mérito: Asistencia Ill Congreso Internacional OMT
Entidad acreditante: OMT Espana Tipo entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Fecha de concesion: 14/06/2018

8 Descripcién del mérito: Asistencia | Jornada de Avances en Ciencias de la Salud y del Deporte
Entidad acreditante: Universidad de Zaragoza Tipo entidad: Universidad
Ciudad entidad acreditante: Zaragoza, Aragon, Espafa
Fecha de concesion: 22/12/2014

9 Descripcion del mérito: Asistencia | Jornada de protesis estéticas y prétesis de miembro inferior
Entidad acreditante: Hospital Maz Tipo entidad: Entidad Empresarial
Fecha de concesion: 01/04/2014
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10 Descripcion del mérito: Asistente 8th Congress of Baltic Association for Rehabilitation
Entidad acreditante: Riga Stradina Universitate Tipo entidad: Universidad
Fecha de concesion: 01/11/2013
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