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Líneas de investigación

Ciencias naturales y ciencias de la salud
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of obesity during childhood and beyond. CHILDHOOD OBESITY: FROM BASIC
KNOWLEDGE TO EFFECTIVE PREVENTION. 2025

B. García Cuartero; G. Lozano Bueno. Diabetes tipo 2 y otras formas de diabetes por
resistencia a la insulina. MANUAL DE PEDIATRÍA [4ª ED.]. 2019

L. A. Moreno Aznar; G. Lozano Bueno. Obesidad infantil. MANUAL DE PEDIATRÍA [4ª
ED.]. 2019

Isabel Ruiz Langarica; Gloria Bueno Lozano. Cricotiroidotomía [2ª ed.]. SEMIOLOGÍA
BÁSICA Y PROCEDIMIENTOS COMUNES EN URGENCIAS PEDIÁTRICAS [2ª ED.].
2017
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5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Diana Clavero Chueca; Gloria Bueno Lozano. Paracentesis [2ª ed.]. SEMIOLOGÍA
BÁSICA Y PROCEDIMIENTOS COMUNES EN URGENCIAS PEDIÁTRICAS [2ª ED.].
2017

M.C. Gil-Rodríguez, C. Baquero-Montoya, J. Wierzba, B. Puisac, M.E. Teresa-Rodrigo, M.
Hernández-Marcos, A. Polucha, D. Winnicka, A. Vicente-Gabás, O. Flórez-Gómez, G.
Bueno-Lozano, J. Limon, F.J. Ramos, J. Pié. Coexistence of two rare genetic disorders:
Cornelia de Lange syndrome and Turner syndrome. NEUROLOGICAL DISORDERS.
CLINICAL METHODS. 2014

G. Bueno Lozano. Hipoparatiroidismo. TRATADO DE PEDIATRÍA [11ª ED.]. 2014

G. Bueno Lozano. Paratiroides: desarrollo y exploración. TRATADO DE PEDIATRÍA
[11ª ED.]. 2014

M. Bueno; G. Bueno-Lozano. Exploración hipotálamo-hipofisaria. TRATADO DE
EXPLORACIÓN CLÍNICA EN PEDIATRÍA. 2013

Manuel Bueno Sánchez; Gloria Bueno Lozano. La talla baja en el arte. MEDICINA Y
ARTE. 2013

G. Bueno; O. Bueno. Anorexia nerviosa. GUÍA NUTRICIONAL PARA
UNIVERSIDADES SALUDABLES. 2012

Isabel Ruiz Langarita; Gloria Bueno Lozano. Cricotiroidotomía. SEMIOLOGÍA BÁSICA
Y PROCEDIMIENTOS COMUNES EN URGENCIAS PEDIÁTRICAS. 2012

Maite Gárriz Luis; Jorge Pons García; Gloria Bueno Lozano. Curetaje y aplicación de
nitrógeno líquido en lesiones dermatológicas. SEMIOLOGÍA BÁSICA Y
PROCEDIMIENTOS COMUNES EN URGENCIAS PEDIÁTRICAS. 2012

G. Bueno-Lozano; F. Rodríguez-Hierro. Hipoglucemias. MANUAL DE PEDIATRÍA:
PARA MÉDICOS DE ATENCIÓN PRIMARIA. 2012

J. M. Garagorri; G. Bueno. Obesidad. GUÍA NUTRICIONAL PARA UNIVERSIDADES
SALUDABLES. 2012

Diana Clavero Chueca; Gloria Bueno Lozano. Paracentesis. SEMIOLOGÍA BÁSICA Y
PROCEDIMIENTOS COMUNES EN URGENCIAS PEDIÁTRICAS. 2012
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17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

G. Bueno Lozano. Raquitismos resistentes a la vitamina D. MANUAL DE PEDIATRÍA:
PARA MÉDICOS DE ATENCIÓN PRIMARIA. 2012

G. Bueno; O. Bueno. Síndrome metabólico. GUÍA NUTRICIONAL PARA
UNIVERSIDADES SALUDABLES. 2012

G. Bueno Lozano. Hipoparatiroidismo. MANUAL DE PEDIATRÍA: PARA MÉDICOS
DE ATENCIÓN PRIMARIA. 2011

G. Bueno-Lozano; F. Rodríguez-Hierro. Hipoglucemias. TRATADO DE PEDIATRÍA [9ª
ED.]. 2010

G. Bueno-Lozano; F. Rodríguez-Hierro. Hipoglucemias. TRATADO DE PEDIATRÍA [10ª
ED.]. 2010

G. Bueno-Lozano. Hipoparatiroidismo. TRATADO DE PEDIATRÍA [10ª ED.]. 2010

G. Bueno-Lozano. Hipoparatiroidismo. TRATADO DE PEDIATRÍA [9ª ED.]. 2010

M. Bueno Sánchez; G. Bueno-Lozano. Obesidad. TRATADO DE PEDIATRÍA [9ª ED.].
2010

M. Bueno Sánchez; G. Bueno-Lozano. Obesidad. TRATADO DE PEDIATRÍA [10ª ED.].
2010

G. Bueno-Lozano. Paratiroides: desarrollo y exploración. TRATADO DE PEDIATRÍA
[9ª ED.]. 2010

G. Bueno-Lozano. Paratiroides: desarrollo y exploración. TRATADO DE PEDIATRÍA
[10ª ED.]. 2010

G. Bueno-Lozano. Paratiroides: desarrollo y exploración. MANUAL DE PEDIATRÍA:
PARA MÉDICOS DE ATENCIÓN PRIMARIA. 2010

G. Bueno-Lozano. Raquitismos resistentes a la vitamina D. TRATADO DE PEDIATRÍA
[9ª ED.]. 2010

G. Bueno-Lozano. Raquitismos resistentes a la vitamina D. TRATADO DE PEDIATRÍA
[10ª ED.]. 2010
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31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

43.

44.

G. Bueno-Lozano; F. Rodríguez-Hierro. Hipoglucemias. MANUAL DE PEDIATRÍA. 2008

G. Bueno Lozano. Hipoparatiroidismo. MANUAL DE PEDIATRÍA. 2008

G. Bueno Lozano. Raquitismos resistentes a la vitamina D. MANUAL DE PEDIATRÍA.
2008

M. Bueno; L. Ros; G. Bueno. Aspectos nutricionales de la fibrosis quística. NUTRICIÓN
EN PEDIATRÍA [3ª ED.]. 2006

M. Bueno; G. Bueno. Conceptos básicos de nutrición en pediatría. NUTRICIÓN EN
PEDIATRÍA [3ª ED.]. 2006

G. Bueno; L. A. Moreno. Diabetes mellitus tipo 2 y síndrome metabólico. NUTRICIÓN
EN PEDIATRÍA [3ª ED.]. 2006

G. Bueno. Nutrición y diabetes mellitus tipo 1. NUTRICIÓN EN PEDIATRÍA [3ª ED.].
2006

M. Bueno; O. Bueno; G. Bueno. Obesidad infantil. NUTRICIÓN EN PEDIATRÍA [3ª
ED.]. 2006

Manuel Bueno; Gloria Bueno; Olga Bueno. El síndrome metabólico y la diabetes mellitus
tipo 2 en niños y adolescentes. UNA VIDA EN LA UNIVERSIDAD: HOMENAJE AL
PROFESOR VICENTE CALATAYUD MALDONADO. 2005

M. T. Urgel; G. Bueno; J. M. Garagorri. Síndrome de Prader-Willi: complicaciones
asociadas. ENDOCRINOLOGÍA PEDIÁTRICA Y DEL ADOLESCENTE [2ª ED.]. 2005

Manuel Bueno Lozano. Obesidad infantil y su proyección en la patología del adulto.
ALIMENTOS Y NUTRICIÓN EN LA PRÁCTICA SANITARIA. 2003

G. Bueno Lozano. Talla alta. SIGNOS Y SÍNTOMAS EN PEDIATRÍA. 2003

G. Bueno Lozano. Talla baja. SIGNOS Y SÍNTOMAS EN PEDIATRÍA. 2003

G. Bueno Lozano. Baja talla. CUADERNOS DE SIGNOS Y SÍNTOMAS EN
PEDIATRÍA. TÓPICOS GENERALES, M. BUENO SÁNCHEZ ; A. L. BUENO ... [ET
AL.]. 2002
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45.

46.

47.

48.

49.

50.

51.

52.

M. Bueno; G. Bueno. Nutrición infantil y crecimiento. NUTRICIÓN EN PEDIATRÍA [2ª
ED.]. 2002

G. Bueno. Nutrición y diabetes mellitus tipo 1. NUTRICIÓN EN PEDIATRÍA [2ª ED.].
2002

M. Bueno Sánchez; G. Bueno Lozano. Obesidad. CUADERNOS DE SIGNOS Y
SÍNTOMAS EN PEDIATRÍA. TÓPICOS GENERALES, M. BUENO SÁNCHEZ ; A. L.
BUENO ... [ET AL.]. 2002

E. Casado de Frías; G. Bueno-Lozano; F. Reverte Blanc. Hipotiroidismo congénito.
TRATADO DE ENDOCRINOLOGÍA PEDIÁTRICA. 1997

Bueno Sánchez M; Sarria A; Bueno-Lozano y Gloria Bueno Lozanobueno Lozano, Manuel.
Desarrollo puberal normal:etapas clinicas y valoración. CRECIMIENTO Y
DESARROLLO HUMANOS Y SUS TRASTORNOS. 1993

Bueno Lozano, Manuel. Alteraciones endocrino-metabólicas de la obesidad nutricional
en edad pediátrica. ENDOCRINOLOGÍA PEDIÁTRICA. 1990

Bueno M,Sarriá A,Legido A,Garagorri J,González-Morán I,Bueno-Lozano M,Bueno G.
Alteraciones endocrino-metabólicas de la obesidad nutricional en edad pediátrica.. ,.
ENDOCRINOLOGÍA PEDIÁTRICA. 1.ª ED. 1990

Bueno Sánchez Manuel Bueno Lozano, Manuel. Osteocondrodisplasias manifestadas en
el curso del crecimiento (infancia y adolescencia). En: Delgado A. (ed). ”Avances en
Pediatría”. Idepsa, Madrid, pp. 157-164, 1988. ”AVANCES EN PEDIATRÍA”. 1988
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1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

3. PROYECTOS / CONTRATOS

3.1. Proyectos

DigiCare4You / An intersectoral innovative solution involving DIGItal tools,
empowering families and integrating community CARE services for the prevention
and management of type 2 diabetes and hypertension (H2020 G.A. number 945246).
01/04/2021 - 30/09/2025

B34_23R: NUTRI-GENUD (NUTRITION-Growth, Exercise, Nutrition and
Development). 01/01/2023 - 31/12/2025

OMICS AND ARTIFICIAL INTELLIGENCE AS TOOLS TO UNDERSTAND
MOLECULAR MECHANISMS OF INSULIN RESISTANCE IN OBESE CHILDREN
DURING PUBERTY. 01/01/2021 - 31/12/2023

FISIOPATOLOGÍA DE LA OBESIDAD Y NUTRICIÓN. 01/01/2021 - 31/12/2022

B34_20R: Growth, Nutrition And Development (GENUD). 01/01/2020 - 31/12/2022

DietaPYR2 / Innovaciones aplicadas a la cadena productiva pirenaica de vacuno para
valorizar una carne identificable por el consumidor EFA 144/16. Cofinanciado al 65%
por el Fondo Europeo de Desarrollo Regional a través del Programa Interreg V A
España/Francia/Andorra - POCTEFA 2014-2020. 01/01/2018 - 31/12/2021

JIUZ-2019-BIO-04: Síndrome de Cornelia de Lange: evaluación de la composición
corporal y estado de salud ósea. 01/01/2020 - 31/12/2020

PI16/01205 PUBERTAD Y RIESGO METABÓLICO EN NIÑOS OBESOS:
ALTERACIONES EPIGENÉTICAS E IMPLICACIONES FISIOPATOLÓGICAS Y
DIAGNÓSTICAS, ESTUDIO PUBMEP. 01/01/2017 - 31/12/2019

GRUPO DE REFERENCIA GROWTH, EXERCISE, NUTRITION AND
DEVELOPMENT (GENUD). 01/01/2017 - 31/12/2019

FEEL4DIABETES / Developing and implementing a community-based intervention to
create a more supportive social and physical environment for lifestyle changes to
prevent diabetes in vulnerable families across Europe (H2020-Grant Agreement
643708). 01/12/2014 - 31/08/2019
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

RD12/0026/0009 Red de salud materno infantil y del desarrollo - SAMID. 01/01/2013 -
31/12/2016

GRUPO CONSOLIDADO B23 GENUD: GROWTH, EXERCISE, NUTRITION AND
DEVELOPMENT. 01/01/2016 - 31/12/2016

GRUPO CONSOLIDADO B23 GROWTH, EXERCISE, NUTRITION AND
DEVELOPMENT (GENUD). 01/01/2015 - 31/12/2015

ASOCIACIÓN ENTRE BIOMARCADORES DE ESTRÉS OXIDATIVO,
INFLAMACIÓN, RIESGO CARDIOVASCULAR Y VARIANTES GÉNICAS EN
NIÑOS OBESOS. 01/01/2012 - 31/12/2014

GRUPO CONSOLIDADO B23 GENUD: GROWTH, EXERCISE, NUTRITION AND
DEVELOPMENT. 01/01/2014 - 31/12/2014

TOYBOX / MULTIFACTORIAL EVIDENCE BASED APPROACH USING
BEHAVIOURAL MODELS IN UNDERSTANDING AND PROMOTING FUN,
HEALTHY FOOD, PLAY AND POLICY FOR THE PREVENTION OF OBESITY
IN EARLY CHILDHOOD. 01/03/2010 - 31/08/2013

RD08/0072/0025. RED DE SALUD MATERNO-INFANTIL Y DEL DESARROLLO.
01/01/2009 - 31/12/2012

GRUPO CONSOLIDADO B23 GENUD: GROWTH, EXERCISE, NUTRITION AND
DEVELOPMENT. 01/01/2013 - 31/12/2013

GRUPO CONSOLIDADO B23 GENUD-NUTRICION, ALIMENTACION,
CRECIMIENTO Y DESARROLLO. 01/01/2011 - 31/12/2012

EURRECA-036196.6ºPM.HARMONISING NUTRIENT RECOMMENDATIONS
ACROSS EUROPE SPECIAL FOCUS ON VULNERABLE GROUPS AND
CONSUMER UNDERSTANDING. 01/01/2008 - 31/12/2011

IDEFICS(CONTRACT 016181-2) IDENTIFICATION AND PREVENTION OF
DIETARY AND LIFESTYLE-INDUCED HEALTH EFFECTS IN CHILDREN AND
INFANTS. 01/01/2008 - 31/08/2011

EURRECA. HARMONISING NUTRIENT RECOMMENDATIONS ACROSS
EUROPE WITH SPECIAL FOCUS ON VULNERABLE GROUPS AND
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23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

CONSUMER UNDERSTANDING. 01/01/2007 - 31/12/2011

ENSAYO CLÍNICO SOBRE EFECTOS DE LA METFORMINA EN LA OBESIDAD
PEDIÁTRICA: EFECTOS EN LA MASA CORPORAL, PERFIL DE
BIOMARCADORES INFLAMATORIOS Y DE RIESGO CARDIOVASCULAR, E
IMPACTO EN FACTORES RELACIONADOS CON EL SÍNDROME
METABÓLICO. 01/01/2011 - 30/12/2011

IDEFICS. IDENTIFICATION AND PREVENTION OF DIETARY AND
LIFESTYLE-INDUCED HEALTH EFFECTS IN CHILDRENS AND INFANTS.
01/09/2006 - 31/08/2011

GRUPO EXCELENTE B23 GENUD (GROWTH, EXERCISE, NUTRITION AND
DEVELOPMENT). 01/01/2008 - 31/12/2010

HELENA. HEALTHY LIFESTYLE IN EUROPE BY NUTRITION IN
ADOLESCENCE. CONTRACT 007034. 01/01/2008 - 31/10/2008

HELENA. HEALTHY LIFESTYLE IN EUROPE BY NUTRITION IN
ADOLESCENCE. CONTRACT 007034. 01/05/2005 - 30/04/2008

CTPR06/2005 - ROL POTENCIAL DE LOS COMPONENTES DE LA DIETA
MEDITERRANEA EN EL TRATAMIENTO DE LA OBESIDAD, LA DIABETES Y
LAS HIPERLIPIDEMIAS. 01/01/2006 - 31/12/2007

GRUPO CONSOLIDADO B23 NUTRICION, ALIMENTACION, CRECIMIENTO Y
DESARROLLO. 01/01/2005 - 31/12/2007

PI051724. INTEGRACION DE LA INVESTIGACION BASICA, CLINICA Y
TRASLACIONAL EN GENETICA HUMANA. CONVERGENCIA DE LAS REDES
RECGEN E INERGEN. 31/12/2005 - 30/12/2006

C03/07. RED DE CENTROS DE GENETICA CLINICA Y MOLECULAR. 01/01/2003
- 31/12/2005

GRUPO CONSOLIDADO B23 NUTRICION, ALIMENTACION, CRECIMIENTO Y
DESARROLLO. 01/01/2003 - 31/12/2004

3.2. Contratos
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1.

2.

IA2. 01/11/2015 - 31/10/2030

GENUD - GROWTH, EXERCISE, NUTRITION AND DEVELOPMENT. 01/11/2015 -
31/12/2026

Bueno Lozano, María Gloria - Página 32 de 43



1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

1.

4. DIRECCIONES DE TRABAJO

4.1. Direcciones de tesis

OBESIDAD, COMPOSICIÓN CORPORAL Y RIESGO CARDIOMETABÓLICO EN
LA INFANCIA Y ADOLESCENCIA. Universidad de Zaragoza. Sobresaliente. 24/07/2025

Tensión arterial en niños y adolescentes, factores determinantes. Universidad de
Zaragoza. Sobresaliente cum laude. 30/05/2024

Ingesta dietética y patrones de alimentación en niños y adolescentes con sobrepeso y
obesidad y su relación con marcadores de estrés oxidativo, inflamción, y daño endotelial.
Universidad de Zaragoza. Sobresaliente cum laude. 15/11/2019

Nutrición, inflamación y riesgo metabólico en niños y adolescentes europeos.
Universidad de Zaragoza. Sobresaliente cum laude. 12/06/2017

Monitorización ambulatoria de presión arterial y riesgo metabólico en niños y
adolescentes obesos. Universidad de Zaragoza. Sobresaliente cum laude. 16/05/2017

Modificaciones en variables antropométricas, analíticas de riesgo metabólico y de
composición corporal en un grupo de niños pequeños para la edad gestacional en
tratamiento con hormona de crecimiento. Universidad de Zaragoza. Sobresaliente cum
laude. 07/02/2017

Composición corporal y riesgo cardiovascular en niños y adolescentes con diabetes
mellitus tipo I. Universidad de Zaragoza. Sobresaliente "Cum Laude". 26/01/2016

Estudio epidemiológico de la diabetes Mellitus Tipo I en menores de 15 años en Aragón
(1991-2010). Universidad de Zaragoza. Apto cum laude. 13/06/2013

Grasa abdominal en adolescentes: determinantes y factores de riesgo asociados.
Universidad de Zaragoza. Sobresaliente "Cum Laude". 05/06/2007

4.2. Direcciones de proyectos fin de master

Utilidad de una prueba de estímulo de secreción de hormona de crecimiento con
ejercicio físico mediante un videojuego activo para el diagnóstico de deficiencia de
hormona de crecimiento en niños con talla baja. Universidad de Zaragoza. Sobresaliente.
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2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

12/09/2024

Estudio de viabilidad de salud digital para el apoyo emocional y autogestión dirigido a
cuidadores de niños con diabetes tipo I en tratamiento con múltiples dosis de insulina.
Universidad de Zaragoza. Notable. 05/07/2024

Influencia de la calidad de vida de los padres/cuidadores en el tratamiento con
infusores subcutáneos continuos de insulina y modificación tras el uso de una
herramienta digital. Universidad de Zaragoza. Notable. 05/07/2024

La circunferencia de la pantorrilla y el ayuno, como parte de la valoración nutricional
en pacientes hospitalizados con soporte nutricional parenteral, como predictores de
mortalidad. Universidad de Zaragoza. Sobresaliente. 05/07/2024

Un estudio descriptivo retrospectivo sobre la epidemiología  de los  niños con dm tipo 1
del sector III. Universidad de Zaragoza. Sobresaliente. 15/12/2023

Evolución de pacientes afectos de Insuficiencia Suprarrenal. Universidad de Zaragoza.
Sobresaliente. 11/07/2023

Implementación de sesiones educativas sobre estilos de vida saludables a niños con
obesidad remitidos a la consulta de Endocrinología Pediátrica. Universidad de Zaragoza.
Sobresaliente. 11/07/2023

?Estímulo de la secreción de hormona de crecimiento mediante ejercicio físico a través
de videojuegos activos en niños y niñas con talla baja?. Universidad de Zaragoza.
Notable. 22/06/2023

Asociación entre alimentación y resistencia a la insulina en adultos con riesgo de
desarrollar Diabetes Mellitus tipo 2. Universidad de Zaragoza. Notable. 13/12/2022

Evaluación de la situación clínica y epidemiológica de un grupo de pacientes
hospitalizados por trastornos de conducta alimentaria. Universidad de Zaragoza.
Sobresaliente. 13/12/2022

Modificaciones en la composición corporal y el perfil metabólico después de una
intervención sobre el estilo de vida mediterráneo con niños preescolares. Universidad de
Zaragoza. Sobresaliente. 13/12/2022

Monitorización de la prevalencia de sobrepeso y obesidad infantil de Aragón tras el
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13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

confinamiento por la pandemia de COVID-19. Universidad de Zaragoza. Notable.
13/09/2022

Estudio de prevalencia, determinantes sociodemográficos y comorbilidades en relación
con el sobrepeso y la obesidad en la población infantil de Aragón. Universidad de
Zaragoza. Notable. 14/09/2021

Estudio de prevalencia, determinantes sociodemográficos y comorbilidades en relación
con el sobrepeso y la obesidad en la población infantil de Aragón. Universidad de
Zaragoza. Sobresaliente. 14/09/2021

Influencia de la COVID-19 en la asistencia de un servicio de urgencias. Universidad de
Zaragoza. Sobresaliente. 14/09/2021

Influencia del código postal en la prevalencia de sobrepeso y obesidad en el sector II de
Zaragoza. Universidad de Zaragoza. Sobresaliente. 14/09/2021

Utilidad del índice de masa triponderal para definir sobrepeso obesidad y riesgo
metabólico en niños y adolescentes. Universidad de Zaragoza. Matrícula de honor.
14/09/2021

Analísis de las variables clínicas y bioquímicas de la deficiencia de vitamina B12 en
edad pediátrica. Algoritmo diagnóstico y terapéutico. Universidad de Zaragoza.
Sobresaliente. 14/12/2020

Conducta a seguir ante el hallazgo de hipertirotropinemia aislada en la infancia.
Universidad de Zaragoza. Sobresaliente. 11/09/2020

Estudio de crecimiento en pacientes con diagnostico de disfunción neurosecretora que
recibieron tratamiento con hormona de crecimiento. Universidad de Zaragoza.
Sobresaliente. 20/07/2020

Análisis de la hormona antimulleriana e inhibina-b en la consulta de pubertad precoz:
diagnóstico, seguimiento y pronóstico. Universidad de Zaragoza. Sobresaliente.
17/09/2019

Hipertiroidismo en edad pediátrica: manejo terapéutico y evolución de una cohorte.
Universidad de Zaragoza. Sobresaliente. 17/09/2019

Respuesta auxológica al tratamiento con análogos de GNRH en pacientes afectas de

Bueno Lozano, María Gloria - Página 35 de 43



24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

pubertad precoz central. Universidad de Zaragoza. Sobresaliente. 17/09/2019

Prevalencia de obesidad en niños prepúberes y su relación con factores ambientales.
Universidad de Zaragoza. Notable. 11/07/2019

Resistencia a la insulina, riesgo metabólico y pubertad. Universidad de Zaragoza.
Notable. 11/07/2019

Intervención en la prevención de la obesidad y sobrepeso en escolares: un meta-análisis
. Universidad de Zaragoza. Sobresaliente. 04/07/2019

Estudio descriptivo de niños con Síndrome de Down diagnosticados en un hospital
terciario en un periodo de 11 años. Universidad de Zaragoza. Sobresaliente. 24/09/2018

Influencia de la calidad de los hábitos nutricionales y de la aplicación de los
conocimientos teóricos en el control metabólico de los niños diabéticos tipo 1 del Sector
de Huesca. Universidad de Zaragoza. Sobresaliente. 24/09/2018

Prevalencia de sobrepeso y obesidad en embarazadas de una zona básica de salud de
Huesca. Universidad de Zaragoza. Sobresaliente. 24/09/2018

Evolución de la composición corporal de niños nacidos de embarazo con diabetes
gestacional. Universidad de Zaragoza. Notable. 19/09/2018

Utilidad de la monitorización ambulatoria de la presión arterial (mapa) para detectar
signos precoces de hipertensión arterial en niños y adolescentes. Universidad de
Zaragoza. Sobresaliente. 19/09/2018

Efectividad del tratamiento con hormona de crecimiento en un grupo de niños con talla
baja evaluados hasta su talla final. Universidad de Zaragoza. Sobresaliente. 22/09/2017

Valoración nutricional mediante estudio antropométrico, analítico, dietético y de la
composición corporal con bioimpedanciometría, en pacientes con enfermedades del
metabolismo de los aminoácidos. Universidad de Zaragoza. Sobresaliente. 25/07/2017

Evolución espontánea de la pubarquia precoz: auxlogía, desarrollo puberal  y posibles
patologías asociadas. Universidad de Zaragoza. Sobresaliente. 22/09/2016

Adherencia a la dieta Mediterránea, estilo de vida y uso del pliegue del cuello en la
valoración nutricional de estudiantes universitarios. Universidad de Zaragoza.
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36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

43.

44.

1.

2.

3.

Sobresaliente. 27/07/2016

Control hiperglucémico de pacientes hospitalizados en tratamientos con corticoides.
Universidad de Zaragoza. Sobresaliente. 27/07/2016

Evaluación de los hábitos nutricionales y actividad física del alumnado de secundaria y
bachilerato en un IES de Teruel. Universidad de Zaragoza. Sobresaliente. 27/07/2016

Hiperglucemia en pacientes hospitalizados no críticos con nutrición parenteral:
prevalencia, manejo. factores de riesgo y complicaciones asociadas. Universidad de
Zaragoza. Sobresaliente. 27/07/2016

Hipotiroidismo subclínico en gestantes residentes en Aragón y sus consecuencias
materno-fetales: análisis de la práctica clínica habitual. Universidad de Zaragoza.
Sobresaliente. 27/07/2016

Efectos de la dieta mediterránea y la actividad física en el perfil cardiometabólico del
paciente diabético. Universidad de Zaragoza. Sobresaliente. 28/07/2015

Epidemiología de los trastornos del ritmo cardíaco en una población infantil.
Universidad de Zaragoza. Sobresaliente. 26/09/2012

Influencia de la hipertrofia adenoamigdalar en el desarrollo pondoestatural del niño y
cambios tras la cirugía. Universidad de Zaragoza. Sobresaliente. 26/09/2012

Talla baja y valoración hormonal en el síndrome de Cornelia de Lange. Universidad de
Zaragoza. Sobresaliente. 26/09/2012

Utilización de bombas de insulina en la edad pediátrica: evaluación de resultados y
satisfacción de los pacientes. Universidad de Zaragoza. Sobresaliente. 26/09/2012

4.3. Direcciones de proyectos fin de grado

Obesidad monogénica en la infancia: cómo diagnosticarla y posibilidades terapéuticas
actuales. Universidad de Zaragoza. Sobresaliente. 10/06/2024

Prevención de la obesidad infantil desde etapas tempranas de la vida: una medida más
efectiva que su tratamiento. Universidad de Zaragoza. Sobresaliente. 10/06/2024

Complicaciones médicas de la anorexia nerviosa. Universidad de Zaragoza. Notable.
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4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

26/06/2023

Osteoporosis infantil. Universidad de Zaragoza. Sobresaliente. 26/06/2023

Déficit de vitamina D y obesidad infantil. Suplementación: Evidencias y controversias.
Universidad de Zaragoza. Sobresaliente. 30/06/2022

Innovaciones tecnológicas en la Diabetes Mellitus tipo 1. Universidad de Zaragoza.
Sobresaliente. 30/06/2022

Diabetes relacionada con fibrosis quística. Universidad de Zaragoza. Sobresaliente.
01/07/2021

¿Existe el síndrome metabólico en los niños'. Universidad de Zaragoza. Notable.
01/07/2021

ASPECTOS ACTUALES DEL PACIENTE TRANSGÉNERO EN PEDIATRÍA.
Universidad de Zaragoza. Sobresaliente. 23/06/2020

RETRASO PUBERAL EN EL VARÓN. Universidad de Zaragoza. Notable. 23/06/2020

Anorexia nerviosa en pediatría: una revisión actualizada de la literatura a propósito de
un caso. Universidad de Zaragoza. Notable. 17/07/2019

Importancia de las técnicas de imagen en el diagnóstico precoz. Universidad de
Zaragoza. Sobresaliente. 17/07/2019

Innovación tecnológica y Diabetes Mellitus tipo 1 en pacientes pediátricos. Universidad
de Zaragoza. Sobresaliente. 17/07/2019

Diabetes tipo MODY. Universidad de Zaragoza. Sobresaliente. 09/07/2018

Hipotiroidismo congénito: situación actual del programa de cribado neonatal.
Universidad de Zaragoza. Sobresaliente. 09/07/2018

Manejo actual del síndrome de insensibilidad androgénica. Universidad de Zaragoza.
Sobresaliente. 09/07/2018

Hipotiroidismo congénito: aspectos actuales. Universidad de Zaragoza. Sobresaliente.
12/07/2017
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18.

19.

20.

21.

22.

23.

La enfermedad de Graves Basedow en la infancia. Universidad de Zaragoza.
Sobresaliente. 12/07/2017

Diabetes mellitus tipo 1 en adolescentes: dificultades en el control. Universidad de
Zaragoza. Sobresaliente. 25/07/2016

Síndrome de Prader Willi. Universidad de Zaragoza. Sobresaliente. 25/07/2016

Síndrome de Turner. A propósito de un caso. Universidad de Zaragoza. Sobresaliente.
25/07/2016

Obesidad y síndrome metabólico en la población pediátrica. Universidad de Zaragoza.
Sobresaliente. 17/07/2015

Síndrome osteoporosis pseudoglioma. Universidad de Zaragoza. Matrícula de honor.
17/07/2015
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1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

5. OTROS MÉRITOS

5.1. Participaciones en congresos

15th Conference on Trans-Pyrenean Investigations in Obesity and Diabetes.
Association between Energy-dense Salty Foods and inflammatory biomarkers in Spanish
children. Toulouse. 04/07/2018

57th Annual European Society of Paediatric Endocrinology (ESPE) Meeting. Early-life
risk factors and their association with hypertension in Spanish children and adolescents.
Atenas. 27/09/2018

13th European Nutrition COnference. Sleep duration and blood pressure in Spanish
children with obesity. Dublín. 15/10/2019

XXIV REUNIÓN ANUAL DE LA ASOCIACIÓN ESPAÑOLA DE PEDIATRÍA.
Cambios Endocrinológicos en la Obesidad. Murcia. 09/10/1993

VIth International Congress Of Auxology. Priming with GRF (1-29) NH2: And aid
differential dianosis between hypotalamic and pitutary hGH deciency. Madrid. 15/09/1991

XXII REUNIÓN ANUAL DE LA ASOCIACIÓN ESPAÑOLA DE PEDIATRÍA.
Desarrollo Puberal normal. Etapas clínicas. Valoración. Madrid. 29/11/1990

XXII REUNIÓN ANUAL DE LA ASOCIACIÓN ESPAÑOLA DE PEDIATRÍA.
Diarrea Bacteriana en la infancia: est5udio epidemiológico de 256 casos. Madrid.
29/11/1990

VI th International Congress of Auxology. An aid differential diagnosis between
hypothalamic and pituitary hGH deficiency. MADRID. 15/09/1991

II Encuentro Grupos de Investigación IA2. ASOCIACIÓN ENTRE EL CONSUMO DE
ALIMENTOS SALADOS Y ENERGÉTICOS Y LOS BIOMARCADORES
INFLAMATORIOS EN NIÑOS ESPAÑOLES. Zaragoza. 26/11/2018

42º Congreso de la Sociedad Española de Endocrinología Pediátrica. Evaluación de la
utilidad de las fórmulas tensión/talla para la predicción de resistencia a la insulina en niños
prepúberes. Estudio GENOBOX. ZARAGOZA. 14/10/2020

XIX Congreso de la Sociedad Española de Investigación en Nutrición y Alimentación
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12.

13.

en Pediatría (SEINAP). Ecuaciones basadas en la talla: una herramienta útil para el cribado
de la tensión arterial en consulta pediátrica. Madrid. 04/10/2019

VII Spanish Nutrition Society Young Researchers Meeting. Determinants of blood
pressure in Spanish children and adolescents. Virtual. 12/11/2020

III Congreso Internacional de Ciencias de la Salud y del Deporte. Actividad Física
Segura y Saludable en la Montaña. Trabajo multidisciplinar en salud. Active video
games in overweight and obese children during COVID-19 pandemia: Ring Fit Adventure.
Huesca. 28/10/2022
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1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

6. DOCENCIA

6.1. Docencia UNIZAR

Nutrición del niño y adolescente sanos. Máster Universitario en Condicionantes Genéticos,
nutricionales y ambientales del crecimiento y desa. Durante el curso 2025-26

Metabolismo infanto-juvenil. Máster Universitario en Condicionantes Genéticos,
nutricionales y ambientales del crecimiento y desa. Desde el curso 2024-25 al curso 2025-26

Iniciación a la investigación en pediatría. Máster Universitario en Iniciación a la
investigación en medicina. Desde el curso 2014-15 al curso 2025-26

Pediatría y medicina materno-infantil. Graduado en Medicina. Desde el curso 2013-14 al
curso 2025-26

Enfermedades raras en el niño. Graduado en Medicina. Desde el curso 2014-15 al curso
2023-24

Metabolismo infanto-juvenil. Máster Universitario en Condicionantes Genéticos,
nutricionales y ambientales del crecimiento y desa. Desde el curso 2019-20 al curso 2022-23

Autocuidados y calidad de vida en infancia y juventud. Máster Universitario en
Iniciación a la Investigación en Ciencias de la Enfermería. Desde el curso 2015-16 al curso
2022-23

Prácticas tuteladas. Graduado en Medicina. Desde el curso 2014-15 al curso 2021-22

Prácticas tuteladas. Graduado en Medicina. Desde el curso 2013-14 al curso 2021-22

Nutrición infantil. Máster Universitario en Condicionantes genéticos, nutricionales y
ambientales del crecimiento y desa. Desde el curso 2012-13 al curso 2018-19

Aspectos nutricionales de enfermedades endocrino-metabólicas. Máster Universitario en
Condicionantes genéticos, nutricionales y ambientales del crecimiento y desa. Desde el
curso 2010-11 al curso 2018-19

Prácticas especializadas. Máster Universitario en Condicionantes genéticos, nutricionales y
ambientales del crecimiento y desa. Desde el curso 2010-11 al curso 2017-18
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13.

14.

15.

16.

17.

18.

Investigación en pediatría. Máster Universitario en Iniciación a la investigación en
medicina. Desde el curso 2012-13 al curso 2013-14

Prácticas clínicas. Licenciado en Medicina. Desde el curso 2012-13 al curso 2013-14

Pediatria. Licenciado en Medicina. Desde el curso 2006-07 al curso 2012-13

Iniciación a la investigación en patología pediátrica especializada. Máster Universitario
en Iniciación a la investigación en medicina. Desde el curso 2009-10 al curso 2011-12

Enfermedades raras en el niño. DEPARTAMENTOS-G.9/L.E.(Mod. 1). Durante el curso
2008-09

Pediatria y puericultura. Licenciado en Medicina y Cirugía. Desde el curso 2002-03 al
curso 2005-06
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