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Parte A. DATOS PERSONALES [ Fecha del CVA 02/11/2025 |
Nombre y apellidos LYDIA M2 MARTIN MARTIN
DNI/NIE/pasaporte | Edad |l
Num. identificacion del investigador Researcher ID L-8955-2014
] Cddigo Orcid 0000-0003-4117-8262
A.l. Situacién profesional actual
Organismo Universidad de Granada
Dpto./Centro Fisioterapia
Direccion Granada, Andalucia, Espafia
Teléfono B | Correo electrénico |lydia@ugr.es
Categoria profesional Profesor titular de universidad | Fecha inicio | 2023
Espec. c6d. UNESCO
Palabras clave

A.2. Formacién académica (titulo, institucién, fecha)
| Licenciatura/Grado/Doctorado | Universidad |  Afo |

A.3. Indicadores generales de calidad de la produccion cientifica (véanse instrucciones)

Indicador Medida
Tesis dirigidas en los ultimos 10 afios 4.0
Sexenios de investigacion 2.0
Fecha del dltimo sexenio 10/07/2023

Parte B. RESUMEN LIBRE DEL CURRICULUM

Parte C. MERITOS MAS RELEVANTES (ordenados por tipologia)
C.1. Publicaciones

Publicacion en Revista. Martin-Martin, Lydia M2, 2025. Adapting and validating the
satisfaction, alertness, timing, efficiency, and duration-breast cancer (SATED-BC) scale for
measuring sleep health in Spanish women treated for breast cancer.. Women's Health.

Publicacién en Revista. Fernandez-gualda, Miguel Angel ; Ariza-vega, Patrocinio; Lozano-
Lozano, Mario; Cantarero-Villanueva, Irene; Martin-Martin, Lydia M#, Martin-martin, Lydia;
Castro-martin, Eduardo; Arroyo-morales, Manuel ; Tovar-martin, Isabel ; Lopez-garzon,
Maria; Postigo-martin, Paula; Gonzalez-santos, Angela; Artacho-cordon , Francisco; Ortiz-
comino, Lucia; Galiano-Castillo, Noelia; Fernandez-lao, Carolina. 2023. Persistent pain
management in an oncology population through pain neuroscience education, a multimodal
program: PaiNEd randomized clinical trial protocol.. PLoS One. 18, pp. e0290096-

Publicacion en Revista. Martin-Martin, Lydia M2. 2023. Is a telerehabilitation programme for
older adults with hip fracture associated with burden of family caregivers who provide
support. Digital Health.

Publicacion en Revista. Lozano-Lozano, Mario; Galiano-Castillo, Noelia; Gonzalez, Angela;
Ortiz-Comino, Lucia; Sampedro-pilegaard, Marc; Martin-Martin, Lydia M&; Arroyo-Morales,
Manuel. 2022. Effect of mHealth plus occupational therapy on cognitive function, mood and
physical function in people after cancer: Secondary analysis of a randomized controlled trial.
Annals of Physical and Rehabilitation Medicine.

Publicacion en Revista. Lopez-garzon, Maria,; Cantqrero—ViIIanueva, Irene; Castro-Martin,
Eduardo; Ariza -Garcia, Carmen Angélica; Gonzalez, Angela; Lozano-Lozano, Mario; Martin-
Martin, Lydia M#; Ortiz-Comino, Lucia; Fernandez-Lao, Carolina; Arroyo-Morales, Manuel;
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Galiano-Castillo, Noelia. 2022. Prevention of Chemotherapy-Induced Peripheral Neuropathy
with  PRESIONA, a Therapeutic Exercise and Blood Flow Restriction Program: A
Randomized Controlled Study Protocol. Physical Therapy.

Publicacion en Revista. Gonzalez, Angela; Lépez-garzén, Maria; Sanchez, Carmen ; Paula
Postigo-Martin; Lozano-Lozano, Mario; Galiano-Castillo, Noelia; Fernandez-Lao, Carolina;
Castro-Martin, Eduardo; Gallart-aragon, Tania; Legerén-alvarez, Marta; Gil, Maria Del Rocio;
Martin-Martin, Lydia M2 2022. A Telehealth-Based Cognitive-Adaptive Training (e-OTCAT)
to Prevent Cancer and Chemotherapy-Related Cognitive Impairment in Women with Breast
Cancer: Protocol for a Randomized Controlled Trial. International Journal of Environmental
Research and Public Health.

Publicacion _en Revista. Ortiz-Comino, Lucia; Martin-Martin, Lydia M?2; Galiano-Castillo,
Noelia; Castro-Martin, Eduardo; Fernandez, Miguel Angel; Lozano-Lozano, Mario;
Fernandez-Lao, Carolina. 2022. The effects of myofascial induction therapy in survivors of
head and neck cancer: a randomized, controlled clinical trial. Supportive Care in Cancer. 31,
pp. 49-

Publicacién en Revista. Ortiz-Comino, Lucia; Galiano-Castillo, Noelia; Paula Postigo-Martin;
Gonzalez, Angela; Lépez-garzén, Maria; Martin-Martin, Lydia M?; Fernandez-Lao, Carolina.
2022. Factors Influencing Quality of Life in Survivors of Head and Neck Cancer. A
Preliminary Study. Seminars in Oncology Nursing.

Publicacion en Revista. Paula Postigo-Martin; Pefafield-burkhardt, Rafael; Gallart-aragon,
Tania; Alcaide-lucena, Miriam; Artacho-cordon, Francisco; Galiano-Castillo, Noelia;
Fernandez-Lao, Carolina; Martin-Martin, Lydia M2, Lozano-Lozano, Mario; Ruiz-
Vozmediano, Julia; Moreno Gutierrez, Salvador; lllescas-Montes, Rebeca; Arroyo-Morales,
Manuel; Cantarero-Villanueva, Irene. 2021. Attenuating treatment-related toxicity in women
recently diagnosed with breast cancer via a tailored physical exercise program: Protocol of
the ATOPE trial.. Physical Therapy.

Publicacion en Revista. Pefiafiel-burkhardt, Rafael; Gallart-aragdn, Tania; Alcaide-lucena,
Miriam; Artacho-cordon, Francisco; Galiano-Castillo, Noelia; Fernandez-Lao, Carolina;
Martin-Martin, Lydia M3, Lozano-Lozano, Mario; Ruiz-Vozmediano, Julia; Moreno Gutierrez,
Salvador; lllescas-Montes, Rebeca; Arroyo-Morales, Manuel; Cantarero-Villanueva, Irene.
2021. Attenuating Treatment-Related Cardiotoxicity in Women Recently Diagnosed With
Breast Cancer via a Tailored Therapeutic Exercise Program: Protocol of the ATOPE Trial.
Physical Therapy. 101,

Publicacion _en Revista. Paula Postigo-Martin; Fernandez-Lao, Carolina; Castro-Martin,
Eduardo; Martin-Martin, Lydia M?; Lozano-Lozano, Mario. 2021. Effectiveness of Antalgic
Therapies in Patients with Vertebral Bone Metastasis: A Protocol for a Systematic Review
and Meta-Analysis. International Journal of Environmental Research and Public Health. 18,
pp. 3991-3991.

Publicacién en Revista. Ortiz, Mariana Elizabeth; Molina, Pablo; Femia, Pedro; C-ashe,
Maureen; Martin-Martin, Lydia M?; Salazar-gravan, Susana; Salas-farifia, Zeus; Prieto-
moreno, Rafael; Castellote-Caballero, Maria Yolanda; Estévez -l6pez , Fernando; Ariza-
vega, Patrocinio. 2021. Effects of Tele-Rehabilitation Compared with Home-Based in-Person
Rehabilitation for Older Adult¢,s Function after Hip Fracture. International Journal of
Environmental Research and Public Health.

Publicacibn _en Revista. Fernandez-Lao, Carolina; Martin-Martin, Lydia M?; Gonzalez,
Angela; Lopez-garzon, Maria; Ortiz-Comino, Lucia; Lozano-Lozano, Mario. 2021.
Therapeutic Benefits of Balneotherapy on Quality of Life of Patients with Rheumatoid
Arthritis: A Systematic Review. International Journal of Environmental Research and Public
Health. 18, pp. 13216-13216.
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Publicacién en Revista. Ortiz, Mariana Elizabeth; Molina, Pablo; Femia, Pedro; Ashe,
Maureen; Martin-Martin, Lydia M?®; Salazar-gravan, Susana; Salas-farifa, Zeus; Prieto-
moreno, Rafael; Castellote-Caballero, Maria Yolanda; Estévez-Lopez, Fernando; Ariza-vega,
Patrocinio. 2021. Effects of Tele-Rehabilitation Compared with Home-Based in-Person
Rehabilitation for Older Adults Function after Hip Fracture. International Journal of
Environmental Research and Public Health.

Publicacién en Revista. Romero-Ayuso , Dulce; Ortiz, Araceli; Moreno, M Paz Auxiliadora;
Martin-Martin, Lydia M?; Trivifio Juérez, José Matias; Serrano-Guzman, Maria; Cano,
Enrique Elias; Novoa-casasola, Erika; Gea-Megias, Miguel; Ariza-vega, Patrocinio. 2021. A
New Tool for Assessment of Professional Skills of Occupational Therapy Students.
Healthcare. 9, pp. 1243-

Publicacion en Revista. Gonzélez, Angela; Paula Postigo-Martin; Esteban-cornejo, Irene;
Lopez-garzén, Maria; Galiano-Castillo, Noelia; Arroyo-Morales, Manuel; lllescas-Montes,
Rebeca; Artacho-cordon, Francisco; Martin-Martin, Lydia M?# Lozano-Lozano, Mario;
Fernandez-Lao, Carolina; Ruiz-Vozmediano, Julia; Cantarero-Villanueva, Irene. 2021.
Neurotoxicity prevention with a multimodal program (ATENTO) prior to cancer treatment
versus throughout cancer treatment in women newly diagnosed for breast cancer: Protocol
for a randomized clinical trial.. Research in Nursing & Health. 44, pp. 598-607.

Publicacién en Revista. Ortiz-Comino, Lucia; Fernandez-Lao, Carolina; Lozano-Lozano,
Mario; Arroyo-Morales, Manuel; Martin-Martin, Lydia M3 2020. Upper body motor function
and swallowing impairments and its association in survivors of head and neck cancer: A
cross-sectional study. PLoS One. 15,

C.2. Proyectos

2022/CH/02. EFICACIA DEL USO TERAPEUTICO DEL AGUA PARA LA MEJORA DE LA
CALIDAD DE VIDA EN PACIENTES CON CANCER DE MAMA EN TRATAMIENTO CON
QUIMIOTERAPIA. Céatedra Hamman Al-Andalus 1+D+| en Bienestar Humano. 2022-2024.
6000 EUR. Coordinador.

PPJIB2021-19. EL CANCER DE MAMA DESDE UNA PERSPECTIVA DE GENERO:
ESTUDIANDO LA RELACION DEL DETERIORO COGNITIVO Y OTRAS
COMPLICACIONES CON LA IDENTIDAD DE MUJERES BAJO TRATAMIENTO PARA EL
CANCER. Universidad de Granada. Martin-Martin, Lydia M2 (Universidad de Granada).
2022-2022. 2000 EUR. Responsable.

PI-0171-2020. EFECTIVIDAD DE UN SISTEMA DE E-HEALTH INTEGRADO EN UN
PROGRAMA DE RECUPERACION FiSICA PARA EL TRATAMIENTO DEL DOLOR EN LA
POBLACION ONCOLOGICA. PaiNEd STUDY. Consejeria de Salud y Familias. Junta de
Andalucia. 2021-2023. 95.431,90 € EUR. Investigador/a.

PPJIA2020-15. Terapia de fotobiomodulaciébn para el manejo de xerostomia e
hiposalivaciéon. Aplicacién en fisioterapia oncoldgica. . Universidad de Granada. 2021-2021.
Investigador/a.

PI-0187-2021. ABORDAJE DE LA SALUD ORAL Y LA CALIDAD DE VIDA EN
SUPERVIVIENTES DE CANCER DE CABEZA Y CUELLO MEDIANTE TERAPIA DE
FOTOBIOMODULACION COMPLEMENTADA CON UN SISTEMA DE M-HEALTH.
ESTUDIO L3AXER.. Consejeria de Salud y Familias. Junta de Andalucia.. Galiano-Castillo,
Noelia (Universidad de Granada). 2021-2024. 87.716,25 EUR. Investigador/a.

PI-0171-2020. EFECTIVIDAD DE UN SISTEMA DE E-HEALTH INTEGRADO EN UN
PROGRAMA DE RECUPERACION FiSICA PARA EL TRATAMIENTO DEL DOLOR EN LA
POBLACION ONCOLOGICA. PaiNEd STUDY. Consejeria de Salud y Familias. Junta de
Andalucia. 2021-2023. Investigador/a.
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C.3. Contratos, méritos tecnoldgicos o de transferencia
C.4. Patentes

Moreno Gutierrez, Salvador; Cantarero-Villanueva, Irene; Arroyo-Morales, Manuel; Galiano-
Castillo, Noelia; Fernandez-Lao, Carolina; Martin-Martin, Lydia M?#; Paula Postigo-Martin;
Lépez-garzén, Maria; Gonzéalez, Angela; Lozano-Lozano, Mario; Damas-Hermoso, Miguel;
Pomares, Hector; Bafios-Legran, Oresti. ATOPE+. 2020.

Del Moral-avila, Rosario; Ariza -Garcia, Carmen Angélica; Arroyo-Morales, Manuel;
Cantarero-Villanueva, Irene; Fernandez-Lao, Carolina; Del Moral-avila, Rosario; Galiano-
Castillo, Noelia; Lozano-Lozano, Mario. IPR-780 - FIBAO-18021 BENECA.

Fernandez-Lao, Carolina; Ariza-vega, Patrocinio; Cantarero-Villanueva, Irene; Cantarero-
Villanueva, Irene; Arroyo-Morales, Manuel; Martin-Martin, Lydia M?; Galiano-Castillo, Noelia;
Lozano-Lozano, Mario; Tovar-Martin, Isabel; Ortiz-Comino, Lucia; Paula Postigo-Martin;
Lépez-garzon, Maria; Gonzalez, Angela. PaiNEd: Una app para evaluacion y tratamiento del
dolor y la disfuncién en el paciente oncolégico.

Martin-Martin, Lydia M2. Evaluacion de las Competencias Profesionales en Estudiantes de
Terapia Ocupacional (CPTO).





