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CURRICULUM VITAE DE MIEMBROS DE COMISIONES PARA
CONCURSOS DE ACCESO A LOS CUERPOS DOCENTES UNIVERSITARIOS

Al presente curriculum se dard publicidad en la web de la Universidad de Zaragoza, a tenor de lo establecido en el
art. 62.3 de la LOU y art. 6.4 del RD 1313/2007, de 5 de octubre, a los efectos del correspondiente concurso de acceso
a plazas de funcionarios de los cuerpos docentes universitarios.

Apellidos y Nombre: Carmen Mayolas Pi

Cuerpo docente al que pertenece: Titular de Universidad i Afio de ingreso en el cuerpo: 2020

Universidad a la que pertenece: Universidad de Zaragoza

Formacion académica (indique el Titulo de Doctor u otros titulos superioras en su defecto):

Doctora en Ciencias de la Actividad Fisica y el deporte, Universidad de Zaragoza (2005).
Licenciada en Educacion Fisica en el INEF de Barcelona (1991).
Curso de Aptitud Pedagdgica (CAP), Instituto de Ciencias de la Educacion de Barcelona.

Es suficiente con la indicacién de los cinco méritos mas relevantes; especifique en cualquier caso el nimero de
sexenios de investigacion:

Dos sexenios CNEAI, 2010-2015 y 2016-2021.

IP del Grupo de Investigacion: Movimiento Humano S25_23R.

- Articulo cientifico: Mayolas-Pi et al. (2025). Exercise addiction and psychosocial health risks among
adolescent athletes: Focus on sport type and performance level. Journal of Behavioral Addictions. DOI:
10.1556/2006.2025.00024.

- Legaz-Arrese, A., Mayolas-Pi, C. et al. (2025). Associations between the Level of Competition and the Type
of Sport with health-related Quality of Life in Adolescents. Child Indicators Research, 1-19. DOI:
10.1007/s12187-025-10276-0

- Articulo cientifico: Legaz-Arrese, A. et al. (2025). The kinetics of cardiac troponin T release during

and after 1- and 6-h maximal cycling trials. Journal of Science and Medicine In Sport. 28-1, pp.3-8. DOL.
10.1016/j.jsams.2024.08.207.

- Articulo cientifico: Mayolas-Pi et al. (2021). Influence of organised sports practice during adolescence on
health of adult women with special emphasis on paticipation in aesthetic sports. European Journal of Sport
Science. 19:1-11. DOI: 10.1080/17461391.2020.1736180.

Afios de docencia [indique el numero de afios en que ha impartido docencia universitaria en los niveles (i) de grado o
licenciatura; {ii) de master; y (iii) de doctorado o en su defecto el nimero de quiquenios de docencia]

- Docencia en Licenciatura/Grado: 19 afios.
- Docencia en Master universitario: 6 afios.
Todas las evaluaciones de docencia han sido positiva destacada.

Numero de tesis dirigidas: 1

Otros (maximo 2 méritos)

Proyectos de innovacién docente: 22, de los cuales 5 como coordinadora.
Direccion de trabajos académicos: Trabajos de Fin de Master 3 y Trabajos de Fin de Grado 16.
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En general, es suficiente con la indicacidn de los cinco méritos mas relevantes:

- Actividades de investigacion y transferencia: IP y co-IP del grupo de investigacion de Referencia del Gobierno
de Aragén Movimiento Humano (2023-2026); Miembro del equipo investigador del Grupo Movimiento Humano
(2009-), Investigadora del proyecto 1+D+i del Ministerio de Ciencia e Innovacién (2011-2013), del proyecto
UZ2016-BIO-03 (2016), y del UZ2019-BIO-02 (2019-2020) de la Universidad de Zaragoza, y del proyecto del
CDS 10/UPB10/10 (2010).

- Miembro del equipo investigador de tres contratos OTRI (Ref. 2020/0759, Ref. 2015/0367, Ref. 2015/0372).

- Participacion en 35 congresos nacionales e internacionales, con 24 comunicaciones o ponencias orales y 18
pésters. En tres de ellos miembro del comité organizador/comité cientifico.

- Libro: Mayolas Pi, M® Carmen (2015). Deportes Ritmico-Gimnasticos (22 Edicién). N° de paginas: 116. Prensas
Universitarias: Zaragoza. ISBN: 9788416515332.

Consigne como maximo los tres que considere mas relevantes:

- Profesora-secretaria Facultad de Ciencias de la Salud y del Deporte (2023-).

- Coordinadora del Programa de Orientacién Universitaria (2015-2021).

- Otras comisiones: Secretaria de la Comision de Calidad de la Facultad, Miembro de la Comisién de Garantia de
la Calidad del Grado de Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte (2024-), Miembro de la Comision de
evaluacion Técnica de la Docencia Universitaria (2020-), Secretaria de la Comision de Calidad del Grado
(2015-2021), Miembro titular de la Comision de Evaluacién de la Calidad del Grado (2014-2017).

Modelo aprobado en Consejo de Direccidn de la Universidad de Zaragoza de 10 de enero de 2017



