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Parte A. DATOS PERSONALES 
Nombre * Africa 
Apellidos * Calvo Lluch 
Sexo * Mujer Fecha de Nacimiento *  
DNI/NIE/Pasaporte *  Teléfono * (+34) 
URL Web  

Dirección Email acalllu@upo.es 
Identificador científico Open Researcher and 

Contributor ID (ORCID) * 
 

Researcher ID  

Scopus Author ID  

* Obligatorio 
A.1. Situación profesional actual 

Puesto Profesora Titular de Universidad 
Fecha inicio 2021 
Organismo / Institución Universidad Pablo de Olavide 
Departamento / Centro / Facultad de Ciencias del deporte 
País  Teléfono  

Palabras clave  

 
A.2. Situación profesional anterior 

Periodo Puesto / Institución / País 
2015 - 2020 Decana Facultad Ciencias del Deporte / Facultad de Ciencias 

del Deporte Universidad Pablo de Olavide 
1999 - 2002 PRESIDENTA DE LA FEDERACIÓN ANDALUZA DE GIMNASIA 
1986 - 1995 Profesora Secundaria / Consejeria de Educación Junta de 

Andalucia 
2021 - Directora General de Deportes / Universidad Pablo de Olavide 
1999 - Actividad Profesional en INSTITUTO MUNICIPAL DE 

DEPORTES. AYUNTAMIENTO DE SEVILLA (SEVILLA. 
ESPAÑA) / INSTITUTO MUNICIPAL DE DEPORTES. 
AYUNTAMIENTO DE SEVILLA 

Parte C. MÉRITOS MÁS RELEVANTES 

C.1. Publicaciones 
AC: Autor de correspondencia; (nº x / nº y): posición firma solicitante / total autores. Si aplica, 
indique el número de citaciones 

1 Artículo científico. Lizana,  Jose  Antonio;  Bachero-Mena,  Beatriz;  Calvo-Lluch,  
Africa; Sanchez-Moreno, Miguel; Pereira, Lucas; Loturco, Ireneu; Pareja-Blanco, 
Fernando.  2020.  Do  Faster,  Stronger,  and  More  Powerful  Athletes  Perform  Better  
in Resisted Sprints? Journal of Strength and Conditioning Research. DOI: 
10.1519/JSC.000, pp.1-7. 

2 Artículo científico. Morente-Ponce, F; Calvo-Lluch, Africa. 2020. Gasto calórico en 
bailarines de danza contemporánea. Estudio de caso Retos. 37, pp.309-311. 

3 Artículo científico. Lopez-Vidal, F; Calvo-Lluch, A. 2019. Diseño y validación mediante 
Método Delphi de un cuestionario para conocer las características de la actividad física en 
personas mayores que viven en residencias Retos. 36, pp.512-520. 
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4 Artículo científico. ; Camacho-Lazarraga, Pablo; Calvo-Lluch, Africa. 2018. Aprendices  
y expertos en el aprendizaje incidental en baloncesto. Dos procesamientos cognitivos 
diferentes SPORT TK: Revista Euroamericana de Ciencias del Deporte. 7-2, pp.81-90. 

5 Artículo científico. Calvo-Lluch, Africa; Otero-Saborido, F; Suarez-Arrones, L; Gobea-
Soto,   JA;   Villanueva-Fernandez,   A;   León-Prados,    JA.    2018.    Dance   and  
Physical  condition.  Systematic  review  International  Journal  of  Current  Research. 10-
07, pp.71285-71292. 

6 Artículo científico. Otero -Saborido, Fernando; Calvo-Lluch, Africa; González-Jurado, 
José Antonio. (2/3). 2015. Student precision and reliability of the team sport assessment in 
basketball: A primary education case study South African Journal for Research in Sport, 
Physical Education and Recreation. 37-2, pp.83-94. 

7 Artículo científico. Martinez San Esteban, Joaquin; Calvo.Lluch, Africa. 2014. Calidad de 
vida percibida y su relación con la práctica de actividad física en el ámbito laboral. Un estudio 
piloto Retos. Nuevas tendencias en Educación Física, Deporte y Recreación. 25, pp.53-57. 

8 Artículo científico. Otero-Saborido, Fernando; Albornoz, M; Calvo-Lluch, Africa; Carmona, 
J; Diaz, JA. 2014. TEACHER’S METHODOLOGY OF INVASION GAMES IN PRIMARY 
SCHOOL Rev.int.med.cienc.act.fís.deporte. 14-53, pp.69-87. 

9 Artículo científico. León-Prados, Juan Antonio; Fuentes García, Inmaculada; Calvo-Lluch, 
África. 2014. The relationship between anxiety state, self-confidence and performance    
in basketball Revista Internacional de Medicina y Ciencias de la Actividad Física y del 
Deporte. 14-55, pp.527-543. 

10 Artículo científico. Garcia-Sanchez, Inmaculada; Perez-Ordas, Raquel; Calvo-Lluch, 
Africa. 2013. Expresión corporal. Una práctica de intervención que permite encontrar un 
lenguaje propio mediante el estudio y la profundización del empleo del cuerpo RETOS. 
Nuevas tendencias en Educación Física, Deporte y Recreación. 23, pp.19-22. 

11 Artículo científico. Suarez-Arrones, Luis; Portillo, L.J; García, J.M.;; Calvo-Lluch, Africa; 
Roberts, S. P.; Mendez-Villanueva, Alberto. 2013. Running demands and heart rate 
response in rugby union referees Journal Strength and Conditioning Research. 

12 Artículo     científico.     Suárez-Moreno-arrones,     Luis      Jesús;      Calvo-Lluch, 
Africa. 2013. Running demands and heart rate responses in Rugby Sevens Referees 
Journal of Strength and Conditioning Research. 27-6. 

13 Artículo científico. León-Prados, Juan Antonio; Calvo-Lluch, Africa; Ramos-casado, Ana 
Maria. 2012. Actividad física y perfil anímico en un sector de la población sevillana Revista 
Internacional de Medicina y Ciencias de la Actividad Física y del Deporte. UNIVERSIDAD 
PABLO DE OLAVIDE, SEVILLA. 46, pp.271-286. 

14 Artículo científico. Otero-Saborido, Fernando; Gonzalez-Jurado, Jose; Calvo-Lluch, 
Africa. 2012. Validación de instrumentos para la medición del conocimiento declarativo y 
procedimental y la toma de decisiones en el fútbol escolar Retos. Nuevas tendencias en 
Educación Física, Deporte y Recreación. 22, pp.65-69. 

15 Artículo científico. Otero-Saborido, Fernando Manuel; González-Jurado, José Antonio; 
Calvo-Lluch, Africa. 2012. Validación de instrumentos para la medición del conocimiento 
declarativo y procedimental y la toma de decisiones en  el  fútbol  escolar  Retos  
(Madrid). 22, pp.65-69. 

16 Artículo científico. León-Prados, Juan Antonio; Fuentes García , Inmaculada; Calvo-Lluch, 
Africa. 2011. Ansiedad estado y autoconfianza precompetitiva en gimnastas Revista 
Internacional de Ciencias del Deporte. 7, pp.76-91. 

17 Artículo científico. Calvo-Lluch, Africa; León-Prados, Juan Antonio. 2011. Historia de la 
danza contemporánea en España Arte y movimiento. 4, pp.17-30. 

18 Artículo científico. Sanchez-Garcia, Inmaculada; Perez-Ordas, Raquel; Calvo-Lluch, 
Africa. 2011. Iniciación a la danza como agente educativo de la expresión corporal en la EF 
actual Retos. Nuevas tendencias en Educación Física, Deporte y Recreación. 20, pp.34-37. 

19 Artículo científico. León-Prados, Juan Antonio; Fernandez-Martinez, Antonio; Calvo-
Lluch, Africa. 2010. FUNDAMENTOS BÁSICOS DE LA EJECUCIÓN HOLÍSTICA DE 
EJERCICIOS ABDOMINALES PARA ESTABILIZAR LA COLUMNA LUMBO-ABDOMINAL 
Apunts. Educación Física y Deportes. 99, pp.20-27. 
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20 Artículo científico. León-Prados, Juan Antonio; Calvo-Lluch, Africa. 2009. RELACIÓN 
ENTRE  ANSIEDAD  Y  AUTOCONFIANZA  PRE-COMPETITIVA  Y  RENDIMIENTO EN 
CABALLO DE SALTO EN JÓVENES GIMNASTAS Cultura, Ciencia y Deporte. pp.148-148. 

21 Artículo de divulgación. Africa Calvo Lluch. 1996. La danza contemporánea en Andalucía, 
un  reto en alza ADE Teatro. Revista de la Asociación de Directores de Escena de 
España. 54-55, pp.99-104. 

22 Capítulo de libro. Pilar Perez-Calvete; Africa Calvo-Lluch. 2021. La danza en Sevilla 
durante la guerra civil española. Recorrido a través de la prensa: ámbito cinematográfico 
Detrás de la imagen: cine, canción y baile en España (1931-1059). pp.103-126. 

23 Capítulo de libro. Calvo-Lluch, Africa. 2015. El acondicionamiento físico en Bailarines 
Danza, Educación e Investigación. Pasado y presente. Aljibe. pp.109-117. 

24 Capítulo de libro. Calvo-Lluch, Africa; Fernández-Martínez, Antonio. 2009. GIMNASIAS 
SUAVES MAYORES ACTIVOS. pp.133-143. 

25 Capítulo de libro. Calvo-Lluch, Africa. 1998. EXPRESION CORPORAL, DANZA Y 
EDUCACION FISICA FUNDAMENTACIÓN DE LOS CONTENIDOS EN EDUCACIÓN 
FÍSICA ESCOLAR. pp.0-0. 

26 Capítulo de libro. Africa Calvo Lluch. Recomendaciones de actividad fisicaen tercera edad 
Guia de deporte y salud. pp.51-63. 

27 Libro o monografía científica. García-Sánchez, Inmaculada; Pérez-Ordás, Raquel; 
Calvo-Lluch, Africa. 2010. ME MUEVO CON LA EXPRESION CORPORAL MAD 
EDUFORMA. 

28 Libro o monografía científica. Fernández-Martínez, Antonio; Porcel-Gálvez, Ana María; 
Porcel-gálvez, María Belén; Calvo-Lluch, Africa; Navarro-Navarro, Eva Maria; León-Prados, 
Juan Antonio. 2007. Emergencias Sanitarias en Centros deportivos y Educativos 
Andaluces: Protocolos de Actuación CONSEJERIA DE TURISMO Y DEPORTE DE LA 
JUNTA DE ANDALUCIA. 

29 Libro o monografía científica. Calvo-Lluch, Africa. 1998. Expresión corporal, danza       
y EF FUNDAMENTACIÓN DE LOS CONTENIDOS EN  EDUCACIÓN  FÍSICA 
ESCOLAR. UNIVERSIDAD DE SEVILLA.. pp.197-209. ISBN 84-600-9512-6. 

30 Libro   o   monografía   científica.   Africa   CalvoLluch;    F.Javier    Sanchez    
Vazquez. 1997. Gimnasia Artística. Manuel de iniciación Wanceulen. 

31 Libro de divulgación. Africa Calvo Lluch; Inmaculada Garcia Sanchez; Raquel Perez 
Ordas; Juan Leon Prados. 2011. Actividades físicas con soporte musical Actividades físicas 
con soporte musical, Taxonimia de las AF con soporte musical. Vision Libros. 

32 Revisión bibliográfica. Camacho-Lizarraga, Pablo; Calvo-Lluch, Africa. 2017. Errorless 
estrategy teaching for the sports skills learning. A systematic review SPORTIS-SCIENTIFIC 
TECHNICAL JOURNAL  OF  SCHOOL  SPORT  PHYSICAL  EDUCATION  AND  
SPORT. III-3, pp.621-638. 

33 ; Fernando Otero-Saborido; Africa Calvo.Lluch. 2014. Análisis de la evaluación de los 
deportes de invasión en Primaria Cultura, ciencia y deporte. 9-26, pp.139-153. 

 
C.2. Congresos 
1 MARÍA JOSÉ ROMERO RAMOS; SANTIAGO ROMERO GRANADOS; ÁNGELES PRADA 

PÉREZ; MARÍA JOSÉ PEDROSA CARRERA; MARÍA JOSÉ PACHECO MORENO; 
ELISEO MONSALVETE MAZO; ÁGUEDA Mª LATORRE ROMERO; JUAN CARLOS 
FERNÁNDEZ TRUAN; JOSÉ DÍAZ GARCÍA; AFRICA CALVO LLUCH; MARÍA ASUNCIÓN 
BEJARANO SOSA. LA FORMACION ACTUAL DE EDUCACION FISICA Y ESTUDIO DE 
LOS PLANES EN LAS ESCUELAS DE MAGISTERIO Y FACULTADES DE CIENCIAS DE 
LA EDUCACION. II Jornadas de Lingüística. 2014. Congreso. 

2 Africa  Calvo  Lluch;   Inmaculada   Garcia   Sanchez;   Raquel   Perez;   Ana   Diaz 
Olaya. Aprendizaje Coreográfico significativo.. I Simposio Internacional "Danza e 
Investigación en el contexto escolar". Universidad de Málaga. 2012. España. 

3 Africa Calvo Lluch. E.F. y deporte escolar: implicaciones psicosociales y metodológicas. IX 
CONGRESO INTERNACIONAL SOBRE ENSEÑANZA DE LA E.F. Y EL DEPORTE 
ESCOLAR. Universidad de Jaén. 2011. España. 
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4 Inmaculada Garcia Sanchez; Marta Garcia Tascon; Bernardo Requena; Africa Calvo 
Lluch. MUJER Y DEPORTE: FITNESS CON SOPORTE MUSICAL PARA LA MEJORA DE 
LA AGILIDAD Y LA CAPACIDAD DE SALTO.. VI CONGRESO INTERNACIONAL DE LA 
ASOCIACION ESPAÑOLA DE CIENCIAS DEL DEPORTE. Universidad Miguel Hernández 
de Elche. 2010. España. 

5 Africa Calvo Lluch; Juan A Gobea Soto; Elena Cascales. LA COMUNICACION NO 
VERBAL. III CONGRESO INTERNACIONAL DE CIENCIAS  DEL  DEPORTE  Y  LA  
E.F.. Universidade de Vigo. 2010. España. 

6 Inmaculada Garcia Sanchez; Raquel Perez;  Africa  Calvo  Lluch.  APLICACION  DE  
LOS CONTENIDOS RITMICO-EXPRESIVOS EN EDUCACION FISICA. ASPACTOS 
METODOLOGICOS. III CONGRESO INTERNACIONAL DE CC DEL DEPORTE Y LA 
EDUCACION FISICA. Universidade de Vigo. 2010. España. 

7 JUAN ANTONIO LEÓN PRADOS; AFRICA CALVO LLUCH; Pedro Gomez Piriz; 
Inmaculada Fuentes Garcia. RELACIÓN ENTRE ANSIEDAD Y AUTOCONFIANZA PRE-
COMPETITIVA Y RENDIMIENTO EN CABALLO DE SALTO EN JÓVENES GIMNASTAS. 
II CONGRESO INTERNACIONAL DE CIENCIAS DEL DEPORTE. () (.2009.MURCIA). 
Universidad Católica San Antonio de Murcia. 2009. España. Congreso. 

8 AFRICA     CALVO     LLUCH;     INMACULADA      GARCÍA      SÁNCHEZ; Haro-
,Monica. DESARROLLO DE LA EXPRESIÓN CORPORAL Y LA CONDICIÓN FÍSICA A 
TRAVÉS E LA DANZA AERÓBICA EN EL MARCO ESCOLAR DE LA EDUCACIÓN 
FÍSICA. EL MOVIMIENTO EXPRESIVO ACTAS DEL II CONGRESO INTERNACIONAL 
DE EXPRESIÓN CORPORAL Y EDUCACIÓN () (.2008.ZAMORA (SALAMANCA)). 
Universidad de Salamanca. 2008. España. Congreso. 

 
C.3. Proyectos y Contratos 
1 Proyecto. I+D+i Danza durante la guerra civil y el franquismo (1936-1960): políticas 

culturales, identidad, género y patrimonio coreográfico. MINECO. Beatriz Martinez Del 
Fresno. (Universidad Pablo de Olavide). 01/01/2014-30/06/2017. 45.000 €. Miembro de 
equipo. Investigación en patrimonio coreográfico en Andalucia. Revision bibliográfica y 
hemeroteca. Análisis de datos obtenidos y coordinación de publicaciones. 

2 Proyecto. Proyecto de investigación de excelencia: Estudio de la danza com o recurso 
educativo para la mejora de la salud corporal de los escolares andaluces.. Consejería de 
Economía e Innovación Tecnológica. José Luis Chinchilla Minguet. (Universidad Pablo de 
Olavide). 01/01/2013-30/06/2014. 5.000 €. Miembro de equipo. Revis´pn del estado de la 
cuestión y selección de los test utilizados en el estudio. Análisis de datos. 

3 Contrato. "X TU SALUD+ DXT" Africa Calvo Lluch. (ITURRI S.A.). 01/09/2017- 
01/06/2018. 3.000 €. 

4 Contrato. Investigación sobre la percepción de la ansiedad en la realización de una vía 
ferrata por usuarios infantiles Elena Hernandez Hernandez. 23/02/2012-23/12/2012. 600 €. 

5 Contrato. "X TU SALUD + DXT" Africa Calvo Lluch. (ITURRI S.A.). 01/03/2011- 
01/03/2012. 3.000 €. 

6 Contrato. PROYECTO  DE  INNOVACIÓN  DOCENTE.  Competencias  del  graduado  
en CCARyD desde la asignatura  de  expresión  corporal  y  danza.  Raque  Perez  
Ordas. 01/10/2010-01/10/2011. 300 €. 

7 Contrato. PROYECTO DE INNOVACIÓN DOCENTE. Trabajo cooperativo en la 
adquisición de competencias básicas a través de la asignatura de movimiento y expresión 
corporal Raquel Perez Ordas. 01/09/2010-01/09/2011. 300 €. 

8 Contrato. PROYECTO DE INNOVACIÓN DOCENTE. Proyecto de innovación 
metodológica y/o evaluadora. Juan Jose Gonzalez Badillo. 01/10/2009-01/10/2010. 300 €. 

9 Contrato. PROYECTO DE INNOVACIÓN DOCENTE. Proyecto destinado a articular la 
coordinación en las actividades docentes para los títulos de Grado Juan Jose Gonzalez 
Badillo. 01/09/2009-01/09/2010. 300 €. 

10 Contrato. ANÁLISIS DEL ESTADO FUNCIONAL Y PSICOLÓGICO DE GIMNASTAS 
PERTENECIENTES  A  LOS  PROGRAMAS  DE  TECNIFICACIÓN  DE  LA  FAG  Y    
SU RELACIÓN CON EL RENDIMIENTO DEPORTIVO JUAN ANTONIO LEÓN 
PRADOS. (Federación Andaluza de Gimnasia). 01/06/2008-04/03/2010. 3.000 €. 
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C.4. Actividades de transferencia y explotación de resultados 
Africa Calvo Lluch; Adan Gonzalez Reina; Joaquin Roiz Pagador; Roberto  Ruiz  
Sanchez. pte. Apetece moverse (AppTc MOVERSE) (AppTC Comer) España. Universidad 
Pablo de Olavide. 

 
C.5. Estancias en centros de I+D+i públicos o privados 
1 Universidad Federal de Santa Catarina. Brasil. Florianópolis. 01/03/2014-31/05/2014. 3 

meses - 1 día. Invitado/a. 
2 Universidad Politécnica de Madrid. . España. Madrid. 15/04/2012-31/07/2012. 4 meses - 

16 días. Posdoctoral. 
3 UMCE. UNIVERSIDAD METROPOLITANA DE CIENCIAS DE LA 

EDUCACION. Chile. Santiago de Chile. 01/07/2009-31/08/2009. 2 meses. Invitado/a. 
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