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Resumen libre del curriculum

Descripcion breve de la trayectoria cientifica, los principales logros cientifico-técnicos
obtenidos, los intereses y objetivos cientifico-técnicos a medio/largo plazo de la linea de
investigacion. Incluye también otros aspectos o peculiaridades importantes.

Licenciado en Medicina por la Universidad de Zaragoza en 1993.
Doctor en Medicina por la Universidad de Zaragoza en 2001.
Especialista en Medicina Interna desde 2000.
Facultativo Especialista de Area en Medicina Interna, con actividad asistencial en:
Hospital Comarcal de Barbastro, enero de 2000 - noviembre de 2000
Hospital Comarcal de Calatayud, noviembre de 2000 - diciembre de 2002
Hospital Royo Villanova de Zaragoza, enero de 2003 - junio de 2007.
Hospital Universitario Miguel Servet, desde junio de 2007 hasta la actualidad
(UNIDAD DE ENFERMEDADES AUTOINMUNES SISTEMICAS)
Tutor de residentes del Servicio de Medicina Interna, desde enero de 2014.
Profesor Asociado en Universidad de Zaragoza desde 2008 a 2011 y desde marzo de
2013 hasta la actualidad.
Miembro del Grupo Espanol de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas de la SEMI
(GEAS) desde 2008.
Vocal de formacion del GEAS, desde noviembre de 2014 hasta noviembre de 2018.
Secretario de la Junta del GEAS desde noviembre de 2018.
Vocal del Comité de Evaluacion de Nuevos Medicamentos en los Hospitales del Servicio
Aragonés de Salud desde abril de 2015.
Areas de especial interés: Lupus Eritematoso Sistémico, Sindrome Antifosfolipido,
Esclerodermia, Raynaud, Sindrome Antisintetasa, Manejo gestaciones con
enfermedades autoinmunes...
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Indicadores generales de calidad de la produccién cientifica

Informacion sobre el nimero de sexenios de investigacion y la fecha del ultimo concedido, nimerc
de tesis doctorales dirigidas en los ultimos 10 afios, citas totales, promedio de citas/afo durante
los ultimos 5 afios (sin incluir el aio actual), publicaciones totales en primer cuartil (Q1), indice
h. Incluye otros indicadores considerados de importancia.

Publicaciones cientificas y técnicas (74): disponibles en https://scholar.google.com/
citations?hl=en&user=G8aHQPYAAAAJ&view_op=list_works&sortby=pubdate
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Luis Saez Comet

Apellidos: Saez Comet

Nombre: Luis

ORCID: 0000-0002-9868-6498
Fecha de nacimiento: 01/09/1969

Situacion profesional actual

1 Entidad empleadora: Facultad de Medicinade  Tipo de entidad: Universidad
Zaragoza
Departamento: Facultad
Categoria profesional: PROFESOR PERMANENTE LABORAL (Profesor Vinculado Doctor)
Fecha de inicio: 08/11/2023
Modalidad de contrato: Contratolaboral Régimen de dedicacion: Tiempo parcial
indefinido
Primaria (Céd. Unesco): 320500 - Medicina Interna

Funciones desempeiadas: Profesor Vinculado Doctor con dedicacion asistencial 70% en
Hospital Universitario Miguel Servet de Zaragoza y 30% en Facultad de Medicina de
Zaragoza. Imparte docencia en asignaturas de SEMIOLOGIA Y PATOLOGIA GENERAL,
INMUNOPATOLOGIA Y GERIATRIA.

Identificar palabras clave: Medicina clinica

2 Entidad empleadora: Hospital Universitario Miguel Servet
Departamento: MEDICINA Y PSIQUIATRIA, FACULTAD DE MEDICINA DE ZARAGOZA
Categoria profesional: FACULTATIVO ESPECIALISTA DE AREA
Fecha de inicio: 15/02/2007
Modalidad de contrato: Estatuario/a Régimen de dedicacion: Tiempo completo
Primaria (Cod. Unesco): 320000 - Ciencias Médicas
Secundaria (Céd. Unesco): 310904 - Medicina interna
Terciaria (Céd. Unesco): 310904 - Medicina interna
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Funciones desempenadas: Médico Adjunto de la Unidad de Enfermedades Autoinmunes
Sistémicas del Servicio de Medicina Interna, del Hospital Universitario Miguel Servet. Tutor
de Residentes del Servicio de Medicina Interna del Hospital Universitario Miguel Servet
de Zaragoza. Profesor Asociado de Medicina y Psiquiatria, asignatura patologia general y
semiologia.

Cargos y actividades desempenados con anterioridad

Entidad empleadora Categoria profesional Fecha
de inicio

1 | Hospital Royo Villanova FACULTATIVO ESPECIALISTA DE 08/02/2002
AREA MI

2 | Hospital Ernest Lluch de Calatayud FACULTATIVO ESPECIALISTA DE 17/11/2000
AREA MI

3 | Hospital Comarcal de Barbastro FACULTATITVO ESPECIALISTA DE 02/01/2000
AREA DE MI

4 | Hospital Universitario Miguel Servet MEDICO RESIDENTE 01/01/1995

1 Entidad empleadora: Hospital Royo Villanova Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Categoria profesional: FACULTATIVO ESPECIALISTA DE AREA MI
Fecha de inicio-fin: 08/02/2002 - 14/02/2007 Duracién: 5 afos - 4 meses - 6 dias

2 Entidad empleadora: Hospital Ernest Lluchde Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Calatayud
Categoria profesional: FACULTATIVO ESPECIALISTA DE AREA MI
Fecha de inicio-fin: 17/11/2000 - 07/02/2002 Duracion: 1 ano - 9 meses - 9dias

3 Entidad empleadora: Hospital Comarcalde Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Barbastro
Categoria profesional: FACULTATITVO ESPECIALISTA DE AREA DE MI
Fecha de inicio-fin: 02/01/2000 - 16/11/2000 Duracion: 11 meses - 14 dias

4 Entidad empleadora: Hospital Universitario Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Miguel Servet
Categoria profesional: MEDICO RESIDENTE
Fecha de inicio-fin: 01/01/1995 - 31/12/1999 Duracién: 5 afios
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Formacion académica recibida

Titulacion universitaria

Estudios de 1°y 2° ciclo, y antiguos ciclos (Licenciados, Diplomados, Ingenieros Superiores,
Ingenieros Técnicos, Arquitectos)

Titulacion universitaria: Titulado Superior

Nombre del titulo: Licenciado en Medicina y Cirugia

Entidad de titulacion: Facultad de Medicina de Tipo de entidad: Universidad
Zaragoza

Fecha de titulaciéon: 01/07/1993

Doctorados

Programa de doctorado: Programa Oficial de Doctorado en Medicina
Entidad de titulacion: Facultad de Medicina Tipo de entidad: Centros y Estructuras

Universitarios y Asimilados
Fecha de titulacion: 01/12/2001

Formacién sanitaria especializada

Titulo de la especialidad: MEDICINA INTERNA

Entidad de titulacion: Hospital Universitario Miguel Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Servet

Ciudad entidad titulacidon: Zaragoza, Aragon, Espafia

Fecha de inicio-fin: 01/01/1995 - 31/12/1999 Duracion: 5 afios

Conocimiento de idiomas

Idioma Comprension Comprension Interaccion oral Expresiéon oral |Expresion escrita
auditiva de lectura
Inglés B2 B2 B2 B2 B2
Inglés C1 C1 C2 C1 C1
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Actividad docente

Formacién académicaimpartida

1 Nombre de la asignatura/curso: GERIATRIA
Titulacion universitaria: Licenciado en Medicina y Cirugia
Fecha de inicio: 31/01/2025

Entidad de realizaciéon: Facultad de Medicina de Tipo de entidad: Universidad
Zaragoza

Facultad, instituto, centro: Facultad

2 Nombre de la asignatura/curso: INMUNOPATOLOGIA
Titulacion universitaria: Licenciado en Medicina y Cirugia
Fecha de inicio: 08/11/2023

Entidad de realizaciéon: FAcultad de Medicina de Tipo de entidad: Universidad
Zaragoza

Facultad, instituto, centro: Facultad

3 Nombre de la asignatura/curso: SEMIOLOGIA
Titulacién universitaria: Licenciado en Medicina y Cirugia
Fecha de inicio: 01/03/2013

Entidad de realizacién: Facultad de Medicina de Tipo de entidad: Universidad
Zaragoza

Facultad, instituto, centro: Facultad

Formacién sanitaria especializadaimpartida

Titulo de la especialidad: MEDICINA INTERNA
Entidad de titulacion: Hospital Universitario Miguel Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Servet

Unidad: MEDICINA INTERNA
Departamento: MEDICINA
Fecha de inicio: 01/01/2014

Direccion de tesis doctorales y/o trabajos de fin de estudios

1 Titulo del trabajo: Comparacion DOACS y AVK en pacientes con SAF

Entidad de realizacion: Facultad de Medicina de Tipo de entidad: Universidad
Zaragoza

Alumnol/a: Isabel Ezpeleta Sobrevia
Fecha de defensa: 30/05/2019

2 Titulo del trabajo: Estudio descriptivo esterilidad e infertilidad en UEAS HUMS

Entidad de realizacién: Facultad de Medicina de Tipo de entidad: Universidad
Zaragoza

Alumno/a: Alba Urriés
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-

Fecha de defensa: 15/05/2019

Titulo del trabajo: Asociacion enfermedad tiroidea autoinmune y enfermedades autoinmunes sistémicas
Entidad de realizacién: Facultad de Medicina de Tipo de entidad: Universidad

Zaragoza

Alumnol/a: Esther Gracia Soguero

Fecha de defensa: 15/05/2018

Titulo del trabajo: Identificacion y Validacion de un Score Predictivo de pérdidas gestacionales en pacientes con
Enfermedades Autoinmunes Sistémicas

Entidad de realizacion: Hospital Universitario Miguel  Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias

Servet

Alumno/a: Javier Moreno Diaz

Fecha de defensa: 15/05/2018

Titulo del trabajo: Supervivencia gestacional en pacientes con enfermedades autoinmunes sistémicas
Entidad de realizacién: Facultad de Medicina de Tipo de entidad: Universidad

Zaragoza

Alumno/a: Sonia Rivas Garcia

Fecha de defensa: 15/05/2018

Titulo del trabajo: IDENTIFICACION Y VALIDACION DE UN SCORE PREDICTIVO DE PERDIDAS
GESTACIONALES EN PACIENTES CON ENFERMEDADES AUTOINMUNES SISTEMICAS

Entidad de realizacion: FACULTAD DE MEDICINA ZARAGOZA
Alumno/a: JAVIER MORENO

Calificacion obtenida: SOBRESALIENTE CUM LAUDE
Identificar palabras clave: Medicina clinica

Fecha de defensa: 05/2018

Fecha de obtencién: 05/2018

Titulo del trabajo: Utilidad diagndstica capilaroscopia periungueal Unica o secuencial
Entidad de realizacién: Facultad de Medicina de Tipo de entidad: Universidad
Zaragoza

Alumnol/a: Marta Sanjuan Fernandez

Fecha de defensa: 21/05/2017

Titulo del trabajo: Algoritmo dx-terapeutico para resultados gestacionales en EAS o AAF+
Entidad de realizacién: Facultad de Medicina de Tipo de entidad: Universidad
Zaragoza

Alumno/a: Lucia Garcia Tomas

Fecha de defensa: 15/05/2017

Titulo del trabajo: Asociaciones clinicas e inmunolédgicas de pacientes con esclerodermia con y sin calcinosis
Entidad de realizaciéon: Facultad de Medicina de Tipo de entidad: Universidad

Zaragoza

Alumno/a: Luis Javier Lamuela Calvo

Fecha de defensa: 01/06/2016

Titulo del trabajo: Validacion escalas HADS-anxiety y HADS-depression en LES
Entidad de realizacién: Facultad de Medicina de Tipo de entidad: Universidad
Zaragoza

Alumnol/a: Cristina Casado Pérez
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Fecha de defensa: 20/05/2016

Titulo del trabajo: Evaluacion tratamientos en gestaciones con enfermedades autoinmunes sistémicas
Entidad de realizacion: Facultad de Medicina de Lleida Tipo de entidad: Universidad

Alumno/a: Beatriz Meléndez Sancho

Fecha de defensa: 15/05/2016

Titulo del trabajo: Autocuestionario diagnéstico de enfermedades autoinmunes sistémicas
Entidad de realizacién: Facultad de Medicina de Tipo de entidad: Universidad
Zaragoza

Alumno/a: Angel Orera Pérez
Fecha de defensa: 15/05/2015

Titulo del trabajo: Correlacion entre anticuerpos, enfermedades autoinmunes sistémicas y capilaroscopia
Entidad de realizacion: Facultad de Medicina de Tipo de entidad: Universidad
Zaragoza

Alumno/a: Elena Gambo Ruberte
Fecha de defensa: 15/05/2015

Titulo del trabajo: Resultados gestacionales en pacientes con enfermedades autoinmunes y/o AAF+
Entidad de realizacién: Facultad de Medicina de Tipo de entidad: Universidad
Zaragoza

Alumno/a: Daniel Rando Zalduendo
Fecha de defensa: 15/05/2015

Pluralidad, interdisciplinariedad y complejidaddocente

Tutor de residentes del Servicio de Medicina Interna, desde enero de 2014 hasta la actualidad.
Profesor Asociado en la Facultad de Medicina de la Universidad de Zaragoza desde 2008 a 2011 y
desde marzo de 2013 hasta octubre de 2023.

Profesor Vinculado Doctor (Profesor Laboral Permanente a tiempo parcial) en la Facultad de Medicina
de la Universidad de Zaragoza desde octubre de 2023 hasta la actualidad.

Actividad sanitaria

Otras actividades/méritos no incluidos en la relaciéon anterior

-

Otras actividades relevantes: VOCAL MEDICO EN COMISION DEL MEDICAMENTO DE ARAGON

Entidad de realizaciéon: Departamento de Salud y Tipo de entidad: Entidad Gestora del Sistema Nacional
Consumo de Salud
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Experiencia cientifica y tecnolégica

Actividad cientifica o tecnolégica

Contratos, convenios o proyectos de I+D+i no competitivos con Administraciones o entidades
publicas o privadas

Nombre del proyecto: SAF-APP: aplicacion para tratamiento y seguimiento de sindrome antifosfolipido
Grado de contribucién: Coordinador del proyecto total, red o consorcio

Ciudad entidad realizacién: Espana

N° de investigadores/as: 4

Entidad/es participante/s: GEAS: Grupo de Enfermedades Autoinmunes SEMI; ZONSAI (empresa

informatica)

Entidad/es financiadorals:

Sociedad Espariola de Medicina Interna (SEMI) Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Fecha de inicio: 01/11/2022 Duracidn: 10 afios

Cuantia total: 50.000 €

Actividades cientificas y tecnold

Produccion cientifica

1 indice H: 26
Fecha de aplicacion: 01/02/2025
Fuente de Indice H: GOOGLE SCHOLAR

2 indice H: 22
Fecha de aplicacién: 01/02/2025
Fuente de Indice H: SCOPUS

Publicaciones, documentos cientificos y técnicos

1 Performance of the 2019 ACR/EULAR classification criteria for IgG4-related disease and clinical phenotypes in a
Spanish multicentre registry (REERIGG4).01/01/2021.
Tipo de produccidn: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

2 The incidence rate of pulmonary arterial hypertension and scleroderma renal crisis in systemic sclerosis patients with
digital ulcers on endothelin antagonist receptors (ERAs) and phosphodiesterase-5 inhibitors (PDE5i).26/08/2020.

Tipo de produccidn: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

3 Comparison of the Birmingham Vasculitis Activity Score and the Five-Factor Score to Assess Survival in
Antineutrophil Cytoplasmic Antibody-Associated Vasculitis: A Study of 550 Patients From Spain (REVAS
Registry).12/06/2020.

Tipo de produccidn: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
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Comparative study of obstetric antiphospholipid syndrome (OAPS) and non-criteria obstetric APS (NC-OAPS): report
of 1640 cases from the EUROAPS registry.01/06/2020.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Spanish scleroderma risk score (RESCLESCORE) to predict 15-year all-cause mortality in scleroderma patients at
the time of diagnosis based on the RESCLE cohort: Derivation and internal validation.17/03/2020.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Management of Pregnancy in Patients with Systemic Lupus Erythematosus/Antiphospholipid Syndrome. Part 3:
Childbirth. Puerperium. Breastfeeding Contraception. Newborn.09/12/2019.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Pregnancy Control in Patients with Systemic Lupus Erythematosus and Antiphospholipid Syndrome. Part 1: Infertility,
Ovarian Preservation and Preconception Assessment. Consensus Document of the Spanish Society of Gynaecology
and Obstetrics (SEGO), the Spanish Society of Internal Medicine (SEMI) and the Spanish Society of Rheumatology
(SER).26/11/2019.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Pregnancy Control in Patients with Systemic Lupus Erythematosus/Antiphospholipid Syndrome: Part 2: Pregnancy
Follow-Up.25/11/2019.

Tipo de produccidn: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Rivaroxaban Versus Vitamin K Antagonist in Antiphospholipid Syndrome: A Randomized Noninferiority
Trial.15/10/2019.

Tipo de produccidn: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Nailfold capillaroscopy in the Spanish Group of Systemic Autoimmune Diseases (GEAS). Results of an electronic
survey.05/10/2019.

Tipo de produccidn: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

The European Registry on Obstetric Antiphospholipid Syndrome (EUROAPS): A survey of 1000 consecutive
cases.15/02/2019.

Tipo de produccidn: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Correction to: First clinical symptom as a prognostic factor in systemic sclerosis: results of a retrospective nationwide
cohort study (Clinical Rheumatology, (2018), 37, 4, (999-1009), 10.1007/s10067-017-3936-7). 2018.

First clinical symptom as a prognostic factor in systemic sclerosis: results of a retrospective nationwide cohort study.
2018.

Hepatobiliary involvement in systemic sclerosis and the cutaneous subsets: Characteristics and survival of patients
from the Spanish RESCLE Registry. 2018.

Association between myasthenia gravis and systemic lupus erythematosus: is it safe to use
hydroxychloroquine?,Asociacién entre miastenia grave y lupus eritematoso sistémico: ;es seguro el uso de
hidroxicloroquina?. 2017.

Clinical and epidemiological differences between men and women with systemic sclerosis: A study in a Spanish
systemic sclerosis cohort and literature review. 2017.
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22

23

24

25

26

27

28

29

30

Enteric-coated mycophenolate sodium versus azathioprine in patients with active systemic lupus erythematosus: A
randomised clinical trial. 2017.

Independent validation of the adjusted GAPSS: Role of thrombotic risk assessment in the real-life setting. 2017.

Influence of antibody profile in clinical features and prognosis in a cohort of Spanish patients with systemic sclerosis.
2017.

Very early and early systemic sclerosis in the Spanish scleroderma Registry (RESCLE) cohort. 2017.

Brief Report: IRF4 Newly Identified as a Common Susceptibility Locus for Systemic Sclerosis and Rheumatoid
Arthritis in a Cross-Disease Meta-Analysis of Genome-Wide Association Studies. 2016.

Clinical manifestations and long-term outcome of anti-Jo1 antisynthetase patients in a large cohort of Spanish patients
from the GEAS-IIM group. 2016.

Inherited thrombophilia in women with poor aPL-related obstetric history: prevalence and outcomes. Survey of
208 cases from the European Registry on Obstetric Antiphospholipid Syndrome cohort. 2016.

LILRAS deficiency is not involved in the giant cell arteritis and systemic sclerosis predisposition. 2016.

Off-label use of rituximab for systemic lupus erythematosus in Europe. 2016.

Applying the ACR/EULAR systemic sclerosis classification criteria to the Spanish scleroderma registry cohort. 2015.

Registry of the Spanish network for systemic sclerosis: Survival, prognostic factors, and causes of death. 2015.

A genome-wide association study follow-up suggests a possible role for PPARG in systemic sclerosis susceptibility.

2014.

Confirmation of TNIP1 but not RHOB and PSORS1C1 as systemic sclerosis risk factors in a large independent
replication study. 2013.

Implication of IL-2/IL-21 region in systemic sclerosis genetic susceptibility. 2013.
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31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

The Systemic Lupus Erythematosus IRF5 Risk Haplotype Is Associated with Systemic Sclerosis. 2013.

Evaluation of a shared autoimmune disease-associated polymorphism of TRAF6 in systemic sclerosis and giant cell
arteritis. 2012.

Influence of the IL6 gene in susceptibility to systemic sclerosis. 2012.

No evidence of association between functional polymorphisms located within IL6R and IL6ST genes and systemic
sclerosis. 2012.

Registry of the Spanish Network for Systemic Sclerosis: Clinical Pattern According to Cutaneous Subsets and
Immunological Status. 2012.

The autoimmune disease-associated IL2RA locus is involved in the clinical manifestations of systemic sclerosis.
2012.

Association of a non-synonymous functional variant of the ITGAM gene with systemic sclerosis. 2011.

Confirmation of association of the macrophage migration inhibitory factor gene with systemic sclerosis in a large
European population.2011.

No evidence for association between the CCR5/Delta32CCRS polymorphism and systemic sclerosis. 2011.

Sarcoidosis of bone. Findings in the Gallium citrate examination,Sarcoidosis 6sea. Hallazgos en la exploracién con
citrato de Galio. 2011.

Otros méritos de la actividad investigadora

PONENCIAS A CONGRESOS NACIONALES E INTERNACIONALES (no funcionaba importador de
archivos en formato bibtex):

1.

Garcia NM, Rodriguez JR, Vielba MB, Serrano RH, Mingueza SG, Navarro YE,

et al. 734-RESULTADOS GESTACIONALES EN VIDA REAL EN DISTINTOS ESCENARIOS DE
PATOLOGIAS AUTOINMUNES EN UNA CONSULTA DE ALTO RIESGO. Revista Clinica Espafiola.
2024;224:5609-11.

2.

Suarez JB, Galvez OO, Vicente AA, Comet LS, et al. 993-ANALISIS DESCRIPTIVO,

RETROSPECTIVO Y MULTICENTRICO DE PACIENTES CON ENFERMEDAD RELACIONADA CON
IGG4. Revista Clinica Espanola. 2024;224:532-5.
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3. Suarez JB, Reyes BG, Galvez OO, ... Comet LS, et al. 1001-ESTUDIO RETROSPECTIVO
Y MULTICENTRICO SOBRE LA PREVALENCIA DE NEOPLASIA EN PACIENTES CON
ENFERMEDAD RELACIONADA CON IGG4. Revista Clinica Espafola 2024;224:5S233-6.

4, Suarez JB, Galvez OO, Vicente AA, Comet LS et al. 1006-ANALISIS MULTICENTRICO
Y RETROSPECTIVO DE DANO CRONICO Y DIAGNOSTICO TARDIO EN ENFERMEDAD
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