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Parte A. DATOS PERSONALES

Nombre Juan Francisco

Apellidos Rodriguez Testal

Sexo Hombre Fecha de Nacimiento

DNI/NIE/Pasaporte

URL Web https://www.researchgate.net/profile/Juan_Rodriguez-Testal

Direccion Email

Open Researcher and Contributor ID (ORCID) | 0000-0002-7346-5656

1. ACTIVIDAD INVESTIGADORA, DE TRANSFERENCIA E INTERCAMBIO DEL
CONOCIMIENTO

1.1. PROYECTOS Y CONTRATOS DE INVESTIGACION Y TRANSFERENCIA E
INTERCAMBIO DEL CONOCIMIENTO

1.1.1. Proyectos

1 Proyecto. Creacion y validacion de un instrumento de ideas de referencia sobre el
cuerpo y la apariencia. Asociacion Espafola de Psicologia Clinica y Psicopatologia
(AEPCP). Juan Francisco Rodriguez-Testal. (Asociacion Universidad de Sevilla). 2022-
31/12/2022. 2.000 €.

2 Proyecto. Identificacion de Bioparametros para el Analisis de Procesos Atencionales
y Emocionales. Ministerio de Ciencia, Innovacion y Universidades. Estrella Diaz
Argandofia. (Universidad de Sevilla). 2018-31/12/2019. 455.359,94 €.

1.1.2. Contratos

1 Contrato. Asesoramiento, Evaluacion Psicologica y Psicoterapia (3515) INTECO
(Investigacion y Terapia Cognitiva). Juan Francisco Rodriguez Testal. (INTECO
(Investigacién y Terapia Cognitiva)). 06/02/2024-06/02/2026.

2 Contrato. Asesoramiento, Evaluacién Psicolégica y Psicoterapia (3515) INTECO
(Investigacion y Terapia Cognitiva). Juan Francisco Rodriguez Testal. (INTECO
(Investigacién y Terapia Cognitiva)). 08/01/2022-08/01/2024.

1.2. RESULTADOS Y DIFUSION DE LA ACTIVIDAD INVESTIGADORA Y DE
TRANSFERENCIA E INTERCAMBIO DE CONOCIMIENTO

1.2.1. Actividad investigadora

AC: Autor de correspondencia; (n° x / n° y): posicion firma solicitante / total autores. Si aplica, indique
el numero de citaciones

1 Articulo cientifico. Daniel Santos-Carrasco; Juan Francisco Rodriguez-Testal; Manuel
Vazquez-Marrufo. 2025. Neural bases of referential thinking in schizophrenia spectrum
disorders and high-risk mental states: A systematic review.The European Journal of
Psychiatry. 3-1. ISSN 0213-6163. JCR (2.5).
https://doi.org/10.1016/j.ejpsy.2024.100280

2 Articulo cientifico. G.P. Merola; A. Patti; G. Catania; et al; V. Ricca; (9/20) Juan Francisco
Rodriguez-Testal. 2025. Phenomenological psychopathology meets machine learning: a
multicentric retrospective study (Mu.St.A.R.D.) targeting the role of Aberrant Salience
assessment in psychosis detection. Schizophrenia Research. 281, pp.147-156. ISSN
0920-9964. JCR (3.6).
https://doi.org/10.1016/j.schres.2025.04.028
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3 Articulo cientifico. Irene Sierra; Maria Roncero; Juan Francisco Rodriguez-Testal,
Cristina Senin-Calderon. 2025. Spanish validation of the Body Image States Scale
(BISS): evaluation of sensitivity to exposure to photographs on Instagram. Current
Psychology. ISSN 1046-1310. JCR (2.5).
https://doi.org/10.1007/s12144-024-07245-1

4 Articulo cientifico. Celia Ceballos-Munuera; Cristina Senin-Calderén; Angela
Rosales-Becerra; Juan Francisco Rodriguez-Testal. 2024. Psychometric properties of the
Spanish version of the Chalder Fatigue Scale in clinical and general populations. Anales de
Psicologia/Annals of Psychology. 40-2, pp.242-253. ISSN 1695-2294. JCR (1.7).
https://doi.org/10.6018/analesps.570181

5 Articulo cientifico. Juan Francisco Rodriguez-Testal; Salvador Perona-Garcelan; Celia
Ceballos-Munuera; Maria Claudia Scurtu; Cristina Senin-Calderon. 2023. Cognitive
vulnerability to depression or overestimation of premenstrual dysphoric
symptoms?. Behavioral Psychology / Psicologia Conductual. 31-3, pp.479-500. ISSN
1132-9483. JCR (1.1).
https://doi.org/10.51668/bp.8323303n

6 Articulo cientifico. Cristina Senin-Calderon; Cintia Faija; Angela Rosales-Becerra; Juana
Maria Trinidad-Montero; Juan Francisco Rodriguez-Testal. 2023. Psychometric properties
of the Pride in Eating Pathology Scale in a Spanish population. Journal of Eating
Disorders. 11, pp.124. ISSN 2050-2974. JCR (4.1).
https://doi.org/10.1186/s40337-023-00847-3

7 Articulo cientifico. Miguel Ruiz-Veguilla; Benedicto Crespo-Facorro; Cristi a
Senin-Calderén; Juan Francisco Rodriguez-Testal; Gabriel Roédenas-Perea; Elena
Velasco-Barbancho; Salvador Perona-Garcelan. 2023. Relationship between thought
suppression and dissociation and the mediating effect of intrusive thoughts and unusual
sleep experiences.Psychology of Consciousness: Theory, Research, and Practice. ISSN
2326-5523. JCR (0.586).
https://doi.org/10.1037/cns0000366

8 Articulo cientifico. Juan Francisco Rodriguez-Testal; Cristina Senin-Calderdn;
Rafael Martinez-Cervantes; Carlos Fernandez-Rubio. 2023. Spanish version of the
Metacognition Self-Assessment Scale (MSAS) for adults. Anales de Psicologia/Annals of
Psychology. 39-3, pp.374-383. ISSN 1695-2294. JCR (2.325).
https://doi.org/10.6018/analesps.522011

9 Articulo cientifico. Celia Ceballos Munuera; Cristina Senin Calderon; Sandra Fernandez
Ledn; Sandra Fuentes Marquez; Juan Francisco Rodriguez Testal. 2022. Aberrant
Salience and Disorganized Symptoms as Mediators of Psychosis. Frontiers in
Psychology. 13-878331. ISSN 1664-1078. JCR (2.990).
https://doi.org/10.3389/fpsyg.2022.878331

10 Articulo cientifico. Enrique Morillo Kraus; Eduardo Fonseca Pedrero; Cristina Senin
Calderdn; Juan Francisco Rodriguez Testal. 2022. Perception of belonging and
social anticipatory pleasure: mediating variables of negative symptoms in the general
population. Current Psychology. ISSN 1046-1310. JCR (4.297).
https://doi.org/10.1007/s12144-022-02912-7

11 Articulo cientifico. Juan Francisco Rodriguez Testal; Cristina Senin Calderan; Rafael
Moreno. 2021. Hallucinations and delusions as Low-quality attributions: Influencing factors
and proposal for their analysis.Frontiers in Psychology. 12-533795. ISSN 1664-1078. JCR
(2.990).
https://doi.org/10.3389/fpsyg.2021.533795

12 Articulo cientifico. Salvador Perona Garcelan; G. Rodenas Perea; E. Velasco Barbancho;
Cristina Senin Calderdn; Juan F. Rodriguez Testal; R. Moreno Buzén; M. Ruiz Veguilla;
B. Crespo Facorro. 2021. Spanish validation of the Detachment and Compartmentalization
Inventory (DCI) in a community and clinical sample. A new instrument for measuring
dissociation. Revista de Psiquiatria y Salud Mental - Journal of Psychiatry and Mental
Health. ISSN 1888-9891. JCR (9.2).
https://doi.org/10.1016/j.rpsm.2020.12.004
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13 Articulo cientifico. E. Fonseca Pedrero; M. Pérez Alvarez; S. Al-Halabi; et al; I. Montoya
Castilla. 2021. Tratamientos Psicologicos Empiricamente Apoyados Para la Infancia y
Adolescencia: Estado de la Cuestion.Psicothema. 33-3, pp.386-398. ISSN 0214-9915.
https://doi.org/10.7334/psicothema2021.56

14 Articulo cientifico. E. Fonseca Pedrero; M. Pérez Alvarez; S. Al-Halabi; et al; R.J.
Marrero. 2021. Tratamientos Psicolégicos Empiricamente Apoyados para Adultos: una
revision selectiva. Psicothema. 33-2, pp.188-197. ISSN 0214-9915.
https://doi.org/10.7334/psicothema2020.426

15 Capitulo de libro. Juan F. Rodriguez Testal; Eduardo Fonseca Pedrero; Gloria
Bellido Zanin; Cristina Senin Calderén; Salvador Perona Garcelan. 2024. El
espectro de la esquizofrenia y otros trastornos psicoticos. Manual de
Psicopatologia. McGraw-Hill. 1l, pp.397-430. ISBN 978-8-4-486-4123-8. Scholarly
Publishers Indicators (SPI: 2018) (ICEE: 50).

16 Capitulo de libro. Juan Francisco Rodriguez-Testal; Cristina Senin-Calderon;
Amparo Belloch-Fuster. 2024. Tratamiento del trastorno dismoérfico corporal. Manual
de tratamientos en psicologia clinica. Guia practica de intervencién en
adultos. McGraw-Hill. pp.323-350. ISBN 978-8-4-486-4107-8.

17 Libro o monografia cientifica. Juan Francisco ) Rodriguez-Testal; Cristina
Senin-Calderén; Salvador Perona-Garcelan. 2021. Testal Emotional Counting Stroop
(TECS). User Manual.Independently published. ISBN 979-8481164731.

18 Articulo cientifico. G. Rodenas-Perea; E. Velasco-Barbancho; S.
Perona-Garcelan; J.F. Rodriguez-Testal; C. Senin-Calderén; M. Ruiz-Veguilla; B.
Crespo-Facorro. 2023. Childhood and adolescent trauma and dissociation: the mediating
role of rumination, intrusive thoughts and negative affect. Scandinavian Journal of
Psychology. 64-2, pp.142-149. ISSN 1467-9450.
https://doi.org/10.1111/sjop.12879

19 Articulo cientifico. E. Velasco-Barbancho; G. Rodenas-Perea; S.
Perona-Garcelan; C. Senin-Calderdén; J.F. Rodriguez-Testal; M. Ruiz-Veguilla; B.
Crespo-Facorro. 2023. Dissociation as a mediator of traumatic childhood experiences and
ideas of reference. Journal of Trauma & Dissociation. 24-2, pp.197-213. ISSN 1529-9732.
https://doi.org/10.1080/15299732.2022.2119632

20 Articulo cientifico. F.J. Del Rio Olvera; A. Rodriguez-Mora; C. Senin-Calderoén; J.F.
Rodriguez-Testal. 2022. The first session is the one that counts: an exploratory study of
therapeutic alliance. Frontiers in Psychology. 13, pp.1016963. ISSN 1664-1078.
https://doi.org/10.3389/fpsyg.2022.1016963

21 Articulo cientifico. J.F. Rodriguez-Testal; S. Fuentes-Marquez; C. Senin-Calderdn;
S. Fernandez-Ledn; C. Ceballos Munuera; S. Perona-Garcelan; E.
Fonseca-Pedrero. 2022. Validation of the aberrant salience inventory in a general and
clinical Spanish population. Comprehensive Psychiatry. 118, pp.152343. ISSN 0010-440X.
https://doi.org/10.1016/j.comppsych.2022.152343

22 Articulo cientifico. Eduardo Fonseca-Pedrero; Martin Debbané; Juan F. Rodriguez-Testal;
A.S. Cohen; Ann E. Docherty; Javier Ortuno-Sierra. 2021. Schizotypy: The Way
Ahead. Psicothema. 33-1, pp.16-27.

23 Congreso. Juan Francisco Rodriguez-Testal. Ejercicio fisico y sintomas negativos en
la esquizofrenia: ;Qué es exactamente lo que sabemos y hacemos?. XVII Congreso
Internacional y XXIl Nacional de Psicologia Clinica. Asociacion Espanola de Psicologia
Conductual (AEPC). 2024. Participativo - Ponencia invitada/ Keynote. Congreso.

24 Congreso. Juan Francisco Rodriguez-Testal. La fatiga entre los sintomas negativos
olvidados. XVI Congreso Internacional y XXI Nacional de Psicologia Clinica. Asociacion
Espafola de Psicologia Conductual (AEPC). 2023. Participativo - Ponencia invitada/
Keynote. Congreso.

25 Congreso. Juan Francisco Rodriguez-Testal. Fenomenologia, Neofenomenologia
y algo mas. Xl Congreso Uruguayo de Psiquiatria. Sociedad de Psiquiatria
(Montevideo), Asociacion de Psiquiatras de América Latina, y World Psychiatric
Association. 2023. Uruguay. Participativo - Ponencia invitada/ Keynote. Congreso.
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26 Congreso. Juan Francisco Rodriguez-Testal. Estados Mentales de Alto Riesgo vy
Psicosis. Conferencia invitada en el Centro de Investigacion Basica en Psicologia
(CIBPsi). Centro de Investigacion Basica en Psicologia (CIBPsi) de la Universidad de la
Republica (Uruguay). 2023. Uruguay. Participativo - Ponencia invitada/ Keynote. Jornada.

27 Congreso. Cristina Martinez-Hernandez; Juan Francisco Rodriguez-Testal. Efecto
Zeigarnik: Un modelo etiologico alternativo de las ideas delirantes. XVI Congreso
Internacional y XXI Nacional de Psicologia Clinica. Asociacién Espafola de Psicologia
Conductual (AEPC). 2023. Participativo - Ponencia oral (comunicacion oral). Congreso.

28 Congreso. Juan Francisco Rodriguez-Testal. Innovaciones en el estudio de las psicosis
(Coordinacion smposio invitado). XVI Congreso Internacional y XXI Nacional de Psicologia
Clinica. Asociacion Espanola de Psicologia Conductual (AEPC). 2023. Participativo -
Otros. Congreso.

29 Congreso. Richard Rodriguez; Alvaro Cabana; Juan Francisco Rodriguez-Testal. Relaciéon
con los cuidadores, percepcion de pertenencia y depresion como mediadoras de los
sintomas negativos. XI Congreso Uruguayo de Psiquiatria. Sociedad de Psiquiatria
(Montevideo), Asociacion de Psiquiatras de América Latina, y World Psychiatric
Association. 2023. Uruguay. Participativo - Péster. Congreso.

30 Congreso. Daniel Santos Carrasco; Juan Frnacisco Rodriguez-Testal; Manuel
Vazquez-Marrufo. A systematic review exploring the neurobiological bases of referential
thinking in schizophrenia spectrum disorders: cognitive and biological insights. 36th ECNP
Congress del European College of Neuropsychopharmacology (ECNP). European College
of Neuropsychopharmacology (ECNP). 2023. Espana. Participativo - Pdster.

31 Congreso. Juan Francisco Rodriguez-Testal. El tratamiento psicolégico de las
psicosis: algo mas que el modelo cognitivo-conductual. XV Congreso Internacional
y XX Nacional de Psicologia Clinica. Asociacion Espanola de Psicologia Conductual
(AEPC). 2022. Participativo - Ponencia invitada/ Keynote. Congreso.

32 Congreso. Juan Francisco Rodriguez Testal. Creacién y desarrollo de la escala de
ideas de referencia del cuerpo y la apariencia. XV Congreso Internacional de Psicologia
Clinica. Asociacion Espafnola de Psicologia Conductual (AEPC). 2022. Participativo -
Ponencia oral (comunicacion oral). Congreso.

33 Congreso. Celia Ceballos-Munuera; Juan Francisco Rodriguez-Testal. Escala de
Anticipacién de la Fatiga (ESAF). XIl Congreso Nacional y Il Internacional de la Asociacion
Espafnola de Psicologia Clinica y Psicopatologia AEPCP. Asociacion Espanola de
Psicologia Clinica y Psicopatologia AEPCP. 2022. Espafa.

34 Congreso. Celia Ceballos Munuera; Juan Francisco Rodriguez-Testal. Experiencias vitales
tempranas predicen la fatiga en mujeres y hombres de manera diferente. VIII Congreso
Universitario Internacional “Investigacion y Género”. Seminario Interdisciplinar de Estudios
de las Mujeres. 2022. Espana. Participativo - Ponencia oral (comunicacién oral).

1.2.2. Transferencia e intercambio de conocimiento y actividad de caracter profesional

1 Modelo de utilidad. Anticipacién de Sintomas Negativos: concepto y desarrollo de un
instrumento de evaluacion (n°04 / 2024 / 2350) Reg 2024 Conc 2024.

2 Modelo de utilidad. Escala de falta de energia o vitalidad (EFEV) (n°04 /2024 /875) Reg
2024 Conc 2024.

3 Modelo de utilidad. Escala de Anticipacion de la Fatiga ESAF-FAS (n°04 / 2023 / 1033)
Reg 2023 Conc 2022.

4 Modelo de utilidad. Testal Emotional Counting Stroop (TECS) Programa de ordenador
[Computer Software and Manual] (n°04 / 2022 / 885) Reg 2021 Conc 2022.

5 Modelo de utilidad. Creacion y validacion de un instrumento de Ideas de referencia sobre
el cuerpo y la apariencia (n°04 /2022 /4273) Reg 2022 Conc 2021.

Actividad de caracter profesional

1 Acreditacion de Catedratico de Universidad: Universidad de Sevilla. 2024- actual.

2 Especialista en Psicoterapia: Universidad de Sevilla. 2016- actual.

3 Profesor Titular de Universidad: Universidad de Sevilla. 2004- actual. Tiempo completo.
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Investigador: Consejeria de Salud de la Junta de Andalucia. Tiempo parcial.
Explicacion narrativa de la aportacion

Funciones desempenadas
La fecha de constitucion del grupo es 01/12/2011. Labores de investigacion.

Responsable del grupo de investigacion "Alteracion Mental y Disfuncion
Social" (CTS-301): Junta de Andalucia. 06/03/2009. (5 afos).

Director del Departamento de Personalidad, Evaluacion y Tratamiento
Psicolégicos: Universidad de Sevilla. 10/2009. (4 afos - 7 dias).

Responsable del grupo de investigacion "Alteracion Mental y Disfuncion
Social” (CTS-301): Junta de Andalucia. 01/01/2018.

LIDERAZGO

3.2. DIRECCION DE TESIS DOCTORALES Y TRABAJOS FIN DE MASTER

1

2

Tesis Doctoral: Toma de decisiones en los trastornos mentales: el papel de la ambigledad
contextual. Universidad de Sevilla. 27/11/2020. Sobresaliente cum laude.

Tesis Doctoral: Consideraciones clinicas de las experiencias vitales tempranas
como base del desarrollo de los sintomas pseudopsicoticos. Universidad de
Sevilla. 16/10/2020. Sobresaliente cum laude.

Efecto priming e ideas de referencia. Experimento en un contexto simulado. Universidad
de Sevilla. 06/2016. notable, 8.5.

Type D personality, lifestyle habits and cardiovascular disease risk. Universidad de
Sevilla. 06/2016. Sobresaliente, 10.

3.4. RECONOCIMIENTO Y RESPONSABILIDAD EN ORGANIZACIONES CIENTIFICAS Y
COMITES CIENTIFICOS-TECNICOS

1
2
3

4
5

Editor Asociado desde septiembre 2022: Frontiers in Psychology. 01/09/2022-2025
Editor Revisor desde julio 2021: Frontiers in Psychology. 01/07/2021-2025

Editor Asociado desde junio 2021: Psychology of Consciousness. Theory, Research, and
Practice. 01/06/2021-2025

International Journal of Clinical and Health Psychology, revisor: Elsevier. 2014-2019
Assistance with translation and translated documents ICD-11: World Health
Organization. 2015-2017




