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A.1. Situación profesional actual
Puesto Profesor Titular de Universidad 
Fecha inicio 2023 
Organismo/ Institución Universidad de Zaragoza 
Departamento / Centro Medicina, Psiquiatría y Dermatología/ Facultad de Medicina 
País 1 Teléfono 1 
Palabras clave 310904 - Medicina interna 

A.2. Situación profesional anterior
Periodo Puesto / Institución / País 

2022 - 2023 Facultativo especialista de área / Servicio Aragonés de Salud / 
España 

A.3. Formación académica
Grado/Master/Tesis Universidad / País Año 

Master enfermedades Cardiovasculares Universitat de Barcelona/ España 2013 
Doctorado en Medicina (EEES R.O. Universidad de Zaragoza/ España 2009 

1393/2007 )
Licenciado en Medicina y Cirugía Universidad de Zaragoza/ España 1998 

A.4. Indicadores generales de calidad de la producción científica
Número de citas totales: 1131 : Promedio de citas / año durante los últimos 5 años (sin incluir 
año actual): 116.4 citas/ año. Publicaciones totales en Q1; 35 Índice h 18 
Desde que me inicié en la actividad investigadora en 2006 me ha interesado el riesgo 
cardiovascular, especialmente lo relacionado con dislipemias primarias, especialmente la 
hipercolesterolemia primaria no relacionada con los defectos monogénicos. En este campo 
también he trabajado en la descripción de aterosclerosis subclínica detectada mediante 
ecografía en 2 dimensiones de arteria carótida y femoral. 
Mi interés también se ha extendido hacia la diabetes, al inflamación y la prevención secundaria 
de enfermedad cardiovascular, especialmente en la influencia de los depósitos de grasa 
visceral. 
He podido colaborar tanto en estudios aplicados en ciencias básicas como en ensayos clínicos 
multicéntricos internacionales en relación con fármacos para hipolipemiantes y en tratamientos 
durante la pandemia SARS- COV-2 . 
Desde 2009 colaboro en el seguimiento de una cohorte de trabajadores de la fábrica de 
STELLARIS, anteriormente OPEL implicándome especialmente en el estudio de aterosclerosis 
de forma no invasiva mediante ecografia de arterias periféricas. 
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