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Resumen libre del curriculum

Descripcion breve de la trayectoria cientifica, los principales logros cientifico-técnicos obtenidos,
los intereses y objetivos cientifico-técnicos a medio/largo plazo de la linea de investigacion.
Incluye también otros aspectos o peculiaridades importantes.

®  COBIERNO
DE ESPANA,

Médico psiquiatra en el Hospital Universitario Miguel Servet perteneciente al SALUD, Servicio
Aragonés de Salud, y profesor titular en la Facultad de Medicina de la Universidad de
Zaragoza. Entre los principales méritos cientifico-técnicos obtenidos, destacan:

- La publicacion de mas de 200 articulos de investigacion en revistas de impacto cientifico.

- La direccion de siete proyectos de investigacion financiados en convocatorias publicas
competitivas como investigador principal, y otros tantos como investigador colaborador.

- Presidente de congresos cientificos en la Universidad de Zaragoza: XLIV Congreso de la
Sociedad Espanola de Medicina Psicosomatica, Escuela Universitaria Politécnica de Teruel,
Septiembre 2011; | Congreso Internacional de Mindfulness, Zaragoza, Junio de 2014.

- Coordinador del grupo de investigacién perteneciente a la Red de Investigacién financiada
por el Instituto de Salud Carlos Ill, Red de Actividades Preventivas y Promocién de la
Salud en Atencidén Primaria RedlAPP, Grupo de Investigacién en Salud Mental de Aragoén
RD12/0005/0006.

- Investigador principal del grupo de investigacion financiado en convocatoria
publica competitiva del Gobierno de Aragén, Grupo de Investigacion en Salud Mental
B17_17R.

- Red de Excelencia PSI2014-56303-REDT: PROMOSAM: INVESTIGACION EN
PROCESOS, MECANISMOS Y TRATAMIENTOS PSICOLOGICOS PARA LA PROMOCION
DE LA SALUD MENTAL. Financiada por MINISTERIO DE ECONOMIA Y COMPETITIVIDAD
(convocatoria 2014).

En el area de docencia, como profesor en la Facultad de Medicina de la Universidad de
Zaragoza, he dirigido mas de veinte tesis doctorales, asi como formado estudiantes en
practicas de Medicina cada curso académico.

Ademas, actualmente soy director del primer master en mindfulness en universidad publica
espanola, Master Propio en Mindfulness de la Universidad de Zaragoza, del cual este ano se
celebrara su cuarta edicion.
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Indicadores generales de calidad de la produccioén cientifica

Descripcion breve de los principales indicadores de calidad de la produccidn cientifica (sexenios
de investigacion, tesis doctorales dirigidas, citas totales, publicaciones en primer cuartil (Q1),
indice h....). Incluye también otros aspectos o peculiaridades importantes.

Tesis doctorales dirigidas: 40

Total articulos publicados: 373 (Fuente: WOS)

Citas totales: 4.548(Fuente: WOS)

Publicaciones en el primer cuartil (Q1): 62 (Fuente: WOS)
indice h: 35 (Fuente: WOS)
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Javier Garcia Campayo

Apellidos: Garcia Campayo
Nombre: Javier

DNI:

ORCID: 0000-0002-3797-421
Fecha de nacimiento:

Sexo:

Nacionalidad:

Pais de nacimiento:

C. Autén./Reg. de nacimiento:

Provincia de contacto:

Ciudad de nacimiento:

Direccién de contacto:

Cédigo postal:

Pais de contacto:

C. Autén./Reg. de contacto:

Ciudad de contacto:

Teléfono fijo:

Correo electrénico:

Teléfono movil:

Situacion profesional actual

Entidad empleadora: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Departamento: Facultad de Medicina

Categoria profesional: Profesor Titutlar

Fecha de inicio: 15/11/2020

Entidad empleadora: Fundacion Instituto de Investigacion Sanitaria Aragéon (IS Aragén)
Categoria profesional: Investigador Principal
Fecha de inicio: 01/01/2010

Entidad empleadora: Servicio Aragonés de Tipo de entidad: Entidad Gestora del Sistema
Salud Nacional de Salud

Departamento: Psiquiatria, HOSPITAL UNIVERSITARIO MIGUEL SERVET

Categoria profesional: Psiquiatra

Fecha de inicio: 15/01/1994

Modalidad de contrato: Estatuario/a Régimen de dedicacion: Tiempo completo
Primaria (Céd. Unesco): 321100 - Psiquiatria

Identificar palabras clave: Métodos de investigacion y medida; Trastornos depresivos y bipolares;
Evaluaciéon y diagndéstico psicolégicos; Tratamiento psicolégico; Prevencién y promocién de la salud;
Dolor (cefaleas, fibromialgia, otros)

Cargos y actividades desempeiiados con anterioridad.
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Entidad empleadora Categoria profesional Fecha
de inicio
"1 | Facultad de Medicina. Universidad de Profesor asociado de Psiquiatria 2000
Zaragoza
2 | Escuela Enfermeria Universidad de Profesor Titular Ciencias de la Conducta | 01/1993
Zaragoza
3 | Hospital Clinico Universitario Lozano MIR Psiquiatria 01/1989
Blesa
4 | Agencia Nacional de Evaluacion de la Profesor Titular Universidad 2010
Calidad y Acreditacion
5 | Rediapp. Instituto Carlos IlI Coordinador Area Salud Mental 2006
6 | Instituto Aragonés de Ciencias de la Salud| Miembro Comision Investigacion 2003
7 | Hospital de Barbastro (Huesca) FEA Psiquiatria 1993
1 Entidad empleadora: Facultad de Medicina. Tipo de entidad: Universidad

Universidad de Zaragoza
Categoria profesional: Profesor asociado de Psiquiatria
Fecha de inicio-fin: 2000 - 15/11/2020

2 Entidad empleadora: Escuela Enfermeria Tipo de entidad: Departamento Universitario
Universidad de Zaragoza

Categoria profesional: Profesor Titular Ciencias de la Conducta
Fecha de inicio-fin: 01/1993 - 12/1999

3 Entidad empleadora: Hospital Clinico Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Universitario Lozano Blesa

Categoria profesional: MIR Psiquiatria
Fecha de inicio-fin: 01/1989 - 12/1992

4 Entidad empleadora: Agencia Nacional de Tipo de entidad: agencia nacional
Evaluacion de la Calidad y Acreditacion

Categoria profesional: Profesor Titular Universidad
Fecha de inicio: 2010

5 Entidad empleadora: Rediapp. Instituto Carlos Ill Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Categoria profesional: Coordinador Area Salud Mental
Fecha de inicio: 2006

6 Entidad empleadora: Instituto Aragonés de Tipo de entidad: Entidad Gestora del Sistema
Ciencias de la Salud Nacional de Salud

Categoria profesional: Miembro Comisién Investigacion
Fecha de inicio: 2003

7 Entidad empleadora: Hospital de Barbastro Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
(Huesca)

Categoria profesional: FEA Psiquiatria
Fecha de inicio: 1993
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Formacion académica recibida

Titulacion universitaria

Estudios de 1°y 2° ciclo, y antiguos ciclos (Licenciados, Diplomados, Ingenieros Superiores,
Ingenieros Técnicos, Arquitectos)

Titulacion universitaria: Titulado Superior

Nombre del titulo: Licenciado en Medicina y Cirugia

Entidad de titulacion: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Fecha de titulacién: 09/04/1987

Doctorados

Programa de doctorado: Medicina
Entidad de titulacion: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Fecha de titulacion: 09/07/1993

Conocimiento de idiomas

Idioma Comprension Comprension Interaccién oral Expresién oral |Expresion escrita
auditiva de lectura
Francés C1 C1 C1 C1
Inglés C1 C1 C1 C1

Actividad docente

Direccion de tesis doctorales y/o proyectos fin de carrera

1 Titulo del trabajo: Efecto de mindfulness sobre variables psicoldgicas y bioldgicas en meditadores de larga
duracién

Tipo de proyecto: Tesis Doctoral

Entidad de realizacién: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad realizacién: Zaragoza, Aragén, Espafia

Alumnol/a: Marta Puebla Guedea

Calificacién obtenida: Cum Laude Mencién Internacional

Fecha de defensa: 25/03/2020

2 Titulo del trabajo: Eficacia de un programa de mindfulness, con apoyo y sin apoyo de la realidad virtual (RV) para
la reduccién del estrés en estudiantes universitarios: un estudio controlado y aleatorizado

Tipo de proyecto: Tesis Doctoral

Entidad de realizacion: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
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Ciudad entidad realizacién: Zaragoza, Aragén, Espafia
Alumnol/a: Marta Modrego Alarcén

Calificacién obtenida: Cum Laude Mencion Internacional
Fecha de defensa: 20/02/2020

3 Titulo del trabajo: Eficacia de una intervencién psicoldgica breve basada en mindfulness aplicada a través de
internet para el tratamiento de la depresion en la atencién primaria: un estudio controlado aleatorizado

Tipo de proyecto: Tesis Doctoral

Entidad de realizacion: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad realizacion: Zaragoza, Aragén, Espafa

Alumno/a: Alberto Barceld Soler

Calificaciéon obtenida: Cum Laude Mencion Internacional

Fecha de defensa: 20/02/2020

4 Titulo del trabajo: Eficacia comparativa de un programa psicoeducativo de estilo de vida saludable vs un
programa basado en mindfulness aplicados por medio de TICs en el tratamiento de la depresion en atencion
primaria
Tipo de proyecto: Tesis Doctoral

Entidad de realizacién: Universidad de las Islas Tipo de entidad: Universidad
Baleares

Ciudad entidad realizacién: llles Balears, Espafia
Alumnol/a: Yolanda Elvira Roman Ruiz del Moral
Calificacion obtenida: Sobresaliente

Fecha de defensa: 2020

5 Titulo del trabajo: Evaluacién de un programa de alimentacién consciente para reducir el comer emocional en
pacientes con sobrepeso u obesidad en centros de salud de atencién primaria: un estudio controlado

Entidad de realizacién: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Héctor Morillo Sarto
Fecha de defensa: 29/11/2019

6 Titulo del trabajo: Estudio de los constructos psicoldgicos de resiliencia, mindfulness y (auto) compasion
relacionados con la percepcion de la salud fisica y mental.

Entidad de realizacién: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Alumnol/a: Angela Cristina Asensio Martinez
Fecha de defensa: 19/12/2017

7 Titulo del trabajo: Atencién plena de los profesionales sanitarios del Servicio Aragonés de Salud y relacién con la
calidad percibida por profesionales y usuarios.

Entidad de realizacion: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Alumnol/a: Fernando Urcola Pardo
Fecha de defensa: 23/05/2017

8 Titulo del trabajo: Evaluacion de la eficacia de la Terapia de Compasion Basada en los Modelos de Apego
(ABCT) para personas con fibromialgia: estudio controlado randomizado a 3 meses.

Entidad de realizacién: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Maria Teresa Navarro Gil
Fecha de defensa: 23/02/2017

9 Titulo del trabajo: Facilitadores y obstaculos de una intervencidn psicoterapéutica asistida por ordenador para la
depresion en atencion primaria: un estudio cualitativo

Entidad de realizacién: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
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Alumnol/a: Javier Prado Abril
Fecha de defensa: 19/12/2016

Titulo del trabajo: Evaluacion de la eficacia de la memantina en el tratamiento de pacientes con fibromialgia:
ensayo clinico, aleatorizado, doble ciego
Entidad de realizacion: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Paola Herrera Mercadal
Fecha de defensa: 24/10/2016
Titulo del trabajo: Evaluacion de los beneficios de dos métodos de prevencién de riesgos psicosociales en
profesorado de Secundaria.
Entidad de realizacién: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Alumnol/a: Barbara Masluk
Fecha de defensa: 29/04/2016
Titulo del trabajo: Eficacia de un programa de psicoterapia por ordenador para el tratamiento de la depresion en
Atencién Primaria: un ensayo controlado randomizado
Entidad de realizacién: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: MARIA CRUZ PEREZ YUS
Fecha de defensa: 04/02/2016
Titulo del trabajo: PROTOCOLO DE TRABAJO MEDIANTE ANALISIS ESTADI’STICOIY GEOVISUALIZAQION
DE LA INFORMACION SANITARIA PARA LA GESTION DE POLITICAS DE SALUD PUBLICA: APLICACION
PARA EL ESTUDIO DE LA DEPRESION EN ARAGON
Entidad de realizaciéon: UNIVERSIDAD DE Tipo de entidad: Universidad
ZARAGOZA
Alumno/a: Jose Maria Lorente
Fecha de defensa: 03/02/2016
Titulo del trabajo: Validacion de la escala de Ansiedad y Depresion de Goldberg en pacientes ancianos no
institucionalizados
Entidad de realizacién: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Alumnol/a: Javier Sangros Gonzalez
Fecha de defensa: 03/02/2016
Titulo del trabajo: La fibromialgia causa perdida axonal a nivel de la capa de fibras nerviosas
Entidad de realizacién: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Alumnol/a: Nuria Vazquez Pulido
Fecha de defensa: 27/01/2016
Titulo del trabajo: Medida P300 en una intervencion basada en la disociacién de componentes mindfulness para
pacientes con trastorno de ansiedad generalizada
Entidad de realizacion: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Maria Jesus Valifio
Fecha de defensa: 20/01/2016
Titulo del trabajo: Papel moderador de la autocompasién en los subtipos cliiinicos de burnout en personal de
atencién primaria
Entidad de realizacién: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Alumnol/a: Maria Cereceda Satué
Fecha de defensa: 20/01/2016
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18 Titulo del trabajo: VALIDACION DEL CUESTIONARIO DE SUBTIPOS CLINICOS DE BURNOUT "BCSQ-36" EN
PERSONAL DE ATENCION PRIMARIA

Entidad de realizacién: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Alumnol/a: . Fernando Zubiaga Terrén
Fecha de defensa: 20/01/2016

19 Titulo del trabajo: Efectividad de un programa multicomponente de cesacién tabaquica en el trastorno depresivo
Entidad de realizacion: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: BEATRIZ SANZ ABOS
Fecha de defensa: 19/01/2016

20 Titulo del trabajo: Impacto sobre la evolucién clinica, calidad de vida y salud fisica de la realizacién de medidas
higiénico-dietéticas estructuradas como tratamiento coadyuvanetd e la depresién en atencion primaria de salud en
Aragon.

Entidad de realizacién: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: CONCEPCION SARASA
Fecha de defensa: 19/01/2016

21 Titulo del trabajo: Epidemiologia de los Trastornos de Ansiedad en poblacién inmigrante y nacional: Un estudio
controlado.

Entidad de realizacién: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: LOURDES LUZON
Fecha de defensa: 12/01/2016

22 Titulo del trabajo: EFICACIA DE LA PSICOTERAPIA GRUPAL DE ACEPTACION Y COMPROMISO -ACT-EN
PACIENTES DE FIBROMIALGIA: UN ESTUDIO CONTROLADO RANDOMIZADO A 6 MESES

Entidad de realizacion: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: JOSE ANTONIO GUALLAR CLAVER
Fecha de defensa: 10/06/2014

23 Titulo del trabajo: Resilience in fibromyalgia: relationship to other psychological and neuropsychological variables
Entidad de realizacion: UNIVERSIDAD DE ZARAGOZA
Alumno/a: EVA TRILLO CALVO
Fecha de defensa: 2013

24 Titulo del trabajo: The 'Burnout Clinical Subtype Questionnaire' (BCSQ-36/BCSQ-12): A new definition of burnout
through a differential characterization of the syndrome

Entidad de realizacion: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: JESUS MONTERO MARIN
Fecha de defensa: 2013

25 Titulo del trabajo: The perceived injustice in fibromyalgia. The properties of the questionnaire Perceived Injustice
IEQ and its relationship to catastrophization and pain acceptance

Entidad de realizacién: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: JUAN CARLOS PALACIN ARBUES
Fecha de defensa: 2013

26 Titulo del trabajo: Affective and cognitive aspects in fibromialgia: The roles of catastrophizing and acceptance.
Entidad de realizacién: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Alumnol/a: Baltasar Rodero Fernandez
Fecha de defensa: 2012
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Titulo del trabajo: Tratamiento cognitivo-conductual en pacientes somatizadotes en Atencién Primaria.
Entidad de realizacién: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad

Alumnol/a: Sergio Moreno

Fecha de defensa: 2012

Titulo del trabajo: Validacion de la cordancia electroencefalica para el diagnéstico y evaluacion de pacientes con
fibromialgia.

Entidad de realizacion: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad

Alumnol/a: Jorge Navarro

Fecha de defensa: 2012

Titulo del trabajo: Prevalencia y factores de riesgo de consumo de sustancias en pacientes inmigrantes de
atencioén primaria: Un estudio controlado

Entidad de realizacién: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Alumnol/a: Natalia Sobradiel Sierra
Fecha de defensa: 16/01/2009

Titulo del trabajo: Prevalencia y factores socioeconémicos y demograficos de psicopatologia en pacientes
inmigrantes de atencién primaria: Un estudio controlado

Entidad de realizacion: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Marta Garcia Luengo
Fecha de defensa: 16/07/2008

Titulo del trabajo: Prevalencia y factores de riesgo de patologia psiquiatrica en pacientes inmigrantes
latinoamericanos de atencién primaria en relacion con la poblacién autéctona: Un estudio controlado

Entidad de realizacion: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Maria Carmen Rami Esteras
Fecha de defensa: 20/07/2007

Titulo del trabajo: Funcidon cognitiva en fibromialgia y trastorno de somatizacién: un estudio controlado
Entidad de realizacién: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad

Alumnol/a: Aida Vanesa Pascual Lopez

Fecha de defensa: 30/06/2006

Titulo del trabajo: Opiniones de los profesionales sanitarios sobre el posible uso terapéutico de la marihuana
Entidad de realizacion: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad

Alumno/a: Bernardo Salvanés Duran

Fecha de defensa: 30/06/2006

Titulo del trabajo: Influencia de los trastornos de la personalidad y de otros factores psicosociales en la calidad
de vida de los pacientes con artrosis en tratamiento rehabilitador

Entidad de realizacion: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Alumnol/a: Félix Martinez de Quifiones
Fecha de defensa: 15/12/2005

Titulo del trabajo: Variables psicosociales, médicas y psiquiatricas implicadas en la somatizacién cardiovascular
del paciente con trastorno somatomorfo indiferenciado

Entidad de realizacién: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Alumnol/a: Fernando Rosel Lana
Fecha de defensa: 09/07/2005
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36 Titulo del trabajo: Aspectos clinicos, asisteciales y terapéuticos de los pacientes inmigrantes y de etnia gitana
ingresados en plantas psiquiatricas: Un estudio controlado frente a poblacién autéctona

Entidad de realizacién: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Marta Maria Alda Diez
Fecha de defensa: 04/07/2005

37 Titulo del trabajo: Trastornos Mentales en Atencién Primaria
Tipo de proyecto: Tesis Doctoral
Entidad de realizacién: Universidad do Estado do Rio de Janeiro
Ciudad entidad realizacién: Brasil
Alumnol/a: Sandra Lucia Correia Lima Fortes
Calificacion obtenida: Cum Laude
Fecha de defensa: 2004

38 Titulo del trabajo: El suefio en el trastorno por déficit de atencién e hipercinesia
Entidad de realizacién: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Alumnol/a: Marta Maria Bernal Lafuente
Fecha de defensa: 12/12/2002

39 Titulo del trabajo: Prevalencia, caracteristicas clinicas y factores de cronificacion del insomnio en atencion
primaria
Entidad de realizacion: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Alumnol/a: Maria Teresa Feja Solana
Fecha de defensa: 06/10/2000

40 Titulo del trabajo: Estudio de seguimiento de la morbilidad psiquica por trastornos de ansiedad en atencién
primaria
Entidad de realizacién: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Alumnol/a: Maria Pilar Pueyo Fenero
Fecha de defensa: 29/09/2000

Publicaciones docentes o de caracter pedagégico, libros, articulos, etc.

1 Esquizofrenia, Profarmaco, S.A.
Nombre del material: Esquizofrenia
Fecha de elaboracion: 04/01/2011
Tipo de soporte: Libro

2 Y JUAN LADRON; JAVIER GARCIA CAMPAYO. PSIQUIATRIA LABORAL, Edika-Med, S.L.
Nombre del material: PSIQUIATRIA LABORAL
Fecha de elaboracion: 28/09/2006
Tipo de soporte: Libro

3 PSIQUIATRIA Y PSICOLOGIA DIFERENCIAL DE LA MUJER, Edika-Med, S.L.
Nombre del material: PSIQUIATRIA Y PSICOLOGIA DIFERENCIAL DE LA MUJER
Fecha de elaboracién: 31/07/2006
Tipo de soporte: Libro
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4 TRASTORNOS SOMATOMORFOS, Ediciones Mayo, S.A.
Nombre del material: TRASTORNOS SOMATOMORFOS
Fecha de elaboraciéon: 01/03/2006
Tipo de soporte: Libro

5 J. Garcia Campayo; A. Pascual. Como vivir con la fibromialgia, Barcelona: Edikamed. ISBN 978-84-7877-395-4
Nombre del material: Libro de divulgacién y autoayuda
Fecha de elaboracion: 2005
Tipo de soporte: Libro

6  Vivir con la fibromialgia,
Nombre del material: Vivir con la fibromialgia
Fecha de elaboracion: 2005
Tipo de soporte: Libro

7 Usted no tiene nada, Océano. ISBN 978-84-494-1475-6
Nombre del material: Libro de divulgacién y autoayuda
Fecha de elaboracién: 1999

Participacion en congresos con ponencias orientadas a la formaciéon docente

1 Nombre del evento: Convocatorias de Innovacion Docente 2011-2012 de la Universidad de Zaragoza, PIIDUZ
2011 Linea 2: Proyectos de implantacion de actividades de aprendizaje innovadoras en el ambito de la docencia
de una materia o asignatura especifica.

Tipo de evento: Seminario

Ciudad de celebracion: Zaragoza, Aragén, Espaia

Fecha de presentacion: 12/06/2012

Entidad organizadora: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad organizadora: zaragoza, Aragén, Espafa

Apliacion de un programa de entrenamiento en mindfulness para la mejora en la calidad del aprendizaje de los
estudiantes universitarios (PIIDUZ_11_2_605).

2 Nombre del evento: Convocatorias de Innovaciéon Docente 2011-2012 de la Universidad de Zaragoza, PESUZ
2011 Linea 5: Utilizacion de herramientas TIC en nuevas metodologias de aprendizaje.

Tipo de evento: Jornada

Ciudad de celebracién: Zaragoza, Aragoén, Espafa

Fecha de presentacion: 05/06/2012

Entidad organizadora: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad organizadora: Zaragoza, Aragon, Espafia

Potenciacion del trabajo colectivo mediante la elaboracién de trabajos editados en Webquest sobre conceptos de
psicologia social (PESUZ_11_5_672).

. -'- g -
i = ¥ GOBIERND MINISTERIO ;g ggﬁlglrggllruom
17y DE ESPANA, DE CIENCIA
& - ¥ LA TECNOLOGIA

E INNOVACIGN

12



M C
A V N CURRICULUM VITAE NORMALIZADO 46bc10ch76754cf99fca8cdffafe3f68
Actividad sanitaria

Protocolos y otros materiales de atencion de salud

1 JAVIER GARCIA CAMPAYO; ROSA CALVO ESCALONA; MARI LUZ FERNANDEZ MARIN; ALBERTO
GALLEGO CUEVAS; JOSE RAMON GARMENDIA LEIZA; GUILLERMO PERICAS COLON. ABORDAJE DE
LOS PACIENTES CON TRASTORNOS PSIQUIATRICOS EN LA INTERCONSULTA ATENCION PRIMARIA-SALUD
MENTAL. MINISTERIO DE SANIDAD,

Nombre del protocolo: ABORDAJE DE LOS PACIENTES CON TRASTORNOS PSIQUIATRICOS EN LA
INTERCONSULTA ATENCION PRIMARIA-SALUD MENTAL

Fecha de elaboracion: 2014
Tipo de soporte: Manual

2 M.A. JIMENEZ ARRIERO; JAVIER GARCIA CAMPAYO; F CANELLAS | DOLS. Adalia Farma, S.L.,
Nombre del protocolo: TRASTORNO DERPESIVO MAYOR Y SINTOMATOLOGIA ANSIOSA
Fecha de elaboracion: 07/01/2010
Tipo de soporte: Libro

3 ESTRESY HOSPITALIZACION. Editorial Klinik, S.L,
Nombre del protocolo: ESTRES Y HOSPITALIZACION
Fecha de elaboracion: 02/01/2010
Tipo de soporte: Libro

4 TRASTORNO DEPRESIVO MAYOR Y SINTOMAS SOMATICOS. Adalia Farma, S.L,
Nombre del protocolo: TRASTORNO DEPRESIVO MAYOR Y SINTOMAS SOMATICOS
Fecha de elaboracion: 12/01/2009
Tipo de soporte: Libro

5 CONSUMO DE TABACO EN PACIENTES PSIQUIATRICO. Edika-Med, S.L,
Nombre del protocolo: CONSUMO DE TABACO EN PACIENTES PSIQUIATRICO
Fecha de elaboracion: 07/01/2009
Tipo de soporte: Libro

6 JAVIER GARCIA CAMPAYO; L ASEGUINOLAZA CHOPITEA; P TAZON ANSOLA. RELACION Y
COMUNICACION. Difusién Avances de Enfermeria, S.L,
Nombre del protocolo: RELACION Y COMUNICACION
Fecha de elaboracion: 07/01/2009
Tipo de soporte: Libro

7 Guia de Practica Clinica sobre los Trastornos de Conducta Alimentaria. Ministerio de Sanidad y Consumo,
Nombre del protocolo: Guia de Practica Clinica
Fecha de elaboracion: 2009

8 Protocolo de Fibromialgia de la Comunidad Auténoma de Aragén. Ministerio de Sanidad y Consumo,
Nombre del protocolo: Guia de Practica Clinica
Fecha de elaboracion: 2009
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9 MANEJO DE LA VIOLENCIA CONTRA PROFESIONALES SANITARIOS. Ediciones Mayo, S.A,
Nombre del protocolo: MANEJO DE LA VIOLENCIA CONTRA PROFESIONALES SANITARIOS
Fecha de elaboracion: 31/07/2008
Tipo de soporte: Libro

10 ENFERMERIA: CIENCIAS PSICOSOCIALES. MASSON EDITORIAL,
Nombre del protocolo: ENFERMERIA: CIENCIAS PSICOSOCIALES
Fecha de elaboracion: 06/01/2008
Tipo de soporte: Libro

11 Guia de Practica Clinica para el Manejo de Pacientes con Trastornos de Ansiedad en Atencién Primaria..
ISBN: 978-84-451-315, Ministerio de Sanidad y Consumo,

Nombre del protocolo: Guia de Practica Clinica
Fecha de elaboracion: 2008

12 | HIDALGO CAMPOS; JAVIER GARCIA CAMPAYO. PSICOTERAPIA DE RESOLUCION DE PROBLEMAS EN
ATENCION PRIMARIA. Grupo Ars XXI de Comunicacion, S.L,
Nombre del protocolo: PSICOTERAPIA DE RESOLUCION DE PROBLEMAS EN ATENCION PRIMARIA
Fecha de elaboraciéon: 02/01/2006
Tipo de soporte: Libro

13 ISBN: 84-9751-134-4., Fundacion Espariola de Psiquiatria y Salud Mental,
Nombre del protocolo: Consenso sobre el Tratamiento de las Depresiones
Fecha de elaboracion: 2005

14 Psicoterapia de resolucién de problemas para atencién primaria. Editorial Ars XXI,
Nombre del protocolo: Psicoterapia de resolucion de problemas para atencién primaria
Fecha de elaboracion: 2005
Tipo de soporte: Libro

Experiencia cientifica y tecnolégica

Actividad cientifica o tecnolégica

Proyectos de |+D+i financiados en convocatorias competitivas de Administraciones o
entidades publicas y privadas

1 Nombre del proyecto: Evaluacion de la implementacion de un programa de terapia psicoldgica online para
el tratamiento de la depresién en atencién primaria: Estudio multicéntrico con disefio hibrido

Entidad de realizacién: Instituto de Investigacion Sanitaria Aragon
Ciudad entidad realizacion: Zaragoza, Aragén, Espafia

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Javier Garcia Campayo; Gloria Navarro Aznarez;
Maria Teresa Navarro Gil; Marta Puebla Guedea; Héctor Morillo Sarto

N° de investigadores/as: 5
Fecha de inicio-fin: 01/01/2020 - 31/12/2022
Cuantia total: 25.410 €
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2 Nombre del proyecto: Eficacia de terapia psicoldgica de baja intensidad con el apoyo de Internet en
pacientes con multimorbilidad en el ambito de atencién primaria. Un ensayo clinico controlado (P116/00962)

Entidad de realizacién: Instituto de Investigacién Sanitaria Aragén (IIS)
Ciudad entidad realizacién: Zaragoza, Aragén, Esparia

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Javier Garcia Campayo
Fecha de inicio-fin: 02/01/2017 - 02/01/2020

Cuantia total: 51.304 €

3 Nombre del proyecto: Efficacy and cost-effectiveness of three low-intensity psychological interventions
through ICT for the treatment of depression in primary care: a controlled study

Entidad de realizacion: Instituto Aragonés de Tipo de entidad: Entidad Gestora del Sistema
Ciencias de la Salud Nacional de Salud

Ciudad entidad realizacion: ZARAGOZA, Aragén, Espaiia

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): JAVIER GARCIA CAMPAYO; EVA ANDRES
ESTEBAN; BARBARA OLIVAN BLAZQUEZ; YOLANDA LOPEZ DEL HOYO; ISABEL BLASCO
GONZALEZ; MARIA CRUZ PEREZ YUS; CONCEPCION SARASA BOSQUE; MARCELO MARCOS PIVA
DEMARZO

N° de investigadores/as: 8
Entidad/es financiadora/s:

Instituto de Salud Carlos IlI Tipo de entidad: Organismo Publico de
Investigacion

Ciudad entidad financiadora: Majadahonda, Comunidad de Madrid, Espafa

Fecha de inicio-fin: 2013 - 2016
Cuantia total: 50.759,5 €

4 Nombre del proyecto: Cost-effectiveness of non-pharmacological vs pharmacological intervention
(fluoxetine, escitalopram, or venlafaxine) in major depression in primary care Spanish (INIFAP Study).

Entidad de realizacion: Instituto Aragonés de Tipo de entidad: Entidad Gestora del Sistema
Ciencias de la Salud Nacional de Salud

Ciudad entidad realizacion: ZARAGOZA, Aragén, Espaiia

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): ANTONI SERRANO BLANCO; JOSE JAVIER
GARCIA CAMPAYO

N° de investigadores/as: 5
Entidad/es financiadorals:

Instituto de Salud Carlos lll Tipo de entidad: Organismo Publico de
Investigacion

Ciudad entidad financiadora: Majadahonda, Comunidad de Madrid, Espafa

Fecha de inicio-fin: 2012 - 2015
Cuantia total: 64.899,56 €

5 Nombre del proyecto: Eficacia y coste-efectividad de un programa de psicoterapia asistida por ordenador
para el tratamiento de la depresién mayor en atencion primaria:estudio controlado randomizado y
cualitativo.Proyecto coordinado. (P110/01083)

Entidad de realizacién: Instituto Aragonés de Tipo de entidad: Entidad Gestora del Sistema
Ciencias de la Salud Nacional de Salud

Ciudad entidad realizacion: Zaragoza, Aragén, Espafia

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): J. Garcia Campayo
Entidad/es financiadorals:

Instituto de Salud Carlos lll. FIS

Fecha de inicio-fin: 02/01/2011 - 31/12/2013
Cuantia total: 150.435 €
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6 Nombre del proyecto: Fibromyalgia clinical subtypes and cognitive emotion regulation strategies: A
multicenter study implemented in primary care

Entidad de realizacién: Fundacié Hospital Sant Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Joan de Déu

Ciudad entidad realizacion: BARCELONA, Catalufia, Espafia

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): JUAN VICENTE LUCIANO DEVIS; JOSE JAVIER
GARCIA CAMPAYO

N° de investigadores/as: 5
Fecha de inicio-fin: 2012 - 2013
Cuantia total: 5.000 €

7 Nombre del proyecto: Evaluacion de la eficacia de memantina en el tratamiento de la fibromialgia: Ensayo
clinico, aleatorizado doble ciego (IC11-387)

Entidad de realizacién: Instituto Aragonés de Tipo de entidad: Entidad Gestora del Sistema
Ciencias de la Salud Nacional de Salud

Ciudad entidad realizacién: Zaragoza, Aragén, Esparia
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): J. Garcia Campayo
Entidad/es financiadorals:

Ministerio de Sanidad y Consumo Tipo de entidad: Entidad Gestora del Sistema
Nacional de Salud

Ciudad entidad financiadora: Madrid, Comunidad de Madrid, Espafia

Fecha de inicio-fin: 01/01/2012 - 31/12/2012
Cuantia total: 57.018 €

8 Nombre del proyecto: Andlisis de la correlacién y la validez predictiva de los constructos psicoldgicos
relacionados con el dolor en pacientes con fibromialgia (P109/90301)

Entidad de realizacion: Instituto Aragonés de Tipo de entidad: Entidad Gestora del Sistema
Ciencias de la Salud Nacional de Salud

Ciudad entidad realizacion: Zaragoza, Aragén, Espafa

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): J. Garcia Campayo
Entidad/es financiadorals:

Instituto de Salud Carlos Ill. ETES

Fecha de inicio-fin: 01/2010 - 12/2011
Cuantia total: 28.435 €

9 Nombre del proyecto: Cordancia electroencefalica en la evaluacién y prondstico del dolor corporal y
tipologia clinica de pacientes con fibromialgia

Entidad de realizacién: Instituto Aragonés de Tipo de entidad: Entidad Gestora del Sistema
Ciencias de la Salud Nacional de Salud

Ciudad entidad realizacién: Zaragoza, Aragén, Esparia

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): J. Garcia Campayo
Entidad/es financiadorals:

Fundacién Mapfre Tipo de entidad: Fundacion
Ciudad entidad financiadora: Madrid, Comunidad de Madrid, Espafna

Fecha de inicio-fin: 03/2010 - 03/2011
Cuantia total: 13.800 €
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10 Nombre del proyecto: Eficacia del tratamiento farmacolégico y psicoldgico de la catastrofizacion en
pacientes con fibromialgia: un estudio controlado randomiado

Entidad de realizacién: Instituto Aragonés de Tipo de entidad: Entidad Gestora del Sistema
Ciencias de la Salud Nacional de Salud

Ciudad entidad realizacién: Zaragoza, Aragén, Esparia

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): J. Garcia Campayo
Entidad/es financiadorals:

Instituto de Salud Carlos Ill. ETES

Fecha de inicio-fin: 01/2008 - 12/2009
Cuantia total: 50.125 €

11 Nombre del proyecto: Incidencia de recaidas en el Trastorno Depresivo Mayor tras un programa de
cesacioén tabaquica a un afio de seguimiento (P106/1462)

Entidad de realizacién: Instituto Aragonés de Tipo de entidad: Entidad Gestora del Sistema
Ciencias de la Salud Nacional de Salud

Ciudad entidad realizaciéon: Zaragoza, Aragén, Esparia

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Marta Alda Diez; J. Garcia Campayo
Entidad/es financiadorals:

Instituto de Salud Carlos Il . FISss

Fecha de inicio-fin: 01/2006 - 12/2008
Cuantia total: 76.230 €

12 Nombre del proyecto: Prevalencia y factores de riesgo de patologia psiquiatrica de pacientes inmigrantes
en atencién primaria en relacion con la poblacién autéctona. Proyecto coordinado. (P104/1933)

Entidad de realizacion: Instituto Aragonés de Tipo de entidad: Entidad Gestora del Sistema
Ciencias de la Salud Nacional de Salud

Ciudad entidad realizacion: Zaragoza, Aragén, Espafa

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): J. Garcia Campayo
Entidad/es financiadorals:

Instituto de Salud Carlos Ill. FISss

Fecha de inicio-fin: 01/01/2005 - 31/12/2007
Cuantia total: 83,38 €

13 Nombre del proyecto: Tratamiento cognitivo-conductual de pacientes con trastorno de somatizacién
abreviado (SSI 4,6) en atencion primaria (P105/2185)

Entidad de realizacién: Instituto Aragonés de Tipo de entidad: Entidad Gestora del Sistema
Ciencias de la Salud Nacional de Salud

Ciudad entidad realizacién: Zaragoza, Aragén, Esparia

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Rosa Magallén Botaya; J. Garcia Campayo
Entidad/es financiadorals:

Instituto de Salud Carlos Il . FISss

Fecha de inicio-fin: 01/2005 - 12/2007
Cuantia total: 23.370 €

14 Nombre del proyecto: Evaluacion de la eficacia del tratamiento en la fibromialgia segun nivel de atencién.
Una revision sistematica (P105/90243)

Entidad de realizacién: Instituto Aragonés de Tipo de entidad: Entidad Gestora del Sistema
Ciencias de la Salud Nacional de Salud

Ciudad entidad realizacién: Zaragoza, Aragén, Esparia
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): J. Garcia Campayo
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Entidad/es financiadorals:
Instituto de Salud Carlos lll. ETES

Fecha de inicio-fin: 01/2006 - 12/2006
Cuantia total: 18.000 €

15 Nombre del proyecto: Nuevas estrategias de prevencion de los riesgos psicosociales en las
organizaciones: evaluacion de la contribucion de las intervenciones sobre la persona y sobre la
organizacion. (P104/1201)

Entidad de realizacion: Instituto Aragonés de Tipo de entidad: Entidad Gestora del Sistema
Ciencias de la Salud Nacional de Salud

Ciudad entidad realizacion: Zaragoza, Aragén, Espafa

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Begoia Martinez Jarreta; J. Garcia Campayo
Entidad/es financiadorals:

Instituto de Salud Carlos Il . FISss

Fecha de inicio-fin: 01/2004 - 12/2006
Cuantia total: 18.400 €

16 Nombre del proyecto: Estudio de la incidencia de efectos adversos en la asistencia hospitalaria.

(P102/1076)
Entidad de realizacién: Instituto Aragonés de Tipo de entidad: Entidad Gestora del Sistema
Ciencias de la Salud Nacional de Salud

Ciudad entidad realizacién: Zaragoza, Aragén, Esparia

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Jesus Maria Aranaz; J. Garcia Campayo
Entidad/es financiadorals:

FISss

Fecha de inicio-fin: 01/2002 - 12/2004

17 Nombre del proyecto: Evaluacion de la eficacia de memantina en el tratamiento de la fibromialgia: un
estudio exploratorio abierto, no controlado, de tres meses de seguimiento. (eudract: 2011-000802-23)

Entidad de realizacién: Instituto Aragonés de Tipo de entidad: Entidad Gestora del Sistema
Ciencias de la Salud Nacional de Salud

Ciudad entidad realizacién: Zaragoza, Aragén, Esparia

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): J. Garcia Campayo
Entidad/es financiadorals:

Lundbeck Espafia
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Actividades cientificas y tecnolégicas

Produccion cientifica

Publicaciones, documentos cientificos y técnicos

Erini Karyotaki; Orestis Efthimiou; Clara Miguel; Frederic Maas Gennannt Bermpohl; Toshi A Furukawa; Pim
Cuijpers; Heleen Riper; Vikram Patel; Adriana Mira; Alan W Gemmil; Albert S Yeung; Alfred Lange; Alishia D
Williams; Andrew Mackinnon; Anna Geraedts; Annemieke van Straten; Bjorn Meyer; Cecilia Bjérkelund; Christine
Knaevelsrud; Christopher G Beevers; Cristina Botella; Daniel R Strunk; David C Mohr; David D Ebert; David
Kessler; Derek Richards; Elizabeth Littlewood; Erik Forsell; Fan Feng; Fang Wang; Gerhard Adnersson; Heather
Hadjistavropoulos; Heleen Christensen; lony D Ezawa; Isabella Choi; Isabelle M Rosso; Jan Phillipp Klein; Jason
Shumake; Javier Garcia Campayo; Jeannette Milgrom; Jessica Smith; Jesus Montero Marin; Jull M Newby; Juana
Breton Lopez; Justine Schneider; Kristofer Vernmark; Lara Blcker; Lisa B Sheeber; Lisanne Warmerdam,; Louise
Farrer; Manuel Heinrich; Marcus J H Huibers; Marie Kivi; Martil Kreapelien; Nicholas R Forand; Nicky Pugh; Nils
Lindefors; Ove Lintvedt; Pavle Zagorscak; Per Carlbring; Rachel Phillips; Robert Johansson; Ronald C Kessler;
Sally Brabyn; Sarah Perini; Scott L Rauch; Simon Gilbody; Steffen Moritz; Thomas Berger; Victor Pop; Viktor
Kaldo; Viola Spek; Yvonne Forsell. Internet-Based Cognitive Behavioral Therapy for Depression: A Systematic
Review and Individual Patient Data Network Meta-analysis. JAMA Psychiatry. JAMA, 01/04/2021.

DOI: 10.1001/jamapsychiatry.2020.4364

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Autor de correspondencia: No

Adrian Perez Aranda; Javier Garcia Campayo; Francisco Gude; Juan V Luciano; Albert Feliu Soler; Arturo
Gonzalez Quintela; Yolanda Lopez del Hoyo; Jesus Montero Marin. Impact of mindfulness and self-compassion on
anxiety and depression: The mediating role of resilience. International Journal of Clinical and Health Psychology.
21 - 2, Elsevier, 11/03/2021.

DOI: 10.1016/j.ijchp.2021.100229.

Tipo de produccidn: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Autor de correspondencia: No

Maria J Serrano Ripoll; Ignacio Ricci Cabello; Rafael Jiménez; Rocio Zamanillo Campos; Aina M Yafez Juan;
Miquel Benassar Veny; Carolina Sitges; Elena Gervilla; Alfonso Leiva; Javier Garcia Campayo; M Esther Garcia
Buades; Mauro Garcia Toro; Guadalupe Pastor Moreno; Isabel Ruiz Perez; Pablo Alonso Coello; Joan Llobera;
Maria A Fiol deRoque. Effect of a mobile-based intervention on mental health in frontline healthcare workers
against COVID-19: Protocol for a randomized controlled trial. J Adv Nurs. Wiley, 06/03/2021.

DOI: 10.1111/jan.14813

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Stephen Z Levine; Claudia Buntrock; David D Ebert; Simon Gilbody; Sally Brabyn; David Kessler; Cecilia
Bjorkelund; Maria Eriksson; Annet Kleiboer; Annemieke van Straten; Heleen Riper; Jesus Montero Marin; Javier
Garcia Campayo; Rachel Phillips; Justine Schneider; Pim Cuijpers; Eirini Karyotaki. How can we estimate QALYs
based on PHQ-9 scores? Equipercentile linking analysis of PHQ-9 and EQ-5D. Evidence-Based Mental Health.
BMJ, 02/03/2021.

DOI: doi: 10.1136/ebmental-2020-300240

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Autor de correspondencia: No

4 .
- -
TR ®  COBIERNO MINISTERIO _ FUNDACION ESPAROLA
O DF FSPARNA DE CIENCIA PARA LA CIENCIA
i » ¥ LA TECNOLOGIA
= Uiks

E INNOVACIGN

19



M C
A V| N coRricuim Wae NoRwaLZaDO 46bc10cb767540f99fcaBodffafe3f68

10

11

Marcelo Trombka; Marcelo Demarzo; Daniel Campos; Sonia B Antonio; Karen Cicuto; Ana L Walcher; Javier
Garcia Campayo; Zev Schuman Olivier; Neusa S Rocha. Mindfulness Training Improves Quality of Life and
Reduces Depression and Anxiety Symptoms Among Police Officers: Results From the POLICE Study-A
Multicenter Randomized Controlled Trial. Frontiers in Psychiatry. 12, Frontiers, 26/02/2021.

DOI: 10.3389/fpsyt.2021.624876
Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

Adoracién Castro; Azucena Garcia Palacios; Yolanda Lépez del Hoyo; Fermin Mayoral; Maria Angeles Pérez Ara;
Rosa M@ Bafios; Javier Garcia Campayo; Maria M Hurtado; Cristina Botella; Alberto Barceld Soler; Amelia Villena;
Miguel Roca; Margalida Gili. Predictors of Adherence in Three Low-Intensity Intervention Programs Applied by
ICTs for Depression in Primary Care. International Journal of Environmental Research and Public Health. 18 - 4,
MDPI, 11/02/2021.

DOI: 10.3390/ijerph18041774.

Tipo de produccidn: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Autor de correspondencia: No

Rosa Magallén Botaya; Luis Angel Perula de Torres; Juan Carlos Verdes-Montenegro Atalaya; Celia Perula
Jimenez; Norberto Lietor Villajos; Cruz Bartolomé Moreno; Javier Garcia Campayo; Herminia Moreno Martos.
Mindfulness in primary care healthcare and teaching professionals and its relationship with stress at work: a
multicentric cross-sectional study.BMC family practice. 22 - 1, 02/02/2021.

DOI: 10.1186/s12875-021-01375-2

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Autor de correspondencia: No

Elvira Orduna Hospital; Beatriz Corddn; Elisa Vilades; Elena Garcia Martin; Javier Garcia Campayo; Yolanda
Lopez del Hoyo; Vicente Polo; Jose M Larrosa; Luis E Pablo; Maria Satue. Ganglion cell and retinal nerve fiver
layers correlated with time disease of bipolar disorder using 64 cell grid OCT tool. Curr Eye Res.17/01/2021.

DOI: 10.1080/02713683.2021.1877313
Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

M? Dolores Vara; Adriana Mira; Marta Miragall; Azucena Garcia Palacios; Cristina Botella; Margalida Gili; Pau
Riera Serra; Javier Garcia Campayo; Fermin Mayoral Cleries; Rosa M Bafnos. A Low-Intensity Internet-Based
Intervention Focused on the Promotion of Positive Affect for the Treatment of Depression in Spanish Primary Care:
Secondary Analysis of a Randomized Controlled Trial. Int J Environ Res Public Health. 17 - 21, 03/11/2020.

DOI: 10.3390/ijerph17218094

Tipo de produccidn: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Autor de correspondencia: No

Daniela Sopezki; Solange Andreoni; Jesus Montero Marin; Eno Dias de Castro Filho; Sandra Fortes; Gioconda
Grandi de Lima; Leandro Pizutti; Athila Girao; Tania Fernandes Silva; Javier Garcia Campayo. Feasibility and
Effectiveness of a Mindfulness-Based Program Vs. Relaxation in the Treatment of Burnout in Brazilian Primary
Care Providers: a Mixed-Methods Pragmatic Controlled Study. Mindfulness. 11 - 11, pp. 2573 - 2588. 02/11/2020.

DOI: 10.1007/s12671-020-01472-w
Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

Albert Feliu Soler; Adrian Perez Aranda; Juan V Luciano; Marcelo Demarzo; Manu Marino; Joquim Soler; William
Van Gordon; Javier Garcia Campayo; Jesus Montero Marin. Psychometric Properties of the 15-Item Five Facet
Mindfulness Questionnaire in a Large Sample of Spanish Pilgrims. Minfulness. 02/11/2020.

DOI: 10.1007/s12671-020-01549-6

Tipo de produccidn: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

N *  COBIERNOD MIMISTERIC ;gggﬁlglrggﬁuom
Y DE ESPANA, DE CIENCIA
¥ LA TECNOLOGIA

E INNOVACIGN

20



M C
A V| N coRricuim Wae NoRwaLZaDO 46bc10cb767540f99fcaBodffafe3f68

12

13

14

15

16

17

18

Autor de correspondencia: No

Juan P Sanabria Mazo; Jesus Montero Marin; Albert Feliu Soler; Virginia Gasion; Mayte Navarro Gil; Hector
Morillo Sarto; Ariadna Colomer Carbonell; Xavier Borras; Mattie Tops; Juan V Luciano; Javier Garcia Campayo.
Mindfulness-Based Program Plus Amygdala and Insula Retraining (MAIR) for the Treatment of Women with
Fibromyalgia: A Pilot Randomized Controlled Trial. J Clin Med. 9 - 10, MDPI, 11/10/2020.

DOI: 10.3390/jcm9103246

Tipo de produccidn: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Autor de correspondencia: No

A Gavin; E Garcia Martin; Javier Garcia Campayo; E Viladés; E Orduna; M Satué. The use of optical coherence
tomography in the evaluation of patients with bipolar disorder. Arch Soc Esp Oftalmol. 20, 07/09/2020.

DOI: 10.1016/j.0ftal.2020.07.022
Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Daniel Campos; Mayte Navarro Gil; Paola Herrera Mercadal; Laura Martinez Garcia; Ausias Cebolla; Luis Borao;
Yolanda Lépez del Hoyo; Diana Castilla; Eva del Rio; Javier Garcia Campayo; Soledad Quero. Feasibility of

the Internet Attachment-Based Compassion Therapy in the General Population: Protocol for an Open-Label
Uncontrolled Pilot Trial. JMIR Res Protoc. 9 - 8, 14/08/2020.

DOI: 10.2196/16717
Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

Carmen Jalon; Jesus Montero Marin; Marta Modrego Alarcén; Santiago Gascén; Mayte Navarro Gil; Alberto
Barceld Soler; Irene Delgado Suarez; Javier Garcia Campayo. Implementing a training program to promote
mindful, empathic, and pro-environmental attitudes in the classroom: a controlled exploratory study with
elementary school students. CURRENT PSYCHOLOGY. 06/07/2020.

DOI: 10.1007/s12144-020-00962-3
Tipo de produccidn: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Si

Laura Andrés Rodriguez; Xavier Borras; Albert Feliu Soler; Adrian Pérez Aranda; Natalia Angarita Osorio; Patricia
Moreno Peral; Jesus Montero Marin; Javier Garcia Campayo; Andre F Carvalho; Michael Maes; Juan V Luciano.
Peripheral immune aberrations in fibromyalgia: A systematic review, meta-analysis and meta-regression. Brain,
Behavior, and Immunity. 87, pp. 881 - 889. Elsevier, 01/07/2020.

Tipo de produccidn: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Autor de correspondencia: No

Margalida Gili; Adoracion Castro; Azucena Garcia Palacios; Javier Garcia Campayo; Fermin Mayoral Cleries;
Cristina Botella; Miquel Roca; Alberto Barcelé Soler; Maria M Hurtado; M? Teresa Navarro; Amelia Villena;

M Angeles Pérez Ara; Pau Riera Serra; Rosa M2 Bafios. Efficacy of Three Low-Intensity, Internet-Based
Psychological Interventions for the Treatment of Depression in Primary Care: Randomized Controlled Trial. J Med
Internet Res. 22 - 6, 05/06/2020.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Autor de correspondencia: No

Jesus Montero Marin; Jorge Gaete; Marcelo Demarzo; Baltasar Rodero; Luiz C Serrano Lopez; Javier Garcia
Campayo. Self-Criticism: A Measure of Uncompassionate Behaviors Toward the Self, Based on the Negative
Components of the Self-Compassion Scale (Correction). FRONTIERS IN PSYCHOLOGY. 11 - 853, 05/05/2020.
DOI: 10.3389/fpsyg.2020.00853

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Autor de correspondencia: No

N *  COBIERNOD MIMISTERIC ;gggﬁlglrggﬁuom
Y DE ESPANA, DE CIENCIA
¥ LA TECNOLOGIA

E INNOVACIGN

21



M C
A V| N coRricuim Wae NoRwaLZaDO 46bc10cb767540f99fcaBodffafe3f68

19 Jesus Montero Marin; Fernando Zubiaga; Maria Cereceda; Marcelo Demarzo; Patricia Trenc; Javier Garcia
Campayo. Burnout Subtypes and Absence of Self-Compassion in Primary Healthcare Professionals: A
Cross-Sectional Study (Correction). PLOS ONE. 15 - 4, 01/04/2020.

DOI: 10.1371/journal.pone.0157499
Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Si

20 Maite Mendioroz; Marta Puebla Guedea; Jests Montero Marin; Amaya Urdanoz Casado; Idoia Blanco Luquin;
Miren Roldan; Alberto Labarga; Javier Garcia Campayo. Telomere length correlates with subtelomeric DNA
methylation in long-term mindfulness practitioners. Scientific Reports. 10 - 1, 12/03/2020.

Tipo de produccidn: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

21 Francesco D'Amico; Albert Feliu Soler; Jesus Montero Marin; Maria T Pefarrubia Maria; Mayte Navarro Gil;
William Van Gordon; Javier Garcia Campayo; Juan V Luciano. Cost-Utility of Attachment-Based Compassion
Therapy (ABCT) for Fibromyalgia Compared to Relaxation: A Pilot Randomized Controlled Trial. J Clin Med. 9 - 3,
07/03/2020.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

22 Jesus Montero Marin; Willem Kuyken; Virginia Gasidn; Alberto Barcel6 Soler; Lynda Rojas; Ana Manrique; Rosa
Esteban; Javier Garcia Campayo. Feasibility and Effectiveness of a Workplace-Adapted Mindfulness-Based
Programme to Reduce Stress in Workers at a Private Sector Logistics Company: An Exploratory Mixed Methods
Study. INTERNATIONAL JOURNAL OF ENVIRONMENTAL RESEARCH AND PUBLIC HEALTH. 17, MDPI,
03/03/2020.

DOI: 10.3390/ijerph17051643
Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

23 Marcelo Demarzo; Javier Garcia Campayo; David Martinez Rubio; Adrian Pérez Aranda; Joao Luiz Miraglia;
Marcio Sussumu Hirayama; Vera Morais Antonio de Salvo; Karen Cicuto; Maria Lucia Favarato; Vinicius Terra;
Marcelo Batista de Oliveira; Mauro Garcia Toro; Marta Modrego Alarcén; Jesus Montero Marin. Frenetic,
under-Challenged, and Worn-out Burnout Subtypes among Brazilian Primary Care Personnel: Validation of the
Brazilian "Burnout Clinical Subtype Questionnaire" (BCSQ-36/BCSQ-12). Int J Environ Res Public Health. 17 - 3,
08/02/2020.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Autor de correspondencia: No

24 Jesus Montero Marin; William Van Gordon; Edo Shonin; Mayte Navarro Gil; Virginia Gasién; Yolanda Lopez
del Hoyo; Juan V Luciano; Javier Garcia Campayo. Attachment-Based Compassion Therapy for Ameliorating
Fibromyalgia: Mediating Role of Mindfulness and Self-Compassion. Mindfulness. pp. 1 - 13. Springer, 10/01/2020.
ISSN 1868-8527

DOI: 10.1007/s12671-019-01302-8
Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

25 Mayte Navarro Gil; Yolanda Lopez del Hoyo; Marta Modrego Alarcon; Jesus Montero Marin; William Van
Gordon; Edo Shonin; Javier Garcia Campayo. Effects of Attachment-Based Compassion Therapy (ABCT) on
Self-compassion and Attachment Style in Healthy People. Mindfulness. 11 - 1, pp. 51 - 62. 01/01/2020.

DOI: 10.1007/s12671-018-0896-1
Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

. -'- g -
i = ¥ GOBIERND MINISTERIO ;g ggﬁlglrggllruom
17y DE ESPANA, DE CIENCIA
& - ¥ LA TECNOLOGIA

E INNOVACIGN

22



M C
A V| N coRricuim Wae NoRwaLZaDO 46bc10cb767540f99fcaBodffafe3f68

26

27

28

29

30

31

32

33

Angela Asensio Martinez; Barbara Olivan Blazquez; Jesis Montero Marin; Barbara Masluk; Ricardo Fueyo
Diaz; Santiago Gascdén Santos; Francisco Gudé; Arturo Gonzalez Quintela; Javier Garcia Campayo; Rosa
Magallén Botaya. Relation of the Psychological Constructs of Resilience, Mindfulness, and Self-Compassion on
the Perception of Physical and Mental Health. Psychol Res Behav Manag. 12, pp. 1155 - 1166. 24/12/2019.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

Yolanda Lépez del Hoyo; Manuel Gonzalez Panzano; Guillermo Lahera; Paola Herrera Mercadal; Mayte Navarro
Gil; Daniel Campos; Luis Borao; Héctor Morillo; Javier Garcia Campayo. Differences between individuals with
schizophrenia or obsessive-compulsive disorder and healthy controls in social cognition and mindfulness skills: A
controlled study. PLoS One. 14 - 12, 11/12/2019.

Tipo de produccidn: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

Olga Sacristan Martin; Miguel Angel Santed; Javier Garcia Campayo; Larissa G Duncan; Nancy Bardacke;
Carmen Fernandez Alonso; Gloria Garcia Sacristan; Diana Garcia Sacristan; Alberto Barceld Soler; Jesus Montero
Marin. A mindfulness and compassion-based program applied to pregnant women and their partners to decrease
depression symptoms during pregnancy and postpartum: study protocol for a randomized controlled trial. Trials. 20
-1, 28/11/2019.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

Jesus Montero Marin; Laura Andrés Rodriguez; Mattie Tops; Juan V. Luciano; Mayte Navarro Gil; Albert Feliu
Soler; Yolanda Lopez del Hoyo; Javier Garcia Campayo. Effects of attachment-based compassion therapy ABCT
on brain-derived neurotrophic factor and low-grade inflammation among fibromyalgia patients: A randomized
controlled trial. SCI REP-UK. 9 - 1, 30/10/2019.

DOI: https://doi.org/10.1038/s41598-019-52260-z

PMID: 31666651

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

Alba Lopez Montoyo; Soledad Quero; Jesus Montero Marin; Alberto Barcel6 Soler; Maria Beltran; Daniel Campos;
Javier Garcia Campayo. Effectiveness of a brief psychological mindfulness-based intervention for the treatment

of depression in primary care: study protocol for a randomized controlled clinical trial. BMC Psychiatry. 19 - 1,
16/10/2019.

Tipo de produccidn: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Autor de correspondencia: No

Jesus Montero Marin; Carlos Collado Navarro; Mayte Navarro Gil; Alba Lépez Montoyo; Marcelo Demarzo; Paola
Herrera Mercadal; Alberto Barcel6 Soler; Javier Garcia Campayo. Attachment-based compassion therapy and
adapted mindfulness-based stress reduction for the treatment of depressive, anxious and adjustment disorders in
mental health settings: a randomised controlled clinical trial protocol. BMJ Open. 9 - 10, 08/10/2019.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Autor de correspondencia: No

Elena Garcia Martin; Alicia Gavin; Javier Garcia Campayo; Elisa Vilades; Elvira Orduna; Vicente Polo; Jose
M Larrosa; Luis E Pablo; Maria Satue. VISUAL FUNCTION AND RETINAL CHANGES IN PATIENTS WITH
BIPOLAR DISORDER.Retina. 10/2019.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Héctor Morillo Sarto; Alberto Barcel6 Soler; Paola Herrera Mercadal; Bianca Pantilie; Mayte Navarro Gil; Javier
Garcia Campayo; Jesus Montero Marin. Efficacy of a mindful-eating programme to reduce emotional eating in
patients suffering from overweight or obesity in primary care settings: a cluster-randomised trial protocol. BMJ
Open. 9 - 11, 21/09/2019.

GOBIERNG MIMISTERIC ;g ggﬁlglrggllruom
DE ESPANA, DE CIENCIA
¥ LA TECNOLOGIA

E INNOVACIGN

23



M C
A V! N cummicuum virae NoRMALZADO 46bc10cb76754cf99fcaBodffafe3f68

34

35

36

37

38

39

40

4

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

Angela Asensio Martinez; Micahel P Leiter; Santiago Gascén; Stephanie Gumuchian; Barbara Masluk; Paola
Herrera Mercadal; Martin Albesa; Javier Garcia Campayo. Value congruence, control, sense of community and
demands as determinants of burnout syndrome among hospitality workers.25 - 2, pp. 287 - 295. 07/09/2019.

Tipo de produccidn: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

Laura Andrés Rodriguez; Xavier Borras; Albert Feliu Soler; Adrian Pérez Aranda; Antoni Rozadilla Sacaneli; Belén
Arranz; Jesus Montero Marin; Javier Garcia Campayo; Natalia Angarita Osorio; Michael Maes; Juan V Luciano.
Machine Learning to Understand the Immune-Inflammatory Pathways in Fibromyalgia.Int J Mol Sci. 20 - 17,
29/08/2019.

Tipo de produccidn: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

Adrian Pérez Aranda; Albert Feliu Soler; Jesus Montero Marin; Javier Garcia Campayo; Laura Andrés Rodriguez;
Xavier Borras; Antoni Rozadilla Sacanell; Maria Pefiarrubia Maria; Natalia Angarita Osorio; Lance McCracken;
Juan V Luciano. A randomized controlled efficacy trial of mindfulness-based stress reduction compared with an
active control group and usual care for fibromyalgia: the EUDAIMON study.Pain. 13/08/2019.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

Adrian Pérez Aranda; Franceso D'Amico; Albert Feliu Soler; Lance M McCracken; Maria T Penarrubia Maria;
Laura Andrés Rodriguez; Natalia Angarita Osorio; Martin Knapp; Javier Garcia Campayo; Juan V Luciano.
Cost-Utility of Mindfulness-Based Stress Reduction for Fibromyalgia versus a Multicomponent Intervention and
Usual Care: A 12-Month Randomized Controlled Trial (EUDAIMON Study).J Clin Med. 8 - 7, 20/07/2019.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

Jesus Montero Marin; Javier Garcia Campayo; Mari Cruz Pérez Yus; Edurne Zabaleta del Olmo; Pim Cuijpers.
Meditation techniques v. relaxation therapies when treating anxiety: a meta-analytic review.Psychol Med. pp. 1 -
16. 19/07/2019.

Tipo de produccidn: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

Nicolas Fayed; Barbara Olivan; Yolanda Lépez del Hoyo; Eva Andrés; Mari Cruz Pérez Yus; Alicia Fayed; Luisa
F Angel; Antoni Serrano Blanco; Miquel Roca; Javier Garcia Campayo. Changes in metabolites in the brain of
patients with fibromyalgia after treatment with an NMDA receptor antagonist.Neuroradiol J. 19/06/2019.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Si

Daniel Campos; Marta Modrego Alarcén; Yolanda Lépez del Hoyo; Manuel Gonzalez Panzano; William
Van Gordon; Edo Shonin; Mayte Navarro Gil; Javier Garcia Campayo. Exploring the Role of Meditation and
Dispositional Mindfulness on Social Cognition Domains: A Controlled Study.Front Psychol. 10, 11/04/2019.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

Angela Asensio Martinez; Barbara Masluk; Jests Montero Marin; Barbara Olivan Blazquez; Maria Teresa Navarro
Gil; Javier Garcia Campayo; Rosa Magallén Botaya. Validation of Five Facets Mindfulness Questionnaire - Short
form, in Spanish, general health care services patients sample: Prediction of depression through mindfulness
scale.PLoS One. 14 - 4, 02/04/2019.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

GOBIERNG MIMISTERIC ;g ggﬁlglrggllruom
DE ESPANA, DE CIENCIA
¥ LA TECNOLOGIA

E INNOVACIGN

24



M C
A V| N coRricuim Wae NoRwaLZaDO 46bc10cb767540f99fcaBodffafe3f68

42

43

44

45

46

47

48

49

e N

- | i

= 2 '

Autor de correspondencia: No

Jesus Montero Marin; Maria Cruz Pérez Yus; Ausias Cebolla; Joaquim Soler; Marcelo Demarzo; Javier Garcia
Campayo. Front Psychol. Religiosity and Meditation Practice: Exploring Their Explanatory Power on Psychological
Adjustment.10, 27/03/2019.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Autor de correspondencia: No

Ana Hernando; Raquel Pallas; Ausias Cebolla; Javier Garcia Campayo; Claire J Hoogendoorn; Juan Francisco
Roy. Mindfulness, rumination, and coping skills in young women with Eating Disorders: A comparative study with
healthy controls. PLoS One. 15/03/2019.

Tipo de produccidn: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Autor de correspondencia: No

Fabrice BR Parmentier; Mauro Garcia Toro; Javier Garcia Campayo; Aina M Yafiez; Pilar Andrés; Margalida Gili.
Mindfulness and Symptoms of Depression and Anxiety in the General Population: The Mediating Roles of Worry,
Rumination, Reappraisal and Suppression. Front Psychol. 10, 08/03/2019.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

Alicia Monreal Bartolomé; Alberto Barcel6 Soler; Adoracién Castro; M2 Angeles Pérez Ara; Margalida Gili; Fermin
Mayoral; Maria Magdalena Hurtado; Esperanza Varela Moreno; Cristina Botella; Azucena Garcia Palacios; Rosa
M. Banos; Yolanda Lépez del Hoyo; Javier Garcia Campayo. Efficacy of a blended low-intensity internet-delivered
psychological programme in patients with multimorbidity in primary care: study protocol for a randomized controlled
trial.BMC Psychiatry. BioMed Central, 11/02/2019.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Luis-Angel Pérula de Torres; Juan Carlos Verdes-Montenegro Atalaya; Javier Garcia Campayo; Ana Roldan
Villalobos; Rosa Magallén Botaya; Cruz Bartolomé Moreno; Herminia Moreno Martos; Elena Melus Palazén;
Norberto Liétor Villajos; Francisco Javier Valverde Bolivar; Nur Hachem Salas; Luis Alberto Rodriguez; Mayte
Navarro Gil; Ronald Epstein; Antonio Cabez6n Crespo; Carmen Morillo-Velarde Moreno. Controlled clinical trial
comparing the effectiveness of a mindfulness and self-compassion 4-session programme versus an 8-session
programme to reduce work stress and burnout in family and community medicine physicians and nurses:
MINDUUDD study protocol. BMC Fam Pract. 20 - 1, 06/02/2019.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Maria V Navarro Haro; Marta Modrego Alarcén; Hunter G Hoffman; Alba Lépez Montoyo; Mayte Navarro

Gil; Jesus Montero Marin; Azucena Garcia Palacios; Luis Borao; Javier Garcia Campayo. Evaluation of a
Mindfulness-Based Intervention With and Without Virtual Reality Dialectical Behavior Therapy® Mindfulness Skills
Training for the Treatment of Generalized Anxiety Disorder in Primary Care: A Pilot Study. Front Psychol. 10,
28/01/2019.

Tipo de produccidn: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

William Van Gordon; Edo Shonin; Thomas J. Dunn; Supakyada Sapthiang; Yasuhiro Kotera; Javier Garcia
Campayo; David Sheffield. Exploring Emptiness and its Effects on Non-Attachment, Mystical Experiences, and
Psycho-spiritual Wellbeing: A Quantitative and Qualitative Study of Advanced Meditators.Explore (NY). ELSEVIER,
28/12/2018.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Jesus Montero Marin; Willem Kuyken; Catherine Crane; Jenny Gu; Ruth Baer; Aida A. Al-Awamleh; Satoshi
Akutsu; Claudio Araya Véliz; Nima Ghorbani; Zhuo Job Chen; Kim Min Sun; Michail Mantzios; Danilo N. Rolim
dos Santos; Luiz C. Serramo Lépez; Ahmed A. Teleb; P. J. Watson; Ayano Yamaguchi; Eunjoo Yang; Javier
Garcia Campayo. Self-Compassion and Cultural Values: A Cross-Cultural Study of Self-Compassion Using a
Multitrait-Multimethod (MTMM) Analytical Procedure.Front Psychol. 9, 21/12/2018.

GOBIERNG MIMISTERIC ;g ggﬁlglrggllruom
DE ESPANA, DE CIENCIA
¥ LA TECNOLOGIA

E INNOVACIGN

25



M C
A V| N coRricuim Wae NoRwaLZaDO 46bc10cb767540f99fcaBodffafe3f68

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

50 José Maria Llorente; Barbara Olivan Blazquez; Maria Zuiiiga Antdn; Barbara Masluk; Eva Andrés; Javier Garcia
Campayo; Rosa Magallén Botaya. Variability of the Prevalence of Depression in Function of Sociodemographic
and Environmental Factors: Ecological Model.Front Psychol. 12 - 9, 12/11/2018.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

51 Vicente Polo; Maria Satue; Alicia Gavin; Elisa Vilades; Elvira Orduna; Marta Cipres; Javier Garcia Campayo;
Mayte Navarro Gil; Jose M Larrosa; Luis E Pablo; Elena Garcia Martin. Ability of swept source OCT to detect
retinal changes in patients with bipolar disorder.Eye (Lond). 31/10/2018.

Tipo de produccidn: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

52 Javier Garcia Campayo; Marta Puebla Guedea; Alberto Labarga; Amaya Urdanoz; Miren Roldan; Laura Pulido;
Xabier Martinez de Morentin; Alvaro Perdones Montero; Jesus Montero Marin; Maite Mendioroz. Epigenetic
Response to Mindfulness in Peripheral Blood Leukocytes Involves Genes Linked to Common Human Diseases.
Mindfulness. 9 - 4, pp. 1146 - 1159. 08/2018.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

53 Miquel Tortella Feliu; Joaquim Soler; Leonard Burns; Ausias Cebolla; Matilde Elices; Juan C Pascual; Yolanda
Lopez del Hoyo; Rosa Baiios. Relationship between effortful control and facets of mindfulness in meditators,
non-meditators and individuals with borderline personality disorder. PERSONALITY AND MENTAL HEALTH. 12 -
3, pp- 265 - 278. 08/2018.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

54 Jesus Montero Marin; Javier Garcia Campayo; Alba Lopez Montoyo; Edurne Zabaleta del Olmo; Pim Cuijpers.
Is cognitive-behavioural therapy more effective than relaxation therapy in the treatment of anxiety disorders? A
meta-analysis. PSYCHOLOGICAL MEDICINE. 48 - 9, pp. 1427 - 1436. 07/2018.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

55 Barbara Olivan Blazquez; Jesus Montero Marin; Mauro Garcia Toro; E Vicens Pons; M.J. Serrano Ripoll;
Adoracién Castro Gracia; M.C. Sarasa Bosque; J.M. Mendive Arbeloa; Yolanda Lépez del Hoyo; Javier Garcia
Campayo. Facilitators and barriers to modifying dietary and hygiene behaviours as adjuvant treatment in patients
with depression in primary care: a qualitative study. BMC Psychiatry. 18, 19/06/2018.

DOI: 10.1186/s12888-018-1779-7

PMID: 29921245

Tipo de produccidn: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

56 Ausias Cebolla; Laura Galiana; Daniel Campos; Amparo Oliver; Joaquim Soler; Marcelo Demarzo; Rosa Bafios;
Albert Feliu Soler; Javier Garcia Campayo. How Does Mindfulness Work? Exploring a Theoretical Model Using
Samples of Meditators and Non-meditators. Mindfulness. 9 - 3, pp. 860 - 870. 06/2018.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

57 William Van Gordon; Edo Shonin; Sofiane Diouri; Javier Garcia Campayo; Yasuhiro Kotera; Mark D Giriffiths.
Ontological addiction theory: Attachment to me, mine, and |.J Behav Addict. 06/2018.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

. -'- g -
i = ¥ GOBIERND MINISTERIO ;g ggﬁlglrggllruom
17y DE ESPANA, DE CIENCIA
& - ¥ LA TECNOLOGIA

E INNOVACIGN

26



M C
A V| N coRricuim Wae NoRwaLZaDO 46bc10cb767540f99fcaBodffafe3f68

58

59

60

61

62

63

64

65

66

Javier Garcia Campayo; Yolanda L6épez del Hoyo; Alberto Barceld Soler; Mayte Navarro Gil; Luis Borao; Veronica
Giarin; Raziel Tovar Garcia; Jesus Montero Marin. Exploring the Wisdom Structure: Validation of the Spanish New
Short Three-Dimensional Wisdom Scale (3D-WS) and Its Explanatory Power on Psychological Health-Related
Variables. Frontiers in Psychology. 9, 05/2018.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Autor de correspondencia: No

Vera Salvo; Jean Kristeller; Jesus Montero Marin; Adriana Sanudo; Barbara Hatzlhoffer Lourenco; Mariana
Cabral Schveitzer; D'Almeida Vania; Hector Morillo; Suely Godoy Agostinho Gimeno; Javier Garcia Campayo.
Mindfulness as a complementary intervention in the treatment of overweight and obesity in primary health care:
study protocol for a randomised controlled trial. Trials. 19, 05/2018.

Tipo de produccidn: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

Francisco Buitrago Ramirez; Ramon Ciurana Misol; Levy Chocron Bentata; Maria del Carmen Fernandez Alonso;
Javier Garcia Campayo; Carmen Montén Franco. Prevencién de los trastornos de la salud mental en atencién
primaria. Actualizacion PAPPS 2018.Aten Primaria. 50 - 1, pp. 83 - 108. 05/2018.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Marcelo Trombka; Marcelo Demarzo; Daniel Campos Bacas; Sonia Beira Antonio; Vera Salvo; Felipe Cesar
Almeida Claudino; Leticia Ribeiro; Michael Christopher; Javier Garcia Campayo. Study protocol of a multicenter
randomized controlled trial of mindfulness training to reduce burnout and promote quality of life in police officers:
the POLICE study. BMC PSYCHIATRY. 18, 05/2018.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

William Van Gordon; Edo Shonin; Thomas J. Dunn; David Sheffield; Javier Garcia Campayo; Mark D. Griffiths.
Meditation-Induced Near-Death Experiences: a 3-Year Longitudinal Study. Mindfulness (NY). 9 - 6, pp. 1794 -
1806. 12/03/2018.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Joaquim Soler; Matilde Elices; Elisabeth Dominguez Clave; Juan C Pascual; Amanda Feilding; Mayte

Navarro Gil; Javier Garcia Campayo; Jordi Riba. Four Weekly Ayahuasca Sessions Lead to Increases in
"Acceptance" Capacities: A Comparison Study With a Standard 8-Week Mindfulness Training Program.Frontiers in
Pharmacology. 20 - 9, 03/2018.

Tipo de produccidn: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Autor de correspondencia: No

Mayte Navarro Gil; Carlos Escolano Marco; Jesus Montero Marin; Javier Minguez Zafra; Edo Shonin; Javier
Garcia Campayo. Efficacy of Neurofeedback on the Increase of Mindfulness-Related Capacities in Healthy
Individuals: a Controlled Trial. Mindfulness. 9 - 1, pp. 303 - 311. 02/2018.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

Jesus Montero Marin; JOrge Gaete; Ricardo Araya; Marcelo Demarzo; Rick Manzanera; Melchor Alvarez de Mon,;
Javier Garcia Campayo. Impact of a Blended Web-Based Mindfulness Programme for General Practitioners: a
Pilot Study. Mindfulness. 9 - 1, pp. 359 - 359. 02/2018.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Autor de correspondencia: No

Albert Feliu Soler; Ausias Cebolla; Lance M. McCracken; Francesco D'Amico; Martin Knapp; Alba Lopez Montoyo;
Javier Garcia Campayo; Joquim Soler; Rosa M Bafios; Adrian Perez Aranda; Laura Andres Rodriguez; Maria
Rubio Valera; Juan V Luciano. Economic Impact of Third-Wave Cognitive Behavioral Therapies: A Systematic

N *  COBIERNOD MIMISTERIC ;gggﬁlglrggﬁuom
Y DE ESPANA, DE CIENCIA
¥ LA TECNOLOGIA

E INNOVACIGN

27



M C
A V| N coRricuim Wae NoRwaLZaDO 46bc10cb767540f99fcaBodffafe3f68

Review and Quality Assessment of Economic Evaluations in Randomized Controlled Trials. BEHAVIOR
THERAPY. 49 - 1, pp. 124 - 147. 01/2018.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

67 Jesus Montero Marin; Mayte Navarro Gil; Marta Puebla Guedea; Juan V. Luciano; William Van Gordon; Edo
Shonin; Javier Garcia Campayo. Efficacy of Attachment-Based Compassion Therapy in the Treatment of
Fibromyalgia: A Randomized Controlled Trial. FRONT PSYCHIATRY. 8, 01/2018.

DOI: 10.3389/fpsyt.2017.00307

PMID: 29387020

Tipo de produccidn: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

68 E. Dauden; P. Lazaro; M.D. Aguilar; A.J. Blasco; C. Suarez; |. Marin; R. Queiro; J. Bassas Vila; A. Martorell; J.
Garcia Campayo. Recommendations for the management of comorbidity in hidradenitis suppurativa. JOURNAL
OF THE EUROPEAN ACADEMY OF DERMATOLOGY AND VENEREOLOGY. 32 -1, pp. 129 - 144. 01/2018.
ISSN 1468-3083
DOI: 10.1111/jdv.14517
Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

69 Adoracion Castro; Yolanda Lopez del Hoyo; Christian Peake; Fermin Mayoral; Cristina Botella; Javier Garcia
Campayo; Rosa Maria Bafos; Raquel Nogueira Arjona; Miquel Roca. Adherence predictors in an Internet-based
Intervention program for depression. COGNITIVE BEHAVIOUR THERAPY. 47 - 3, pp. 246 - 261. 2018.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

70 William Van Gordon; Edo Shonin; Javier Garcia Campayo. The Mandala of the Present Moment. Mindfulness. 8 -
6, pp- 1720 - 1722. 12/2017.

Tipo de produccidn: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

71 L Izarbe; M Fabrega; R Quintero; A Bastidas; L Pintor; Javier Garcia Campayo; F Gomollon; D Izarbe.
Inflammatory Bowel Disease and Eating Disorders: A systematized review of comorbidity. JOURNAL OF
PSYCHOSOMATIC RESEARCH. 102, pp. 47 - 53. 11/2017.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

72 William Van Gordon; Edo Shonin; Javier Garcia Campayo. Are there adverse effects associated with
mindfulness?. AUSTRALIAN AND NEW ZEALAND JOURNAL OF PSYCHIATRY. 51 - 10, pp. 977 - 979. 10/2017.
ISSN 1440-1614

DOI: 10.1177/0004867417716309
Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

73 Alba Franquesa; Ausias Cebolla; Javier Garcia Campayo; Marcelo Demarzo; Matilde Elices; Juan Pascual;
Joaquim Soler. Meditation Practice Is Associated with a Values-Oriented Life: the Mediating Role of Decentering
and Mindfulness. MINDFULNESS. 8 - 5, pp. 1259 - 1268. 10/2017.

Tipo de produccidn: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

. -'- g -
i = ¥ GOBIERND MINISTERIO ;g ggﬁlglrggllruom
17y DE ESPANA, DE CIENCIA
& - ¥ LA TECNOLOGIA

E INNOVACIGN

28



M C
A V| N coRricuim Wae NoRwaLZaDO 46bc10cb767540f99fcaBodffafe3f68

74

75

76

77

78

79

80

81

82

83

Ausias Cebolla; Marcelo Demarzo; Patricia Martins; Joaquim Soler; Javier Garcia Campayo. Unwanted effects: Is
there a negative side of meditation? A multicentre survey. PLOS ONE. 12 - 8, 05/09/2017.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

Inmaculada Plaza; Carlos Medrano; Ivan Garcia; Guillermo Azuara; Javier Garcia Campayo. Development
and initial evaluation of a mobile application to help with mindfulness training and practice. INTERNATIONAL
JOURNAL OF MEDICAL INFORMATICS. 105, pp. 59 - 67. 09/2017.

Tipo de produccidn: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

Marcelo Demarzo; Jesus Montero; Marta Puebla; Mayte Navarro; Paola Herrera; Sergio Moreno; Sandra Calvo;
Laura Bafaluy. Efficacy of 8-and 4-Session Mindfulness-Based Interventions in a Non-clinical Population: A
Controlled Study. FRONTIERS IN PSYCHOLOGY. 8, 08/08/2017.

Tipo de produccién: Articulo cientifico
Autor de correspondencia: Si

Javier Garcia Campayo; Marcelo Demarzo; Edo Shonin; William Van Gordon. How Do Cultural Factors Influence
the Teaching and Practice of Mindfulness and Compassion in Latin Countries?. FRONTIERS IN PSYCHOLOGY.
8, 11/07/2017.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Si

Sonia Conejo; Patricia Moreno; Alberto Rodriguez; Emma Motrico; Desiree Navas; Alina Rigabert; Carlos

Martin; Antonina Rodriguez; Maria Ballesta; Juan de Dios; Javier Garcia Campayo; Miquel Roca; Juan Bellon.
Effectiveness of Psychological and Educational Interventions to Prevent Depression in Primary Care: A Systematic
Review and Meta-Analysis. ANNALS OF FAMILY MEDICINE. 15 - 3, pp. 262 - 271. 05/2017.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

Koczkodaj; Kakiashvili; Szymanska; Montero; Araya; Javier Garcia Campayo; Rutkowski; Strzalka. How to reduce
the number of rating scale items without predictability loss?. SCIENTOMETRICS. 111 - 2, pp. 581 - 593. 05/2017.

Tipo de produccidn: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

William Van Gordon; Edo Shonin; Thomas Dunn; Javier Garcia Campayo; Marcelo Demarzo. Meditation
awareness training for the treatment of workaholism: A controlled trial.Journal of Behavioral Addictions. pp. 1 - 9.
20/04/2017.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Alejandro Gomez Bruton; Jesus Montero Marin; Alejandro Gonzalez Agliero; Alba Gomez Cabello; Javier Garcia
Campayo; Luis Moreno; Jose Casajus; German Vicente Rodriguez. Swimming and peak bone mineral density: A
systematic review and meta-analysis.Journal of Sport Science. pp. 1 - 13. 10/04/2017.

Tipo de produccién: Articulo cientifico

Edo Shonin; William Van Gordon; Javier Garcia Campayo; Mark Griffiths. Can compassion help cure
health-related disorders?. British Jounal of General Practice. 67 - 657, pp. 177 - 178. 06/04/2017.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Olga Gamboa; Javier Garcia Campayo; Teresa Milller; Frederic von Wegner. Suppress to Forget: The Effect of a
Mindfulness-Based Strategy during an Emotional Item-Directed Forgetting Paradigm. Frontiers in Psychology. 8,
22/03/2017.

Tipo de produccidn: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

N *  COBIERNOD MIMISTERIC ;gggﬁlglrggﬁuom
Y DE ESPANA, DE CIENCIA
¥ LA TECNOLOGIA

E INNOVACIGN

29



M C
A V| N coRricuim Wae NoRwaLZaDO 46bc10cb767540f99fcaBodffafe3f68

84

85

86

87

88

89

90

91

-~

st

r -'- -y o
i ¥ GOBIERNG MIMISTERIO F E CYT ;gggﬁlglrggﬁuom
i N @
< DE ESPANA, DE CIENCIA VU Y EONOLOGT

Alberto Amutio Kareaga; Javier Garcia Campayo; Luis Carlos Delgado; Daniel Hermosilla; Cristina Martinez
Taboada. Improving Communication between Physicians and Their Patients through Mindfulness and
Compassion-Based Strategies: A Narrative Review. Journal of Clinical Medicine. 6 - 3, 17/03/2017.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Juan Luciano; Francesco D'Amico; Albert Feliu Soler; Lance McCracker; Jaume Aguado; Maria Pefarrubia Maria;
Martin Knapp; Antoni Serrano Blanco; Javier Garcia Campayo. Cost-Utility of Group Acceptance and Commitment
Therapy for Fibromyalgia Versus Recommended Drugs: An Economic Analysis Alongside a 6-Month Randomized
Controlled Trial Conducted in Spain (EFFIGACT Study).Journal of Pain. 17, 01/03/2017. ISSN 1528-8447

DOI: 10.1016/j.jpain.2017.03.001

PMID: 28342891

Tipo de produccidn: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

Ausias Cebolla; Daniel Campos; Laura Galiana; Amparo Oliver; José Manuel Tomas; Albert Feliu Soler; Joaquim
Soler; Javier Garcia Campayo; Marcelo Demarzo; Rosa Maria Bafios. Exploring relations among mindfulness
facets and various meditation practices: Do they work in different ways?. Consciousness and Cognition. 49, pp.
172 - 180. Elsevier, 03/2017.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Pablo Romero Sanchiz; Raquel Nogueira Arjona; Antonio Garcia Ruiz; Juan Luciano; Javier Garcia Campayo;
Margalida Gili; Cristina Botella; Rosa Bafios; Adoracién Castro; Yolanda Lépez Del Hoyo; Maria Angeles
Pérez Ara; Marta Modrego Alarcén; Fermin Mayoral Cleries. Economic evaluation of a guided and unguided
internet-based CBT intervention for major depression: Results from a multi-center, three-armed randomized
controlled trial conducted in primary care.Plos One. 12, 27/02/2017.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Kenji Sanada; Marta Alda Diez; Montserrat Salas Valero; Maria Cruz Pérez Yus; Marcelo Demarzo; Jesus
Montero Marin; Mauro Garcia Toro; Javier Garcia Campayo. Effects of mindfulness-based interventions on
biomarkers in healthy and cancer populations: a systematic review. BMC COMPLEM ALTERN M. 17 - 1,
23/02/2017.

DOI: 10.1186/s12906-017-1638-y

PMID: 28231775

Tipo de produccidn: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

Wilson Medina; David Wilson; Vera de Salvo; Bruna Vannucchi; Erika de Souza; Leandro Lucena; Héctor Morillo;
Marta Modrego; Javier Garcia Campayo; Marcelo Demarzo. Effects of Mindfulness on Diabetes Mellitus: Rationale
and Overview. CURRENT DIABETES REVIEWS. 13 - 2, pp. 141 - 147. 01/2017.

Tipo de produccidn: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

Nicolas Fayed; Gracian Garcia Marti; Roberto Sanz Requena; Luis Marti Bonmati; Javier Garcia Campayo.
Difference in Regional Brain Volume between Fibromyalgia Patients and Long-Term Meditators. ACTAS
ESPANOLAS DE PSIQUIATRIA. 45 - 6, pp. 268 - 276. 2017.

Tipo de produccidn: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Autor de correspondencia: Si

Maria V. Navarro Haro; Yolanda Lopez del Hoyo; Daniel Campos; Marsha M. Linehan; Hunter G. Hoffman;
Azucena Garcia Palacios; Marta Modrego Alarcén; Luis Borao; Javier Garcia Campayo. Meditation experts try
Virtual Reality Mindfulness: A pilot study evaluation of the feasibility and acceptability of Virtual Reality to facilitate
mindfulness practice in people attending a Mindfulness conference.Plos One. 12 - 11, 2017.

E INNOVACIGN

30



M C
A V| N coRricuim Wae NoRwaLZaDO 46bc10cb767540f99fcaBodffafe3f68

92

93

94

95

96

97

-~

st

r -'- -y o
i ¥ GOBIERNG MIMISTERIO F E CYT ;gggﬁlglrggﬁuom
i N @
< DE ESPANA, DE CIENCIA VU Y EONOLOGT

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

Jesus Montero Marin; Ricardo Araya; Maria C Pérez Yus; Fermin Mayoral; Margalida Gili; Cristina Botella;

Rosa Bafos; Adoracion Castro; Pablo Romero Sanchiz; Yolanda Lépez Del-Hoyo; Raquel Nogueira Arjona;
Margarita Vives; Antoni Riera; Javier Garcia Campayo. An Internet-Based Intervention for Depression in Primary
Care in Spain: A Randomized Controlled Trial.Journal of medical Internet research. 18 - 8, pp. €231. (Canada):
26/08/2016. ISSN 1438-8871

DOI: 10.2196/jmir.5695

PMID: 27565118

Tipo de produccidn: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

Marcelo M P Demarzo; Jesus Montero Marin; Pim Cuijpers; Edurne Zabaleta del-Olmo; Kamal R Mahtani; Akke
Vellinga; Caterina Vicens; Yolanda Lépez del-Hoyo; Javier Garcia Campayo. The Efficacy of Mindfulness-Based
Interventions in Primary Care: A Meta-Analytic Review.Annals of family medicine. 13 - 6, pp. 573 - 655. 11/2015.
ISSN 1544-1717

DOI: 10.1370/afm.1863

PMID: 26553897

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Si

Paola Herrera Mercadal; Jesus Montero Marin; Inmaculada Plaza; Carlos Medrano; Eva Andrés; Yolanda

Lopez Del-Hoyo; Margalida Gili; Javier Garcia Campayo. The efficacy and pattern of use of a computer-assisted
programme for the treatment of anxiety: A naturalistic study using mixed methods in primary care in Spain.Journal
of affective disorders. 175, pp. 184 - 191. 01/04/2015. ISSN 1573-2517

DOI: 10.1016/j.jad.2014.12.060

PMID: 25636155

Tipo de produccidn: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

Kenji Sanada; Marta Alda Diez; Montserrat Salas Valero; Maria Cruz Pérez Yus; Marcelo M P Demarzo; Mauro
Garcia Toro; Javier Garcia Campayo. Effects of non-pharmacological interventions on inflammatory biomarker
expression in patients with fibromyalgia: a systematic review.Arthritis research & therapy. 17, pp. 272. 2015. ISSN
1478-6362

DOI: 10.1186/s13075-015-0789-9.

PMID: 26411586

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Si

J. Garcia-Campayo; N. Bauza; S. Moreno; M. Roca; E. Lopez Navarro; R. Magallén; M. Gili. Health related quality
of life changes in somatising patients after individual versus group cognitive behavioural therapy: A randomized
clinical trial.Journal of Psychosomatic Research. 76 - 2, pp. 89 - 93. 2014.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

A. Qureshi; F. Collazos; N. Sobradiel; F. J. Eiroa-Orosa; M. Febrel; H. W. Revollo-Escudero; E. Andrés; M. del
Mar Ramos; M Roca; M. Casas; A. Serrano-Blanco; J. |. Escobar; J. Garcia Campayo. Epidemiology of psychiatric
morbidity among migrants compared to native born population in Spain: a controlled study.Journal General
Hospital Psychiatry. 35 - 1, pp. 93 - 99. 2013.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

E INNOVACIGN

31



M C
A V| N coRricuim Wae NoRwaLZaDO 46bc10cb767540f99fcaBodffafe3f68

98

99

100

101

102

103

104

105

106

107

108

M. Navarro-Gil; M. P. DeMarzo; J.V. Luciano; A. Cebolla. Psychometric properties of the Spanish version of the
Mindful Attention Awareness Scale (MAAS) in patients with fibromyalgia.Health Qual Life Outcomes.11 - 6, pp. doi:
10.1186/1477-7525-11-6. 2013.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

E. Rubio Aranda; G. Blasco Montén; M. Comin Comin; T. Martinez Terrer; R. Magallén Botaya; J. Garcia
Campayo. Mental health and social relations in older rural population. Actas Esp Psiquiatr. 40 - 5, pp. 239 - 247.
2012.

Tipo de produccidn: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

J. Garcia Campayo; F. Caballero; M Perez; V Lépez. Pain related factors in newly diagnosed Generalized Anxiety
Disorder patients.Actas Esp Psiquiatr. 40 - 4, pp. 177 - 186. 2012.

Tipo de produccidn: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

J Garcia Campayo; E. Asso; M. Alda; E.M. Andrés; N. Sobradiel. Association between joint hypermobility
syndrome and panic disorder: a case-control study. Psychosomatics. 51 - 1, pp. 55 - 61. 2010.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

J. Garcia Campayo; E. Arevalo; L.M. Claraco; M. Alda; Y. Lopez del Hoyo. A prevention programme for
somatoform disorders is effective for affective disorders. Journal of Affective Disorders. 122 - 1-2, pp. 124 - 132.
20089.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

J. Garcia Campayo; F. Rosel; P. Serrano; M.A. Santed; E. Andrés; M. Roca; A. Serrano Blanco; M. Leén.
Perfil psicoldgico diferencial entre dolor toracico de causa no cardiolégica y enfermedad coronaria: un estudio
controlado [Psychological diferential profile between toracic pain of cardiologic cause and coronary disease: a
controlled study]. Revista Espafiola de Cardiologia. 63 - 3, pp. 357 - 361. 2009.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

L. Caballero; E. Aragonés; J. Garcia Campayo; F Rodriguez Artalejo. Prevalence, characteristics, and
ttribution of somatic symptoms in Spanish patients with major depressive disorder seeking primary health care.
Psychosomatics. 9, pp. 520 - 529. 2008.

Tipo de produccidn: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

A. Lobo; P. Saz; A. Sarasola; A. Bulbena; J. De Pablo; E. Garcia Camba; JM Farré; J. Garcia Campayo; M. Girén;
M Lozano; C. Mingote; L Salvador Carulla; MF Barcones. Spanish perspective on enlarging a small specialty: the
national research network for liaison psychiatry and psychosomatics. Psychosomatics. 48 - 1, pp. 46 - 53. 2007.

Tipo de produccidn: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Vicente Polo; Maria Satue; Alicia Gavin; Elisa Vilades; Elvira Orduna; Marta Cipres; Javier Garcia Campayo;
Mayte Navarro Gil; Jose M Larrosa; Luis E Pablo; Elena Garcia Martin. Ability of swept source OCT to detect
retinal changes in patients with bipolar disorder.Eye (Lond). 33 - 4, pp. 549 - 556.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Autor de correspondencia: No

A. Anna Fernandez; J.A. Bellén; A. Pinto Meza; J.V. Luciano; J. Autonell; D. Palao; L. Salvador Carulla; J. Garcia
Campayo; J.M. Haro; JA Serrano; DASMAP investigators. Burden of chronic psysical conditions and mental
disorders in Primary Care. Br J Psychiatry. 196, pp. 302 - 309.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Alberto Barcel6 Soler; Rosa M Bafios; Yolanda Lépez del Hoyo; Fermin Mayoral; Margalida Gili; Azucena Garcia
Palacios; Javier Garcia Campayo; Cristina Botella. Interventions of computerized psychotherapies for depression
in Primary Care in Spain. Actas Esp Psiquiatr. 47 - 6, pp. 236 - 246.

N *  COBIERNOD MIMISTERIC ;gggﬁlglrggﬁuom
Y DE ESPANA, DE CIENCIA
¥ LA TECNOLOGIA

E INNOVACIGN

32



M C
A V| N coRricuim Wae NoRwaLZaDO 46bc10cb767540f99fcaBodffafe3f68

109

110

111

112

113

114

115

116

117

118

119

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

Albert Feliu Soler; Elvira Reche Camba; Xavier Borras; Adrian Perez Aranda; Laura Andres Rodriguez; Maria
T. Penarrubia Maria; Mayte Navarro Gil; Javier Garcia Campayo; Juan A Bellon; Juan V Luciano. Psychometric
Properties of the Cognitive Emotion Regulation Questionnaire (CERQ) in Patients with Fibromyalgia Syndrome.
Frontiers in Psychology. 8,

Tipo de produccidn: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Javier Garcia Campayo; Marcelo Demarzo; Marta Modrego Alarcon. BIENESTAR EMOCIONAL Y
MINDFULNESS, EN LA EDUCACION. Alianza editorial, 2017.

Tipo de produccidn: Libro o monografia cientifica Tipo de soporte: Libro

Javier Garcia Campayo; Héctor Morillo; Alba Lépez Montoyo; Marcelo Demarzo. MINDFUL EATING. Siglantana,
2017.

Tipo de produccién: Libro o monografia cientifica Tipo de soporte: Libro

Javier Garcia Campayo; Marcelo Demarzo. MINDFULNESS Y COMPASION. La nueva revolucién. Siglantana,
2015.

Tipo de produccién: Libro o monografia cientifica Tipo de soporte: Libro

JAVIER GARCIA CAMPAYO; MARCELO DEMARZO. Manual de mindfulness. Curiosidad y aceptacién. Manual
de mindfulness. Curiosidad y aceptacién. Siglantana, 2015.

Tipo de produccién: Libro o monografia cientifica Tipo de soporte: Libro

CALIDAD DE VIDA EN PACIENTES CON DEPRESION. Saned, S.A. Sanidad y Ediciones, 02/01/2009. ISBN
978-84-96835-14-6
Tipo de produccidn: Libro o monografia cientifica Tipo de soporte: Libro

Salud mental e inmigracién. Salud mental e inmigracién. Edikamed, 2005.
Tipo de produccién: Libro o monografia cientifica Tipo de soporte: Libro

JOSE JAVIER GARCIA CAMPAYO. Actualizacion en trastornos somatomorfos. Actualizacion en trastornos
somatomorfos. . Madrid Panamericana, 2002.

Tipo de produccidn: Libro o monografia cientifica Tipo de soporte: Libro
Javier Garcia Campayo; Marcelo Demarzo. ¢ Qué sabemos del Mindfulness?. Kairos, 2018.
Tipo de produccién: Libro de divulgacién Tipo de soporte: Libro

Javier Garcia Campayo; Mayte Navarro. Mindfulness Para Todos. Siglantana, 2017.
Tipo de produccién: Libro de divulgacién Tipo de soporte: Libro

DICEN QUE NO TENGO NADA. Las somatizaciones. Siglantana, 2015.
Tipo de produccién: Libro de divulgacién Tipo de soporte: Libro

120 Javier Garcia Campayo. Viaje en el circulo del tiempo. Siglantana, 2017.
Tipo de produccién: Novela Tipo de soporte: Libro
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Ratnaguna. EL ARTE DE LA REFLEXION. Mindfulness y Sabiduria. pp. 11 - 12. Siglantana, 2017.
Tipo de produccién: Prélogo de libro Tipo de soporte: Libro

William Van Gordon; Edo Shonin; Thomas J Dunn; Javier Garcia Campayo; Mark D Griffiths. Meditation
awareness training for the treatment of fiboromyalgia syndrome: A randomized controlled trial.British journal of
health psychology. 22 - 1, pp. 186 - 206. 02/2017. ISSN 2044-8287

Esther Pérez Panzano; Ana Gascén Catalan; Ramén Sousa Dominguez; Patricia Carrera Lasfuentes; Javier
Garcia Campayo; Antonio Glemes Sanchez. Reduction mammaplasty improves levels of anxiety, depression
and body image satisfaction in patients with symptomatic macromastia in the short and long term.Journal of
psychosomatic obstetrics and gynaecology. pp. 1 - 11. 11/01/2017. ISSN 1743-8942

Joaquim Soler; Alba Franquesa; Albert Feliu Soler; Ausias Cebolla; Javier Garcia Campayo; Rosa Tejedor;
Marcelo Demarzo; Rosa Barios; Juan Carlos Pascual; Maria J Portella. Corrigendum to "Assessing Decentering:
Validation, Psychometric Properties, and Clinical Usefulness of the Experiences Questionnaire in a Spanish
Sample" [Behavior Therapy 45 (2014) 863- 871].Behavior therapy. 48 - 1, pp. 139 - 140. 01/2017. ISSN 1878-1888

Margalida Gili; Emilio Lépez Navarro; Adoracién Castro; Clara Homar; Capilla Navarro; Mauro Garcia Toro; Javier
Garcia Campayo; Miquel Roca. Gender differences in mental health during the economic crisis.Psicothema. 28 - 4,
pp. 407 - 413. (Espafa): 11/2016. ISSN 1886-144X

Juan V Luciano; Carlos G Forero; Marta Cerda Lafont; Maria Teresa Pefiarrubia Maria; Rita Fernandez Vergel;
Antonio | Cuesta Vargas; José M Ruiz; Antoni Rozadilla Sacanell; Elena Sirvent Alierta; Pilar Santo Panero; Javier
Garcia Campayo; Antoni Serrano Blanco; Adrian Pérez Aranda; Maria Rubio Valera. Functional Status, Quality of
Life, and Costs Associated With Fibromyalgia Subgroups: A Latent Profile Analysis.The Clinical journal of pain. 32
- 10, pp. 829 - 840. 10/2016. ISSN 1536-5409

Pim Cuijpers; Claudio Gentili; Rosa M Banos; Javier Garcia Campayo; Cristina Botella; loana A Cristea. Relative
effects of cognitive and behavioral therapies on generalized anxiety disorder, social anxiety disorder and panic
disorder: A meta-analysis.Journal of anxiety disorders. 43, pp. 79 - 89. 10/2016. ISSN 1873-7897

Fernando Urcola Pardo; Barbara Olivan Blazquez; Concepcion German Bes; Maria C Pérez Yus; Javier Garcia
Campayo. Mindfulness terminology in the Spanish scientific literature: used terms and definitions.Actas espanolas
de psiquiatria. 44 - 4, pp. 153 - 156. (Espafna): 07/2016. ISSN 1578-2735

Wilson L Medina; David Wilson; Vera Lucia M A de Salvo; Bruna Vannucchi; Erika Leonardo de Souza; Leandro
Lucena; Héctor Morillo Sarto; Marta Modrego Alarcon; Javier Garcia Campayo; Marcelo Marcos Piva Demarzo.

Effects of Mindfulness on Diabetes Mellitus: rationale and overview.Current diabetes reviews. (Emiratos Arabes

Unidos): 06/06/2016. ISSN 1875-6417

Laura Guma Uriel; M Teresa Pefiarrubia Maria; Marta Cerda Lafont; Oriol Cunillera Puertolas; Jesus Almeda
Ortega; Rita Fernandez Vergel; Javier Garcia Campayo; Juan V Luciano. Impact of IPDE-SQ personality disorders
on the healthcare and societal costs of fibromyalgia patients: a cross-sectional study.BMC family practice. 17, pp.
61. 01/06/2016. ISSN 1471-2296

J Garcia Campayo; M Puebla Guedea; P Herrera Mercadal; E Daudén. Burnout Syndrome and Demotivation
Among Health Care Personnel. Managing Stressful Situations: The Importance of Teamwork.Actas
dermo-sifiliograficas. 107 - 5, pp. 400 - 406. (Espafia): 06/2016. ISSN 1578-2190

J Garcia Campayo; M C Pérez Yus; M Garcia Bustinduy; E Daudén. Early Detection of Emotional and Behavioral
Disorders in Dermatology.Actas dermo-sifiliograficas. 107 - 4, pp. 294 - 300. (Espana): 05/2016. ISSN 1578-2190
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Alejandro Gomez Bruton; Jesus Montero Marin; Alejandro Gonzalez Aglero; Javier Garcia Campayo; Luis A
Moreno; Jose A Casajus; German Vicente Rodriguez. The Effect of Swimming During Childhood and Adolescence
on Bone Mineral Density: A Systematic Review and Meta-Analysis.Sports medicine (Auckland, N.Z.). 46 - 3, pp.
365 - 444. (Nueva Zelanda): 03/2016. ISSN 1179-2035

Mauro Garcia Toro; Caterine Vicens; Javier Garcia Campayo; Margalida Gili. Feasibility of an integrated
mindfulness and Mediterranean lifestyle program.Actas espan?olas de psiquiatri?a. 44 - 1, pp. 44 - 50. (Espafa):
01/2016. ISSN 1578-2735

Jesus Montero Marin; Fernando Zubiaga; Maria Cereceda; Marcelo Marcos Piva Demarzo; Patricia Trenc; Javier
Garcia Campayo. Burnout Subtypes and Absence of Self-Compassion in Primary Healthcare Professionals: A
Cross-Sectional Study.PloS one. 11 - 6, pp. €0157499. 2016. ISSN 1932-6203

Jaume Aguado; Juan V Luciano; Ausias Cebolla; Antoni Serrano Blanco; Joaquim Soler; Javier Garcia Campayo.
Corrigendum: Bifactor analysis and construct validity of the Five Facet Mindfulness Questionnaire (FFMQ) in
non-clinical Spanish samples.Frontiers in psychology. 7, pp. 706. (Suiza): 2016.

Kenji Sanada; Jesus Montero Marin; Marta Alda Diez; Montserrat Salas Valero; Maria C Pérez Yus; Héctor Morillo;
Marcelo M P Demarzo; Mauro Garcia Toro; Javier Garcia Campayo. Effects of Mindfulness-Based Interventions
on Salivary Cortisol in Healthy Adults: A Meta-Analytical Review.Frontiers in physiology. 7, pp. 471. (Suiza): 2016.

Elena Garcia Martin; Javier Garcia Campayo; Marta Puebla Guedea; Francisco J Ascaso; Miguel Roca; Fernando
Gutierrez Ruiz; Elisa Vilades; Vicente Polo; Jose M Larrosa; Luis E Pablo; Maria Satue. Fibromyalgia Is Correlated
with Retinal Nerve Fiber Layer Thinning.PloS one. 11 - 9, pp. e0161574. 2016. ISSN 1932-6203

Jesus Montero Marin; Marta Puebla Guedea; Paola Herrera Mercadal; Ausias Cebolla; Joaquim Soler; Marcelo
Demarzo; Carmelo Vazquez; Fernando Rodriguez Bornaetxea; Javier Garcia Campayo. Psychological Effects of
a 1-Month Meditation Retreat on Experienced Meditators: The Role of Non-attachment.Frontiers in psychology. 7,
pp. 1935. (Suiza): 2016.

Jesus Montero Marin; Jorge Gaete; Marcelo Demarzo; Baltasar Rodero; Luiz C Serrano Lopez; Javier Garcia
Campayo. Self-Criticism: A Measure of Uncompassionate Behaviors Toward the Self, Based on the Negative
Components of the Self-Compassion Scale.Frontiers in psychology. 7, pp. 1281. (Suiza): 2016.

Juan V Luciano; Carlos Garcia Forero; Marta Cerda Lafont; Maria Teresa Penarrubia Maria; Rita Fernandez
Vergel; Antonio | Cuesta Vargas; José M Ruiz; Antoni Rozadilla Sacanell; Elena Sirvent Alierta; Pilar Santo
Panero; Javier Garcia Campayo; Antoni Serrano Blanco; Adrian Pérez Aranda; Maria Rubio Valera. Functional
Status, Quality of Life, and Costs Associated With Fibromyalgia Subgroups: A Latent Profile Analysis.The Clinical
journal of pain. 02/12/2015. ISSN 1536-5409

Miquel Roca; Emilio Lopez Navarro; Saray Monzén; Margalida Vives; Mauro Garcia Toro; Javier Garcia Campayo;
John Harrison; Margalida Gili. Cognitive impairment in remitted and non-remitted depressive patients: A follow-up
comparison between first and recurrent episodes.European neuropsychopharmacology : the journal of the
European College of Neuropsychopharmacology. 25 - 11, pp. 1991 - 1999. 11/2015. ISSN 1873-7862

A Guerra Tapia; A Asensio Martinez; J Garcia Campayo. The Emotional Impact of Skin Diseases.Actas
dermo-sifiliogra?ficas. 106 - 9, pp. 699 - 1401. (Espafia): 11/2015. ISSN 1578-2190

M J Serrano Ripoll; B Olivan Blazquez; E Vicens Pons; M Roca; M Gili; A Leiva; J Garcia Campayo; M P Demarzo;
M Garcia Toro. Lifestyle change recommendations in major depression: Do they work?. Journal of affective
disorders. 183, pp. 221 - 229. 01/09/2015. ISSN 1573-2517
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Miquel Roca; Margalida Vives; Emilio Lépez Navarro; Javier Garcia Campayo; Margalida Gili. Cognitive
impairments and depression: a critical review.Actas espan?olas de psiquiatri?a. 43 - 5, pp. 187 - 280. (Espana):
09/2015. ISSN 1578-2735

M Pilar Bambo; E Garcia Martin; F Gutierrez Ruiz; R Magallon; M Roca; J Garcia Campayo; S Perez Olivan; V
Polo; J M Larrosa; L E Pablo. Study of perfusion changes in the optic disc of patients with fibromyalgia syndrome
using new colorimetric analysis software.Journal franc?ais d'ophtalmologie. 38 - 7, pp. 580 - §87. (Francia):
09/2015. ISSN 1773-0597

Javier Garcia Campayo; Yolanda Lopez Del Hoyo; Montserrat Salas Valero; M Cruz Pérez Yus; Eva Andrés
Esteban; Marta Puebla Guedea; Rosa Magallon Botaya. Primary prevention of anxiety disorders in primary care: A
systematic review.Preventive medicine. 01/07/2015. ISSN 1096-0260

DOI: 10.1016/j.ypmed.2014.10.015
Autor de correspondencia: Si

Edurne Zabaleta del-Olmo; Bonaventura Bolibar; Luis Garcia Ortiz; Javier Garcia Campayo; Joan Llobera; Juan
Angel Bellén; Rafel Ramos. Building interventions in primary health care for long-term effectiveness in health
promotion and disease prevention. A focus on complex and multi-risk interventions.Preventive medicine. 76 Suppl,
pp. S1. 07/2015. ISSN 1096-0260

Miguel Roca; Saray Monzén; Margalida Vives; Emilio Lopez Navarro; Mauro Garcia Toro; Caterina Vicens;

Javier Garcia Campayo; John Harrison; Margalida Gili. Cognitive function after clinical remission in patients with
melancholic and non-melancholic depression: a 6 month follow-up study.Journal of affective disorders. 171, pp. 85
-177. 15/01/2015. ISSN 1573-2517

Jaume Aguado; Juan V Luciano; Ausias Cebolla; Antoni Serrano Blanco; Joaquim Soler; Javier Garcia Campayo.
Bifactor analysis and construct validity of the five facet mindfulness questionnaire (FFMQ) in non-clinical Spanish
samples.Frontiers in psychology. 6, pp. 404. (Suiza): 2015. ISSN 1664-1078

Maria Rubio Valera; Imma Beneitez; Maria Teresa Penarrubia Maria; Juan V Luciano; Juan M Mendive; Paul
McCrone; Martin Knapp; Ramon Sabés Figuera; Katarzyna Kocyan; Javier Garcia Campayo; Antoni Serrano
Blanco. Cost-effectiveness of active monitoring versus antidepressants for major depression in primary health
care: a 12-month non-randomized controlled trial (INFAP study).BMC psychiatry. 15, pp. 63. 2015. ISSN
1471-244X

Adoracién Castro; Azucena Garcia Palacios; Javier Garcia Campayo; Fermin Mayoral; Cristina Botella; José
Maria Garcia Herrera; Mari-Cruz Pérez Yus; Margalida Vives; Rosa M Bafos; Miquel Roca; Margalida Gili.
Efficacy of low-intensity psychological intervention applied by ICTs for the treatment of depression in primary care:
a controlled trial. BMC psychiatry. 15, pp. 106. 2015. ISSN 1471-244X

Jesus Montero Marin; Javier Prado Abril; Cristina Botella; Fermin Mayoral Cleries; Rosa Banos; Paola Herrera
Mercadal; Pablo Romero Sanchiz; Margalida Gili; Adoracién Castro; Raquel Nogueira; Javier Garcia Campayo.
Expectations among patients and health professionals regarding web-based interventions for depression in primary
care: a qualitative study.Journal of medical Internet research. 17 - 3, pp. €67. 2015. ISSN 1438-8871

DOI: 10.2196/jmir.3985.

PMID: 25757358

Autor de correspondencia: Si

Jesus Montero Marin; Mattie Tops; Rick Manzanera; Marcelo M Piva Demarzo; Melchor Alvarez de Mon; Javier
Garcia Campayo. Mindfulness, Resilience, and Burnout Subtypes in Primary Care Physicians: The Possible
Mediating Role of Positive and Negative Affect.Frontiers in psychology. 6, pp. 1895. (Suiza): 2015. ISSN
1664-1078
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Ana C M Atanes; Solange Andreoni; Marcio S Hirayama; Jesus Montero Marin; Viviam V Barros; Telmo M
Ronzani; Eliza H Kozasa; Joaquim Soler; Ausias Cebolla; Javier Garcia Campayo; Marcelo M P Demarzo.
Mindfulness, perceived stress, and subjective well-being: a correlational study in primary care health
professionals.BMC complementary and alternative medicine. 15, pp. 303. 2015. ISSN 1472-6882

Marta Alda; Joaquin Minguez; Jesus Montero Marin; Margalida Gili; Marta Puebla Guedea; Paola Herrera
Mercadal; Mayte Navarro Gil; Javier Garcia Campayo. Validation of the Spanish version of the Multidimensional
State Boredom Scale (MSBS).Health and quality of life outcomes. 13, pp. 59. 2015. ISSN 1477-7525

Barbara Olivan Blazquez; Paola Herrera Mercadal; Marta Puebla Guedea; Mari-Cruz Pérez Yus; Eva Andrés;
Nicolas Fayed; Yolanda Lopez Del-Hoyo; Rosa Magallon; Miquel Roca; Javier Garcia Campayo. Efficacy

of memantine in the treatment of fiboromyalgia: A double-blind, randomised, controlled trial with 6-month
follow-up.Pain. 155 - 12, pp. 2517 - 2542. 12/2014. ISSN 1872-6623

C Escolano; M Navarro Gil; J Garcia Campayo; J Minguez. The effects of a single session of upper alpha
neurofeedback for cognitive enhancement: a sham-controlled study.Applied psychophysiology and biofeedback. 39
- 3-4, pp. 227 - 263. 12/2014. ISSN 1573-3270

C Escolano; M Navarro Gil; J Garcia Campayo; M Congedo; J Minguez. The effects of individual upper alpha
neurofeedback in ADHD: an open-label pilot study.Applied psychophysiology and biofeedback. 39 - 3-4, pp. 193 -
395. 12/2014. ISSN 1573-3270

Joaquim Soler; Alba Franquesa; Albert Feliu Soler; Ausias Cebolla; Javier Garcia Campayo; Rosa Tejedor;
Marcelo Demarzo; Rosa Bafios; Juan Carlos Pascual; Maria J Portella. Assessing decentering: validation,
psychometric properties, and clinical usefulness of the Experiences Questionnaire in a Spanish sample.Behavior
therapy. 45 - 6, pp. 863 - 934. 11/2014. ISSN 1878-1888

Nicolas Fayed; Barbara Olivan Blazquez; Paola Herrera Mercadal; Marta Puebla Guedea; Mari-Cruz Pérez

Yus; Eva Andrés; Yolanda Lépez del Hoyo; Rosa Magallon; Laura Viguera; Javier Garcia Campayo. Changes

in metabolites after treatment with memantine in fiboromyalgia. A double-blind randomized controlled trial with
magnetic resonance spectroscopy with a 6-month follow-up.CNS neuroscience & therapeutics. 20 - 11, pp. 999 -
2006. 11/2014. ISSN 1755-5949

Patricia Moreno Peral; Sonia Conejo Cerdn; Emma Motrico; Alberto Rodriguez Morejon; Anna Fernandez; Javier
Garcia Campayo; Miquel Roca; Antoni Serrano Blanco; Maria Rubio Valera; Juan Angel Bellén. Risk factors for
the onset of panic and generalised anxiety disorders in the general adult population: a systematic review of cohort
studies.Journal of affective disorders. 168, pp. 337 - 385. 15/10/2014. ISSN 1573-2517

Nicolas Fayed; Eva Andrés; Laura Viguera; Pedro J Modrego; Javier Garcia Campayo. Higher
glutamate+glutamine and reduction of N-acetylaspartate in posterior cingulate according to age range in patients
with cognitive impairment and/or pain.Academic radiology. 21 - 9, pp. 1211 - 1218. 09/2014. ISSN 1878-4046

Adil Qureshi; Javier Garcia Campayo; Francisco Jose Eiroa Orosa; Natalia Sobradiel; Francisco Collazos;
Mercedes Febrel Bordejé; Carlos Roncero; Eva Andrés; Miguel Casas. Epidemiology of substance abuse among
migrants compared to native born population in primary care.The American journal on addictions / American
Academy of Psychiatrists in Alcoholism and Addictions. 23 - 4, pp. 337 - 379. 07/2014. ISSN 1521-0391

Nicolas Fayed; Eva Andrés; Laura Viguera; Pedro J Modrego; Javier Garcia Campayo. Higher Glutamate +
Glutamine and Reduction of N-acetylaspartate in Posterior Cingulate According to Age Range in Patients with
Coghnitive Impairment and/or Pain.Academic radiology. 26/06/2014. ISSN 1878-4046

Juan V Luciano; Juan R Barrada; Jaume Aguado; Jorge Osma; Javier Garcia Campayo. Bifactor analysis and
construct validity of the HADS: a cross-sectional and longitudinal study in fibromyalgia patients.Psychological
assessment. 26 - 2, pp. 395 - 801. 06/2014. ISSN 1939-134X
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Margalida Gili; Javier Garcia Campayo; Miquel Roca. [Economic crisis and mental health. SESPAS report
2014].Gaceta sanitaria / S.E.S.P.A.S. 28 Suppl 1, pp. 104 - 112. 06/2014. ISSN 1578-1283

Francisco Buitrago Ramirez; Ramon Ciurana Misol; Levy Chocrén Bentata; Maria Del Carmen Fernandez Alonso;
Javier Garcia Campayo; Carmen Montén Franco; Jorge Luis Tizén Garcia; Sonia Herrero Veladzquez. [In Process
Citation].Atencion primaria / Sociedad Espafiola de Medicina de Familia y Comunitaria. 46 Suppl 4, pp. 59 - 133.
(Espafa): 06/2014. ISSN 1578-1275

Francisco Buitrago Ramirez; Ramoén Ciurana Misol; Levy Chocrén Bentata; Maria del Carmen Fernandez Alonso;
Javier Garcia Campayo; Carmen Montén Franco; Jorge Luis Tizén Garcia; Sonia Herrero Veladzquez. [In Process
Citation].Atencion primaria / Sociedad Espafiola de Medicina de Familia y Comunitaria. 46 Suppl 4, pp. 59 - 133.
06/2014. ISSN 1578-1275

J Navarro; R del Moral; M F Alonso; P Loste; J Garcia Campayo; R Lahoz Beltra; P C Marijuan. Validation of
laughter for diagnosis and evaluation of depression.Journal of affective disorders. 160, pp. 43 - 52. 05/2014. ISSN
1573-2517

Javier Garcia Campayo; Ausias Cebolla; Rosa M Banos. [Eating disorders and primary care: the challenge of new
technologies].Atencion primaria / Sociedad Espafiola de Medicina de Familia y Comunitaria. 46 - 5, pp. 229 - 259.
05/2014. ISSN 1578-1275

Juan V Luciano; José A Guallar; Jaume Aguado; Yolanda Lépez Del-Hoyo; Barbara Olivan; Rosa Magallén; Marta
Alda; Antoni Serrano Blanco; Margalida Gili; Javier Garcia Campayo. Effectiveness of group acceptance and
commitment therapy for fibromyalgia: a 6-month randomized controlled trial (EFFIGACT study).Pain. 155 - 4, pp.
693 - 1395. 04/2014. ISSN 1872-6623

Carlos Escolano; Mayte Navarro Gil; Javier Garcia Campayo; Marco Congedo; Dirk De Ridder; Javier Minguez.
A controlled study on the cognitive effect of alpha neurofeedback training in patients with major depressive
disorder.Frontiers in behavioral neuroscience. 8, pp. 296. 2014. ISSN 1662-5153

Jesus Montero Marin; Javier Prado Abril; Marcelo Marcos Piva Demarzo; Santiago Gascon; Javier Garcia
Campayo. Coping with stress and types of burnout: explanatory power of different coping strategies.PloS one. 9 -
2, pp. €89090. 2014. ISSN 1932-6203

Juan V Luciano; Francesco D'Amico; Marta Cerda Lafont; Maria T Pefiarrubia Maria; Martin Knapp; Antonio

| Cuesta Vargas; Antoni Serrano Blanco; Javier Garcia Campayo. Cost-utility of cognitive behavioral therapy
versus U.S. Food and Drug Administration recommended drugs and usual care in the treatment of patients with
fibromyalgia: an economic evaluation alongside a 6-month randomized controlled trial. Arthritis research & therapy.
16 - 5, pp. 451. 2014. ISSN 1478-6362

Mauro Garcia Toro; Margalida Gili; Olga Ibarra; Saray Monzén; Margalida Vives; Javier Garcia Campayo; Rocio
Gomez Juanes; Miguel Roca. Metabolic syndrome improvement in depression six months after prescribing simple
hygienic-dietary recommendations.BMC research notes. 7, pp. 339. 2014. ISSN 1756-0500

Marcelo M P Demarzo; Jesis Montero Marin; Phyllis K Stein; Ausias Cebolla; Jaime G Provinciale; Javier Garcia
Campayo. Mindfulness may both moderate and mediate the effect of physical fithess on cardiovascular responses
to stress: a speculative hypothesis.Frontiers in physiology. 5, pp. 105. 2014. ISSN 1664-042X

Jesus Montero Marin; Marcelo Marcos Piva Demarzo; Lexine Stapinski; Margarita Gili; Javier Garcia Campayo.
Perceived stress latent factors and the burnout subtypes: a structural model in dental students.PloS one. 9 - 6, pp.
€99765. 2014. ISSN 1932-6203

E INNOVACIGN

38



M C
A V| N coRricuim Wae NoRwaLZaDO 46bc10cb767540f99fcaBodffafe3f68

179

180

181

182

183

184

185

186

187

188

189

190

st

Jesus Montero Marin; Marcelo Marcos Piva Demarzo; Joao Paulo Pereira; Marina Olea; Javier Garcia
Campayo. Reassessment of the psychometric characteristics and factor structure of the 'Perceived Stress
Questionnaire' (PSQ): analysis in a sample of dental students.PloS one. 9 - 1, pp. €87071. 2014. ISSN 1932-6203

Joaquim Soler; Ausias Cebolla; Albert Feliu Soler; Marcelo M P Demarzo; Juan C Pascual; Rosa Bafios; Javier
Garcia Campayo. Relationship between meditative practice and self-reported mindfulness: the MINDSENS
composite index.PloS one. 9 - 1, pp. €86622. 2014. ISSN 1932-6203

Ulrich S Tran; Ausias Cebolla; Tobias M Gliick; Joaquim Soler; Javier Garcia Campayo; Theresa von Moy. The
serenity of the meditating mind: a cross-cultural psychometric study on a two-factor higher order structure of
mindfulness, its effects, and mechanisms related to mental health among experienced meditators.PloS one. 9 - 10,
pp- €110192. 2014. ISSN 1932-6203

Javier Garcia Campayo; Mayte Navarro Gil; Eva Andrés; Jesus Montero Marin; Lorena Lopez Artal; Marcelo
Marcos Piva Demarzo. Validation of the Spanish versions of the long (26 items) and short (12 items) forms of the
Self-Compassion Scale (SCS).Health and quality of life outcomes. 12, pp. 4. 2014. ISSN 1477-7525

Blanca Notario Pacheco; Vicente Martinez Vizcaino; Eva Trillo Calvo; Mari Cruz Pérez Yus; Dolores Serrano
Parra; Javier Garcia Campayo. Validity and reliability of the Spanish version of the 10-item CD-RISC in patients
with fibromyalgia.Health and quality of life outcomes. 12, pp. 14. 2014. ISSN 1477-7525

Miguel Roca; Margarita Gili; Javier Garcia Campayo; Mauro Garcia Toro. Economic crisis and mental health in
Spain.Lancet. 382 - 9909, pp. 1977 - 1985. 14/12/2013. ISSN 1474-547X

Margalida Gili; Mauro Garcia Toro; Silvia Armengol; Javier Garcia Campayo; Adoracion Castro; Miquel Roca.
Functional impairment in patients with major depressive disorder and comorbid anxiety disorder.Canadian journal
of psychiatry. Revue canadienne de psychiatrie. 58 - 12, pp. 679 - 765. (Canada): 12/2013. ISSN 0706-7437

M Roca; M Gili; J Garcia Campayo; S Armengol; N Bauza; M Garcia Toro. Stressful life events severity in patients
with first and recurrent depressive episodes.Social psychiatry and psychiatric epidemiology. 48 - 12, pp. 1963 -
1972. (Alemania): 12/2013. ISSN 1433-9285

E Daudén; S Castafieda; C Suarez; J Garcia Campayo; A J Blasco; M D Aguilar; C Ferrandiz; L Puig; J L Sanchez
Carazo. Clinical practice guideline for an integrated approach to comorbidity in patients with psoriasis.Journal

of the European Academy of Dermatology and Venereology : JEADV. 27 - 11, pp. 1387 - 1791. 11/2013. ISSN
1468-3083

Santiago Gascon; Michael P Leiter; Eva Andrés; Miguel A Santed; Joao P Pereira; Maria J Cunha; Agustin Albesa;
Jesus Montero Marin; Javier Garcia Campayo; Begofia Martinez Jarreta. The role of aggressions suffered by
healthcare workers as predictors of burnout.Journal of clinical nursing. 22 - 21-22, pp. 3120 - 3129. 11/2013. ISSN
1365-2702

Juan V Luciano; Ramon Sabes Figuera; Eugenia Cardenosa; Maria T Pefiarrubia Maria; Rita Fernandez Vergel,;
Javier Garcia Campayo; Martin Knapp; Antoni Serrano Blanco. Cost-utility of a psychoeducational intervention
in fibromyalgia patients compared with usual care: an economic evaluation alongside a 12-month randomized
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Manzaneda. P300 endogen evoked potentials in somatization disorder: a controlled study.Actas espafiolas de
psiquiatria. 35 - 1, pp. 52 - 60. (Espafna): ISSN 1139-9287

Javier Garcia Campayo; Fernando Caballero; Maria Perez; Vanessa Lopez. Pain related factors in newly
diagnosed Generalized Anxiety Disorder patients.Actas espafiolas de psiquiatria. 40 - 4, pp. 177 - 263. (Espafa):
ISSN 1578-2735

Javier Garcia Campayo; Fernando Caballero; Maria Perez; Vanessa Lopez. Prevalence and clinical features of
newly diagnosed generalized anxiety disorder patients in Spanish primary care settings: the GADAP study.Actas
espaholas de psiquiatria. 40 - 3, pp. 105 - 118. (Espafna): ISSN 1578-2735

M. Roca; M. Gili; M. Garcia Garcia; J. Salva; M. Vives; J. Garcia Campayo; A. Comas. Prevalence and comorbidity
of common mental disorders in primary care. J Affect Disord. 119 - 1-3, pp. 52 - 58.

Tipo de soporte: Revista

Luis Caballero; Enric Aragonés; Javier Garcia Campayo; Fernando Rodriguez Artalejo; Jose Luis Ayuso Mateos;
Pepa Polavieja; Eduardo Gomez Utrero; Irene Romera; Immaculada Gilaberte. Prevalence, characteristics,

and attribution of somatic symptoms in Spanish patients with major depressive disorder seeking primary health
care.Psychosomatics. 49 - 6, pp. 520 - 529. ISSN 1545-7206

José Giner; Jerénimo Saiz Ruiz; Julio Bobes; Enric Zamorano; Francisco Lépez; Teresa Hernando; Fernando Rico
Villademoros; Cecilio Alamo; Jorge A Cervilla; Angela Ibafiez Cuadrado; Elena Ibafiez Guerra; Silvia Lépez; Pedro
Moran; Diego J Palao; Montserrat Romacho. Spanish consensus on the physical health of patients with depressive
disorders.Revista de psiquiatri?a y salud mental. 7 - 4, pp. 195 - 402. ISSN 1989-4600
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A Lobo; P Saz; A Sarasola; A Bulbena; J DePablo; E Garcia Camba; J M Farré; J Garcia Campayo; M Girén; M
Lozano; C Mingote; L Salvador Carulla; M F Barcones. Spanish perspective on enlarging a small specialty: the
national research network for liaison psychiatry and psychosomatics.Psychosomatics. 48 - 1, pp. 46 - 99. ISSN
0033-3182

Olga Ibarra; Margalida Gili; Miguel Roca; Margalida Vives; Maria Jesus Serrano; Antonio Pareja; Javier Garcia
Campayo; Rocio Gémez Juanes; Mauro Garcia Toro. THE MEDITERRANEAN DIET AND MICRONUTRIENT
LEVELS IN DEPRESSIVE PATIENTS.Nutricion hospitalaria. 31 - n03, pp. 1171 - 2346. ISSN 1699-5198

Javier Garcia Campayo; Aida Pascual; Marta Alda; Jesus Marzo; Rosa Magallon; Sandra Fortes. The Spanish
version of the FibroFatigue Scale: validation of a questionnaire for the observer's assessment of fibromyalgia and
chronic fatigue syndrome.General hospital psychiatry. 28 - 2, pp. 154 - 214. ISSN 0163-8343

M M P Demarzo; A Cebolla; J Garcia Campayo. The implementation of mindfulness in healthcare systems: a
theoretical analysis.General hospital psychiatry. 37 - 2, pp. 166 - 237. ISSN 1873-7714

Monica T Gonzalez Ramirez; Javier Garcia Campayo; Rene Landero Hernandez. The role of stress transactional
theory on the development of fiboromyalgia: a structural equation model.Actas espafiolas de psiquiatria. 39 - 2, pp.
81 - 88. (Espafa): ISSN 1578-2735

Javier Garcia Campayo; Concepcién Sanz Carrillo. Topiramate as a treatment for pain in multisomatoform disorder
patients: an open trial.General hospital psychiatry. 24 - 6, pp. 417 - 438. ISSN 0163-8343

Marta Alda; Marta Puebla Guedea; Baltasar Rodero; Marcelo Demarzo; Jesus Montero Marin; Miquel Roca;
Javier Garcia Campayo. Zen meditation, Length of Telomeres, and the Role of Experiential Avoidance and
Compassion.Mindfulness. 7, pp. 651 - 659. ISSN 1868-8527

DOI: 10.1007/s12671-016-0500-5

L F Agliera Ortiz; M Ramos Garcia; A L Gobartt. [A comparative study of the effectiveness and tolerability of
a procedure involving slow dose-escalation of rivastigmine in patients with mild or moderate Alzheimer-type
dementia: the SCALEX study].Revista de neurologia. 46 - 9, pp. 517 - 541. (Espaina): ISSN 1576-6578

J J Garcia Campayo; C Sanz Carrillo; M Ferrandez Payo. [Abuse of the monoamine oxidase (MAOI) inhibitors as
antidepressive drugs: a critical review].Actas luso-espafiolas de neurologia, psiquiatria y ciencias afines. 23 - 4,
pp- 217 - 239. (Espafia): ISSN 0300-5062

C Sanz Carrillo; A Sanchez Blanque; J J Garcia Campayo. [Assessment of sexuality in patients diagnosed
as having an anxiety attack-induced disorder (sexuality in patients with anxiety-induced disorder].Actas
luso-espafiolas de neurologia, psiquiatria y ciencias afines. 22 - 3, pp. 131 - 137. (Espafa): ISSN 0300-5062

J Garcia Campayo; C Gonzalez Broto; B Buil; M Garcia Luengo; L Caballero; F Collazo. [Attitudes of Spanish
doctors towards immigrant patients: an opinion survey].Actas espafolas de psiquiatria. 34 - 6, pp. 371 - 377.
(Espana): ISSN 1139-9287

J Garcia Campayo; M Alda. [Basic elements of ethnopsychopharmacology].Actas espafiolas de psiquiatria. 31 - 3,
pp. 156 - 218. (Espaha): ISSN 1139-9287

344 | Zarazaga; J A Cristébal; M A Broto; J R Valdizan Usoén; J Brualla Coll; J Garcia Campayo. [Cognitive evoked

potential in primary wide angle glaucoma].Revista de neurologia. 34 - 9, pp. 801 - 808. (Espafa): ISSN 0210-0010
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J Garcia Campayo; C Sanz Carrillo. [Effectiveness of group psychoanalytic therapy in somatizing patients].Actas
espafolas de psiquiatria. 28 - 2, pp. 105 - 119. (Espana): ISSN 1139-9287

C Ceballos; J Garcia Campayo; A Artal; J R Valdizan. [Impact of meta-analysis in clinical practice: the example of
psychiatry].Actas espafiolas de psiquiatria. 29 - 5, pp. 287 - 379. (Espana): ISSN 1139-9287

C Ceballos; C Almarcegui; A Artal; J Garcia Campayo; J R Valdizan. [Neurological sciences based on
evidence].Revista de neurologia. 31 - 6, pp. 528 - 559. (Espana): ISSN 0210-0010

C Sanz Carrillo; J J Garcia Campayo; A Sanchez Blanque. [Personality in patients with panic disorder].Actas
luso-espafiolas de neurologia, psiquiatria y ciencias afines. 21 - 6, pp. 243 - 252. (Espafa): ISSN 0300-5062

L M Claraco Vega; A Arana Madariaga; J Garcia Campayo. [The complexity of somatization phenomena).Atencion
primaria / Sociedad Espariola de Medicina de Familia y Comunitaria. 20 - 3, pp. 154 - 159. (Espana): ISSN
0212-6567

Trabajos presentados en congresos nacionales o internacionales
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Titulo del trabajo: APORTACIONES A LA EDUCACION DESDE OTRAS DISCIPLINAS DIFERENTES A
MINDFULNESS: Aportacién desde la Terapia de Compasion

Nombre del congreso: 1er CONGRESO DE MINDFULNESS EN LA EDUCACION
Ciudad de celebracion: Zaragoza, Aragén, Espafa

Fecha de celebracién: 03/11/2017

Fecha de finalizacion: 04/11/2017

Entidad organizadora: Universidad de Zaragoza

Ciudad entidad organizadora: Zaragoza, Aragon, Espafa

Maria Teresa Navarro; Javier Garcia Campayo.

Titulo del trabajo: ; Qué puede aportar mindfulness a la educacion cristiana y de las tradiciones religiosas
en general?

Nombre del congreso: 1er CONGRESO DE MINDFULNESS EN LA EDUCACION
Ciudad de celebracion: Zaragoza, Aragén, Espaia

Fecha de celebracion: 03/11/2017

Fecha de finalizacion: 04/11/2017

Entidad organizadora: Universidad de Zaragoza

Ciudad entidad organizadora: Zaragoza, Aragoén, Espaia

Javier Garcia Campayo.

Titulo del trabajo: Nuevas aplicaciones de Mindfulness en las organizaciones: creatividad, mindful eating,
nuevas tecnologias

Nombre del congreso: CONGRESO INTERNACIONAL MINDFULNESS EN LAS ORGANIZACIONES Y
EN LAS EMPRESAS DEL S. XXI

Ciudad de celebracion: Zaragoza, Aragon, Espafa
Fecha de celebracién: 25/05/2017

Fecha de finalizacion: 26/05/2017

Entidad organizadora: Universidad de Zaragoza

Ciudad entidad organizadora: Zaragoza, Aragon, Espafa
Javier Garcia Campayo.
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4 Titulo del trabajo: Estudio de la relacién entre mindfulness rasgo y distintas variables psicoldgicas en
estudiantes universitarios

Nombre del congreso: | Congreso Virtual Internacional de Psicologia

Autor de correspondencia: No

Fecha de celebracion: 15/03/2017

Fecha de finalizacion: 14/04/2017

Marta Modrego; Alberto Barceld; Héctor Morillo; Marta Correa; Luis Borao; Javier Garcia Campayo.

5 Titulo del trabajo: Intervencion de mindfulness vs realidad virtual en personas con trastorno de ansiedad
generalizada: Un estudio piloto

Nombre del congreso: | Congreso Virtual Internacional de Psicologia
Autor de correspondencia: No

Fecha de celebracién: 15/03/2017

Fecha de finalizacion: 14/04/2017

Alberto Barcel6; Hector Morillo; Marta Modrego; Alba Lopez; Luis Borao.

6 Titulo del trabajo: Compasion basada en los estilos de apego (CBEA) en el tratamiento de la fibromialgia:
Estudio controlado

Nombre del congreso: 3rd INTERNATIONAL MEETING ON MINDFULNESS
Ciudad de celebracion: Zaragoza, Aragén, Espaia

Fecha de celebracion: 08/06/2016

Fecha de finalizacion: 11/06/2016

Entidad organizadora: Universidad de Zaragoza

Ciudad entidad organizadora: Zaragoza, Aragon, Espafa

Javier Garcia Campayo; Mayte Navarro.

7 Titulo del trabajo: Docencia de compasion: diferencias y semejanzas con la docencia en mindfulness
Nombre del congreso: 3rd INTERNATIONAL MEETING ON MINDFULNESS
Ciudad de celebracién: Zaragoza, Aragén, Espaia
Fecha de celebracién: 08/06/2016
Fecha de finalizacion: 11/06/2016
Entidad organizadora: Universidad de Zaragoza
Ciudad entidad organizadora: Zaragoza, Aragon, Espafa
Javier Garcia Campayo.

8 Titulo del trabajo: El programa de formacion de mindfulness en empresas de la Universidad de Zaragoza
Nombre del congreso: 3rd INTERNATIONAL MEETING ON MINDFULNESS
Ciudad de celebracion: Zaragoza, Aragén, Espafa
Fecha de celebracion: 08/06/2016
Fecha de finalizacion: 11/06/2016
Entidad organizadora: Universidad de Zaragoza
Ciudad entidad organizadora: Zaragoza, Aragon, Espafa
Virginia Gasion; Javier Garcia Campayo.

9 Titulo del trabajo: Mecanismo de accién comun de Mindfulness en la mente, el cerebro y las relaciones
interpersonales. Una propuesta integradora

Nombre del congreso: 3rd INTERNATIONAL MEETING ON MINDFULNESS
Ciudad de celebracion: Zaragoza, Aragén, Espaia

Fecha de celebracion: 08/06/2016

Fecha de finalizacion: 11/06/2016
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Entidad organizadora: Universidad de Zaragoza
Ciudad entidad organizadora: Zaragoza, Aragon, Espafa
Mauro Garcia Toro; Javier Garcia Campayo.

10 Titulo del trabajo: Mindfulness en atencion primaria
Nombre del congreso: 3rd INTERNATIONAL MEETING ON MINDFULNESS
Ciudad de celebracion: Zaragoza, Aragén, Espaiia
Fecha de celebracion: 08/06/2016
Fecha de finalizacion: 11/06/2016
Entidad organizadora: Universidad de Zaragoza
Ciudad entidad organizadora: Zaragoza, Aragon, Espafa
Marcelo Demarzo.

11 Titulo del trabajo: Mindfulness en psicéticos y en multimorbilidad
Nombre del congreso: 3rd INTERNATIONAL MEETING ON MINDFULNESS
Ciudad de celebracion: Zaragoza, Aragoén, Espafa
Fecha de celebracién: 08/06/2016
Fecha de finalizacion: 11/06/2016
Entidad organizadora: Universidad de Zaragoza
Ciudad entidad organizadora: Zaragoza, Aragon, Espafa
Marcelo Demarzo; Javier Garcia Campayo.

12 Titulo del trabajo: Mindfulness interpersonal en otras terapias de tercera generacion
Nombre del congreso: 3rd INTERNATIONAL MEETING ON MINDFULNESS
Ciudad de celebracion: Zaragoza, Aragon, Espafia
Fecha de celebracién: 08/06/2016
Fecha de finalizacion: 11/06/2016
Entidad organizadora: Universidad de Zaragoza
Ciudad entidad organizadora: Zaragoza, Aragon, Espafa
Javier Garcia Campayo.

13 Titulo del trabajo: Protocolo de Mindfulness, Compasién y Valores
Nombre del congreso: 3rd INTERNATIONAL MEETING ON MINDFULNESS
Ciudad de celebracion: Zaragoza, Aragén, Espaia
Fecha de celebracion: 08/06/2016
Fecha de finalizacion: 11/06/2016
Entidad organizadora: Universidad de Zaragoza
Ciudad entidad organizadora: Zaragoza, Aragon, Espafa
Javier Garcia Campayo; Marcelo Demarzo.

14 Titulo del trabajo: Terapia de compasion: Concepto, evidencia cientifica y futuras direcciones de
investigacion
Nombre del congreso: 3rd INTERNATIONAL MEETING ON MINDFULNESS
Ciudad de celebracion: Zaragoza, Aragén, Espafa
Fecha de celebracion: 08/06/2016
Fecha de finalizacion: 11/06/2016
Entidad organizadora: Universidad de Zaragoza
Ciudad entidad organizadora: Zaragoza, Aragon, Espaia
Javier Garcia Campayo.
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15 Titulo del trabajo: ; Qué puede aportar la ciencia a la tradicion?
Nombre del congreso: 3rd INTERNATIONAL MEETING ON MINDFULNESS
Ciudad de celebracion: Zaragoza, Aragoén, Espafa
Fecha de celebracion: 08/06/2016
Fecha de finalizacion: 11/06/2016
Entidad organizadora: Universidad de Zaragoza
Ciudad entidad organizadora: Zaragoza, Aragon, Espana
Javier Garcia Campayo.

16 Titulo del trabajo: Programas por Ordenador y APPS para la Formacién en Mindfulness
Nombre del congreso: VIl Congreso Internacional y Xlll Nacional de Psicologia Clinica.
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebracion: Granada, Espafia
Fecha de celebracién: 19/11/2015
Fecha de finalizacién: 22/11/2015
Maria Cruz Pérez; Paola Herrera; Marta Puebla; Alberto Barcelo; Olaia Quilez; Yolanda Lépez; Javier
Garcia Campayo.

17 Titulo del trabajo: Mindfulness: Estado de la cuestion y lineas futuras
Nombre del congreso: XVI Congreso Virtual de Psiquiatria (Interpsiquis 2015)
Ciudad de celebracion: MADRID, Aragén, Espafa
Fecha de celebracion: 01/02/2015
Fecha de finalizacion: 28/02/2015
Entidad organizadora: psiquiatria.com Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Ciudad entidad organizadora: MADRID, Comunidad de Madrid, Espafia
JAVIER GARCIA CAMPAYO. "Mindfulness: Estado de la cuestién y lineas futuras".

18 Titulo del trabajo: Eficacia de mindfulness en depresion en atencion primaria mediante el uso de TICs
Nombre del congreso: XVI Congreso Virtual de Psiquiatria, InterPsiquis.
Autor de correspondencia: No
Fecha de celebracién: 02/2015
Maria Cruz Pérez; Paola Herrera; Marta Puebla; Olaia Quilez; Alberto Barcelo; Javier Garcia Campayo.

19 Titulo del trabajo: A randomized controlled trial of an online program for the treatment of depression
(Smiling is fun) in Spanish primary care settings.
Nombre del congreso: 7th Scientific Meeting Theme: “Blending Technologies to Improve Health: Global
Reach, Personal Impact”
Ciudad de celebracion: VALENCIA, Comunidad Valenciana, Espafia
Fecha de celebracion: 23/10/2014
Fecha de finalizacion: 25/10/2014
Entidad organizadora: International Society for Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Research on Internet Interventions (ISRII)
Ciudad entidad organizadora: Charlottesville, Estados Unidos de América
JAVIER GARCIA CAMPAYO. "A randomized controlled trial of an online program for the treatment of
depression (Smiling is fun) in Spanish primary care settings.".

20 Titulo del trabajo: COMO INTRODUCIR MINDFULNESS EN EL SISTEMA SANITARIO
Nombre del congreso: PRIMER CONGRESO INTERNACIONAL DE MINDFULNESS
Ciudad de celebracion: ZARAGOZA, Aragén, Espafia
Fecha de celebracion: 2014
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Entidad organizadora: INSTITUTO ARAGONES DE Tipo de entidad: Organismo Publico de
CIENCIAS DE LA SALUD Investigacion

Ciudad entidad organizadora: ZARAGOZA, Aragén, Espaia
JOSE JAVIER GARCIA CAMPAYO.

21 Titulo del trabajo: Mindfulness en Fatiga Cronica: Reentrenamiento amigdalar
Nombre del congreso: PRIMER CONGRESO INTERNACIONAL DE MIDNFULNESS
Ciudad de celebracion: ZARAGOZA, Aragon, Espana
Fecha de celebracion: 2014
Entidad organizadora: INSTITUTO ARAGONES DE CIENCIAS DE LA SALUD
Ciudad entidad organizadora: ZARAGOZA, Aragén, Espafa
JOSE JAVIER GARCIA CAMPAYO.

22 Titulo del trabajo: Psicologia positiva y mindfulness: modelos de intervencion mixtos
Nombre del congreso: Congreso Nacional de Psicologia Positiva 2014
Ciudad de celebracion: OROPESA DE MAR, Comunidad Valenciana, Espafa
Fecha de celebracién: 2014
Entidad organizadora: SOCIEDAD ESPANOLA PSICOLOGIA POSITIVA
Ciudad entidad organizadora: CASTELLON, Comunidad Valenciana, Espafia

23 Titulo del trabajo: Psicoterapia por ordenador y mindfulness
Nombre del congreso: PRIMER CONGRESO ITNTERNACIONAL DE MINDFULNESS
Ciudad de celebracion: ZARAGOZA, Aragon, Espana
Fecha de celebracion: 2014
Entidad organizadora: INSTITUTO ARAGONES DE CIENCIAS DE LA SALUD
Ciudad entidad organizadora: ZARAGOZA, Aragén, Espaia
JOSE JAVIER GARCIA CAMPAYO.

24 Titulo del trabajo: University of Zaragoza: Research projects
Nombre del congreso: PALMA DE MALLORCA MEETING “Prevention of depression “
Ciudad de celebracion: PALMA DE MALLORCA, llles Balears, Espafa
Fecha de celebracion: 2013
Entidad organizadora: University of Balearic Islands Tipo de entidad: Organismo Publico de
Investigacion
Ciudad entidad organizadora: PALMA DE MALLORCA, llles Balears, Espafa
JOSE JAVIER GARCIA CAMPAYO.

25 Titulo del trabajo: Tratamiento Psicoldgico y Dolor Crénico: Objetivos de Intervencion
Nombre del congreso: V Congreso Internacional y X Nacional de Psicologia Clinica
Ciudad de celebracion: Santander, Cantabria, Espafia
Fecha de celebracién: 26/04/2012
Fecha de finalizacion: 28/04/2012
Javier Garcia Campayo.

26 Titulo del trabajo: Computer Assisted Therapies: A New Era of Psychotherapy?
Nombre del congreso: WPA Thematic Conference: Mental Health and Family Medicine working together
Ciudad de celebracion: Granada, Andalucia, Espana
Fecha de celebracion: 08/02/2012
Fecha de finalizacion: 11/02/2012
Javier Garcia Campayo.
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27 Nombre del congreso: Il Congreso Internacional de Patologia Dual
Ciudad de celebracioén: Barcelona, Catalufia, Espafa
Fecha de celebracién: 05/10/2011
Fecha de finalizacion: 08/10/2011
Javier Garcia Campayo.

28 Titulo del trabajo: Life Long Management Techniques

Nombre del congreso: 14 CONGRESS OF THE EUROPEAN SOCIETY FOR DERMATOLOGY &
PSYCHIATRY HELD

Ciudad de celebracion: Zaragoza, Aragén, Espafa
Fecha de celebracién: 17/03/2011

Fecha de finalizacion: 20/03/2011

Javier Garcia Campayo.

29 Titulo del trabajo: Third generation Psychotherapies in chronic disroders in dermatology
Nombre del congreso: 14 CONGRESS OF THE EUROPEAN SOCIETY FOR DERMATOLOGY
Ciudad de celebracion: ZARAGOZA, Aragdn, Espafia
Fecha de celebracién: 17/03/2011
Fecha de finalizacion: 20/03/2011
Javier Garcia Campayo.

30 Titulo del trabajo: Psicopatologia de la Inmigracion en Paises Hispanohablantes

Nombre del congreso: Congreso de la Asociacién Mundial de Psiquiatria Migracién, Salud Mental y
Transculturalidad en el siglo XXI

Ciudad de celebracion: Barcelona, Catalufia, Espafia
Fecha de celebracién: 30/10/2010

Fecha de finalizacion: 01/11/2010

Javier Garcia Campayo.

31 Titulo del trabajo: A Prevention Programme for Somatoform Disorders is Effective Disorders

Nombre del congreso: 13 Annual Meeting of the European Consultation-Liaison Psychiatry and
Psychosomatics

Ciudad de celebracion: Innsbruck, Austria
Fecha de celebracién: 30/06/2010

Fecha de finalizacion: 01/07/2010

Garcia Campayo Javier.

32 Titulo del trabajo: Tratamiento Farmacoldgico de los sintomas somaticos no explicados
Nombre del congreso: IX CONGRESO NACIONAL DE PSIQUIATRIA
Ciudad de celebracion: Pamplona, Pais Vasco, Espafa
Fecha de celebracién: 24/10/2005
Fecha de finalizacion: 28/10/2005
Garcia-Campayo J.

33 Titulo del trabajo: Somatic Presentations of mental disorders: impact on outcomes
Nombre del congreso: THEMATIC CONFERENCE OF THE WORD PSYCHIATRIC ASSOCIATION
Ciudad de celebracion: Valencia, Comunidad Valenciana, Espafa
Fecha de celebracion: 17/06/2005
Fecha de finalizacion: 20/06/2005
Javier Garcia Campayo.
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34 Titulo del trabajo: La formacion grupal en comunicacién
Nombre del congreso: Congreso Nacional de Entrevista Clinica
Ciudad de celebracion: Pamplona, Pais Vasco, Espafia
Fecha de celebracion: 13/04/2005
Fecha de finalizacion: 16/04/2005
Garcia-Campayo J.

35 Titulo del trabajo: Psicoterapia Grupal
Nombre del congreso: Il Congreso Virtual de Psiquiatria
Fecha de celebracién: 01/02/2001
Fecha de finalizacion: 15/03/2001
Garcia-Campayo J.

36 Titulo del trabajo: Trastornos Somatomorfos
Nombre del congreso: | Congreso Virtual de Psiquiatria
Fecha de celebracién: 01/02/2000
Fecha de finalizacion: 15/03/2000
Garcia-Campayo J.

Trabajos presentados en jornadas, seminarios, talleres de trabajo y/o cursos nacionales o
internacionales

1 Titulo del trabajo: “Mindfulness y patologia psicosomatica”.
Nombre del evento: | Jornadas SEMP: “Psicosomatica y Psicoterapia”
Ciudad de celebracion: MADRID, Comunidad de Madrid, Espafa
Fecha de celebracién: 27/02/2015
Fecha de finalizacion: 28/03/2015
Entidad organizadora: Sociedad Espafiola de Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Medicina Psicosomatica (SEMP)

Ciudad entidad organizadora: MADRID,
JAVIER GARCIA CAMPAYO. "“Mindfulness y patologia psicosomatica”.".

2 Titulo del trabajo: Cognicion social y regulacion de emociones
Nombre del evento: Mente y cognicion: perspectivas actuales
Ciudad de celebracion: CALANDA, Aragdn, Espania
Fecha de celebracién: 2014
Entidad organizadora: FUNDACION EMPRESA-UNIVERSIDAD DE ZARAGOZA
Ciudad entidad organizadora: ZARAGOZA, Aragén, Espaia

3 Titulo del trabajo: PSICOTERAPIES AMB ORDINADOR
Nombre del evento: | JORNADA ESALUT MENTAL
Ciudad de celebracion: SANT BOI DE LLOBREGAT, Catalufia, Espafna
Fecha de celebracion: 2014
Entidad organizadora: PARC SANITARI SANT JOAN DE DEU
Ciudad entidad organizadora: BARCELONA, Catalufia, Espafna
JOSE JAVIER GARCIA CAMPAYO.

4 Titulo del trabajo: Efectividad a los 12 meses de seguimiento de una intervencion psico-educativa para
mejorar el estado funcional en fibromialgia

Nombre del evento: VIIl JORNADES DE RECERCA EN SALUT MENTAL
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Ciudad de celebracion: Barcelona, Catalufia, Espafa
Fecha de celebracién: 25/05/2012

Juan Vicente Luciano; Ramén Sabes; Eugenia Cardefiosa; Maria Teresa Pefarrubia; Rita Fernandez;
Javier Garcia Campayo; Martin Knapp; Antoni Serrano.

5 Titulo del trabajo: Economic evaluation of a psycho-educational treatment for fiboromyalgia: results from a
randomized controlled trial implemented in Primary Health Care

Nombre del evento: V Congreso Internacional y X Nacional de Psicologia Clinica
Ciudad de celebracion: Santander, Cantabria, Espafia

Fecha de celebracion: 26/04/2012

Fecha de finalizacion: 28/04/2012

Entidad organizadora: Asociacién Espafola de Psicologia Conductual (AEPC)

Juan Vicente Luciano Devis; Ramoén Sabes Figuera; Eugenia Cardefiosa Valera; Maria Teresa Pefarrubia
Maria; Rita Fernandez Vergel; Javier Garcia Campayo; Martin Knapp; Antoni Serrano Blanco.

6 Titulo del trabajo: Effectiveness of Cognitive Behaviour Therapy for the treatment of catastrophisation in
patients with fibromyalgia: a randomised controlled trial

Nombre del evento: V Congreso Internacional y X Nacional de Psicologia Clinica
Ciudad de celebracion: Santander, Cantabria, Espafa

Fecha de celebracién: 26/04/2012

Fecha de finalizacion: 28/04/2012

Entidad organizadora: Asociaciéon Espafiola de Psicologia Conductual (AEPC)

Marta Alda; Juan Vicente Luciano; Eva Andrés; Antoni Serrano Blanco; Baltasar Rodero; Yolanda Lépez del
Hoyo; Miquel Roca; Sergio Moreno; Rosa Magallén; Javier Garcia Campayo.

7 Titulo del trabajo: Relationship between Behavioural Coping Strategies an Acceptance in patients with
fibromyalgia syndrome: elucidating targets of interventions

Nombre del evento: V Congreso Internacional y X Nacional de Psicologia Clinica

Ciudad de celebracion: Santander, Cantabria, Espafa

Fecha de celebracion: 26/04/2012

Fecha de finalizacion: 28/04/2012

Entidad organizadora: Asociacidn Espafiola de Psicologia Conductual (AEPC)

Baltasar Rodero; Benigno Casanueva; Juan Vicente Luciano; Margarita Gili; Antonio Serrano Blanco; Javier
Garcia Campayo.

8 Titulo del trabajo: Eficacia del tratamiento de la mejora cognitiva en personas diagnosticadas de
depresion, mediante una técnica de neuromodulacién

Nombre del evento: VIl ENCUENTRO DE NEUROCIENCIAS

Ciudad de celebracion: ZARAGOZA, Aragén, Espafia

Fecha de celebracion: 2012

Entidad organizadora: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad

Ciudad entidad organizadora: ZARAGOZA, Aragén, Espafia

JOSE JAVIER GARCIA CAMPAYO. "Neurociencia de la salud: Una perspectiva Integradora”.

9 Titulo del trabajo: Psicoterapia por ordenador dirigida de baja intensidad frente psicoterapia por ordenador
autodirigida: estudio coordinado, controlado y randomizado

Nombre del evento: PROGRAMA VIIl ENCUENTRO DE NEUROCIENCIAS

Ciudad de celebracion: ZARAGOZA, Aragdn, Esparia

Fecha de celebracién: 2012

Entidad organizadora: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad

Ciudad entidad organizadora: ZARAGOZA, Aragén, Espaia

JOSE JAVIER GARCIA CAMPAYO. "Neurociencia de la salud: Una perspectiva Integradora".
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10 Titulo del trabajo: Sindrome de burnout y sus subtipos clinicos
Nombre del evento: PROGRAMA VIII ENCUENTRO DE NEUROCIENCIAS
Ciudad de celebracion: ZARAGOZA, Aragon, Espana
Fecha de celebracion: 2012
Entidad organizadora: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad organizadora: ZARAGOZA, Aragén, Espafia
JOSE JAVIER GARCIA CAMPAYO. "Neurociencia de la salud: Una perspectiva Integradora”.

11 Titulo del trabajo: Nuevas Tecnologias en la Consulta: Telemonitorizacién, Psicoterapia por Ordenador

Nombre del evento: 31 CONGRESO DE LA SOCIEDAD ESPANOLA DE MEDICINA DE FAMILIA Y
COMUNITARIA

Ciudad de celebracion: ZARAGOZA, Aragdn, Esparia
Fecha de celebracion: 08/06/2011
Fecha de finalizacion: 10/06/2011

Entidad organizadora: Sociedad Espafiola de Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Medicina de Familia y Comunitaria

Garcia-Campayo J.

12 Titulo del trabajo: Terapia de Resolucion de Problemas

Nombre del evento: 31 CONGRESO DE LA SOCIEDAD ESPANOLA DE MEDICINA DE FAMILIA'Y
COMUNITARIA

Ciudad de celebracion: Zaragoza, Aragén, Espaia
Fecha de celebracion: 08/06/2011
Fecha de finalizacion: 10/06/2012

Entidad organizadora: Sociedad Espafiola de Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Medicina de Familia y Comunitaria

Garcia-Campayo J.

13 Titulo del trabajo: Psicoterapia por ordenador: presente y futuro
Nombre del evento: XIV Congreso Nacional de Psiquiatria
Ciudad de celebracion: Barcelona, Catalufia, Espafa
Fecha de celebracién: 18/10/2010
Fecha de finalizacion: 22/10/2010
Entidad organizadora: Sociedad Espafiola de Psiquiatria Biologica
Javier Garcia Campayo.

14 Titulo del trabajo: Consumo de téxicos en Atencion Primaria
Nombre del evento: 32 CONGRESO NACIONAL SEMERGEN
Ciudad de celebracion: Gran Canaria, Canarias, Espana
Fecha de celebracion: 06/10/2010
Fecha de finalizaciéon: 09/10/2010
Javier Garcia Campayo.

15 Titulo del trabajo: Cronicidad de la depresion
Nombre del evento: 32 CONGRESO NACIONAL SEMERGEN
Ciudad de celebracion: Gran Canaria, Canarias, Espafa
Fecha de celebracién: 06/09/2010
Fecha de finalizacion: 09/09/2010
Javier Garcia Campayo. "taller".
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16 Titulo del trabajo: Nuevos estilos de formacion en comunicacién y salud

Nombre del evento: IV SIMPOSIUM DE LA SOCIEDAD ESPANOLA DE ATENCION AL USUARIO DE LA
SANIDAD

Ciudad de celebracion: HUESCA, Aragdn, Espaia
Fecha de celebracion: 05/2000
Javier Garcia Campayo.

17 Titulo del trabajo: Taller: "Terapia de resolucién de problemas para atencion primaria"
Nombre del evento: XXXV Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina Psicosomatoca
Ciudad de celebracion: Andorra, Andorra
Fecha de celebracién: 30/03/2000
Fecha de finalizacion: 01/04/2000
Entidad organizadora: Sociedad Espafiola de Medicina Psicosimatica
Javier Garcia Campayo. "Taller".

18 Titulo del trabajo: Unidades de somatizacién en el hospital general

Nombre del evento: CUARTAS JORNADAS DE PSIQUIATRIA DEL HOSPITAL UNIVERSITARIO MIGUEL
SERVET. TRASTORNOS SOMATOMORFOS

Ciudad de celebracion: Zaragoza, Aragén, Espafa
Fecha de celebracion: 11/11/1999
Fecha de finalizacion: 13/11/1999

Entidad organizadora: Hospital Universitario Miguel Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Servet

Ciudad entidad organizadora: zaragoza, Aragon, Espana
Javier Garcia Campayo.

19 Titulo del trabajo: Abordaje de los trastornos somatomorfos en atencién primaria
Nombre del evento: SIMPOSIUM: EL ESPECTRO DE LA SOMATIZACION
Ciudad de celebracion: Lérida, Catalufia, Espafa
Fecha de celebracién: 01/10/1999
Garcia-Campayo J.

20 Titulo del trabajo: Como desarrollar empatia
Nombre del evento: X TALLER DE ENTREVISTA CLINICA Y COMUNICACION ASISTENCIAL
Ciudad de celebracion: Madrid, Comunidad de Madrid, Espafia
Fecha de celebracion: 12/05/1999
Fecha de finalizacion: 15/05/1999
Garcia-Campayo J.

21 Titulo del trabajo: Manejo del paciente somatizador en una unidad especifica

Nombre del evento: XIV JORNADA DE TERAPIA DEL COMPORTAMIENTO Y MEDICINA CONDUCTUAL
EN LA PRACTICA CLINICA

Ciudad de celebracion: Barcelona, Catalufia, Espafia
Fecha de celebracién: 25/03/1999
Garcia-Campayo J.

22 Titulo del trabajo: Somatizacion y abuso de sustancias

Nombre del evento: TERCERAS JORNADAS DE PSIQUIATRIA DEL HOSPITAL UNIVERSITARIO
MIGUEL SERVET. TRASTORNO DUAL

Ciudad de celebracion: Zaragoza, Aragén, Espaia
Fecha de celebracion: 20/11/1998
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Fecha de finalizacion: 21/11/1998
Garcia-Campayo J.

23 Titulo del trabajo: Atencion al paciente somatizador

Nombre del evento: IV JORNADAS DE LA SOCIEDAD CASTELLANO-MANCHEGA DE MEDICINA DE
FAMILIA'YY COMUNITARIA

Ciudad de celebracion: Albacete, Castilla-La Mancha, Espaia
Fecha de celebracion: 06/1998
Garcia-Campayo J.

24 Titulo del trabajo: Humanismo en medicina
Nombre del evento: IX Taller de Entrevista Clinica y Comunicacion Asistencial
Ciudad de celebracion: Zaragoza, Aragén, Espaiia
Fecha de celebracién: 02/05/1998
Garcia-Campayo J.

25 Titulo del trabajo: Nuevos retos para psiquiatria legal

Nombre del evento: JORNADA INTERNACIONAL SOBRE ACTUALIZACION DE LA PSIQUIATRIA
LEGAL

Ciudad de celebracion: San Sebastian, Pais Vasco, Espafa
Fecha de celebracion: 24/05/1996
Garcia-Campayo J.

26 Titulo del trabajo: Clinica en somatizadores a lo largo del tiempo
Nombre del evento: JORNADAS SOBRE AVANCES EN PSIQUIATRIA DE INTERCONSULTA Y ENLACE
Ciudad de celebracion: Madrid, Aragon, Espaia
Fecha de celebracién: 10/1995
Sanz Carrillo C; Javier Garcia Campayo.

27 Titulo del trabajo: Aspectos clinicos y epidemiolégicos de somatizacion
Nombre del evento: 1| JORNADAS DE PSICOSOMATICA PRACTICA CLINICA
Ciudad de celebracion: Barcelona, Catalufia, Espaiia
Fecha de celebracién: 03/1995
Garcia-Campayo J.

28 Titulo del trabajo: Necesidades de un modelo integrador en la ensefianza de habilidades de comunicacion
Nombre del evento: JORNADAS INTERNACIONALES DE SALUD MENTAL
Ciudad de celebracion: Madrid, Comunidad de Madrid, Espafia
Fecha de celebracion: 30/05/1994
Fecha de finalizacion: 31/05/1994
Javier Garcia Campayo; Aseguinolaza L; Tazén P.

29 Titulo del trabajo: Paciente que no desea comunicarse (workshop)
Nombre del evento: JORNADAS INTERNACIONALES DE SALUD MENTAL
Ciudad de celebracion: Madrid, Comunidad de Madrid, Espafia
Fecha de celebracién: 30/05/1994
Fecha de finalizacion: 31/05/1994
Garcia-Campayo J.
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30 Titulo del trabajo: Deteccion de patologia psiquiatrica en Atencidn Primaria
Nombre del evento: | JORNADAS ARAGONESAS DE ATENCION PRIMARIA Y IV JORNADAS DE LA
SAMFYC

Ciudad de celebracion: Zaragoza, Aragoén, Espafa
Fecha de celebracion: 14/11/1991
Fecha de finalizacion: 16/11/1991
Javier Garcia Campayo; Fuertes J.

31 Titulo del trabajo: Diagndstico de los trastornos de Angustia en Atencién Primaria

Nombre del evento: | JORNADAS ARAGONESAS DE ATENCION PRIMARIA'Y VI JORNADAS DE LA
SAMFYC

Ciudad de celebracion: Zaragoza, Aragén, Espaia
Fecha de celebracién: 14/11/1991

Fecha de finalizacion: 16/11/1991

Javier Garcia Campayo; Miguel Angel Santed.

32 Titulo del trabajo: Programa de salud mental en la zona basica de salud de Valdefierro
Nombre del evento: | JORNADAS DE SALUD MENTAL: ALTERNATIVAS AL TRATAMIENTO
HOSPITALARIO

Ciudad de celebracion: Teruel, Aragon, Espaia

Fecha de celebracion: 09/05/1991

Fecha de finalizacion: 11/05/1991

Garcia M; Iribarren M; Lazaro M; Jimeno A; Orozco F; Campos R; Javier Garcia Campayo.

33 Titulo del trabajo: Estudio de la conducta antisocial en nifios y adolescentes mediante el EPQJ

Nombre del evento: JORNADAS SOBRE TRASTORNOS DE PERSONALIDAD Y CONDUCTA
ANTISOCIAL

Ciudad de celebracion: Zaragoza, Aragén, Espaia
Fecha de celebracién: 27/04/1990

Fecha de finalizacion: 28/04/1990

Javier Garcia Campayo.

34 Titulo del trabajo: La formacion MIR en psiquiatria en Aragén
Nombre del evento: JORNADAS ARAGONESAS DE SALUD MENTAL
Ciudad de celebracion: Zaragoza, Aragén, Espaia
Fecha de celebracion: 12/1989
Garcia-Campayo J.
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Gestion de I+D+i y participacion en comités cientificos

Organizacion de actividades de [+D+i

1 Titulo de la actividad: 1er CONGRESO DE MINDFULNESS EN LA EDUCACION
Tipo de actividad: Congreso
Entidad convocante: Universidad de Zaragoza
Ciudad entidad convocante: Zaragoza, Aragon, Espaina
Fecha de inicio-fin: 03/11/2017 - 04/11/2017 Duracion: 2 dias

2 Titulo de la actividad: Congreso Internacional Mindfulness en las Organizaciones y en las Empresas del
S.XXI

Tipo de actividad: Congreso

Entidad convocante: Universidad de Zaragoza

Ciudad entidad convocante: Zaragoza, Aragon, Espafia

Fecha de inicio-fin: 25/05/2017 - 26/05/2017 Duracién: 2 dias

3 Titulo de la actividad: 3rd INTERNATIONAL MEETING ON MINDFULNESS
Tipo de actividad: Congreso Internacional
Entidad convocante: Universidad de Zaragoza
Ciudad entidad convocante: Zaragoza, Aragon, Espaina
Fecha de inicio-fin: 08/06/2016 - 11/06/2016 Duracion: 4 dias

4 Titulo de la actividad: | JORNADAS TRADICION CRISTIANA Y MINDFULNESS
Tipo de actividad: JORNADAS Ambito geografico: Nacional
Entidad convocante: UNIVERSIDAD DE ZARAGOZA
Ciudad entidad convocante: ZARAGOZA, Aragén, Espafa
Fecha de inicio-fin: 23/10/2015 - 24/10/2015 Duracién: 2 dias

5 Titulo de la actividad: Il INTERNATIONAL MEETING IN MINDFULNESS

Tipo de actividad: CONGRESO Ambito geografico: Internacional no UE
Entidad convocante: UNIVERSIDAD FEDERAL DE Tipo de entidad: Universidad

SAO PAULO

Ciudad entidad convocante: SAO PAULO, Brasil

Fecha de inicio-fin: 10/06/2015 - 14/06/2015 Duracioén: 4 dias

6 Titulo de la actividad: Aspectos psicosomaticos del dolor y del estrés laboral: Experiencias
Hispano-Portuguesas

Tipo de actividad: CONGRESO Ambito geografico: Unién Europea
Entidad convocante: SOCIEDAD ESPANOLA DE MEDICINA PSICOSOMATICA

Ciudad entidad convocante: TERUEL, Aragén, Espana

Fecha de inicio-fin: 15/09/2011 - 17/09/2011

7 Titulo de la actividad: PRIMER CONGRESO INTERNACIONAL DE MINFULNESS

Tipo de actividad: CONGRESO Ambito geografico: Internacional no UE
Entidad convocante: Instituto Aragonés de Ciencias Tipo de entidad: Entidad Gestora del Sistema
de la Salud Nacional de Salud

Ciudad entidad convocante: ZARAGOZA, Aragoén, Espaiia
Fecha de inicio: 2014
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8 Titulo de la actividad: Conference on Depression and other Common Mental Disorders in Primary Care.
Tipo de actividad: Miembro del comite cientifico
Entidad convocante: World Psychiatric Association (WPA)
Ciudad entidad convocante: Granada, Andalucia, Espafia
Fecha de inicio: 2008

9 Titulo de la actividad: IV Simposiem de la Sociedad Espafiola de Atencién al Usuario
Tipo de actividad: Miembro del Comité Cientifico
Entidad convocante: Sociedad Espafola de Atencién al Usuario
Ciudad entidad convocante: Huesca, Aragdn, Esparia
Fecha de inicio: 05/2000

10 Titulo de la actividad: International Conference on Health and communication
Tipo de actividad: Miembro del Comité Cientifico
Ciudad entidad convocante: Barcelona, Catalufia, Espana
Fecha de inicio: 2000

11 Titulo de la actividad: Congreso Nacional sobre Humanismo en Enfermeria.
Tipo de actividad: Miembro del Comité Cientifico Ambito geografico: Nacional
Ciudad entidad convocante: San Sebastian, Pais Vasco, Espafia
Fecha de inicio: 1994

Gestion de |+D+i

1 Nombre de la actividad: Coordinador/Investigador Principal del nodo RD06/018/0020 Instituto Aragonés
de Ciencias de la salud de la Red de Investigacién en Actividades Preventivas y Promocién de la Salud
(REDIAPP) del Instituto de Salud Carlos IlI

Tipologia de la gestién: Gestion de acciones y proyectos de |+D+l
Funciones desempeiiadas: Coordinador/Investigador Principal

Entidad de realizacion: Instituto de Salud Carlos lll  Tipo de entidad: Organismo Publico de
Investigacion
Fecha de inicio: 2007 Duracion: 5 afos

2 Nombre de la actividad: Coordinador/Investigador Principal del Grupo Consolidado de Investigacion en
Salud Mental en Atencién Primaria (B76)

Tipologia de la gestion: Gestion de acciones y proyectos de [+D+l
Funciones desempeiiadas: Coordinador/Investigador Principal

Entidad de realizacién: Diputacion General de Tipo de entidad: Salud
Aragon
Fecha de inicio: 2006 Duracién: 6 afios

3 Nombre de la actividad: Coordinador/Investigador principal del Grupo Aragones de Investigacion en
Atencion Primaria de la Red de actividades Preventivas y de Promocién de la Salud (REDIAPP) (G03/170),
del Instituto de Salud Carlos llI

Funciones desempenadas: Coordinador/Investigador principal

Entidad de realizacién: Instituto de Salud Carlos Il  Tipo de entidad: Organismo Publico de
Investigacion

Fecha de inicio: 2003 Duracion: 3 arnos
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4 Nombre de la actividad: Responsable de Calidad del Servicio de Psiquiatria del Hospital Universitario
Miguel Servet de Zaragoza

Tipologia de la gestién: Gestion de entidad
Funciones desempefiadas: Responsable de Calidad del Servicio de Psiquiatria

Entidad de realizacion: Hospital Universitario Miguel Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Servet

Fecha de inicio: 2003 Duracion: 6 afios

5 Nombre de la actividad: Coordinador/Investigador principal del nodo del Hospital Universitario Miguel
Servet de la Red Espafiola de Psiquiatria de Enlace y Psicosomatica

Tipologia de la gestion: Gestion de acciones y proyectos de [+D+l
Funciones desempeiiadas: Coordinador/Investigador principal

Entidad de realizacién: Instituto de Salud Carlos lll  Tipo de entidad: Organismo Publico de
Investigacion

Fecha de inicio: 2002 Duracion: 3 afos

6 Nombre de la actividad: Responsable de la Consulta de Trastornos Somatomorfos del Hospital
Universitario Miguel Servet de Zaragoza

Tipologia de la gestién: Gestion de entidad
Funciones desempeiiadas: Responsable de Consulta

Entidad de realizacién: Hospital Universitario Miguel Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Servet

Fecha de inicio: 1999 Duracion: 11 afios

Evaluacion y revision de proyectos y articulos de [+D+i

1 Nombre de la actividad: Evaluador
Funciones desempefiadas: Evaluador de la Agencia Nacional de Evaluacién y Prospectiva (ANEP)

Entidad de realizacién: Agencia Nacional de Tipo de entidad: ANEP
Evaluacion y Prospectiva

Fecha de inicio-fin: 2000 - 2009

2 Nombre de la actividad: Evaluador
Funciones desempeiiadas: Evaluador de la revista The Spanish Journal of Psychology
Fecha de inicio: 2009

3 Nombre de la actividad: Evaluador

Funciones desempeiiadas: Evaluador de la Revista The Journal of the American Medical Association
(JAMA)

Entidad de realizacion: The Journal of the American Medical Association
Fecha de inicio: 1996

4 Nombre de la actividad: Evaluador
Funciones desempeiiadas: Evaluador de la revista Journal of Psychosomatic Recsearch

Entidad de realizaciéon: European Association of consultation Liaison Psychiatry and Psychosomatics
(EACLPP)

Fecha de inicio: 1996

5 Nombre de la actividad: Evaluador
Funciones desempeiiadas: Evaluador de la revista Psicopatologia y Psicologia Clinica
Entidad de realizacién: Asociacion Espanola de Psicologia Clinica y Psicopatologia (AEPCP)
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Fecha de inicio: 1996

6 Nombre de la actividad: Evaluador
Funciones desempeiiadas: Evaluador del Fondo Nacional de Desarrollo Cientifico y Tecnoldgico
Entidad de realizaciéon: Comision Nacional de Investigacion Cientifica y Tecnolégica (COMYCIT)
Ciudad entidad realizacion: Chile

Otros méritos

Estancias en centros de I1+D+i publicos o privados

1 Entidad de realizacion: Departamanento de Psiquiatria
Ciudad entidad realizaciéon: Montréal, Canada
Fecha de inicio: 1997 Duracion: 1 mes
Objetivos de la estancia: Invitado/a
Tareas contrastables: Summer Program in Social and Cultural Psychiatry-Insalud

2 Entidad de realizacién: Departamento de Psiquiatria
Ciudad entidad realizacion: Manchester, Reino Unido
Fecha de inicio: 1992 Duracién: 4 meses
Objetivos de la estancia: Doctorado/a

Redes de cooperacion

1 Nombre de la red: Red de Excelencia PROMOSAM: INVESTIGACION EN PROCESOS, MECANISMOS Y
TRATAMIENTOS PSICOLOGICOS PARA LA PROMOCION DE LA SALUD MENTAL

Identificacién de la red: PSI2014-56303-REDT

Entidad/es participante/s: Ministerio de Cienciae Tipo de entidad: Publico
Innovacion

Fecha de inicio: 2014 Duracion: 3 afios

2 Nombre de la red: Red de Investigacion en Actividades Preventivas y Promocion de la Salud en Atenciodn
Primaria (RedlAPP- RD06/0018/0020 del Instituto de Salud Carlos IlI).

Identificacion de la red: RedlAPP- RD12/0005/0006

Entidad/es participante/s: Instituto de Salud Carlos Tipo de entidad: Organismo Publico de
] Investigacion

Fecha de inicio: 2007 Duracion: 10 afios

3 Nombre de la red: GRUPO CONSILIDADO DE INVESTIGACION "Salud Mental en Atencién Primaria"
Identificaciéon de la red: B76
Entidad/es participante/s: Gobierno de Aragén Tipo de entidad: Publico
Fecha de inicio: 2006 Duracién: 11 afos

4 Nombre de la red: RED DE PSIQUIATRIA DE ENLACE
Identificacion de la red: G03/128

Entidad/es participante/s: Instituto de Salud Carlos Tipo de entidad: Organismo Publico de
] Investigacion
Fecha de inicio: 2002 Duracion: 3 afios
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Premios, menciones y distinciones

Descripcion: Effectiveness of a psycho-educational tratment programme implemented in general practice
for fibromialgia patients: a Randomized controlled trial

Entidad concesionaria: Celeste: Il premio internacional de investigacion de psicologia en fibromialgia
Ciudad entidad concesionaria: Madrid, Comunidad de Madrid, Espafa
Fecha de concesion: 24/06/2011
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