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CURRICULUM VITAE (CVA)
AVISO IMPORTANTE - El Curriculum Vitae no podra exceder de 4 paginas. Para rellenar correctamente este
documento, lea detenidamente las instrucciones disponibles en la web de la convocatoria.

IMPORTANT - The Curriculum Vitae cannot exceed 4 pages. Instructions to fill this document are available in

the website
Fecha del CVA 11/11/2024

Parte A. DATOS PERSONALES
Nombre M2 Inmaculada
Apellidos Méndez Mateo
Sexo (*) | Fecha de nacimiento (dd/mm/yyyy)
DNI, NIE, pasaporte
Direccién email URL Web
Open Researcher and Contributor ID (ORCID) (*)

* datos obligatorios

A.l. Situacién profesional actual

Puesto Profesora titular

Fecha inicio 01/10/2019

Organismo/ Institucion Universidad de Murcia

Departamento/ Centro Evolutiva y de la educacion, Facultad de Educacion

Pais Espaiia | Teléfono |

Palabras clave DesarrqIJo y maduracion; Evaluacion psicoldgica; Psicologia de la
educacion

A.2. Situacion profesional anterior (incluye interrupciones en la carrera investigadora, de
acuerdo con el Art. 14. 2.b) de la convocatoria, indicar meses totales)

Periodo Puesto/ Institucidon/ Pais / Motivo interrupcion

XXXX-XXXX

(Incorporar todas las filas que sean necesarias)

A.3. Formacion Académica

Grado/Master/Tesis Universidad/Pais Afo
Licenciada en Psicologia Universidad de Murcia 2006
Doctora en Psicologia Universidad de Murcia 2012

(Incorporar todas las filas que sean necesarias)

Parte B. RESUMEN DEL CV (max. 5000 caracteres, incluyendo espacios): MUY
IMPORTANTE: se ha modificado el contenido de este apartado para progresar en la adecuacion a
los principios DORA. Lea atentamente las “Instrucciones para cumplimentar el CVA”

La profesora Inmaculada Méndez es Licenciada y doctora en Psicologia por la Universidad de
Murcia. Su tesis doctoral versaba sobre: “Variables de conducta, factores de riesgo para la
salud y adaptacion integral relacionados con la problemética bullying en estudiantes de

educacién secundaria (2012) en la Universidad de Murcia’ obteniendo el Premio Firmado
extraordinario de doctorado. Profesora Titular del Departamento de Psicologia Evolutiva y de ﬁZE'I.‘A
INMACUL!

ADA



la Educacion de la Universidad de Murcia. Entre la docencia impartida cabe destacar: “Acoso
escolar. Analisis y propuestas de intervencién” en el Master Universitario en Psicologia de la
Educacion” de la Universidad de Murcia, asi como: Variables Implicadas en la Convivencia

” W

Escolar: Alumnos, Profesores y Familia”, “Intervencion y Evaluacion en Convivencia Escolar”
en el Master en Intervencion en Convivencia Escolar en la Universidad de Almeria.

Los estudios llevados a cabo por la profesora Inmaculada Méndez se han centrado, por un
lado, en las conductas de riesgo social y para la salud en la adolescencia tales como el
consumo de drogas, violencia entre escolares... y, por otro lado, en la promocion del
envejecimiento activo y calidad de vida en las personas mayores y en los cuidadores
profesionales lo que ha dado lugar a la participacién en diferentes jornadas, congresos y
publicaciones cientificas. Sus investigaciones se han visto plasmadas en la participacion en
diferentes jornadas, congresos (mas de 280 comunicaciones) y 76 publicaciones cientificas
indexadas en diferentes repertorios Latindex, SCOPUS y JCR (30 publicaciones siendo 25 en
JCR Q1/Q2). Incluso ha realizado cursos de especializacion (“Prevencion del acoso y la
violencia en los centros educativos”) y ha organizado jornadas de profesionalizacién como,
por ejemplo, | Seminario de mejora de la convivencia y prevencion del acoso escolar y del |
Seminario como detectar e intervenir ante el acoso escolar. Ha dirigido 8 tesis doctorales. Ha
participado en 7 proyectos nacionales e internacionales. Tiene un sexenio de investigacion
reconocido por la CNEAI. Posee la Acreditacion nacional de psicéloga experta en Psicologia
Educativa y la de Intervencién Social por el Consejo General de Colegios Oficiales de
Psicélogos. Coordinadora del grupo de trabajo de envejecimiento del Colegio Oficial de la
Psicologia de la Region de Murcia.

Parte C. LISTADO DE APORTACIONES MAS RELEVANTES (ultimos 10 afios)- Pueden
incluir publicaciones, datos, software, contratos o productos industriales, desarrollos clinicos,
publicaciones en conferencias, etc. Si estas aportaciones tienen DOI, por favor inclayalo.

C.1. Publicaciones mas importantes en libros y revistas con “peer review” y

conferencias (ver instrucciones).
AC: autor de correspondencia; (n° x / n° y): posicién / autores totales

- Autores (p.o. De firma): Méndez, |., Rojas Gomez, I. E., Ruiz-Esteban, C., Delgado, M. D.,

& Garcia-Fernandez, J. M. 2024. Profiles of bullying, cyberbullying, and disinterest in reading
among primary school learners in Spain. Revista: Cyberpsychology: Journal of Psychosocial
Research on Cyberspace. pag. inicial:1, pagina final: 15. Clave: A.

- Autores (p.o. De firma): Pagan-Garbin,l., Méndez,|., Martinez-Ramén,J.P.2024. Exploration
of stress, burnout and technostress levels in teachers. Prediction of their resilience levels
using an artificial neuronal network (ANN). Revista: Teaching and Teacher Education. pag.
inicial:1, pagina final: 15. Clave: A.

-Autores (p.o. De firma): Ramén Barber, Francisco J. Ortiz, Santiago Garrido, Francisco M.
Calatrava-Nicolas, Alicia Mora, Adrian Prados, José Alfonso Vera-Repullo, Joaquin Roca
Gonzalez, Inmaculada Méndez y Oscar Martinez Mozos. 2022. A Multirobot System in an
Assisted Home Environment to Support the Elderly in Their Daily Lives. Revista: Sensors.
pég. inicial:1, pagina final: 28. Clave: A

- Autores (p.o. De firma): Marta Martin -Carbonell, Antonio Riquelme, Martha Fernandez
Daza, Juan M. Ortigosa Quiles e Inmaculada Méndez. 2022. Titulo: Exploring the
psychometric properties of the questionnaire on family members adapting to an Older adult’s
admission to a Nursing Home (CAFIAR-15) in a Colombian Sample.Revista: Behavioral
Sciences. péag. inicial:1, pagina final: 15. Clave: A

- Autores (p.o. De firma): Francisco M. Calatrava-Nicolas, Eduardo Gutiérrez-Maestro,
Daniel Bautista-Salinas, Francisco J. Ortiz, Joaquin Roca Gonzélez, José Alfonso Vera-
Repullo, Manuel Jiménez-Buendia, Inmaculada Méndez, Cecilia Ruiz-Esteban y Oscar



Martinez Mozos 2021. Titulo: Robotic-basedwell-being monitoring and coaching system for
the elderly in their daily activities. Revista: Sensors. pag. inicial:1, pagina final: 38. Clave: A

-Autores (p.o. De firma): Marta Martin Carbonell, Martha Fernandez Daza, Lady Johanna
Pereira Moreno, Elveny Laguado Jaimes, Antonio Riquelme, Inmaculada Méndez y Juan
Ortigosa. Titulo: El adulto mayor institucionalizado. Libro: El anciano en situacion de
dependencia y su familia: aportes desde una mirada interdisciplinaria. Ediciones Universidad
Cooperativa de Colombia. Fecha:en prensa. ISBN: en prensa. Clave: CL

- Autores (p.o. De firma): Inmaculada Méndez. Titulo: Calidad de vida e inteligencia
emocional en el conductor senior. Libro: Deterioro de las aptitudes psicofisicas del conductor
senior en el marco del envejecimiento activo: seguridad vial y deber de confidencialidad del
médico. Aranzadi Fecha: 2020. ISBN: 978-84-1346-909-6. Clave: CL

- Autores (p.o. De firma): Antonio Riquelme, Marta Martin -Carbonell, Juan M. Ortigosa
Quiles e Inmaculada Méndez. 2020. Titulo: Development and exploration of psychometric
properties of the family adjustment questionnaire for admitting an older adult to a nursing
home (CAFIAR). Revista: International Journal of Environmental Research and Public
Health. pag. inicial:1, pagina final: 11. Clave: A

C.2. Congresos, indicando la modalidad de su participacion (conferencia invitada,
presentacion oral, péster)

C.3. Proyectos o lineas de investigacion en los que ha participado, indicando su
contribucidn personal. En el caso de investigadores jovenes, indicar lineas de investigacion
de las que hayan sido responsables .

Nombre del proyecto: EL EJERCICIO DE LOS DERECHOS EN EL MARCO DEL
ENVEJECIMIENTO ACTIVO

Entidad de realizacion: Universidad de Murcia. Tipo de entidad: CONVOCATORIA 2018 DE
PROYECTOS |+D+i «<RETOS INVESTIGACION» DEL PROGRAMA ESTATAL DE [|+D+i
ORIENTADA A LOS RETOS DE LA SOCIEDAD. REFERENCIA: RTI2018-095751-B-100
Ciudad entidad realizacion: Murcia. Espafa

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP...): ASCENSION LECINENA IBARRA, JOSE
ANTONIO PEREZ COBACHO.

N° de investigadores/as: 8

Fecha de inicio-fin: 15/09/2019 - 30/09/2022

Cuantia total: 9680 €

Nombre del proyecto: LAS FAMILIAS DE LOS ANCIANOS INSTITUCIONALIZADOS: UN
ESTUDIO TRANSCULTURAL DE COLOMBIA Y ESPANA

Entidad de realizacion: UNIVERSIDAD COOPERATIVA DE COLOMBIA Tipo de entidad:
COMITE NACIONAL PARA EL DESARROLLO DE LA INVESTIGACION

Ciudad entidad realizacion: Colombia

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP...): MARTA MARTIN CARBONELL

N° de investigadores/as: 8

Fecha de inicio-fin: 30 meses

Cuantia total: 7508500000 COP

Nombre del proyecto: COACHING Y MONITORIZACION PARA EL BIENESTAR DE
PERSONAS MAYORES DURANTE EL DIA A DIA BASADO EN ROBOTICA

Entidad de realizacion: RETOS Tipo de entidad: MINISTERIO DE CIENCIA, INNOVACION Y
UNIVERSIDADES

Ciudad entidad realizacion: UPCT

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP...): FRANCISCO JOSE ORTIZ ZARAGOZA
N° de investigadores/as: 8



Fecha de inicio-fin; 01/09/2019 - 30/09/2022
Cuantia total: 94985 EUROS

Nombre del proyecto: EQUAM-LA ENHANCING QUALITY MANAGEMENT & RECOGNITION
IN LATIN AMERICAN UNIVERSITIES TO UNDERPIN THE LATIN AMERICAN HIGHER
EDUCATION

Entidad de realizacion: UNIVERSIDAD DE MURCIA. Tipo de entidad: CONVOCATORIA 2018
DE PROYECTOS I+D+i «<RETOS INVESTIGACION» DEL PROGRAMA ESTATAL DE [+D+i
ORIENTADA A LOS RETOS DE LA SOCIEDAD. REFERENCIA: RT12018-095599-A-C22
Ciudad entidad realizacion: Murcia. Espafa

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): IP: CECILIA RUIZ ESTEBAN

Comienzo: 15/01/2020 ,Fin: 14/01/2023

C.5. Organizacién de eventos cientificos

-Tipo de congreso: Internacional. Congreso/Simposio: | Congreso Internacional de Innovacion
Docente e Investigacion en Educacion Superior: Un reto para las Areas de Conocimiento. Tipo
de participacion: Miembro del comité cientifico. Lugar de celebracion: Madrid. Afio: 2019

- Tipo de congreso: Nacional. Congreso/Simposio: | Congreso deterioro de las aptitudes
psicofisicas del Conductor Senior en el marco del Envejecimiento Activo: Seguridad Vial y
Confidencialidad Médica. Tipo de participaciéon: Miembro del comité cientifico. Lugar de
celebracién: Murcia. Afio: 2019

- Tipo de congreso: Internacional. Congreso/Simposio: Ill Congreso Internacional en
Contextos Clinicos y de la Salud. Tipo de participacion: Miembro del comité organizador. Lugar
de celebracion: Murcia Afo: 2017.

- Tipo de congreso: Internacional. Congreso/Simposio: | Congreso Internacional de Innovacion
e Investigacion en el Ambito de la Salud. Tipo de participacion: Miembro del comité cientifico.
Lugar de celebracion: Murcia. Afio: 2017

- Tipo de congreso: Internacional. Congreso/Simposio: IlI Congreso Internacional de
Investigacién en Salud y Envejecimiento. Tipo de participacion: Miembro del comité cientifico.
Lugar de celebracion: Almeria Afio: 2017

C.7. Cargos académicos

-Coordinadora de calidad de ISEN Formacion Universitaria (05/03/2019- 01/01/2020)
-Vicedecana de Calidad de ISEN Centro Universitario, Facultad adscrita a la Universidad de
Murcia (01/01/2020 — 21/02/2021)

-Vicedecana de calidad en la Facultad de Educacion (22/02/2021-30/09/2021)

-Vicedecana de calidad en la Facultad de Educacién y coordinadora de Calidad de ISEN,
Centro adscrito a la Universidad de Murcia (01/10/2021-actualidad)



