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82. Orgilés, M. Galán-Luque, T., Hervás, D., Idrobo, A. y Morales, A. (2023). A brief parent version 
of the Spence Children’s Anxiety Scale (SCAS-P-8) for parents: Factor structure, reliability, and 
invariance in Ecuadorian children. Revista Latinoamericana de Psicología, 55, 227-235 

83. Galán-Luque, T., Serrano, M. y Orgilés, M. (2023). Factor structure and psychometric 
propoerties of the SCAS scale: a 25 year systematic review. Child Psychiatry and Human 
Development, 1-15. 

84. López, S., Espada, J.P., Orgilés, M. y Morales, A. (2023). Psychological treatments for video 
game addiction in adolescents and young adults: a systematic review. Revista Española de 
drogodependencias, 39-58. 
 

2024 
85. Morales, A., Amorós-Reche, V., Espada, J.P. &  Orgilés, M. (2024) “Mom, dad, I can handle 

this!”: development of the coping inventory for children and adolescents during the pandemic 
lockdown, European Journal of Developmental Psychology, DOI: 10.1080/17405629.2024.2315754 

86. Orgilés, M., Delvecchio, E., Francisco, R., Mazzeschi, C., Godinho, C., Pedro, M., Espada, J. P., & 
Morales, A. (2024). Daily Activities in European Children and Adolescents During COVID-19 
School Closure: A Longitudinal Study Exploring Physical Activity, Use of Screens, and Sleep 
Patterns. Journal of prevention (2022), 45(3), 467–482. https://doi.org/10.1007/s10935-024-00778-
y 

87. Amorós-Reche, V., Pineda, D., Orgilés, M., & Espada, J. P. (2024). Spanish Adaptation of the 
Social Worries Questionnaire (SWQ): A Tool to Assess Social Anxiety in Preadolescent 
Children. Journal of Rational-Emotive & Cognitive-Behavior Therapy. Advance online 
publication. https://doi.org/10.1007/s10942-024-00546-1 
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OTRAS PUBLICACIONES  (En medios de comunicación social relevantes, con repercusión de ámbito 
provincial, de comunidad autónoma, nacional o internacional (prensa, radio, televisión, etc).  
 

Orgilés, M., Espada, J. P. y Piñero, J. (2008). Infocop Online. Puntos de Encuentro Familiar: el 
bienestar del niño ante las ruptura de pareja. 

Orgilés, M., Espada, J. P., Méndez, F. X. y García-Fernández, J. M. (2008). ¿Tienen los hijos de padres 
divorciados más miedo a ir al colegio? Infocop Online 

Orgilés, M. y Piñero, J. (2007). Repercusiones del divorcio en los niños. ¿Cómo perciben la nueva 
situación familiar? Infocop Online 

Orgilés, M., Méndez, X. y Espada, J. P. (2010). El dolor en niños con cáncer: técnicas psicológicas para 
su afrontamiento. Infocop Online 

Orgilés, M. (2010). Trastornos psicológicos en niños y adolescentes: tratamientos que funcionan. 
Infocop, 49, 20-23 

Espada, J. P., Morales, A., Orgilés, M. y Ballester, R. (2012). Ansiedad social, estado de ánimo y 
autoconcepto en adolescentes según su orientación sexual. Infocop Online 

Piqueras, J. A., Orgilés, M., Espada, J. P. y Carballo, J. A. (2012). Salud percibida en niños con obesidad 
en el contexto escolar. Monográfico “desafíos psicológicos”. Prolepsis. Revista editada por el 
Colegio Oficial de Psicólogos de Castilla y León. Pp: 36-42 

Orgilés, M. (2020). ¿Está afectando la pandemia a la salud mental de nuestros hijos? Mente y 
cerebro 

Espada, J.P., Orgilés, M., Piqueras, J.A. y Morales, A. (2020). Buenas prácticas en la atención 
psicológica infanto-juvenil ante el COVID-19.  Infocop Online 

Orgilés, M. y Espada, J.P. (2020). ¿Cómo ha afectado la pandemia a la salud mental de niños y 
adolescentes? The Conversation. https://theconversation.com/como-ha-afectado-la-pandemia-
a-la-salud-mental-de-ninos-y-adolescentes-148054 

Espada, J.P. y Orgilés, M. (2021). No lo intente: los niños no reconocen el sarcasmo. The Conversation. 
https://theconversation.com/no-lo-intente-los-ninos-no-reconocen-el-sarcasmo-163311 

Orgilés, M. y Espada, J.P. (2021). Proteger la salud mental en la infancia es urgente: ¿Qué papel 
tienen los colegios? The Conversation. https://theconversation.com/proteger-la-salud-mental-
en-la-infancia-es-urgente-que-papel-tienen-los-colegios-167951 

Orgilés, M. (2021). Una buena salud mental comienza en la infancia. Radio UMH 
Orgilés, M. (2022). La salud mental de los niños y niñas refugiados de Ucrania: ¿cómo ayudarlos a a 

recuperar su estabilidad emocional? Voces expertas. Science Media Centre España. 
https://sciencemediacentre.es/la-salud-mental-de-los-ninos-y-ninas-refugiados-de-ucrania-
como-ayudarlos-recuperar-su-estabilidad 

Orgilés, M. y Espada, J.P. (2022). ¿Tienes novia? Por qué nunca debemos hacerle esta pregunta a un 
niño. The Conversation. https://theconversation.com/tienes-novia-por-que-nunca-debemos-
hacerle-esta-pregunta-a-un-nino-173101 

Orgilés, M. y Espada, J.P. (2022). As-tu un amoureux ou une amoureuse ? Pourquoi il faut éviter de 
poser cette question à un enfant. https://theconversation.com/as-tu-un-amoureux-ou-une-
amoureuse-pourquoi-il-faut-eviter-de-poser-cette-question-a-un-enfant-184125  

Orgilés, M. y Espada, J.P. (2023). Mamá, ¿Me voy a morir algún día? Cómo ayudar a los niños a 
comprender y aceptar la muerte. The Conversation. https://theconversation.com/como-
ayudar-a-los-ninos-a-comprender-y-aceptar-la-muerte-198211  

Amorós-Reche, V., Morales, A., Espada, J.P., Tomczyk, S. y Orgilés, M. (2023). ¿Qué eventos 
estresantes afectaron a los niños y adolescentes durante la pandemia? Infocop Online. 
https://www.infocop.es/view article.asp?id=22827&cat=50  

Espada, J.P., Molina, J., Labrador, M. y Orgilés, M. (2024). Prohibir el móvil en centros de enseñanza: 
argumentos científicos. https://theconversation.com/prohibir-el-movil-en-centros-de-
ensenanza-argumentos-cientificos-222219 

 
Colaboraciones en prensa 

Orgilés, M. (2019). Retos virales. ¿Jugarte la vida por un like?. Diario Información. 21 de junio de 
2019. https://afondo.informacion.es/sociedad/alicante-reto-viral-psicologia.html 
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Orgilés, M. (2020). Entrevista sobre el efecto de la pandemia. Diario Información. 4 de 
noviembre de 2020 

Orgilés, M. (2020). Entrevista sobre el regreso a las aulas después de la pandemia. Diario 
Información. 29 de agosto de 2020 

Orgilés, M. (2020). Artículo de opinión: Unas navidades diferentes: ni terribles ni perfectas. Diario 
Información. 18 de diciembre de 2020 

Orgilés, M. (2020). Colaboración con el artículo: How confinement during the pandemic has 
affected Spain´s children. New York Times 18 de mayo de 2020 

Orgilés, M. (2020). Colaboración con el artículo: Marcas para a vida. Veja (Revista seminal 
brasileña). Abril 2020 

Orgilés, M. (2021). Artículo de opinión: La salud mental infantil después de un año de pandemia, 
¿qué hemos aprendido? Diario Información 16 de marzo de 2021 

Orgilés, M. (2021). Entrevista sobre el efecto de la pandemia en los adolescentes. Diario de la 
educación. 21 de febrero de 2021 

Orgilés, M. (2021). Consejos para ayudar a tu hijo adolescente a llevar mejor la pandemia. 
Colaboración con Business Insider. 21 de febrero de 2021 

Orgilés, M. (2021). Apego a mascarillas o toques de queda: el “otro” Covid que sufren los niños. 
Colaboración con Redacción Médica. 20-07-2021 

Orgilés, M. (2021). Retos virales: ¿Jugarse la vida por un like?. Diario Información. 27-09-2021. 
https://www.informacion.es/sociedad/2021/09/27/redes-sociales-jugarte-vida-like-
57653620.html 

Orgilés, M. (2021). Referentes: el espejo en el que se miran los adolescentes. Cuadernos de 
pedagogía. 04-10-2021. https://www.cuadernosdepedagogia.com/ 

Orgilés, M. (2021). La pobreza y la exclusión social afectan a la salud mental de los niños. 
Cuadernos de pedagogía. 03-11-2021. https://www.cuadernosdepedagogia.com/ 

Orgilés, M. (2021). España, en terapia. Colaboración con El País. 14-11-2021 
https://elpais.com/sociedad/2021-11-14/espana-una-semana-en-terapia.html 

Orgilés, M. (2021). La escuela, primera línea de detección de problemas de salud mental en 
niños. Cuadernos de pedagogía. 15-12-2021. https://www.cuadernosdepedagogia.com/ 

Orgilés, M. (2021). Referentes: el espejo en el que se miran los adolescentes. 04-10-2021. 
https://www.cuadernosdepedagogia.com/ 

Orgilés, M. (2022).¿Cómo hay que contar la guerra a los niños?. Cuadernos de pedagogía. 21-03-
2022. https://www.cuadernosdepedagogia.com/ 

Orgilés, M. (2022). Niños en casa y padres trabajando: así golpea la pandemia a las familias más 
vulnerables. Cuadernos de pedagogía. 02-02-2022. 
https://www.cuadernosdepedagogia.com/ 

Orgilés, M. (2022). Alegría y prudencia los primeros días sin mascarillas en las aulas . Cuadernos 
de pedagogía. 22-04-2021. https://www.cuadernosdepedagogia.com/ 

Orgilés, M. (2022). Educación por sexos: ¿motivadora o discriminatoria? . Cuadernos de 
pedagogía. https://www.cuadernosdepedagogia.com/ 

Orgilés, M. (2022). Hicieron historia: Brenda Milner. 

Orgilés, M. (2023). La Voz de Galicia. 
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/lavozdelasalud/tribu/2023/08/13/vamos-divorciar-
contarle-tu-hijo-matrimonio-acabo/00031691939426155707125.htm 
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Internacional de Innovación en Enseñanza Superior y TIC 
(INNOVAESTIC 2019). 

 
Psychometric properties of the Social-Presence Module of 
the Game Experience Questionnaire in Ecuador. En VI 
Simposio Internacional de Innovación Aplicada  – IMAT 

ESIC Business & 
Marketing School 
y la Universidad 
Miguel Hernández 

Póster 2019 

Improving the pronunciation of the English language using 
MeMatch: evaluation of the experience in-game. En VI 
Simposio Internacional de Innovación Aplicada – IMAT 

ESIC Business & 
Marketing School 
y la Universidad 
Miguel Hernández 

Póster 2019 

Learning English through NOMON, an innovative 
methodology: Student evaluation of an experience in 
Ecuador.  En VI Simposio Internacional de Innovación 
Aplicada – IMAT 

ESIC Business & 
Marketing School 
y la Universidad 
Miguel Hernández 

Póster 2019 

Relación entre la felicidad de los alumnos y la evaluación de 
la asignatura: una experiencia en el Grado de Psicología. En I 
Congreso Internacional Docentes y Felicidad 

Universidad de 
Murcia 

Póster 2019 

¿Qué factores personales, contextuales y de la asignatura se 
relacionan con la felicidad de los alumnos universitarios? Un 
estudio piloto. En I Congreso Internacional Docentes y 
Felicidad 

Universidad de 
Murcia 

Póster 2019 

Psychological implications of CLUTTER: A new serious game 
for English learning. En 15th International Conference on 
Technology, Knowledge & Society 

Technology, 
Knowledge & 
Society Research 
Network 

Comunicació
n 

2019 

How to evaluate the English learning experience based on 
serious games? Psychometric properties of the Game 
Experience Questionnaire in Ecuador. En 15th Technology, 
Knowledge & Society, 

Technology, 
Knowledge & 
Society Research 
Network 

Comunicació
n 

2019 

Mejorando las habilidades del terapeuta infantil. En las 
Jornadas de Innovación Colaborativa de la Universidad 
Miguel Hernández 

Universidad 
Miguel Hernández 

Póster 2018 

Aprendizaje colaborativo en entornos e-learning para el 
desarrollo de competencias: una experiencia con psicólogos 
cursando un posgrado oficial 

Universidad de 
Murcia y 
Universidad 
Politécnica de 
Cartagena 

Póster 2018 

Papel de la ansiedad en el entrenamiento de las habilidades 
del psicólogo clínico infantil 

Facultad de 
Ciencias de la 
Educación A 
Coruña, 
Asociación 
EDUCA y 
plataforma MIAC 

Póster 2018 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Firma:  15 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

OTROS MÉRITOS DE INVESTIGACIÓN 
 

4.2.1. Personal investigador bajo mi formación 
2012: Marta Gómez. Beca de colaboración. Ministerio de Educación, Cultura y Deporte 
2013: Iván Fernández. Beca de colaboración. Ministerio de Educación, Cultura y Deporte.  
2013: Elena Carratalá. Ayuda para tesis doctorales. Instituto Gil Albert (Diputación de Alicante) 
2014: Iván Fernández. Beca de fomento de la investigación. 
2015-2019: Iván Fernández. Programa de Formación de Profesorado Universitario (FPU). 

Ministerio de Educación, Cultura y Deporte. FPU14/03900 
2017: Isabel Sanz. Ayuda para tesis doctorales. Instituto Gil Albert (Diputación de Alicante) 
2017: Silvia Melero. Ayuda de iniciación a la investigación. Beca predoctoral de la Universidad 

Miguel Hernández de Elche 
2018-2021. Silvia Melero. Programa de Formación de Profesorado Universitario (FPU) del 

Ministerio de Educación, Cultura y Deporte. FPU16/02157 
2021-2024. Teresa Galván. Programa de Formación de Profesorado Universitario (FPU) del 

Ministerio de Educación, Cultura y Deporte 
2022-2025. Damián Hervás.  Investigador Predoctoral (ACIF) Conselleria de Innovación, 

Universidades, Ciencia y Sociedad Digital Educación – Generalitat Valenciana. 
2022: Marina Serrano. Ayuda de iniciación a la investigación. Beca predoctoral de la Universidad 

Miguel Hernández de Elche (3 meses) 
2023-2026: Marina Serrano. Programa de Formación de Personal Investigador.  
 

 
 

Miembro comité científico de revistas 
- Psicología Conductual: Desde el año 2011 hasta 2022  
- Suma Psicológica: Desde 2015 hasta la actualidad.  
- Clínica y Salud: Desde 2020. 
- Editora Asociada de la Revista de Psicología Clínica con Niños y Adolescentes: Desde el 

año 2013 hasta la actualidad (Revista indexada en Scopus, Emerging Sources Citation Index-
ESCI de Thomson Reuters-Web of Science, PsycINFO, PSICODOC, SCIELO, REDIB, Latindex, 
entre otras). 
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Evaluadora de proyectos en convocatorias científicas 

- Evaluadora de proyectos de I+D Convocatoria de 2018 (17 proyectos evaluados) 
- Evaluadora de proyectos de I+D Convocatoria de 2020 (16 proyectos evaluados) 
- Miembro de la Comisión Científico Técnica (CCT) de Psicología para resolver los proyectos 

de I+D Convocatoria de 2018  
- Miembro de la Comisión Científico Técnica (CCT) de Psicología para resolver los proyectos 

de I+D Convocatoria de 2020 
- Evaluadora de proyectos de investigación para L’Agencia de Gestió DÀjuts Universitaris i 

de Recerca, Periodo: 2013 - 2014. 
 
 

OTROS MÉRITOS DOCENTES 
 

 Premios docentes 
- Premio al Talento Docente en los años 2014, 2016, 2018 y 2020.  
- Calificación Excelente en Programa Docentia en los años 2014, 2015, 2016, 2017, 2018, 2019 y 

2020. 
- Diploma de docente destacada de la Universidad Miguel Hernández de Elche, otorgado 

en base a las encuestas de calidad de los estudiantes. Curso 2008/2009, Curso 2010/2011, Curso 
2011-2012. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

OTROS MÉRITOS DE GESTIÓN 
 

- Directora del Departamento de Psicología de la Salud. Desde 2023- continua. 
- Directora del Máster Universitario en Terapia Psicológica con Niños y Adolescentes de la 

Universidad Miguel Hernández de Elche. Modalidad de aprendizaje presencial y a distancia. 
Desde curso 2010/2011 hasta la actualidad. 

- Editora asociada de la Revista de Psicología Clínica con Niños y Adolescentes. Desde 2010 
hasta la actualidad 

- Miembro del Claustro Universitario de la Universidad Miguel Hernández de Elche (Sector 
C1). 2015- continúa. 

- Miembro de la Comisión del Programa de Doctorado Deporte y Salud. Desde 2018 hasta la 
actualidad. 

- Miembro de grupo promotor del Programa de Doctorado Deporte y Salud de la UMH 
https://doctoradodeporteysalud.edu.umh.es. 

- Gestora de la Agencia Estatal de Investigación del Minsiterio de Ciencia e Innovación (área 
Psicología de la División de Coordinación, Evaluación y Seguimiento Científico y Técnico).  

 
 

OTROS MÉRITOS DE TRANSFERENCIA 
Socia fundadora de la spin off PSICOLOGICA PRAXIS, con base en el parque científico de la Universidad 
Miguel Hernández de Elche. Desde Abril de 2020 hasta la actualidad. 
 
 




