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Formación ­ Licenciada en Medicina por la Universidad Complutense de 
Madrid (1989), con calificación de 9,9. 

­ Médico Especialista en Neurología (MIR 1990-1993, Hospital 12 
de Octubre de Madrid). 

­ Magister en Patología Cerebrovascular (1995-1996, Hospital 
Clínico San Carlos y Universidad Complutense de Madrid). 

­ Doctora en Medicina por la Universidad Complutense de Madrid 
(1997), con calificación de apto “cum laude” y Premio a la mejor 
Tesis Doctoral sobre Medicina Clínica de la Real Academia de 
Doctores. 

Actividad docente ­ Cinco quinquenios reconocidos (último en 2022). 
­ Puestos docentes desempeñados: Profesora Asociada (1996-

2000); Titular de Escuela Universitaria (2000-2008), Titular de 
Universidad (2008-2020) y Catedrática de Universidad (desde 
octubre de 2020). 

­ Evaluaciones Docentia con grado de excelente. 
­ Docencia oficial de pregrado y postgrado en tres universidades 

distintas (Alfonso X, Rey Juan Carlos y Complutense) y en ocho 
titulaciones diferentes (Medicina, Odontología, Fisioterapia, 
Terapia Ocupacional, Enfermería, Logopedia, Podología y 
Psicología). 

­ Docencia en más de 50 cursos (títulos propios, extensión 
universitaria, cursos de verano, formación continuada, y otros) 
para distintas instituciones y organismos. 

­ Dirección de dos diplomas de estudios avanzados (DEA), tres 
trabajos de fin de máster (TFM) y seis trabajos de fin de grado 
con nivel de máster (TFGM). 

­ Participación en tres proyectos de innovación docente. 
­ Trece capítulos de material docente original.  
­ Diez participaciones y 15 asistencias en cursos y congresos 

relacionados con la docencia. 
­ Miembro de diversas comisiones relacionadas con la docencia. 
­ Participación en 80 tribunales de Tesis Doctoral y en seis 

comisiones de Premio Extraordinario de Doctorado. 
­ Participación en seis tribunales calificadores de TFGM. 
­ Participación en cinco tribunales de Pruebas de Conjunto para la 

homologación de títulos extranjeros. 
­ Miembro de cinco Comisiones de concurso de acceso a plaza de 

Catedrático, 12 Comisiones de concurso de acceso a plazas de 
Profesor Titular, una Comisión de concurso de acceso a plaza de 
Profesor Agregado, una Comisión de Concurso de acceso a plaza 
de Profesor Contratado Doctor y 14 Comisiones de selección de 
Profesores Asociados. 
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Actividad de gestión ­ Coordinadora del Área de Medicina en la Universidad Rey Juan 
Carlos (1998-2008). 

­ Vicedecana de Ordenación Académica de la Facultad de 
Medicina de la Universidad Complutense de Madrid entre junio 
de 2018 y noviembre de 2020. 

­ Vicedecana del Hospital Clínico San Carlos desde diciembre de 
2020.  

­ Vocal de la Comisión Calificadora de las Pruebas Selectivas MIR 
en la convocatoria 1990/1991 (Ministerio de Sanidad y 
Consumo). 

­ Técnico de Apoyo del Área de Estrategias en Salud de la Agencia 
de Calidad del Sistema Nacional de Salud (Ministerio de Sanidad 
y Consumo) para la elaboración de la “Estrategia en Ictus del 
Sistema Nacional de Salud” en 2008. 

­ Evaluadora experta de la Agencia Nacional de Evaluación y 
Prospectiva (ANEP, Ministerio de Economía y Competitividad) y 
la Agencia Estatal de Investigación (AEI, Ministerio de Ciencia, 
Innovación y Universidades) desde 2014, con evaluación de 44 
proyectos. 

­ Miembro de la Comisión Evaluadora de la Convocatoria Juan de 
la Cierva-Incorporación, de 2018 (AEI, Ministerio de Ciencia, 
Innovación y Universidades). 

­ Gestora en la Agencia Estatal de Investigación (AEI) en el área 
BME-FIS de la División de Coordinación, Evaluación y 
Seguimiento Científico-Técnico (Ministerio de Ciencia e 
Innovación), entre el 1 de abril y el 30 de junio de 2020. 

­ Evaluadora para el “Research Council” de Noruega en 2021. 
­ Vocal del Comité de Evaluación de Ciencias de la Salud del 

Programa de Evaluación del Profesorado para la contratación 
(PEP) de la Agencia Nacional de Evaluación de la Calidad y 
Acreditación (ANECA) entre 2016 y 2018. 

­ Vocal del Comité de Evaluación de Ciencias de la Salud para la 
Evaluación Previa del Profesorado Contratado de la Agencia para 
la Calidad del Sistema Universitario de Castilla y León (ACSUCYL) 
en la convocatoria 2022. 

­ Coordinadora del Programa de “Actualización en Cefaleas” 
avalado por la Gerencia de Atención Primaria del Servicio 
Madrileño de Salud (SERMAS) en 2014. 

­ Secretaria del Comité de Política Universitaria de la Sociedad 
Española de Neurología (SEN; 2005-2007). 

­ Vocal del Comité de Docencia y Acreditación de la SEN (2008-
2009). 

Investigación  ­ Tres sexenios reconocidos (último en 2018).  
­ Índice H de 38 en la Web of Science (WOS), 41 en Scopus y 48 en 

Google Scholar. 
­ Incluida en la lista de investigadores del “Ranking of the World 

Scientists: World’s Top 2% Scientist” de la Universidad de 

Stanford en 2023. 
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­ 122 pósters, 86 comunicaciones orales y 38 ponencias invitadas 
en congresos, conferencias y seminarios científicos de ámbito 
nacional e internacional. 

­ 183 artículos en revistas indexadas en el Journal Citation Reports 
(JCR) en el año de publicación, 73 Q1 (14 D1) y 70 Q2, con autoría 
preferente en 32 Q1 (4 D1) y 21 Q2. 

­ 23 artículos en revistas no indexadas en JCR en el año de 
publicación. 

­ 28 capítulos en libros científicos (siete de ellos en inglés).  
­ Participación en 11 proyectos de investigación competitivos, 

cuatro de ellos financiados por el PIan Nacional de I+D. 
­ Participación en dos contratos de investigación al amparo del 

artículo 83 de la Ley Orgánica de Universidades. 
­ Dirección de 17 tesis doctorales ya defendidas, con cuatro 

Menciones Internacionales, cinco Premios Extraordinarios, un 
Premio de Investigación Biomédica, dos premios de la Real 
Academia Nacional de Medicina de España (RANME), un Premio 
de la Sociedad Española de Neurología y dos Premios de la 
Asociación Madrileña de Neurología (AMN). 

­ Dos estancias de investigación en centros de prestigio: 
Cerebrovascular Research Center (University of Pennsylvania) y 
Jefferson Headache Center (Thomas Jefferson University). 

­ Premio de la Real Academia de Doctores a la mejor tesis de 
Medicina Clínica en 1997-98. 

­ Premio Científico de Cefaleas de la Sociedad Española de 
Neurología (SEN) en las ediciones de 2009 y de 2016. 

­ Premios a artículos científicos y a comunicaciones en congresos, 
y premio en Concurso de Casos Clínicos de la SEN.  

­ Miembro de la Global Neurology Network de la Organización 
Mundial de la Salud (OMS) 

­ Miembro de la International Headache Society (IHS). 
­ Miembro del Panel de Expertos del Área de Cefaleas para la 

elaboración del Libro Blanco de Investigación en Enfermedades 
Neurológicas de la SEN en 2009. 

­ Miembro de cinco Grupos de Estudio de la SEN. 
­ Miembro del Comité Editorial de dos revistas indexadas en JCR 

y de tres revistas no indexadas. 
­ Revisora de artículos para 38 revistas indexadas en JCR. 
­ Revisora de comunicaciones en ocho congresos y moderadora 

de nueve sesiones en congresos o jornadas científicas. 

Actividad asistencial ­ Médico interno residente en el Servicio de Neurología del 
Hospital 12 de Octubre de Madrid entre enero de 1990 y 
diciembre de 1993. 

­ Facultativo especialista de área de Neurología en el Hospital 
Virgen de la Torre de Madrid entre abril y junio de 1994. 

­ Becaria con responsabilidad asistencial en la Unidad de Ictus del 
Servicio de Neurología del Hospital Clínico San Carlos de Madrid 
entre enero de 1995 y diciembre de 1996. 
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­ Facultativo especialista de área de Neurología en el Hospital 
Clínico San Carlos de Madrid desde el 1 de julio de 2011. 

­ Nivel II de Carrera Profesional 

­ Participación del Premio “Best in Class” a la Mejor Unidad de 
Cefaleas en Atención al Paciente en 2019. 

Otros méritos ­ Académica Correspondiente de la Real Academia Nacional de 
Medicina de España (RANME) desde el 8 de marzo de 2022. 

 


