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Fecha del CVA 2-4-2024
Parte A. DATOS PERSONALES
Nombre Lourdes
Apellidos Lostao Unzu
Sexo (%) | Fecha de nacimiento
DNI, NIE, pasaporte
Direccion email URL Web
Open Researcher and Contributor ID (ORCID) (*)
* datos obligatorios
A.1. Situacion profesional actual
Puesto Catedratica Universidad
Fecha inicio 13/09/2011
Organismo/ Instituciéon Universidad Publica de Navarra
Departamento/ Centro gociologia y Trabajo Social / Facultad de Ciencias Humanas y
ociales
Pais Espafia | Teléfono |
Sociologia de la Salud, Desigualdades Sociales en Salud,
Palabras clave Determinantes  Sociales de la Salud, Diferencias
Socioecondémicas en la Utilizacion de Servicios Sanitarios

A.2. Situacion profesional anterior (incluye interrupciones en la carrera investigadora, de
acuerdo con el Art. 14. 2.b) de la convocatoria, indicar meses totales)

Periodo Puesto/ Instituciéon/ Pais / Motivo interrupcion

1995-1995 Profesora Asociada tipo 2 / Universidad Publica de Navarra/ Espana

1995-1996 Profesora Asociada tipo 3 / Universidad Publica de Navarra/ Espafia

1996-2001 Profesora Ayudante de Facultad / Universidad Publica de Navarra/ Espana

2001-2002 Profesora Asociada tipo 3 / Universidad Publica de Navarra/ Espaina

2002-2011 Profesora Titular de Universidad / Universidad Publica de Navarra/ Espana

2011-Actual | Catedratica de Universidad / Universidad Publica de Navarra/ Espana

(Incorporar todas las filas que sean necesarias)

A.3. Formacion Académica

Grado/Master/Tesis Universidad/Pais Ano
Licenciada en Filosofia y Letr{ Universidad de Navarra 1987
Licenciada en Psicologia UNED 1989
Doctorado en Psicologia UNED 1995




Parte B. RESUMEN DEL CV (max. 5000 caracteres, incluyendo espacios)

La Dra. Lourdes Lostao es catedratica de Sociologia en el Departamento de Sociologia de la
Universidad Publica de Navarra. Investigadora en Imperial College London (Social Research
Unit, Social Science and Medicine), University of Texas Medical Branch, Université Paris 13
(CRESP/INSERM) y Medical Medizinische Hocschule Hannover, Medical Sociology Unit. Sus
lineas de investigacion se han centrado en la Sociologia de la Salud, en concreto, en el estudio
de las desigualdades sociales en salud y en las diferencias en la utilizacion y accesibilidad de
los servicios sanitarios, asi como en la evaluacién de la magnitud y tendencia de los problemas
de salud y en la identificacion de los determinantes sociales y econdmicos de la enfermedad.
Ha sido investigadora principal de proyectos de investigacion para el estudio comparativo del
efecto de los factores sociales en la salud y en el uso de servicios sanitarios, en distintos
paises de la Union Europea. En concreto, ha liderado numerosos proyectos de investigaciéon
sobre desigualdades sociales en la mortalidad y el uso de servicios sanitarios en Espafia y su
comparacion con otros paises europeos (Francia, Reino Unido, Alemania). Para ello ha
analizado diversas bases de datos de fendmenos relacionados con la salud procedentes de
esos paises. Es una conocida experta en la investigacion de las desigualdades sociales en el
uso de los servicios de salud y en la comparacion de estas desigualdades entre paises con
diferente estructura y funcionamiento del sistema de salud. Es autora de varios trabajos sobre
el impacto de la Gran Recesion econdmica de 2008 y la austeridad en la mortalidad de
diferentes paises. Ha participado en distintos proyectos de investigacion nacionales e
internacionales, siendo la investigadora principal en diez de ellos. Es autora de mas de 50
trabajos de investigacion publicados en revistas nacionales e internacionales de alto impacto
cientifico y autora de un libro y de diversos capitulos de libros.

Miembro de Sociedades Cientificas, entre ellas, la European Society of Health and Medical
Sociology (ESHMS) y de la Federacion Espariola de Sociologia (FES). Presentacion de mas
de cincuenta ponencias a Congresos y Reuniones Cientificas. Revisora externa de diversas
revistas nacionales e internacionales del ambito de especializacién de la Sociologia de la
Salud, entre ellas: Social Science and Medicine, Journal of Epidemiology and Community
Health, Preventive Medicine, BMJ, European Journal of Health Economics, Revista Espariola
de Investigaciones Socioldgicas, Revista Internacional de Sociologia.

Evaluadora externa de varias agencias de financiacion de proyectos de investigacion, asi
como participante en diversas comisiones de expertos de evaluacion de proyectos de
investigacion.

Ha recibido el Premio de Investigaciéon de las Areas de Ciencias Humanas y Sociales,
Juridicas y Econdmicas de la UPNA, a la mejor contribucion cientifica realizada por el articulo:
“Socioeconomic patterns in health services use in Great Britain and Spain before and after the
health system reforms of the 1990s”, cuyos autores son: Lourdes Lostao, Enrique Regidor,
David Gimeno, Gopalakrishnan Netuveli, David Blane. Publicado en la revista internacional
Health & Place (2011).

Entre las tesis dirigidas, destacar la Tesis doctoral dirigida: “Posicién socioecondmica,
obesidad, alimentacion no saludable y sedentarismo en la poblacion infantil en Espana, 1997-
2007”. Autora: Estrella Miqueleiz Autor. Maxima calificacion: Sobresaliente Cum Laude.
(2014). Di6 lugar a 6 articulos JCR tanto nacionales como internacionales de alto impacto
cientifico.

Parte C. LISTADO DE APORTACIONES MAS RELEVANTES (ultimos 10 afios)-

C.1. Publicaciones mas importantes en libros y revistas con “peer review”.

Articulo cientifico. Pulido, J.; Barrio,G.; Donat, M; Politi, J.; Moreno, A.; Cea-Soriano,
L.; Guerras, JM.; Huertas, L., Mateo-Urdiales, A.; Ronda, E:,Martinez, D; Lostao, L.;
Belza, M.J.; Regidor E. (2024). Excess mortality during 2020 in Spain: the most
affected population, age, and educational group by the COVID-19 pandemic. Disaster
Med Public Health Prep; Feb 19; 18:e27.doi.org/10.1007/dmp.2024.17. Factor de
impacto JCR: 1.90

Articulo cientifico. Moreno, A.; Lostao, L.; Sperlich, S.; Beller, J.; Ronda, E.; Geyer,
S.; Regidor E. (2024).Socioeconomic Patterns in the Frequency of Doctor Visits in
Germany and Spain in Subjects With and Without Chronic Diseases. International
Journal of Social Determinants of Health and Health Services Jan 3:
doi:10.1177/27551938231224708. Factor de impacto JCR: 3.40
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Articulo cientifico. Moreno, A.; Pulido, J.; Cea-Soriano, L.; Guerras, JM.; Ronda, E_;
Lostao, L.; Regidor E. (2023). Rural-urban disparities in the reduction of avoidable
mortality and mortality from all other causes of death in Spain, 2003-2019. Journal of
Public Health; https: //doi.org/10.1007/s 10389-023-02108-8. Factor de impacto JCR:
3.60

Articulo cientifico. Beller, J.; Luy, M.; Giarelli, G.; Regidor, E., Lostao, L., Tetzlaff, J.;
Geyer, S. (2023). Trends in activity limitations from an International Perspective:
Differential Changes between age groups across 30 countries. Journal of Aging and
Health; nov 25.doi: 10.1177/08982643221141123. Factor de impacto JCR: 2.609
Articulo cientifico. Moreno, A.; Lostao, L.; Beller, J.; Sperlich, S., Ronda, E., Geyer,
S.; Pulido, J.; Regidor E. (2021). Trends and equity in the use of health services in
Spain and Germany around austerity in Europe. International Journal for Equity and
Health; 13, 20(1):120.doi: 10.1186/s12939-021-01459-6. Factor de impacto JCR:
3.192

Articulo cientifico. Lostao, L.; Ronda, E.; Pascual, C.; Cea-Soriano, L.; Moreno, A;
Regidor E. (2020). Erosion of universal health coverage and trend in the frequency of
physician consultations in Spain. International Journal for Equity and Health; 13,
19(1):121.doi: 10.1186/s12939-020-01234-z. Factor de impacto JCR: 3.192
Articulo cientifico. Beller, E.; Regidor, E.; Lostao, L.; Miething, A.; Kroger,
C.;Safieddine, B.; Tetzlaff, F.; Sperlich, S.; Geyer, S.(2021). Decline of depressive
symptoms in Europe: differential trends across the lifespan. Soc Psychiatr Epidemiol;
12 Nov.doi: 10.1007/s00127-020-01979-6. Factor de impacto JCR: 4.328

Articulo cientifico. Ronda, E.; Zhao, G.; Lostao, L.; Regidor, E. (2020). Frequency of
medical consultations in the adult population in Spain, before and after the restriction
of access to undocumented immigrants. Semergen; Jul-Aug;46, (5): 306 — 312. Doi:
10.1016/j.semerg.2019.12.010. Epub 2020 Jul 6. Factor de impacto JCR: 0.440
Articulo cientifico. Beller, J.; Miething, A.; Regidor, E.; Lostao,L., Epping, J.; Geyer,
S.(2019). Trends in grip strength: Age, period, and cohort effects on grip strength in
older adults from Germany, Sweden, and Spain.. Social Science Medicine Population
Health; 21:9:100456.d0i:10.1016/j.ssmph.2019.100456.eCollection 2019 Dec. Factor
de impacto JCR: 1.307

Articulo cientifico. Moreno A.; Guerras, J.M.; Lostao, L.; de la Fuente, |.;; Martinez,
D.; Rodriguez-Artalejo, F.; Regidor, E. (2019). Cardiovascular mortality and risk
behaviours by degree of urbanization before, during and after the economic crisis in
Spain. BMC Public Health; 14; 19(1): 1109. Doi: 10.1186/s12889-019-7427-4. Factor
de impacto JCR: 2.521

Articulo_cientifico. Lostao, L.; Geyer, S.; Albaladejo, R.; Moreno, A.; Ronda, E.;
Regidor, E. (2018). Use of health services according to income before and after
elimination of copayment in Germany and restriction of universal health coverage in
Spain. International Journal for Equity and Health 27;17 (1): 11. Doi: 10.1186/s12939-
018-0725-0. Factor de impacto JCR: 2.473

Articulo cientifico. Lostao, L.; Geyer, S.; Albaladejo, R.; Moreno, A.; Santos, J.M.;
Regidor, E. (2017). Socioeconomic position and health services use in Germany and
Spain during the Great Recession. PLos One; Aug 30;
12(8):e0183325.d0i:10.1371/journal.pone.0183325. eCollection 2017. Factor de
impacto JCR: 2.766

Articulo cientifico. Miqueleiz, E.; Lostao, L.; Regidor, E. (2016). Stabilisation of the
trend in prevalence of childhood overweight and obesity in Spain: 2001-11. European
Journal of Public Health; 26(6): 960 — 963. Factor de impacto JCR: 2.751

Articulo cientifico. Miqueleiz E., Lostao L., Reques L., Giraldez-Garcia C., Regidor
E. (2016). Inequalities in premature mortality by indicators of material welfare in
Navarre. Population monitoring study 2001-2008. Anales del sistema sanitario de
Navarra; 39, (1): 59 — 68. Factor de impacto JCR: 0.783

Articulo _cientifico. Miqueleiz, E.; Lostao, L.; Reques, L.; Santos, J.M.; Calle, M.E.;
Regidor, E. (2015). Inequalities in Total Mortality and by Cause of death according to
the level of education in Navarra: findings from a Longitudinal Study from 2001 to 2008.
Revista Espariola de Salud Publica; 89, (3): 295 — 306. Factor de impacto JCR: 0.693
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Articulo cientifico. Lostao,L., Blane, D., Gimeno, D., Netuveli, G., Regidor, E. (2014).
Socioeconomic patterns in use of private and public health services in Spain and
Britain: implications for equity in health care. Health and Place; 25: 19 — 25. Factor de
impacto JCR: 2.669

Articulo _cientifico. Miqueleiz, E.; Lostao, L.; Ortega, P.; Santos, JM.; Astasio, P.;
Regidor, E. (2014). Trends in the prevalence of childhood overweight and obesity
according to socioeconomic status: Spain, 1987-2007. European Journal of Clinical
Nutrition; 68(2): 209 — 214. Factor de impacto JCR: 2.709

Capitulo libro. Moreno, A.; Lostao, L.; Regidor, E. (2022). Desigualdades Sociales en
Salud en Espafia. en Cockerham,W.C (editor). Medical Sociology. Madrid. Editorial
Paraninfo.

Capitulo revista. Moreno, A.; Lostao, L.; Regidor, E. (2024).Caracteristicas
sociodemograficas y tendencia de los problemas de salud mental en Espana en las
dos primeras décadas del siglo XXI. FUNCAS Panorama Social, N°38, pp.71-93.

C.2. Congresos: (ultimas dos ponencias por falta de espacio)

-Moreno, A., Lostao, L., Regidor, E. Titulo: Trend in mortality from congenital heart disease
according to the area of residence in Spain. Ponencia. Congreso: 55" Annual meeting of the
Association for European Paediatric and Congenital Cardiology. Ginebra, 24-27 mayo 2023
-Moreno, A., Lostao, L., Regidor, E. Titulo: Use of Health Services in Spain and Germany:
trends and equity.Ponencia. Congreso: 15th Annual International Conference on Sociology.
Athens Institute for Education and Research.Athens,3-6 mayo 2021.

C.3. Proyectos o lineas de investigacion en los que ha participado:

Referencia: CS02017-83180-P

Titulo: Patron socioecondmico en el uso de servicios sanitarios en personas con
enfermedades cronicas : el caso de Espafia y Alemania.

Entidad financiadora: Ministerio de Economia y Competitividad, Plan Estatal de Fomento de
la Investigacién Cientifica y Técnica de Excelencia 2017

IP: Lourdes Lostao

Afiliacion IP: Universidad Publica de Navarra  Duracién: 01/01/2018 - 30/06/2021
Cantidad Financiada: 52.756 € Tipo de participacion: IP

Referencia: CS02013-40877-P

Titulo: Crisis econdmica y equidad en el uso de servicios sanitarios en Espafia y Alemania.
Entidad financiadora: Ministerio de Economia y Competitividad, Plan Estatal de Fomento de
la Investigacioén Cientifica y Técnica de Excelencia 2013

IP: Lourdes Lostao

Afiliacion IP: Universidad Publica de Navarra  Duracién: 01/01/2013 - 31/12/2017
Cantidad Financiada: 44.770 € Tipo de participacion: IP

Referencia: CAN2014-03762

Titulo: Desigualdades socioecondémicas en la mortalidad total y en la mortalidad por causa de
muerte en Navarra.

Entidad financiadora: Fundacion Caja Navarra. Convocatoria de Ayudas para la promocién
de la Investigacion y el Desarrollo 2014.

IP: Lourdes Lostao

Afiliacién IP: Universidad Publica de Navarra  Duracién: 30/06/2014 - 30/06/2015
Cantidad Financiada: 19.950 € Tipo de participacion: IP

Referencia: CS02009-09357

Titulo: Equidad en el uso de servicios sanitarios en Espafia y Gran Bretana.

Entidad financiadora: Ministerio de Economia y Competitividad, Plan Estatal de Fomento de
la Investigacion Cientifica y Técnica de Excelencia 2009.

IP: Lourdes Lostao

Afiliacién IP: Universidad Publica de Navarra  Duracién: 01/01/2010 - 31/12/2012
Cantidad Financiada: 34.000 € Tipo de participacion: IP

Referencia: --
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