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Resumen libre del currículum 

Descripción breve de la trayectoria científica, los principales logros científico-técnicos obtenidos, 

los intereses y objetivos científico-técnicos a medio/largo plazo de la línea de investigación. 

Incluye también otros aspectos o peculiaridades importantes. 
 
 
 

 

Soy Catedrático de la Universidad de Zaragoza, desde mayo de 2012. Anteriormente, 

obtuve  el  Diplomado  en  “Nutrición  Humana  y  Dietética”  (1989)  y  en  “Salud  Pública    

y Comunitaria” (1993), en la Universidad de Nancy (Francia). Además, soy Profesor 

Visitante  de  Excelencia  en  la  Universidad  de  Sao  Paulo  (Brasil).  He  sido  miembro  

del Comité de Nutrición de la Sociedad Europea de Gastroenterología, Hepatología y 

Nutrición Pediátrica (ESPGHAN). También soy miembro de “International Union of Nutritional 

Sciences” (IUNS,2013). Además, soy coordinador del grupo de investigación GENUD 

(Growth, Exercise, Nutrition and Development) de la Universidad de Zaragoza e Investigador 

principal del Centro de Investigación Biomédica en Fisiopatología de la Nutrición y Obesidad 

(CIBEROBN). 

 
Hasta el día de hoy, he sido Investigador Principal en 32 proyectos apoyados por el Instituto de 

Salud Carlos III (Gobierno de España) y la Comisión Europea (6th, 7th Frameworks, Horizon 

2020 y Horizon Europe) como HELENA, IDEFICS/Ifamily, ENERGY, ToyBox, Feel4Diabetes 

or DigiCare4you, entre otros. Fui editor del libro “Epidemiology of obesity in children and 

adolescents” (New York: Springer, 2011). También, he sido Editor Asociado de la Revista 

“Nutrition, Metabolism and Cardiovascular Diseases”, desde 2006 a 2015. 

Actualmente, soy epidemiológo nutricional reconocido en España y en Europa. 

Principalmente, mi área de interés es el estudio de factores relacionados con la obesidad 

infantil, como la epidemiología, genética, ciencias de los alimentos, comportamientos 

relacionados con el balance energético, composición corporal, prevención y tratamiento de la 

obesidad. Concretamente, mis líneas de investigación son: 

 
- Epidemiología de la obesidad infantil y sus complicaciones asociadas. 

 
- Evaluación del estado nutricional, composición corporal, actividad física y otros estilos 

de vida (sedentarismo, patrones del sueño, etc). El objetivo de esta línea, es monitorizar la 

ingesta nutricional, evaluar el impacto de los componentes nutricionales, alimentos y patrones 

de actividad física durante el desarrollo e identificar patrones dietéticos en la población joven. 

 
- Estudios de intervención con componentes nutricionales. En este sentido, hemos 

desarrollado e implementado nuevos programas considerando a la población y aplicando 

nuevas técnicas innovadoras con el objetivo de hacer sostenibles los cambios de 

comportamiento; una de las estrategias más relevantes fue el marketing social y los 

programas web. Los programas de prevención implementados en los últimos años (ToyBox, 
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Feel4Diabetes), han considerado como prioridad a los grupos de bajo nivel socioeconómico 

y familias vulnerables. 

 
- Inmunonutrición, endocrinología y nutrición personalizada según genotipo. 

 
Para los próximos años, los objetivos generales de mi investigación son evaluar la interacción 

entre factores genéticos y ambientales (dieta, nutrición, actividad física, conductas sedentarias 

y sueño), en términos de obesidad y complicaciones cardio-metabólicas asociadas y también, 

mejorar las estrategias para la prevención de la obesidad y sus complicaciones. En este 

sentido, disponemos de financiación para 2 proyectos de la UE y 1 del Instituto de Salud Carlos 

III en estos temas, para los próximos 4 años. 
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Indicadores generales de calidad de la producción científica 

Información sobre el número de sexenios de investigación y la fecha del último concedido, número 

de tesis doctorales dirigidas en los últimos 10 años, citas totales, promedio de citas/año durante 

los últimos 5 años (sin incluir el año actual), publicaciones totales en primer cuartil (Q1), índice 

h. Incluye otros indicadores considerados de importancia. 

  
 

A) Total number of citations: 33.803. B) Average number of citations/year during the 

postdoctoral period, 1987-2020: 1.207,25. C) Total number of publications in the first quartile 

(Q1): 423. D) Total number of publications in the first decile (D1): 227. E) H-index: 80. F) 

Thesis supervised: 28. G) Articles in scientific journals: More than 750. H) Book chapters: More 

than 100. I) Awards for quality in Scientific Production: Highly Cited Researcher in the field of 

Crossfield 2018 and 2019 by the Web of Science (WOS) by Clarivate. These awards recognize 

the world's most influential researchers demonstrated by the production of multiple highly-cited 

papers that rank in the top 1% by citations for field and year in Web of Science. 
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Teléfono fijo:  

Fax: ( 

Correo electrónico:  
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Estudios de 1º y 2º ciclo, y antiguos ciclos (Licenciados, Diplomados, Ingenieros Superiores, 

Ingenieros Técnicos, Arquitectos) 

 
 
 

  Formación académica recibida  
 

 

  Titulación universitaria  
 
 

 

Nombre del título: Licenciado en Medicina y Cirugía Facultad de Medicina, 

Entidad de titulación: Universidad de Zaragoza 

Fecha de titulación: 09/07/1982 

 

  Doctorados  

 
Programa de doctorado: Doctor en Medicina y Cirugía 

Entidad de titulación: Universidad de Zaragoza 

Fecha de titulación: 09/12/1987 

 

Conocimiento de idiomas  
 
 

Idioma Comprensión 

auditiva 

Comprensión 

de lectura 

Interacción oral Expresión oral Expresión escrita 

Inglés C1 C1 C1 C1 C1 

Francés C1 C1 C1 C1 C1 

 
  Actividad docente  

 

 

Dirección de tesis doctorales y/o proyectos fin de carrera  
 

   1 Título del trabajo: Comportamientos sedentarios y consumo de alimentos y bebidas en niños europeos en edad 

preescolar 

Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad 

Alumno/a: María Luisa Miguel Berges 

Fecha de defensa: 17/12/2019 

 
   2 Título del trabajo: Desventajas socioeconómicas, obesidad y factores relacionados 

Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad 

Alumno/a: Isabel Iguacel Azorín 

Fecha de defensa: 29/10/2018 
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   3 Título del trabajo: Evaluación de los niveles de gasto energético em niños y adolescentes: validación de métodos 

para estudios epidemiológicos multicéntricos 

Entidad de realización: Universidad de Sao Paulo, 

Brasil 

Alumno/a: Marcus Vinicius Nascimento Ferreira 

Fecha de defensa: 03/09/2018 

Tipo de entidad: Universidad 

 

   4 Título del trabajo: Desarrollo, validación y medición de la fiabilidad de cuestionarios de frecuencia de consumo 

de alimentos para niños y adolescentes 

Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad 

Alumno/a: Luisa Saravia Makowski 

Fecha de defensa: 25/06/2018 

 
   5 Título del trabajo: Nutrition and physical activity for the prevention of osteoporosis 

Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad 

Alumno/a: Cristina Julián Hernández 

Fecha de defensa: 04/09/2017 

 
   6 Título del trabajo: Nivel socioeconómico y obesidad infantil. Hábitos dietéticos en niños Europeos 

Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad 

Alumno/a: Juan Fernández Alvira 

Fecha de defensa: 29/06/2017 

 
   7 Título del trabajo: Ingesta y status de vitamina B6, folato y vitamina B12 en adolescentes Europeos 

Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad 

Alumno/a: Iris Iglesia Altaba 

Fecha de defensa: 13/06/2017 

 
   8 Título del trabajo: Nutrición, inflamación y riesgo metabólico en niños y adolescentes Europeos 

Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad 

Alumno/a: Esther González Gil 

Fecha de defensa: 12/06/2017 

 
   9 Título del trabajo: Influecia de la compañía durante las comidas principales. en la ingesta total de nutrientes. 

alimentos, composición corporal de los adolescentes europeos. -ESTUDIO ELENA- 

Tipo de proyecto: Proyecto Final de Máster 

Codirector/a tesis: Santaliestra Pasías, Alba María 

Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad 

Alumno/a: Alicia Pérez Félez 

Calificación obtenida: Sobresaliente 

Fecha de defensa: 27/07/2016 

 
  10 Título del trabajo: UNIFICACIÓN DEL PROCESO DIAGNÓSTICO EN EL TRIAJE EXTRAHOSPITALARIO ANTE 

UN INCIDENTE CON MÚLTIPLES VÍCTIMAS EN EL SERVICIO DE EMERGENCIAS EXTRAHOSPITALARIAS 

061 DE ZARAGOZA 

Tipo de proyecto: Proyecto Final de Grado 

Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad 

Alumno/a: Ricardo Corredor Mateos 

Calificación obtenida: Sobresaliente 

Fecha de defensa: 14/06/2016 
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  11 Título del trabajo: Patrones alimentarios y resistencia a la insulina en adolescentes Europeos 

Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad 

Alumno/a: María Sesé Sánchez 

Fecha de defensa: 26/01/2016 

 
  12 Título del trabajo: Valoración del cambio de condición física y composición corporal en adolescentes con 

sobrepeso/obesidad incluidos en un tratamiento multidisciplinar. Estudio EVASYON. 

Tipo de proyecto: Tesis Doctoral 

Entidad de realización: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 

Alumno/a: María del Pilar De Miguel Etayo 

Calificación obtenida: Sobresaliente cum laude 

Fecha de defensa: 11/01/2016 

 
  13 Título del trabajo: Valoración del cambio de composición corporal en adolescentes con sobrepeso y obesidad 

incluidos en un tratamiento multidisciplinar: Estudio EVASYON 

Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad 

Alumno/a: Pilar De Miguel Etayo 

Fecha de defensa: 11/01/2016 

 
  14 Título del trabajo: Food and beverages intake and phisical activity levels in European children. The Idefics study 

Tipo de proyecto: Proyecto Final de Máster 

Codirector/a tesis: Alba Santaliestra Pasías 

Alumno/a: Jaime Llamas Dios 

Calificación obtenida: Sobresaliente 

Fecha de defensa: 30/09/2015 

 
  15 Título del trabajo: Patrones dietéticos y su relación con las percepciones de alimentación saludable en 

adolescentes europeos. Estudio HELENA 

Tipo de proyecto: Proyecto Final de Máster 

Codirector/a tesis: Santaliestra Pasías, Alba María 

Alumno/a: Natalia Giménez Legarre 

Calificación obtenida: Notable 

Fecha de defensa: 14/09/2015 

 
  16 Título del trabajo: Relación existente entre las preferencias alimentarias y el consumo correspondiente de 

alimentos. Estudio ToyBox 

Tipo de proyecto: Proyecto Final de Máster 

Codirector/a tesis: Rodríguez Martínez, Gerardo 

Alumno/a: Lina Maria Cerpa Orozco 

Calificación obtenida: Sobresaliente 

Fecha de defensa: 14/09/2015 

 
  17 Título del trabajo: Nursing protocol for early detection and preventive isolation of transmissible diseases in ICU 

Tipo de proyecto: Proyecto Final de Grado 

Alumno/a: Alex Malavila Martinez 

Calificación obtenida: Sobresaliente 

Fecha de defensa: 12/06/2015 

 
  18 Título del trabajo: PROGRAMA DE SALUD DIRIGIDO A PADRES Y ABUELOS CON EL OBJETIVO DE 

PREVENIR LA OBESIDAD INFANTIL INCIDIENDO EN LA ALIMENTACIÓN EN NIÑOS DE 0 A 2 AÑOS 

Tipo de proyecto: Proyecto Final de Grado 
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Alumno/a: María Pedrós Blasco 

Calificación obtenida: Sobresaliente 

Fecha de defensa: 12/06/2015 

 
  19 Título del trabajo: Programa de educación para la Salud dirigido a los profesionales y la comunidad sobre la 

enfermedad celíaca en el niño 

Tipo de proyecto: Proyecto Final de Grado 

Alumno/a: Julia Gallardo Gimeno 

Calificación obtenida: Notable 

Fecha de defensa: 12/06/2015 

 
  20 Título del trabajo: Patrones de sedentarismo y su relación con la ingesta de alimentos en niños y adolescentes 

europeos. 

Tipo de proyecto: Tesis Doctoral 

Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad 

Alumno/a: Alba María Santaliestra Pasías 

Calificación obtenida: Sobresaliente "Cum Laude" 

Fecha de defensa: 12/12/2014 

 
  21 Título del trabajo: Programa de mejora de cuidados: prevención de lesión postural perioperatoria 

Tipo de proyecto: Proyecto Final de Grado 

Alumno/a: Elena Roses Monfort 

Calificación obtenida: Sobresaliente 

Fecha de defensa: 07/07/2014 

 
  22 Título del trabajo: Continuidad de cuidados al alta hospitalaria al paciente que ha sufrido ictus. 

Tipo de proyecto: Proyecto Final de Grado 

Alumno/a: Ángela Pérez Cano 

Calificación obtenida: Aprobado 

Fecha de defensa: 04/07/2014 

 
  23 Título del trabajo: Desarrollo de un programa educativo sobre el cuidado de sonda de gastrostomía endoscópica 

percutánea 

Tipo de proyecto: Proyecto Final de Grado 

Alumno/a: Naiara Gaudioso Vidal 

Calificación obtenida: Sobresaliente 

Fecha de defensa: 20/06/2014 

 
  24 Título del trabajo: La importancia del desayuno en el escolar: diseño de un programa de educación para la salud. 

Tipo de proyecto: Proyecto Final de Grado 

Alumno/a: Alexandra Campillos Acin 

Calificación obtenida: Sobresaliente 

Fecha de defensa: 20/06/2014 

 
  25 Título del trabajo: Programa de educación para la salud para prevenir la aparición de pie diabético en pacientes 

con diabetes. 

Tipo de proyecto: Proyecto Final de Grado 

Alumno/a: Javier Martínez Nivela 

Calificación obtenida: Sobresaliente 

Fecha de defensa: 20/06/2014 
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  26 Título del trabajo: Dieta, estilos de vida y factores de riesgo cardiovascular en niños y adolescentes europeos 

Tipo de proyecto: Tesis Doctoral 

Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad 

Alumno/a: Silvia Bel Serrat 

Calificación obtenida: Sobresaliente "Cum Laude" 

Fecha de defensa: 09/01/2014 

 
  27 Título del trabajo: PREVENCIÓN DEL SOBREPESO Y OBESIDAD EN EL ÁMBITO LABORAL A TRAVÉS 

DE UN PLAN DE PROMOCIÓN DE LA SALUD: HÁBITOS SALUDABLES CON EJERCICIO FÍSICO Y 

ALIMENTACIÓN. 

Tipo de proyecto: Proyecto Final de Grado 

Alumno/a: Ana Belen Gamarra Tomas 

Calificación obtenida: Notable 

Fecha de defensa: 28/06/2013 

 
  28 Título del trabajo: Plan de cuidados en consulta de enfermería: dislipemia 

Tipo de proyecto: Proyecto Final de Grado 

Alumno/a: Concepcion Fuentes Espinosa 

Calificación obtenida: Notable 

Fecha de defensa: 28/06/2013 

 
  29 Título del trabajo: Seguridad de los profesionales de enfermería con respecto al accidente biológico en el 

Hospital MAZ de Zaragoza 

Tipo de proyecto: Proyecto Final de Grado 

Alumno/a: Marta Meliz Franco 

Calificación obtenida: Notable 

Fecha de defensa: 28/06/2013 

 
  30 Título del trabajo: Alimentación en adolescentes. Valoración del consumo de alimentos y nutrientes en España. 

Estudio AVENA. 

Tipo de proyecto: Tesis Doctoral 

Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad 

Alumno/a: María Isabel Mesana Graffe 

Calificación obtenida: Apto cum laude 

Fecha de defensa: 01/02/2013 

 
  31 Título del trabajo: Cuidados de enfermería en el paciente Hipercolesterolemico en Atención Primaria. 

Tipo de proyecto: Proyecto Final de Grado 

Alumno/a: Sofia Perez Calahorra 

Calificación obtenida: Notable 

Fecha de defensa: 14/05/2012 

 
  32 Título del trabajo: Embarazo en adolescentes 

Tipo de proyecto: Proyecto Final de Grado 

Alumno/a: Jorge Ramos Alonso 

Calificación obtenida: Notable 

Fecha de defensa: 14/05/2012 

 
  33 Título del trabajo: Influencia del profesional de Enfermería en la Lactancia Materna 

Tipo de proyecto: Proyecto Final de Grado 

Alumno/a: Ana Belen Piedrafita Susin 
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Calificación obtenida: Notable 

Fecha de defensa: 14/05/2012 

 
  34 Título del trabajo: Programa de salud para la adopción de hábitos saludables como prevención de la obesdidad 

en escolares 

Tipo de proyecto: Proyecto Final de Grado 

Alumno/a: Ana Peña Serrano 

Calificación obtenida: Sobresaliente 

Fecha de defensa: 14/05/2012 

 
  35 Título del trabajo: Masa ósea y su relación con la actividad física, condición física y marcadores del metabolismo 

óseo en adolescentes 

Tipo de proyecto: Tesis Doctoral 

Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad 

Alumno/a: Luis Andres Gracia Marco 

Calificación obtenida: Sobresaliente "Cum Laude" 

Fecha de defensa: 21/11/2011 

 
  36 Título del trabajo: Comportamientos sedentarios en adolescentes europeos. 

Tipo de proyecto: Tesis Doctoral 

Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad 

Alumno/a: Juan Pablo Rey Lopez 

Calificación obtenida: Sobresaliente "Cum Laude" 

Fecha de defensa: 29/04/2011 

 
  37 Título del trabajo: Condición física en la adolescencia. 

Tipo de proyecto: Tesis Doctoral 

Entidad de realización: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad 

Alumno/a: Francisco Ortega Porcel 

Calificación obtenida: Sobresaliente cum laude 

Fecha de defensa: 18/04/2008 

 
  38 Título del trabajo: Grasa abdominal en adolescentes: determinantes y factores de riesgo asociados. 

Tipo de proyecto: Tesis Doctoral 

Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad 

Alumno/a: Beatriz Tresaco Benedi 

Calificación obtenida: Sobresaliente "Cum Laude" 

Fecha de defensa: 05/06/2007 

 
  39 Título del trabajo: Inflammatory status in adolescents; The impact of health determinants such as overweight and 

fitness 

Tipo de proyecto: Tesis Doctoral 

Entidad de realización: KAROLINSKA INSTITUTET Tipo de entidad: Universidad 

Alumno/a: Julia Wärnberg 

Calificación obtenida: Apto cum laude 

Fecha de defensa: 28/03/2006 

 
  40 Título del trabajo: Factores determinantes de la grasa total corporal y de la distribución de la grasa en 

adolescentes 

Tipo de proyecto: Tesis Doctoral 

Codirector/a tesis: Antonio Sarria Chueca 
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Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad 

Alumno/a: Yolanda Loya De Reyes 

Calificación obtenida: Sobresaliente "Cum Laude" 

Fecha de defensa: 17/07/2003 

 
  41 Título del trabajo: Identificación de marcadores de riesgo (obesidad) en adolescentes pertenecientes a familias 

afectas de enfermedades crónicas nutricionales. 

Tipo de proyecto: Tesis Doctoral 

Codirector/a tesis: Antonio Sarria Chueca 

Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad 

Alumno/a: Miguel Angel Molina Sanchez 

Calificación obtenida: Sobresaliente "Cum Laude" 

Fecha de defensa: 04/07/2003 

 
  42 Título del trabajo: INGESTA Y GASTO ENERGETICOS COMO FACTORES DE RIESGO DE OBESIDAD 

INFANTIL 

Tipo de proyecto: Tesis Doctoral 

Codirector/a tesis: Antonio Sarria Chueca 

Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad 

Alumno/a: Gerardo Rodríguez Martínez 

Calificación obtenida: Sobresaliente "Cum Laude" 

Fecha de defensa: 22/03/2001 

 
  43 Título del trabajo: CORRELACIONES ENTRE COMPOSICION CORPORAL Y PARAMETROS BIOQUIMICOS Y 

HORMONALES EN NIÑOS OBESOS Y NO OBESOS 

Tipo de proyecto: Tesis Doctoral 

Codirector/a tesis: Manuel Bueno Sánchez 

Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad 

Alumno/a: Maria Iciar Pineda Ortiz 

Calificación obtenida: Sobresaliente "Cum Laude" 

Fecha de defensa: 11/07/2000 

 
  44 Título del trabajo: Reevaluación antropométrica y hormonal en la edad adulta de niños diagnosticados de déficit 

de hormona de crecimiento (GH) y tratados con GH biosintética 

Tipo de proyecto: Tesis Doctoral 

Codirector/a tesis: Jesús María Garagorri Otero 

Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad 

Alumno/a: Agueda Maria Quadrado Mercadal 

Calificación obtenida: Apto cum laude 

Fecha de defensa: 15/06/1998 
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Proyectos de I+D+i financiados en convocatorias competitivas de Administraciones o 

entidades públicas y privadas 

 
 
 

  Experiencia científica y tecnológica  
 

 

Grupos/equipos de investigación, desarrollo o innovación  
 

   1 Nombre del grupo: GROWTH, EXERCISE, NUTRITION AND DEVELOPMENT (GENUD) 

Entidad de afiliación: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad 

 

   2 Nombre del grupo: Pertenencia a instituto de investigación universitaria 

Entidad de afiliación: INSTITUTO 

AGROALIMENTARIO DE ARAGÓN (IA2) 

Tipo de entidad: Instituto Universitario de Investigación 

 

Actividad científica o tecnológica  
 
 

 

   1 Nombre del proyecto: DIVERSE - Disentangling the Interplay between behaViours and biomarkERS 

across the lifespan. 

Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad 

Entidad/es financiadora/s: 

Instituto de Salud Carlos III 

Cód. según financiadora: PI22/01337 

Fecha de inicio-fin: 01/01/2023 - 21/12/2105 

Cuantía total: 39.930 € 

 
   2 Nombre del proyecto: DigiCare4You: An intersectional innovative solution involving DIGItal tools, 

empowering families and integrating community CARE services for the preventing and management of type 

2 diabetes and hypertension 

Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad realización: EU Contract, 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis A. Moreno Aznar 

Entidad/es financiadora/s: 

HORIZON 2020 

Cód. según financiadora: 945246 

Fecha de inicio-fin: 01/04/2021 - 30/09/2025 

Cuantía total: 320.000 € 

 
   3 Nombre del proyecto: Growing up healthy: Obesity prevention tailored to critical transition periods in the 

early life-course (GrowH!) 

Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Moreno Aznar 

Entidad/es financiadora/s: 

Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad 

Nombre del programa: PREPHOBES 
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Cód. según financiadora: GrowH! 

Fecha de inicio-fin: 01/04/2021 - 01/04/2024 

Cuantía total: 116 € 

 
   4 Nombre del proyecto: MEditerranean LIfestyle in Pediatric Obesity Prevention (MELI-POP) 

Entidad de realización: Instituto de Investigación 

Sanitaria de Aragón 

Tipo de entidad: Organismo Público de 

Investigación 

Ciudad entidad realización: Zaragoza, Aragón, España 

Nº de investigadores/as: 9 

Entidad/es financiadora/s: 

Fondo de Investigación Sanitaria. Instituto de Salud Carlos III. 

Cód. según financiadora: PI18/00666 

Fecha de inicio-fin: 01/01/2019 - 30/06/2022 

Cuantía total: 76.230 € 

 
   5 Nombre del proyecto: Efectos de una intervención nutricional sobre la calidad de vida, composición 

corporal, fatiga y sueño en niños y adolescentes supervivientes de leucemia linfoblástica aguda 

Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad 

Ciudad entidad realización: Zaragoza, Aragón, España 

Nº de investigadores/as: 7 

Entidad/es financiadora/s: 

Fundación Bancaria Ibercaja Tipo de entidad: Fundación 

Ciudad entidad financiadora: Zaragoza, Aragón, España 

Fecha de inicio-fin: 01/01/2020 - 31/12/2020 

 
   6 Nombre del proyecto: Innovaciones aplicadas a la cadena productiva pirenaica de vacuno para valorizar 

una carne identificable por el consumidor (DietaPYR2) 

Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis A Moreno 

Entidad/es financiadora/s: 

Fondos FEDER. Programa Interreg VA España/Francia/Andorra - POCTEFA 2014-2020 

Cód. según financiadora: EFAl44/16 

Fecha de inicio-fin: 01/01/2014 - 31/12/2020 

Cuantía total: 517.485,9 € 

 
   7  Nombre del proyecto: FEEL4DIABETES / Developing and implementing a community-based intervention 

to create a more supportive social and physical environment for lifestyle changes to prevent diabetes in 

vulnerable families across Europe 

Ámbito geográfico: Unión Europea 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis Alberto Moreno Aznar 

Nº de investigadores/as: 3 

Entidad/es financiadora/s: 

UNION EUROPEA 

Fecha de inicio-fin: 01/12/2014 - 31/08/2019 Duración: 4 años - 9 meses 

Cuantía total: 337.000 € 

 
   8 Nombre del proyecto: JIUZ-2016-BIO-01: EFECTOS DE UN PROGRAMA DE VIDEOJUEGOS ACTIVOS 

SOBRE EL RIESGO DE SÍNDROME METABÓLICO EN ADOLESCENTES. 

Ámbito geográfico: Otros 
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Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud y del Deporte - Universidad de Zaragoza 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Alejandro Gonzalez De Aguero Lafuente 

Nº de investigadores/as: 6 

Entidad/es financiadora/s: 

UNIVERSIDAD DE ZARAGOZA 

Fecha de inicio-fin: 01/01/2017 - 31/12/2017 Duración: 1 año 

Cuantía total: 2.000 € 

 
   9 Nombre del proyecto: I-FAMILY / Determinants of eating behaviour in European children, adolescents and 

their parents 

Ámbito geográfico: Unión Europea 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis Alberto Moreno Aznar 

Nº de investigadores/as: 1 

Entidad/es financiadora/s: 

UNION EUROPEA 

UNIVERSIDAD DE ZARAGOZA 

Fecha de inicio-fin: 01/03/2012 - 28/02/2017 Duración: 5 años 

Cuantía total: 153.200 € 

 
  10 Nombre del proyecto: GRUPO CONSOLIDADO B23 GENUD: GROWTH, EXERCISE, NUTRITION AND 

DEVELOPMENT 

Ámbito geográfico: Autonómica 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis Alberto Moreno Aznar 

Nº de investigadores/as: 28 

Entidad/es financiadora/s: 

DIPUTACIÓN GENERAL DE ARAGÓN 

Fecha de inicio-fin: 01/01/2016 - 31/12/2016 Duración: 1 año 

Cuantía total: 13.632 € 

 
  11 Nombre del proyecto: B23 GROWTH, EXERCISE, NUTRITION AND DEVELOPMENT (GENUD) 

Ámbito geográfico: Autonómica 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis Alberto Moreno Aznar 

Nº de investigadores/as: 25 

Entidad/es financiadora/s: 

DIPUTACIÓN GENERAL DE ARAGÓN 

Fecha de inicio-fin: 01/01/2015 - 31/12/2015 Duración: 1 año 

Cuantía total: 13.028 € 

 
  12 Nombre del proyecto: JIUZ-2014-BIO-08. EVALUACIÓN DE LA CONDICIÓN FÍSICA EN 

PREESCOLARES Y SU UTILIDAD COMO MARCADOR DE RIESGO DE ENFERMEDADES ACTUALES Y 

FUTURAS: OBESIDAD Y OSTEOPOROSIS. 

Ámbito geográfico: Otros 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud y del Deporte - Universidad de Zaragoza 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Germán Vicente Rodríguez 

Nº de investigadores/as: 7 

Entidad/es financiadora/s: 
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UNIVERSIDAD DE ZARAGOZA 

Fecha de inicio-fin: 01/01/2015 - 31/12/2015 Duración: 1 año 

Cuantía total: 1.500 € 

 
  13 Nombre del proyecto: Red de salud materno infantil y del desarrollo - SAMID 

Ámbito geográfico: Nacional 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis Alberto Moreno Aznar; Gerardo Rodríguez 

Martínez 

Nº de investigadores/as: 17 

Entidad/es financiadora/s: 

FONDOS FEDER 

Instituto de Salud Carlos III Tipo de entidad: Organismo Público de 

Investigación 

Fecha de inicio-fin: 01/01/2013 - 31/12/2015 Duración: 3 años 

Cuantía total: 139.615 € 

 
  14 Nombre del proyecto: CTPR6/13: RedPRYS: SISTEMAS DE PRODUCCIÓN GANADERA EN LA REGIÓN 

PIRENAICA Y SALUD DEL CONSUMIDOR. 

Ámbito geográfico: Autonómica 

Entidad de realización: Escuela Politécnica Superior - Universidad de Zaragoza 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Pilar Santolaria Blasco 

Nº de investigadores/as: 13 

Entidad/es financiadora/s: 

DIPUTACIÓN GENERAL DE ARAGÓN 

Fecha de inicio-fin: 01/01/2014 - 13/11/2015 Duración: 1 año - 10 meses - 13 días 

Cuantía total: 6.000 € 

 
  15 Nombre del proyecto: EPHE- EPODE FOR THE PROMOTION OF HEALTH EQUITY 

Ámbito geográfico: Unión Europea 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis Alberto Moreno Aznar 

Nº de investigadores/as: 2 

Entidad/es financiadora/s: 

UNION EUROPEA 

UNIVERSIDAD DE ZARAGOZA 

Fecha de inicio-fin: 01/10/2012 - 30/09/2015 Duración: 3 años 

Cuantía total: 43.885,9 € 

 
  16 Nombre del proyecto: B23 GENUD: GROWTH, EXERCISE, NUTRITION AND DEVELOPMENT 

Ámbito geográfico: Autonómica 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis Alberto Moreno Aznar 

Nº de investigadores/as: 22 

Entidad/es financiadora/s: 

DIPUTACIÓN GENERAL DE ARAGÓN 

Fecha de inicio-fin: 01/01/2014 - 31/12/2014 Duración: 1 año 

Cuantía total: 12.728 € 
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  17 Nombre del proyecto: B23 GENUD: GROWTH, EXERCISE, NUTRITION AND DEVELOPMENT. 

Ámbito geográfico: Autonómica 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis Alberto Moreno Aznar 

Nº de investigadores/as: 23 

Entidad/es financiadora/s: 

DIPUTACIÓN GENERAL DE ARAGÓN 

Fecha de inicio-fin: 01/01/2013 - 31/12/2013 Duración: 1 año 

Cuantía total: 13.544 € 

 
  18 Nombre del proyecto: Evaluación del efecto saciante de dos productos de panadería (pan) en jóvenes 

aragoneses. 

Ámbito geográfico: Autonómica 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis Alberto Moreno Aznar 

Nº de investigadores/as: 5 

Entidad/es financiadora/s: 

N0VAPAN, S.L. 

Fecha de inicio-fin: 15/08/2013 - 11/11/2013 Duración: 2 meses - 28 días 

Cuantía total: 7.500 € 

 
  19 Nombre del proyecto: TOYBOX / MULTIFACTORIAL EVIDENCE BASED APPROACH USING 

BEHAVIOURAL MODELS IN UNDERSTANDING AND PROMOTING FUN, HEALTHY FOOD, PLAY AND 

POLICY FOR THE PREVENTION OF OBESITY IN EARLY CHILDHOOD 

Ámbito geográfico: Unión Europea 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis Alberto Moreno Aznar 

Nº de investigadores/as: 11 

Entidad/es financiadora/s: 

UNION EUROPEA 

Fecha de inicio-fin: 01/03/2010 - 31/08/2013 Duración: 3 años - 6 meses 

Cuantía total: 298.200 € 

 
  20 Nombre del proyecto: PTA-UZ-2011-BIO-02.CONTRATACION DE UN LICENCIADO EN MEDICINA 

PARA EL GRUPO CONSOLIDADO GENUD 

Ámbito geográfico: Otros 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis Alberto Moreno Aznar 

Nº de investigadores/as: 1 

Entidad/es financiadora/s: 

VI PERSONAL TECNICO 

Fecha de inicio-fin: 01/01/2012 - 31/12/2012 Duración: 1 año 

Cuantía total: 11.200 € 

 
  21 Nombre del proyecto: GRUPO CONSOLIDADO 2011.B23 GENUD-NUTRICION, ALIMENTACION, 

CRECIMIENTO Y DESARROLLO 

Ámbito geográfico: Autonómica 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 
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Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis Alberto Moreno Aznar 

Nº de investigadores/as: 30 

Entidad/es financiadora/s: 

D.G.A. 

Fecha de inicio-fin: 01/01/2011 - 31/12/2012 Duración: 2 años 

Cuantía total: 54.673 € 

 
  22 Nombre del proyecto: RD08/0072/0025. RED DE SALUD MATERNO-INFANTIL Y DEL DESARROLLO 

Ámbito geográfico: Nacional 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis Alberto Moreno Aznar 

Nº de investigadores/as: 12 

Entidad/es financiadora/s: 

Instituto de Salud Carlos III Tipo de entidad: Organismo Público de 

Investigación 

Fecha de inicio-fin: 01/01/2009 - 31/12/2012 Duración: 4 años 

Cuantía total: 144.714,68 € 

 
  23 Nombre del proyecto: EUROPEAN ENERGY BALANCE RESEARCH TO PREVENT EXCESSIVE 

WEIGHT GAIN AMONG YOUTH 

Ámbito geográfico: Unión Europea 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis Alberto Moreno Aznar 

Nº de investigadores/as: 2 

Entidad/es financiadora/s: 

UNION EUROPEA 

Fecha de inicio-fin: 01/02/2009 - 31/07/2012 Duración: 3 años - 6 meses 

Cuantía total: 73.985,21 € 

 
  24 Nombre del proyecto: FMI30/10-MOVILIDAD 2010.ACTUACION A. 

Ámbito geográfico: Autonómica 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis Alberto Moreno Aznar 

Nº de investigadores/as: 1 

Entidad/es financiadora/s: 

D.G.A. 

Fecha de inicio-fin: 01/01/2011 - 31/12/2011 Duración: 1 año 

Cuantía total: 11.000 € 

 
  25 Nombre del proyecto: CENIT-INVESTIGACIÓN EN EL DESARROLLO DE NUEVA GENERACIÓN DE 

ALIMENTOS PARA CONTROL DE PESO Y OBESIDAD 

Ámbito geográfico: Nacional 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis Alberto Moreno Aznar 

Nº de investigadores/as: 14 

Entidad/es financiadora/s: 

PULEVA BIOTECH, S.A. 

Fecha de inicio-fin: 01/07/2009 - 31/12/2011 Duración: 2 años - 6 meses 

Cuantía total: 165.880 € 
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  26 Nombre del proyecto: Investigación científica dirigida al desarrollo de una nueva generación de alimentos 

para el control de peso y prevención de la obesidad (PRONAOS) 

Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis A. Moreno 

Entidad/es financiadora/s: 

Centro para el Desarrollo Tecnológico e Industrial (CDTI), programa estratégico CENIT 

Fecha de inicio-fin: 01/07/2009 - 31/12/2011 

Cuantía total: 165.880 € 

 
  27 Nombre del proyecto: EURRECA-036196.6ºPM.HARMONISING NUTRIENT RECOMMENDATIONS 

ACROSS EUROPE SPECIAL FOCUS ON VULNERABLE GROUPS AND CONSUMER UNDERSTANDING 

Ámbito geográfico: Unión Europea 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis Alberto Moreno Aznar 

Nº de investigadores/as: 9 

Entidad/es financiadora/s: 

UNION EUROPEA 

Fecha de inicio-fin: 01/01/2008 - 31/12/2011 Duración: 4 años 

Cuantía total: 243.333,33 € 

 
  28 Nombre del proyecto: EURRECA-036196.6ºPM.HARMONISING NUTRIENT RECOMMENDATIONS 

ACROSS EUROPE WITH SPECIAL FOCUS ON VULNERABLE GROUPS AND CONSUMER 

UNDERSTANDING 

Ámbito geográfico: Unión Europea 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis Alberto Moreno Aznar 

Nº de investigadores/as: 6 

Entidad/es financiadora/s: 

UNION EUROPEA 

Fecha de inicio-fin: 01/01/2007 - 31/12/2011 Duración: 5 años 

Cuantía total: 292.000 € 

 
  29 Nombre del proyecto: DPS2008-0699. EFECTO DEL ENTRENAMIENTO Y LA PRACTICA DEL 

CICLISMO SOBRE EL METABOLISMO OSEO Y EL DESARROLLO DEL ESQUELETO DEL 

ADOLESCENTE 

Ámbito geográfico: Nacional 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud y del Deporte - Universidad de Zaragoza 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Germán Vicente Rodríguez 

Nº de investigadores/as: 9 

Entidad/es financiadora/s: 

Instituto de Salud Carlos III Tipo de entidad: Organismo Público de 

Investigación 

Fecha de inicio-fin: 01/01/2009 - 30/12/2011 Duración: 2 años - 11 meses - 30 días 

Cuantía total: 84.700 € 

 
  30 Nombre del proyecto: EFECTO DEL ENTRENAMIENTO VIBRATORIO EN LA MASA MUSCULAR DE 

ADOLESCENTES CON SÍNDROME DE DOWN. IMPLICACIONES HORMONALES Y REPERCUSIÓN 

PARA LA SALUD.CONVENIO CON LA UNIVERSIDAD EUROPEA DE MADRID PARA EL DESARROLLO 

DE PROYECTOS DE INVESTIGACION FINANCIADOS POR LA CATEDRA REAL MADRID 
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Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud y del Deporte - Universidad de Zaragoza 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Germán Vicente Rodríguez 

Nº de investigadores/as: 5 

Entidad/es financiadora/s: 

UNIVERSIDAD EUROPEA DE MADRID 

Fecha de inicio-fin: 01/10/2010 - 30/09/2011 Duración: 1 año 

Cuantía total: 5.520 € 

 
  31 Nombre del proyecto: IDEFICS(CONTRACT 016181-2) IDENTIFICATION AND PREVENTION OF 

DIETARY AND LIFESTYLE-INDUCED HEALTH EFFECTS IN CHILDREN AND INFANTS 

Ámbito geográfico: Unión Europea 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis Alberto Moreno Aznar 

Nº de investigadores/as: 9 

Entidad/es financiadora/s: 

UNION EUROPEA 

Fecha de inicio-fin: 01/01/2008 - 31/08/2011 Duración: 3 años - 8 meses 

Cuantía total: 443.600 € 

 
  32 Nombre del proyecto: IDEFICS(contrato 016181-2) Identification and prevention of Dietary and 

lifestyle-induced health effects in Children and Infants 

Ámbito geográfico: Unión Europea 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis Alberto Moreno Aznar 

Nº de investigadores/as: 7 

Entidad/es financiadora/s: 

UNION EUROPEA 

Fecha de inicio-fin: 01/09/2006 - 31/08/2011 Duración: 5 años 

Cuantía total: 532.320 € 

 
  33 Nombre del proyecto: EPODE EUROPEAN NETWORK-EEN 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis Alberto Moreno Aznar 

Nº de investigadores/as: 3 

Entidad/es financiadora/s: 

UNION EUROPEA 

Fecha de inicio-fin: 01/06/2008 - 31/05/2011 Duración: 3 años 

Cuantía total: 98.077,28 € 

 
  34 Nombre del proyecto: G.EXC.2008.B23 GENUD (GROWTH, EXERCISE, NUTRITION AND 

DEVELOPMENT) 

Entidad de realización: Facultad De Medicina - Universidad de Zaragoza 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Manuel Bueno Sánchez; Luis Alberto Moreno Aznar 

Nº de investigadores/as: 27 

Entidad/es financiadora/s: 

D.G.A. 

Fecha de inicio-fin: 01/01/2008 - 31/12/2010 Duración: 3 años 

Cuantía total: 91.560 € 
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  35 Nombre del proyecto: CENIT: HERRAMIENTAS PARA INVESTIGAR Y GENERAR NUEVAS 

METODOLOGÍAS Y TÉCNICAS PARA LA PREVENCIÓN DE ENFERMEDADES CRONICAS 

ALIMENTARIAS (HIGEA) 

Ámbito geográfico: Nacional 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis Alberto Moreno Aznar 

Nº de investigadores/as: 14 

Entidad/es financiadora/s: 

N0VAPAN, S.L. 

Fecha de inicio-fin: 01/01/2007 - 31/12/2010 Duración: 4 años 

Cuantía total: 116.000 € 

 
  36 Nombre del proyecto: 21/UPB/10 EFECTO DEL ENTRENAMIENTO Y PRÁCTICA DEL CICLISMO 

SOBRE EL METABOLISMO Y ARQUITECTURA DEL HUESO DEL ADOLESCENTE. 

Ámbito geográfico: Nacional 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud y del Deporte - Universidad de Zaragoza 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Germán Vicente Rodríguez 

Nº de investigadores/as: 9 

Entidad/es financiadora/s: 

CONSEJO SUPERIOR DE DEPORTES 

Fecha de inicio-fin: 01/01/2010 - 30/10/2010 Duración: 9 meses - 30 días 

Cuantía total: 6.611 € 

 
  37 Nombre del proyecto: PET 2007-07-C08-03 LA COMPOSICION DEL TERNASCO DE ARAGÓN, 

CUALIDADES DIETÉTICAS Y SU INFLUENCIA EN LA SALUD HUMANA 

Ámbito geográfico: Nacional 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis Alberto Moreno Aznar 

Nº de investigadores/as: 12 

Entidad/es financiadora/s: 

INSTITUTO NACIONAL DE INVESTIGACION Y TECNOLOGIA AGRARIA 

Fecha de inicio-fin: 25/07/2007 - 24/07/2010 Duración: 3 años 

Cuantía total: 132.800 € 

 
  38 Nombre del proyecto: HELENA SIMPOSIUM 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis Alberto Moreno Aznar 

Nº de investigadores/as: 1 

Entidad/es financiadora/s: 

OTROS INGRESOS 

Fecha de inicio-fin: 01/01/2009 - 31/12/2009 Duración: 1 año 

 
  39 Nombre del proyecto: CTPR04/2007 PAPEL POTENCIAL DE COMPUESTOS DE LA DIETA 

MEDITERRÁNEA EN LA PREVENCIÓN DE LA OBESIDAD, LAS DISLIPEMIAS Y LA DIABETES. 

Ámbito geográfico: Autonómica 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis Alberto Moreno Aznar 

Nº de investigadores/as: 2 

Entidad/es financiadora/s: 



8a4053f354307ab23793e7d886659286 

22 

 

 

 

D.G.A. 

Fecha de inicio-fin: 01/01/2008 - 31/12/2009 Duración: 2 años 

Cuantía total: 6.000 € 

 
  40 Nombre del proyecto: PM 17/2007 DETERMINANTES FISIOLOGICOS Y GENÉTICOS DE 

COMPOSICIÓN CORPORAL EN ADOLESCENTES CON DOWN 

Ámbito geográfico: Autonómica 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud y del Deporte - Universidad de Zaragoza 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): José Antonio Casajús Mallén 

Nº de investigadores/as: 8 

Entidad/es financiadora/s: 

DIPUTACIÓN GENERAL DE ARAGÓN 

Fecha de inicio-fin: 01/09/2007 - 31/08/2009 Duración: 2 años 

Cuantía total: 57.120 € 

 
  41 Nombre del proyecto: DEP2008-02589-E. SIMPOSIO INTERNACIONAL DE EJERCICIO FISICO PARA 

LA SALUD EN POBLACIONES ESPECIALES. EXERNET 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud y del Deporte - Universidad de Zaragoza 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): José Antonio Casajús Mallén 

Nº de investigadores/as: 4 

Entidad/es financiadora/s: 

MINISTERIO DE CIENCIA E INNOVACION 

Fecha de inicio-fin: 01/06/2008 - 31/12/2008 Duración: 7 meses 

Cuantía total: 12.000 € 

 
  42 Nombre del proyecto: DEP2005-00046/ACTI RED DE INVESTIGACION EN EJERCICIO FISICO Y 

SALUD PARA POBLACIONES ESPECIALES 

Ámbito geográfico: Nacional 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud y del Deporte - Universidad de Zaragoza 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): José Antonio Casajús Mallén 

Nº de investigadores/as: 22 

Entidad/es financiadora/s: 

MINISTERIO DE EDUCACION Y CIENCIA 

Fecha de inicio-fin: 31/12/2005 - 30/12/2008 Duración: 3 años 

Cuantía total: 50.756 € 

 
  43 Nombre del proyecto: CONVENIO FUNDACION MAPFRE. VALORACION DEL ESTADO NUTRICIONAL 

Y DE LOS ESTILOS DE VIDA DE LOS ADOLESCENTES. ESTUDIO HELENA 

Ámbito geográfico: Nacional 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis Alberto Moreno Aznar 

Nº de investigadores/as: 1 

Entidad/es financiadora/s: 

Fundación Mapfre Tipo de entidad: Fundación 

Fecha de inicio-fin: 23/11/2007 - 22/11/2008 Duración: 1 año 

Cuantía total: 13.200 € 
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  44 Nombre del proyecto: HELENA. HEALTHY LIFESTYLE IN EUROPE BY NUTRITION IN ADOLESCENCE. 

CONTRACT 007034 

Ámbito geográfico: Unión Europea 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis Alberto Moreno Aznar 

Nº de investigadores/as: 10 

Entidad/es financiadora/s: 

UNION EUROPEA 

Fecha de inicio-fin: 01/01/2008 - 31/10/2008 Duración: 10 meses 

Cuantía total: 456.558,4 € 

 
  45 Nombre del proyecto: HELENA. HEALTHY LIFESTYLE IN EUROPE BY NUTRITION IN ADOLESCENCE. 

CONTRACT 007034 

Ámbito geográfico: Unión Europea 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis Alberto Moreno Aznar 

Nº de investigadores/as: 10 

Entidad/es financiadora/s: 

UNION EUROPEA 

Fecha de inicio-fin: 01/05/2005 - 30/04/2008 Duración: 3 años 

Cuantía total: 456.558,4 € 

 
  46 Nombre del proyecto: ACCION COMPLEMENTARIA AGL2007-29785-E 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis Alberto Moreno Aznar 

Nº de investigadores/as: 1 

Entidad/es financiadora/s: 

MINISTERIO DE CIENCIA E INNOVACION 

Fecha de inicio-fin: 01/01/2005 - 29/04/2008 Duración: 3 años - 3 meses - 29 días 

Cuantía total: 25.000 € 

 
  47 Nombre del proyecto: CTPR06/2005 - ROL POTENCIAL DE LOS COMPONENTES DE LA DIETA 

MEDITERRANEA EN EL TRATAMIENTO DE LA OBESIDAD, LA DIABETES Y LAS HIPERLIPIDEMIAS. 

Ámbito geográfico: Autonómica 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis Alberto Moreno Aznar 

Nº de investigadores/as: 7 

Entidad/es financiadora/s: 

D.G.A. 

Fecha de inicio-fin: 01/01/2006 - 31/12/2007 Duración: 2 años 

Cuantía total: 6.000 € 

 
  48 Nombre del proyecto: G. CONSOLIDADO DGA 2005. B23 NUTRICION, ALIMENTACION, CRECIMIENTO 

Y DESARROLLO 

Entidad de realización: Facultad De Medicina - Universidad de Zaragoza 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Manuel Bueno Sánchez 

Nº de investigadores/as: 17 

Entidad/es financiadora/s: 

D.G.A. 
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Fecha de inicio-fin: 01/01/2005 - 31/12/2007 Duración: 3 años 

Cuantía total: 48.155,99 € 

 
  49 Nombre del proyecto: INF2005-BIO-013. DENSITOMETRO OSEO POR RAYOS X. MULTI-DETECTOR 

DUAL Y MONO ENERGIA 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis Alberto Moreno Aznar 

Nº de investigadores/as: 6 

Entidad/es financiadora/s: 

VIC. INV.- INFRAESTRUCTURA 

Fecha de inicio-fin: 13/07/2005 - 31/12/2005 Duración: 5 meses - 19 días 

Cuantía total: 18.000 € 

 
  50 Nombre del proyecto: VI INFRAESTRUCTURA 2004. INF2004-BIO-08. 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis Alberto Moreno Aznar 

Nº de investigadores/as: 1 

Entidad/es financiadora/s: 

VIC. INV.- INFRAESTRUCTURA 

Fecha de inicio-fin: 01/01/2005 - 31/12/2005 Duración: 1 año 

Cuantía total: 20.000 € 

 
  51 Nombre del proyecto: CTP 2003.INTERÉS DEL ESTUDIO DE LAS ALTERACIONES METABÓLICAS 

INDUCIDAS POR REGÍMENES EXPERIMENTALES PARA LA INVESTIGACIÓN DE LAS ESTRATEGIAS 

ANTI-OBESIDAD, ANTI-HIPERCOLESTEROLEMIA O ANTI-DIABETES. 

Ámbito geográfico: Autonómica 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis Alberto Moreno Aznar 

Nº de investigadores/as: 5 

Entidad/es financiadora/s: 

D.G.A. 

Fecha de inicio-fin: 01/01/2004 - 31/12/2004 Duración: 1 año 

Cuantía total: 3.000 € 

 
  52 Nombre del proyecto: G.C. DGA 2002.B23. NUTRICION, ALIMENTACION, CRECIMIENTO Y 

DESARROLLO 

Ámbito geográfico: Autonómica 

Entidad de realización: Facultad De Medicina - Universidad de Zaragoza 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Manuel Bueno Sánchez 

Nº de investigadores/as: 9 

Entidad/es financiadora/s: 

D.G.A. 

Fecha de inicio-fin: 01/01/2003 - 31/12/2004 Duración: 2 años 

Cuantía total: 27.107,79 € 

 
  53 Nombre del proyecto: SAF2001-5484-E. CHILDHOOD OBESITY: FROM BASIC KNOWLEDGE TO 

EFFECTIVE PREVENTION 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis Alberto Moreno Aznar 
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Nº de investigadores/as: 3 

Entidad/es financiadora/s: 

D.G.I. (MCyT) 

Fecha de inicio-fin: 01/07/2003 - 30/06/2004 Duración: 1 año 

Cuantía total: 6.000 € 

 
  54 Nombre del proyecto: SUBVENCION AL DEPARTAMENTO DE FISIATRIA Y ENFERMERIA DE LA 

UNIVERSIDAD DE ZARAGOZA. 14 SIMPOSIO SOBRE ALIMENTACION Y OBESIDAD INFANTIL 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis Alberto Moreno Aznar 

Nº de investigadores/as: 1 

Entidad/es financiadora/s: 

D.G.A. 

Fecha de inicio-fin: 02/06/2004 - 03/06/2004 Duración: 2 días 

Cuantía total: 6.000 € 

 
  55 Nombre del proyecto: CTP2002.INTERÉS DEL ESTUDIO DE LAS ALTERACIONES METABÓLICAS 

INDUCIDAS POR REGÍMENES EXPERIMENTALES PARA LA INVESTIGACIÓN DE LAS ESTRATEGIAS 

ANTI-OBESIDAD, ANTI-HIPERCOLESTEROLEMIA O ANTI-DIABETES 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis Alberto Moreno Aznar 

Nº de investigadores/as: 5 

Entidad/es financiadora/s: 

D.G.A. 

Fecha de inicio-fin: 01/01/2003 - 31/12/2003 Duración: 1 año 

Cuantía total: 6.000 € 

 
  56 Nombre del proyecto: PROYECTOS DE INNOVACION DOCENTE.ECCE(EDUCACION SOBRE EL 

CUIDADO COMUNITARIOEN ENFERMERIA) 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis Alberto Moreno Aznar 

Nº de investigadores/as: 1 

Entidad/es financiadora/s: 

OTROS INGRESOS 

Fecha de inicio-fin: 01/07/2002 - 30/06/2003 Duración: 1 año 

Cuantía total: 600 € 

 
  57 Nombre del proyecto: 00/0015-05.LOS ADOLESCENTES ESPAÑOLES ANTE LA ENCRUCIJADA 

NUTRICIONAL DEL PROXIMO MILENIO.VALORACION DE SU ESTADO NUTRICIONAL Y DE SUS 

HABITOS 

Entidad de realización: Facultad De Medicina - Universidad de Zaragoza 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Manuel Bueno Sánchez 

Nº de investigadores/as: 4 

Entidad/es financiadora/s: 

Instituto de Salud Carlos III Tipo de entidad: Organismo Público de 

Investigación 

Fecha de inicio-fin: 01/01/2000 - 31/12/2002 Duración: 3 años 
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públicas o privadas 

 

  58 Nombre del proyecto: VI APOYO ESTUDIO SOBRE HABITOS ALIMENTARIOS Y PARAMETROS 

ANTROPOMETRICOS EN NIÑOS DE ENSEÑANZA PRIMARIA EN ZARAGOZA 

Ámbito geográfico: Otros 

Entidad de realización: Facultad De Veterinaria - Universidad de Zaragoza 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): María José Rabanaque Hernández 

Nº de investigadores/as: 5 

Entidad/es financiadora/s: 

VICERRECTORADO DE INVESTIGACIÓN: APOYO 

Fecha de inicio-fin: 05/02/1999 - 30/12/2000 Duración: 1 año - 10 meses - 26 días 

Cuantía total: 2.793,5 € 

 
  59 Nombre del proyecto: 97/0531.INGESTO Y GASTO ENERGETICOS COMO FACTORES DE RIESGO DE 

APARICION DEOBESIDAD EN NIÑAS 

Entidad de realización: Facultad De Medicina - Universidad de Zaragoza 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Manuel Bueno Sánchez 

Nº de investigadores/as: 4 

Entidad/es financiadora/s: 

Instituto de Salud Carlos III Tipo de entidad: Organismo Público de 

Investigación 

Fecha de inicio-fin: 01/07/1997 - 30/06/2000 Duración: 3 años 

 
  60 Nombre del proyecto: PCM4394.EVALUACION ECONOMICA DE LA ATENCION DOMICILIARIA Y 

DEL APOYO SOCIAL EN PERSONAS MAYORES DE 75 AÑOS DE UNA ZONA BASICA DE SALUD DE 

ZARAGOZA 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis Alberto Moreno Aznar 

Nº de investigadores/as: 5 

Entidad/es financiadora/s: 

D.G.A. 

Fecha de inicio-fin: 13/02/1997 - 13/02/2000 Duración: 3 años - 1 día 

 
  61 Nombre del proyecto: DIVERSE - Disentangling the Interplay between behaViours and biomarkERS 

across the lifEspan 

Entidad de realización: INSTITUTO DE INVESTIGACION SANITARIA ARAGON 

Entidad/es financiadora/s: 

Instituto de Salud Carlos III 

Nombre del programa: Programa Estatal para Impulsar la Investigación Científico-Técnica y su 

Transferencia 

Entidad/es participante/s: FUNDACION INSTITUTO DE INVESTIGACION SANITARIA ARAGON 

 

 

   1 Nombre del proyecto: Alimentando el cambio 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis A Moreno 

Entidad/es participante/s: Universidad de Zaragoza 

Entidad/es financiadora/s: 

Fundación Trilema 
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Cód. según financiadora: 2020/0423 

Fecha de inicio: 08/09/2020 Duración: 3 años 

Cuantía total: 152.219,28 € 

 
   2 Nombre del proyecto: Cucharadas de Evidencia 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis A Moreno 

Entidad/es financiadora/s: 

Fundación Española para la Ciencia y la Tecnología (FECYT). Instituto Agroalimentario de Aragón (IA2) 

Cód. según financiadora: FCT-19-14681 

Fecha de inicio: 01/07/2020 Duración: 1 año 

Cuantía total: 22.520 € 

 
   3 Nombre del proyecto: Investigación y desarrollo de nuevos productos alimentarios para la elaboración de 

una cesta saludable para alimentación infantil (MEDKIDS). 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis A Moreno 

Entidad/es participante/s: Universidad de Zaragoza 

Entidad/es financiadora/s: 

Centro para el Desarrollo Tecnológico e Industrial (CDTI), programa estratégico CIEN 

Cód. según financiadora: IDI-20190982 

Fecha de inicio: 01/01/2020 Duración: 3 años 

Cuantía total: 135.000 € 

 
   4 Nombre del proyecto: Novel healthy poultry-meat and alternative protein based products 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis A Moreno 

Entidad/es participante/s: Universidad de Zaragoza 

Entidad/es financiadora/s: 

Aves Nobles y Derivados S.L 

Nombre del programa: AVISAN 

Cód. según financiadora: 2018/0382 

Fecha de inicio: 01/03/2018 Duración: 1 año - 9 meses - 30 días 

Cuantía total: 18.150 € 

 
   5 Nombre del proyecto: Nutritional, physical activity, physical condition and sedentary behaviour evaluation 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis A Moreno 

Entidad/es participante/s: Universidad de Zaragoza 

Entidad/es financiadora/s: 

Colegio Santa Maria del Pilar 

Cód. según financiadora: 2017/0390 

Fecha de inicio: 01/07/2017 Duración: 1 año - 5 meses - 30 días 

Cuantía total: 5.000 € 

 
   6 Nombre del proyecto: Water consumption promotion in children 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis A Moreno 

Entidad/es participante/s: Universidad de Zaragoza 

Entidad/es financiadora/s: 

Aguas Danone S.A. 

Cód. según financiadora: 2017/0619 

Fecha de inicio: 01/07/2017 Duración: 1 año - 5 meses - 30 días 
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Cuantía total: 57.095 € 

 
   7 Nombre del proyecto: PATRONES DE CONSUMO DE ALIMENTO EN LA MERIENDA DE LOS NIÑOS 

ESPAÑOLES 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis Alberto Moreno Aznar 

Nº de investigadores/as: 1 

Entidad/es financiadora/s: 

DANONE, S.A. 

Fecha de inicio: 01/07/2016 Duración: 1 año 

Cuantía total: 18.362,96 € 

 
   8 Nombre del proyecto: DAIRY PRODUCTS CONSUMPTION IN EUROPEAN CHILDREN RELATIONSHIP 

WITH HEALTHY DIET AND LIFESTYLE 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis Alberto Moreno Aznar 

Nº de investigadores/as: 9 

Entidad/es financiadora/s: 

DANONE RESEARCH 

Fecha de inicio: 21/06/2016 Duración: 1 año - 8 meses - 1 día 

Cuantía total: 52.941,18 € 

 
   9 Nombre del proyecto: Dairy products consumption in European children. Relationship with healthy diet and 

lifestyle. 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis A Moreno 

Entidad/es financiadora/s: 

Danone Research 

Fecha de inicio: 21/06/2016 Duración: 2 años - 3 meses - 28 días 

Cuantía total: 52.941 € 

 
  10 Nombre del proyecto: HEALTHY EATING PROMOTION IN CHILDREN 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis Alberto Moreno Aznar 

Nº de investigadores/as: 1 

Entidad/es financiadora/s: 

DANONE INSTITUTE INTERNATIONAL 

Fecha de inicio: 21/01/2016 Duración: 1 año 

Cuantía total: 8.250 € 

 
  11 Nombre del proyecto: HEALTHY EATING PROMOTION IN CHILDREN AND ASSESSMENT OF THE 

HEALTH EFFECTS OF FAMILY MEALS. 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis Alberto Moreno Aznar 

Nº de investigadores/as: 1 

Entidad/es financiadora/s: 
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DANONE INSTITUTE INTERNATIONAL 

Fecha de inicio: 21/01/2016 Duración: 1 año 

Cuantía total: 16.850 € 

 
  12 Nombre del proyecto: EFECTO SOBRE LA SATISFACCIÓN DEL APETITO Y LA SACIEDAD A CORTO 

PLAZO DE DE DIFERENTES COMPOSICIONES VEGETALES EN DOS SEGMENTOS DE EDAD, EN 

EL SEGMENTO DE EDAD NÑOS (EC-VEGYDOWN-15, MODULO A) Y EN EL SEGMENTO DE EDAD 

ADOLESCENTES (EC-VEGYDOWN-15, MÓDULO B) 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis Alberto Moreno Aznar 

Nº de investigadores/as: 2 

Entidad/es financiadora/s: 

LABORATORIOS ORDESA, S.L. 

Fecha de inicio: 01/01/2016 Duración: 2 años 

Cuantía total: 103.346,1 € 

 
  13 Nombre del proyecto: Effects of different vegetal composition on short-term appetite satisfaction and 

satiety in children and adolescents 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis A Moreno 

Entidad/es participante/s: Universidad de Zaragoza 

Entidad/es financiadora/s: 

Laboratorios Ordesa S.L. 

Cód. según financiadora: 2015/0142 

Fecha de inicio: 01/01/2016 Duración: 3 años 

Cuantía total: 103.346,1 € 

 
  14 Nombre del proyecto: Investigación industrial y desarrollo experimental de alimentos inteligentes 

(SMARTFOODS) 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis A Moreno 

Fecha de inicio: 01/01/2016 Duración: 2 años - 11 meses - 30 días 

 
  15 Nombre del proyecto: Investigación industrial y desarrollo experimental de alimentos inteligentes 

(SMARTFOODS). 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis A Moreno 

Entidad/es participante/s: Universidad de Zaragoza 

Entidad/es financiadora/s: 

Centro para el Desarrollo Tecnológico e Industrial (CDTI), programa estratégico CIEN. 

Fecha de inicio: 01/01/2016 

Cuantía total: 103.346,1 € 

 
  16 Nombre del proyecto: Effects of different vegetal composition on short-term appetite satisfaction and 

satiety in children and adolescents 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis A Moreno 

Entidad/es participante/s: Universida de Zaragoza 

Entidad/es financiadora/s: 

Laboratorios Ordesa S.L. 

Cód. según financiadora: 2015/0142 

Fecha de inicio: 2016 Duración: 3 años 
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Cuantía total: 103.346,1 € 

 
  17 Nombre del proyecto: ASESORÍA PROYECTO ENCUESTA NUTRICIÓN 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis Alberto Moreno Aznar 

Nº de investigadores/as: 1 

Entidad/es financiadora/s: 

COMPAÑIA DE SERVICIOS DE BEBIDAS REFRESCANTES, S.L. 

Fecha de inicio: 01/12/2015 Duración: 1 año - 1 día 

Cuantía total: 8.733,78 € 

 
  18 Nombre del proyecto: GENUD - GROWTH, EXERCISE, NUTRITION AND DEVELOPMENT 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis Alberto Moreno Aznar 

Nº de investigadores/as: 38 

Entidad/es financiadora/s: 

VARIOS 

Fecha de inicio: 01/11/2015 Duración: 5 años 

 
  19 Nombre del proyecto: IA2 

Entidad de realización: Facultad De Veterinaria - Universidad de Zaragoza 

Entidad de realización: Facultad De Veterinaria - Universidad de Zaragoza 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Rafael Pagán Tomás 

Nº de investigadores/as: 179 

Entidad/es financiadora/s: 

VARIOS 

Fecha de inicio: 01/11/2015 Duración: 5 años 

 
  20 Nombre del proyecto: LABORATORIO DE VALORACIÓN FUNCIONAL Y COMPOSICIÓN CORPORAL 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud y del Deporte - Universidad de Zaragoza 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud y del Deporte - Universidad de Zaragoza 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): José Antonio Casajús Mallén; Luis Alberto Moreno 

Aznar 

Nº de investigadores/as: 13 

Entidad/es financiadora/s: 

ABADÍAS GONZÁLEZ, PEDRO 

ACIN VIÑUALES, MARIA ANGELES 

ALONSO MARTÍN, ANDREA 

BLASCO GALÁN, BEATRIZ 

GIRALDEZ FERNÁNDEZ, JOSEFINA 

Fecha de inicio: 02/09/2015 Duración: 3 meses - 30 días 

 
  21 Nombre del proyecto: HEALTHY EATING PROMOTION IN CHILDREN 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 
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Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis Alberto Moreno Aznar 

Nº de investigadores/as: 3 

Entidad/es financiadora/s: 

DANONE INSTITUTE INTERNATIONAL 

Fecha de inicio: 11/05/2015 Duración: 1 año 

Cuantía total: 19.800 € 

 
  22 Nombre del proyecto: ANÁLISIS OF THE HELENA AND IDEFICS DATABASES TO EVALUATE 

THE INTAKE OF NON-MILK EXTRINSIC SUGAR (NMES), WITH SPECIAL FOCUS ON SUGAR IN 

CONFECTIONARY INTAKE IN EUROPEAN CHILDREN AND ADOLESCENTS. 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis Alberto Moreno Aznar 

Nº de investigadores/as: 1 

Entidad/es financiadora/s: 

SOREMARTEC ITALIA, S.R.L. 

Fecha de inicio: 15/01/2015 Duración: 11 meses - 17 días 

Cuantía total: 64.706 € 

 
  23 Nombre del proyecto: Análisis de los datos de la ingesta de líquidos de los niños y adolescentes 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis Alberto Moreno Aznar 

Nº de investigadores/as: 4 

Entidad/es financiadora/s: 

DANONE RESEARCH 

Fecha de inicio: 01/07/2014 Duración: 11 meses - 15 días 

Cuantía total: 8.400 € 

 
  24 Nombre del proyecto: INVESTIGACIÓN EN: “HIDRATACIÓN Y SALUD” 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis Alberto Moreno Aznar 

Nº de investigadores/as: 2 

Entidad/es financiadora/s: 

AGUAS FONT VELLA Y LANJARÓN, S.A. 

Fecha de inicio: 12/06/2014 Duración: 1 año 

Cuantía total: 5.000 € 

 
  25 Nombre del proyecto: LABORATORIO DE COMPOSICIÓN CORPORAL 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud y del Deporte - Universidad de Zaragoza 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud y del Deporte - Universidad de Zaragoza 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): José Antonio Casajús Mallén; Luis Alberto Moreno 

Aznar 

Nº de investigadores/as: 2 

Entidad/es financiadora/s: 

FERNÁNDEZ-ARIAS MONTOYA, ALBERTO 

HERNÁNDEZ BLASCO, PILAR 
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MANJÓN SERRANO, MAMEN 

MIÑANA MAGAÑA, MARÍA PILAR 

NAVAL, CONCHITA 

SALAS FERRER, VICTORIA E. 

Fecha de inicio: 09/06/2014 Duración: 6 meses - 23 días 

 
  26 Nombre del proyecto: 5. Innovaciones aplicadas a la cadena productiva pirenaica de vacuno para valorizar 

una carne identificable por el consumidor (DietaPYR2) 

Entidad de realización: Universidad de Zaragoza 

Entidad de realización: Universidad de Zaragoza Tipo de entidad: Universidad 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis A Moreno 

Entidad/es financiadora/s: 

Fondos FEDER. Programa Interreg VA España/Francia/Andorra - POCTEFA 2014-2020 

Cód. según financiadora: EFAl44/16 

Fecha de inicio: 01/01/2014 Duración: 4 años 

Cuantía total: 517.485,9 € 

 
  27 Nombre del proyecto: EFECTO SACIANTE DE DOS ALMUERZOS, UNO RICO EN PROTEÍNAS 

(TERNASCO DE ARAGÓN) Y OTRO RICO EN HIDRATOS DE CARBONO EN JÓVENES ARAGONESES. 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis Alberto Moreno Aznar 

Nº de investigadores/as: 3 

Entidad/es financiadora/s: 

CONSEJO REGULADOR IGP DEL TERNASCO DE ARAGON 

Fecha de inicio: 01/01/2014 Duración: 1 año 

Cuantía total: 16.940 € 

 
  28 Nombre del proyecto: PRESTACIÓN DE SERVICIOS TÉCNICOS Y ASESORÍA CIENTÍFICA. 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis Alberto Moreno Aznar 

Nº de investigadores/as: 1 

Entidad/es financiadora/s: 

FUNDACIÓN IBEROAMERICANA DE NUTRICIÓN (FINUT) 

Fecha de inicio: 01/09/2013 Duración: 6 meses 

Cuantía total: 33.048,37 € 

 
  29 Nombre del proyecto: DONACIÓN DESTINADA A FINANCIAR LA ACTIVIDAD DE INVESTIGACIÓN: 

“HIDRATACIÓN Y SALUD” 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis Alberto Moreno Aznar 

Nº de investigadores/as: 2 

Entidad/es financiadora/s: 

AGUAS FONT VELLA Y LANJARÓN, S.A. 

Fecha de inicio: 29/08/2013 Duración: 11 meses 
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Cuantía total: 7.000 € 

 
  30 Nombre del proyecto: ESTUDIO SOBRE BENEFICIOS DEL CONSUMO DEL TERNASCO DE ARAGÓN 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis Alberto Moreno Aznar 

Nº de investigadores/as: 4 

Entidad/es financiadora/s: 

PROMETEA, ASOCIACIÓN PARA LA PROMOCIÓN DEL TERNASCO DE ARAGÓN 

Fecha de inicio: 02/05/2013 Duración: 1 año - 30 días 

Cuantía total: 9.498,5 € 

 
  31 Nombre del proyecto: CELL HYDRATION STATUS IN RELATION TO BEVERAGES CONSUMPTION 

AND TOTAL BODY WATER (TBW) MEASURED WITH BIOELECTRICAL IMPEDANCE IN EUROPEAN 

ADOLESCENTS: HELENA STUDY 

Entidad de realización: Universidad de Zaragoza 

Entidad de realización: Universidad de Zaragoza 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis Alberto Moreno Aznar 

Nº de investigadores/as: 1 

Entidad/es financiadora/s: 

DANONE RESEARCH 

Fecha de inicio: 01/09/2012 Duración: 1 año - 8 meses 

Cuantía total: 68.333,33 € 

 
  32 Nombre del proyecto: DONACIÓN DESTINADA A FINANCIAR LA PROMOCIÓN DE LA INGESTA DE 

AGUA EN NIÑOS DE EDUCACIÓN INFANTIL 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis Alberto Moreno Aznar 

Nº de investigadores/as: 1 

Entidad/es financiadora/s: 

AGUAS FONT VELLA Y LANJARÓN, S.A. 

Fecha de inicio: 07/06/2012 Duración: 1 año - 1 día 

Cuantía total: 5.000 € 

 
  33 Nombre del proyecto: LABORATORIO DE COMPOSICIÓN CORPORAL 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis Alberto Moreno Aznar 

Nº de investigadores/as: 1 

Entidad/es financiadora/s: 

VARIOS 

Fecha de inicio: 01/01/2012 Duración: 1 año 

 
  34 Nombre del proyecto: ESTUDIOS DE NUTRICIÓN HUMANA 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis Alberto Moreno Aznar 

Nº de investigadores/as: 1 
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Entidad/es financiadora/s: 

VARIOS 

Fecha de inicio: 01/09/2011 Duración: 4 meses 

 
  35 Nombre del proyecto: DONACIÓN 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis Alberto Moreno Aznar 

Nº de investigadores/as: 1 

Entidad/es financiadora/s: 

SANDOZ 

Fecha de inicio: 08/02/2011 Duración: 10 meses - 24 días 

Cuantía total: 6.000 € 

 
  36 Nombre del proyecto: LABORATORIO DE COMPOSICIÓN CORPORAL 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis Alberto Moreno Aznar 

Nº de investigadores/as: 1 

Entidad/es financiadora/s: 

VARIOS 

Fecha de inicio: 01/01/2011 Duración: 1 año 

 
  37 Nombre del proyecto: ESTUDIO DE DEMOSTRACIÓN SOBRE UN NUEVO PRODUCTO PARA LA 

OBESIDAD 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis Alberto Moreno Aznar 

Nº de investigadores/as: 1 

Entidad/es financiadora/s: 

LABORATORIOS ORDESA, S.L. 

Fecha de inicio: 08/02/2010 Duración: 3 años - 4 meses - 23 días 

Cuantía total: 88.500 € 

 
  38 Nombre del proyecto: LABORATORIO DE COMPOSICIÓN CORPORAL 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis Alberto Moreno Aznar 

Nº de investigadores/as: 1 

Entidad/es financiadora/s: 

SIMON KLAUS-PETER EICHHAMMER 

VARIOS 

Fecha de inicio: 31/12/2009 Duración: 1 año - 1 día 

 
  39 Nombre del proyecto: DONACIÓN - ACTIVIDAD DE MEDICIÓN ANTROPOMÉTRICA 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis Alberto Moreno Aznar 
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Nº de investigadores/as: 1 

Entidad/es financiadora/s: 

PULEVA FOOD, S.L. 

Fecha de inicio: 25/10/2009 Duración: 2 meses - 7 días 

Cuantía total: 3.000 € 

 
  40 Nombre del proyecto: DONACION 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis Alberto Moreno Aznar 

Nº de investigadores/as: 1 

Entidad/es financiadora/s: 

SANDOZ 

Fecha de inicio: 14/10/2009 Duración: 18 días - 1 hora 

Cuantía total: 6.000 € 

 
  41 Nombre del proyecto: PROJECT FOR THE ANALYSIS OF THE INFLUENCE OF RICH IN MILK 

PRODUCTO CONSUMPTION ON BONE MINERALIZATION 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis Alberto Moreno Aznar 

Nº de investigadores/as: 1 

Entidad/es financiadora/s: 

SOREMARTEC ITALIA, S.R.L. 

Fecha de inicio: 01/10/2009 Duración: 2 años - 3 meses 

Cuantía total: 127.000 € 

 
  42 Nombre del proyecto: LABORATORIO DE COMPOSICIÓN CORPORAL 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis Alberto Moreno Aznar 

Nº de investigadores/as: 1 

Entidad/es financiadora/s: 

VARIOS 

Fecha de inicio: 01/01/2009 Duración: 1 año 

 
  43 Nombre del proyecto: ASESORÍA EN EVALUACIÓN DE PERFILES NUTRICIONALES, APOYO EN LA 

DEFINICIÓN DEPUNTOS CRÍTICOS Y EN LA DECISIÓN DE ALTERNATIVAS DE INGREDIENTES 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis Alberto Moreno Aznar 

Nº de investigadores/as: 14 

Entidad/es financiadora/s: 

N0VAPAN, S.L. 

Fecha de inicio: 01/11/2008 Duración: 2 meses 

Cuantía total: 2.320 € 
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  44 Nombre del proyecto: ASESORÍA EN EVALUACIÓN DE PERFILES NUTRICIONALES, APOYO EN LA 

DEFINICIÓN DEPUNTOS CRÍTICOS Y EN LA DECISIÓN DE ALTERNATIVAS DE INGREDIENTES 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis Alberto Moreno Aznar 

Nº de investigadores/as: 14 

Entidad/es financiadora/s: 

PASTISART, S.A. 

Fecha de inicio: 01/11/2008 Duración: 2 meses 

Cuantía total: 2.320 € 

 
  45 Nombre del proyecto: CONGRESO INTERNACIONAL SOBRE EJERCICIO FÍSICO Y SALUD EN 

POBLACIONES ESPECIALES 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud y del Deporte - Universidad de Zaragoza 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud y del Deporte - Universidad de Zaragoza 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): José Antonio Casajús Mallén 

Nº de investigadores/as: 4 

Entidad/es financiadora/s: 

CONSEJO SUPERIOR DE DEPORTES 

Fecha de inicio: 01/07/2008 Duración: 4 meses 

 
  46 Nombre del proyecto: CONVENIO FUNDACIÓN MAPFRE. EFECTO DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y DE 

LOS COMPORTAMIENTOS SEDENTARIOS SOBRE LOS MARCADORES BIOQUÍMICOS DEL 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis Alberto Moreno Aznar 

Nº de investigadores/as: 1 

Entidad/es financiadora/s: 

Fundación Mapfre Tipo de entidad: Fundación 

Fecha de inicio: 22/05/2008 Duración: 1 año 

Cuantía total: 15.000 € 

 
  47 Nombre del proyecto: Herramientas para investigar y generar nuevas metodologías y tecnologías para la 

prevención de enfermedades crónicas alimentarias (HIGEA). 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis A Moreno 

Entidad/es participante/s: Universidad de Zaragoza 

Entidad/es financiadora/s: 

Centro para el Desarrollo Tecnológico e Industrial (CDTI), programa estratégico CENIT. 

Fecha de inicio: 01/01/2007 

Cuantía total: 116.000 € 

 
  48 Nombre del proyecto: COMPOSICIÓN CORPORAL Y HÁBITOS NUTRICIONALES EN ADOLESCENTES 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis Alberto Moreno Aznar 

Nº de investigadores/as: 14 

Entidad/es financiadora/s: 

SOCIEDAD ESPAÑOLA DE NUTRICIÓN BÁSICA Y APLICADA 

Fecha de inicio: 01/06/2006 Duración: 1 año 
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Cuantía total: 8.352 € 

 
  49 Nombre del proyecto: CHILHOOD OBESITY: FROM BASIC KNOWLEDGE TO EFFECTIVE 

PREVENTION. ACCION ESPECIAL SAF2001-5484-E 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Entidad de realización: Facultad De Ciencias de la Salud - Universidad de Zaragoza 

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis Alberto Moreno Aznar 

Nº de investigadores/as: 1 

Entidad/es financiadora/s: 

MINISTERIO DE INDUSTRIA, TURISMO Y COMERCIO 

Fecha de inicio: 01/12/2002 Duración: 1 año - 1 mes 

Cuantía total: 1.800 € 

 

  Actividades científicas y tecnológicas  
 
 

Producción científica  

 

  Publicaciones, documentos científicos y técnicos  
 

   1 Association of Diet, Physical Activity Guidelines and Cardiometabolic Risk Markers in Children. 25/08/2021. 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

 

   2 Breastfeeding and Overweight in European Preschoolers: The ToyBox Study. 21/08/2021. 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

 

   3 Compliance with the 24-Hour Movement Behavior Guidelines and Associations with Adiposity in European 

Preschoolers: Results from the ToyBox-Study. 14/07/2021. 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

 
   4 Impaired metabolic health over‐time and high abdominal fat are prospectively associated with high‐sensitivity C‐ 

reactive protein in children: The IDEFICS study. 25/06/2021. 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

 
   5 Polygenic risk for obesity and its interaction with lifestyle and sociodemographic factors in European children and 

adolescents. 22/06/2021. 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

 
   6 Prospective physical fitness status and development of cardiometabolic risk in children according to body fat and 

lifestyle behaviours: The IDEFICS study. 18/05/2021. 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

 
   7 Development and Validation of an Index Based on EAT-Lancet Recommendations: The Planetary Health Diet 

Index. 17/05/2021. 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 
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Moderate-to-Vigorous Physical Activity and Body Composition in Children from the Spanish Region of Aragon. 

26/04/2021. 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

 
Complementary Feeding and Overweight in European Preschoolers: The ToyBox-Study. 05/04/2021. 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

 

The Influence of Parental Dietary Behaviors and Practices on Children’s Eating Habits. 30/03/2021. 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

 

Vegetarianism and veganism compared with mental health and cognitive outcomes: a systematic review and 

meta-analysis. 09/03/2021. 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

 
The Association between Portion Sizes from High-Energy-Dense Foods and Body Composition in European 

Adolescents: The HELENA Study. 03/2021. 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

 
Relationship between Physical Activity, Oxidative Stress, and Total Plasma Antioxidant Capacity in Spanish 

Children from the GENOBOX Study. 20/02/2021. 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

 
Quantitative peripheral computed tomography to measure muscle area and assess lean soft tissue mass in 

children. 17/02/2021. 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

 
Digital Media Use in Association with Sensory Taste Preferences in European Children and Adolescents—Results 

from the I.Family Study. 09/02/2021. 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

 
Effects of the intervention of the Multicenter Study IDEFICS on the prevalence of caries in Spanish children. 

08/02/2021. 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

 
Frailty and Physical Fitness in Elderly People: A Systematic Review and Meta-analysis. 17/01/2021. 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

 

Targeted Gene Sequencing, Bone Health, and Body Composition in Cornelia de Lange Syndrome. 13/01/2021. 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

 

Isabel Iguacel; Claudia B{ö}rnhorst; Nathalie Michels; Christina Breidenassel; Jean Dallongeville; Marcela 

Gonz{á}lez-Gross; Fr{é}d{é}ric Gottrand; Anthony Kafatos; Eva Karaglani; Mathilde Kersting; Stefaan 

de Henauw; Christina-Paulina Lambrinou; Lorenza Mistura; Denes Moln{á}r; Esther Nova; Marc J 

Gunter; Alejandro {de la O Puerta}; Azahara I Rup{é}rez; Kurt Widhalm; Inge Huybrechts; Luis A Moreno. 

Socioeconomically Disadvantaged Groups and Metabolic Syndrome in European Adolescents: The HELENA 

Study. https://doi.org/10.1016/j.jadohealth.2020.05.027. Journal of Adolescent Health. 68 - 1, pp. 146 - 154. 

Elsevier, 01/2021. Disponible en Internet en: <https://doi.org/10.1016/j.jadohealth.2020.05.027>. ISSN 1054-139X 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

Posición de firma: 21 

Nº total de autores: 21 

19 

18 

17 

16 

15 

14 

13 

12 

11 

10 

9 

8 
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  20 Miguel Seral-Cortes; Sergio Sabroso-Lasa; Pilar De Miguel-Etayo; Marcela Gonzalez-Gross; Eva Gesteiro; 

Cristina Molina-Hidalgo; Stefaan {De Henauw}; Frederic Gottrand; Christina Mavrogianni; Yannis Manios; 

Maria Plada; Kurt Widhalm; Anthony Kafatos; {E}va Erhardt; Aline Meirhaeghe; Diego Salazar-Tortosa; 

Jonatan Ruiz; Luis A Moreno; Luis Mariano Esteban; Idoia Labayen. Development of a Genetic Risk 

Score to predict the risk of overweight and obesity in European adolescents from the HELENA study. 

https://doi.org/doi.org/10.1038/s41598-021-82712-4. Scientific Reports. 11 - 1, pp. 3067 - 3067. 2021. Disponible 

en Internet en: <https://doi.org/10.1038/s41598-021-82712-4>. ISSN 2045-2322 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

Posición de firma: 18 

Nº total de autores: 20 

 
  21 Isabel Iguacel; Ángel Gasch-Gallén; Alelí M Ayala-Marín; Pilar De Miguel-Etayo; Luis A Moreno. Social 

vulnerabilities as risk factor of childhood obesity development and their role in prevention programs. 

https://doi.org/10.1038/s41366-020-00697-y. International Journal of Obesity. 45 - 1, pp. 1 - 11. 2021. Disponible 

en Internet en: <https://doi.org/10.1038/s41366-020-00697-y>. ISSN 1476-5497 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

Posición de firma: 5 

Nº total de autores: 5 

 
  22 Free Sugar Consumption and Obesity in European Adolescents: The HELENA Study. 05/12/2020. 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

 

  23 Interaction Effect of the Mediterranean Diet and an Obesity Genetic Risk Score on Adiposity and Metabolic 

Syndrome in Adolescents: The HELENA Study. 12/2020. 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

 
  24 The role of lifestyle and non-modifiable risk factors in the development of metabolic disturbances from childhood to 

adolescence. 17/11/2020. 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

 
  25 Dietary Patterns and Their Association with Body Composition and Cardiometabolic Markers in Children and 

Adolescents: Genobox Cohort. 08/11/2020. 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

 
  26 Rapid Weight Gain, Infant Feeding Practices, and Subsequent Body Mass Index Trajectories: The CALINA Study. 

17/10/2020. 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

 
  27 Combining Effect and Process Evaluation on European Preschool Children’s Snacking Behavior in a 

Kindergarten-Based, Family-Involved Cluster Randomized Controlled Trial: The ToyBox Study. 07/10/2020. 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

 
  28 Socio-Demographic Characteristics and Body Weight Perceptions of Study Participants Benefitting Most from the 

Feel4Diabetes Program Based on Their Anthropometric and Glycaemic Profile Changes. 10/2020. 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

 
  29 Breakfast Characteristics and Their Association with Energy, Macronutrients, and Food Intake in Children and 

Adolescents: A Systematic Review and Meta-Analysis. 15/08/2020. 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 
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Antioxidants and Oxidative Stress in Children: Influence of Puberty and Metabolically Unhealthy Status. 

15/07/2020. 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

 
Evaluation of the Predictive Ability, Environmental Regulation and Pharmacogenetics Utility of a BMI-Predisposing 

Genetic Risk Score during Childhood and Puberty. 02/06/2020. 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

 
Vegetarianism and veganism compared with mental health and cognitive outcomes: a systematic review and 

meta-analysis. 01/06/2020. 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

 
Lifestyle Changes Observed among Adults Participating in a Family- and Community-Based Intervention for 

Diabetes Prevention in Europe: The 1st Year Results of the Feel4Diabetes-Study. 06/2020. 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

 
Energy Dense Salty Food Consumption Frequency Is Associated with Diastolic Hypertension in Spanish Children. 

09/04/2020. 

Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista 

 
Effect of Lifestyle Intervention in the Concentration of Adipoquines and Branched Chain Amino Acids in Subjects 

with High Risk of Developing Type 2 Diabetes: Feel4Diabetes Study. 12/03/2020. 
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581 Moreno Aznar, L.; Fleta Zaragozano, J.; Sarria Chueca, A.; Bueno Sanchez, M.. INGENIERIA GENETICA: SU 

APLICACION PARA EL DIAGNOSTICO ANTENATAL DE LAS ENFERMEDADES HEREDITARIAS DEL NIÑO. 

REVISTA ESPAÑOLA DE PEDIATRÍA. 44 - 260, pp. 171 - 181. 1988. ISSN 0034-947X 

Tipo de producción: Artículo científico 

 
582 Sarria, A.; Moreno, L.; Bueno, M.. METODOS DE VALORACION DE LA MADURACION OSEA. REVISTA 

ESPAÑOLA DE PEDIATRÍA. 41 - 242, pp. 91 - 98. 1985. ISSN 0034-947X 

Tipo de producción: Artículo científico 

 
583 Legido, A.; Garagorri, J.; Fleta, J.; Moreno, L.; Sarria, A.; Bueno, M.. ESTUDIOS DE LA MADURACION OSEA EN 

LA OBESIDAD NUTRICIONAL INFANTIL (ONI). (V REUNION ANUAL DE LA SECCION DE ENDOCRINOLOGIA 

PEDIATRICA DE LA AEP). ANALES ESPAÑOLES DE PEDIATRÍA. 21 - 1, pp. 5 - 6. 1984. ISSN 0302-4342 

Tipo de producción: Artículo científico 

 
584 G. Rodríguez Martínez; L. Moreno Aznar; M. García Fuentes. Medicina del adolescente :Sedentarismo y riesgo 

cardiovascular. TRATADO DE PEDIATRÍA [11ª ED.]. pp. pp. 461 - 465 :. 2014. ISBN 9788498357257 (O. C.) 

Tipo de producción: Capítulo de libro 

 
585 L. A. Moreno Aznar; G. Rodríguez Martínez. Valoración del estado nutricional. TRATADO DE PEDIATRÍA [11ª 

ED.]. pp. pp. 1031 - 1038 :. 2014. ISBN 9788498357257 (O. C.) 

Tipo de producción: Capítulo de libro 

 
586 J.M. Fernández; E.M. González; L.A. Moreno. Conceptos básicos sobre nutrición y metabolismo energético. GUÍA 

NUTRICIONAL PARA UNIVERSIDADES SALUDABLES. pp. P. [11] - 17. 2012. ISBN 9788415538035 

Tipo de producción: Capítulo de libro 

 
587 I. Iglesia; A.M. Santaliestra; L. Moreno. Importancia de la nutrición y la dieta en la salud. GUÍA NUTRICIONAL 

PARA UNIVERSIDADES SALUDABLES. pp. P. [1] - 10. 2012. ISBN 9788415538035 

Tipo de producción: Capítulo de libro 

 
588 L. Moreno-Aznar; L. Ibáñez-Toda. Pubertad retrasada. MANUAL DE PEDIATRÍA :PARA MÉDICOS DE 

ATENCIÓN PRIMARIA. pp. pp. 566 - 569. 2012. ISBN 9788415351573 

Tipo de producción: Capítulo de libro 

 
589 Javier Ramírez; Gerardo Rodríguez; L. A. Moreno... [et Al.]. Características nutricionales y alimentarias del 

adolescente. ATENCIÓN AL ADOLESCENTE. pp. pp. 121 - 135 ;. 2008. ISBN 9788481024760 

Tipo de producción: Capítulo de libro 

 
590 L. Moreno-Aznar; L. Ibáñez-Toda. Pubertad retrasada. MANUAL DE PEDIATRÍA. pp. P. 512 - 515. 2008. ISBN 

9788484736424 

Tipo de producción: Capítulo de libro 

 
591 Javier Ramírez; Germán Vicente Rodríguez; Juan Pablo Rey López; Gerardo Rodríguez; L. A. Moreno. Valoración 

de la ingesta y del gasto energético en adolescentes. ATENCIÓN AL ADOLESCENTE. pp. pp. 137 - 151 ;. 2008. 

ISBN 9788481024760 

Tipo de producción: Capítulo de libro 

 
592 A. Sarría; L. A. Moreno. Alimentación del adolescente. NUTRICIÓN EN PEDIATRÍA. pp. P. 223 - 232. 2006. ISBN 

9788484735380 

Tipo de producción: Capítulo de libro 
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593 L. A. Moreno. Alimentación y deporte. NUTRICIÓN EN PEDIATRÍA. pp. P. 269 - 274. 2006. ISBN 9788484735380 

Tipo de producción: Capítulo de libro 

 

594 A. Sarría; A. Lázaro; L. A. Moreno. Aspectos nutricionales de las dislipidemias. NUTRICIÓN EN PEDIATRÍA. pp. 

P. 497 - 511. 2006. ISBN 9788484735380 

Tipo de producción: Capítulo de libro 

 
595 G. Bueno; L. A. Moreno. Diabetes mellitus tipo 2 y síndrome metabólico. NUTRICIÓN EN PEDIATRÍA. pp. P. 439 - 

448. 2006. ISBN 9788484735380 

Tipo de producción: Capítulo de libro 

 
596 L. A. Moreno; A. Sarría. Encuestas nutricionales. NUTRICIÓN EN PEDIATRÍA. pp. P. 259 - 268. 2006. ISBN 

9788484735380 

Tipo de producción: Capítulo de libro 

 
597 G. Rodríguez; J. L. Olivares; J. Fleta; L. A. Moreno. Estado nutricional de los niños inmigrantes, adoptados y 

refugiados. NUTRICIÓN EN PEDIATRÍA. pp. P. 527 - 536. 2006. ISBN 9788484735380 

Tipo de producción: Capítulo de libro 

 
598 L. A. Moreno; G. Rodríguez; J. M. Garagorri. Metabolismo energético :requerimientos. NUTRICIÓN EN 

PEDIATRÍA. pp. P. 43 - 48. 2006. ISBN 9788484735380 

Tipo de producción: Capítulo de libro 

 
599 A. Sarría; L. A. Moreno; M. Bueno. Objetivos de la nutrición infantil en el nuevo milenio. NUTRICIÓN EN 

PEDIATRÍA. pp. P. 341 - 351. 2006. ISBN 9788484735380 

Tipo de producción: Capítulo de libro 

 
600 L. I. Gómez López; C. Tomás Aznar; C. Germán Bes; L. Moreno. Enfermeria de salud pública. MEDICINA 

PREVENTIVA Y SALUD PÚBLICA. pp. P. 1207 - 1214. 2001. ISBN 8445810243 

Tipo de producción: Capítulo de libro 

 
601 Antonio Sarría Chueca; Luis Moreno Aznar.. Mi niño ¿es obeso?:Consejos a madres y padres para prevenir la 

obesidad de sus hijos. pp. 0 - 182 p. ;. 2010. ISBN 9788484653653 

Tipo de producción: Libro o monografía científica 

 
602 Antonio Sarría Chueca; Luis A. Moreno Aznar. Diccionario de nutrición, alimentación y salud. pp. 0 - 237 p. ;. 

2003. ISBN 8493312207 

Tipo de producción: Libro o monografía científica 

 
603 José L. Nieto Amada; Luis Moreno Aznar (editores). Avances en antropología ecológica y genética :actas del IX 

Congreso Español de Antropología Biológica. pp. 0 - XXVIII, 576 p. ;. 1996. ISBN 848951335x 

Tipo de producción: Libro o monografía científica 

 
604 Antonio Sarria Chueca; Luis Moreno Aznar. Dieta española, dieta mediterránea :manual para familias con 

hipercolesterolemia. [1a ed.], pp. 0 - 132 p. ;. 1993. ISBN 8486778816 

Tipo de producción: Libro o monografía científica 

 
605 Gracia-Marco, L.; Bel-Serrat, S.; Cuenca-Garcia, M.; Gonzalez-Gross, M.; Pedrero-Chamizo, R.; Manios, Y.; 

Marcos, A.; Molnar, D.; Widhalm, K.; Polito, A.; Vanhelst, J.; Hagströmer, M.; Sjöström, M.; Kafatos, A.; De 

Henauw, S.; Gutierrez, Á.; Castillo, M. J.; Moreno, L. A.; On Behalf Of The Helena, Study Group. Amino acids 

intake and physical fitness among adolescents. AMINO ACIDS. pp. [12 pp.]. 2017. ISSN 0939-4451 

DOI: 10.1007/s00726-017-2393-6 
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606 Julián, Cristina; González-Gross, Marcela; Breidenassel, Christina; Mouratidou, Theodora; Vicente-Rodriguez, 

Germán; Gracia-Marco, Luis; Ferrari, Marika; Widhalm, Kurt; Molnár, Dénes; Kafatos, Anthony; Gottrand, Frederic; 

Manios, Yannis; de la O, Alejandro; Kersting, Mathilde; De Henauw, Stefaan; Gunter, Marc J; Moreno, Luis A; 

Huybrechts, Inge. 25-hydroxyvitamin D is differently associated with calcium intakes of Northern, Central and 

Southern European adolescents: results from the HELENA study. NUTRITION. 2016. ISSN 0899-9007 

DOI: 10.1016/j.nut.2016.08.015 

Tipo de producción: Artículo en prensa 

 
607 Julián Almárcegui, Cristina; Huybrecht, I; Gómez Bruton, A; Matute.Llorente, A; González Agüero, A; 

Gómez-Cabello, A; Moreno; La; Casajús, Ja; Vicente Rodríguez, G. Validity of a food frequency questionnaire for 

estimating calcium intake. JOURNAL OF HUMAN NUTRITION AND DIETETICS. 2015. ISSN 0952-3871 

Tipo de producción: Artículo en prensa 

 
608 Gomez-Bruton, Alejandro; Montero-Marín, Jesús; González-Agüero, Alejandro; García-Campayo, Javier; Moreno, 

Luis A; Casajús, Jose A; Vicente-Rodríguez, Germán.. The effect of swimming during childhood and adolescence 

on bone mineral density: a systematic review and meta-analysis.SPORTS MEDICINE. pp. 0 - [15 pp.]. 2015. ISSN 

0112-1642 

DOI: 10.1007/s40279-015-0427-3 

Tipo de producción: Revisión 

 
609 Campo,M. M.; Muela,E.; Olleta,J. L.; Moreno,L. A.; Santaliestra-Pasías,A. M.; Mesana,M. I.; Sañudo,C.. Influence 

of cooking method on the nutrient composition of Spanish light lamb. JOURNAL OF FOOD COMPOSITION AND 

ANALYSIS. 2 - 185-190, pp. 185 - 190. 2013. ISSN 0889-1575 

Tipo de producción: Revisión 

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - CHEMISTRY, APPLIED 

Índice de impacto: 2.259 

Posición de publicación: 19 Num. revistas en cat.: 70 

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - FOOD SCIENCE & 

TECHNOLOGY 

Índice de impacto: 2.259 

Posición de publicación: 32 Num. revistas en cat.: 121 

 

610 Gracia-Marco, L.; Vicente-Rodriguez, G.; Casajus, J. A.; Molnar, D.; Castillo, M.; Moreno, L. A.. Fitness effect 

on adolescents bone mass is independent of the moderate to vigorous physical activity: The HELENA study. 

OSTEOPOROSIS INTERNATIONAL. 21 - ., pp. 0 - S59. 2010. ISSN 0937-941X 

Tipo de producción: Comunicación 

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - ENDOCRINOLOGY & 

METABOLISM 

Índice de impacto: 4.859 

Posición de publicación: 23 Num. revistas en cat.: 115 

 

611 Gracia-Marco, L.; Vicente-Rodriguez, G.; Casajus, J. A.; Molnar, D.; Castillo, M.; Moreno, L. A.. Physical activity 

recommendations do not influence bone mass in adolescents. OSTEOPOROSIS INTERNATIONAL. 21 - ., pp. S58 

- S59. 2010. ISSN 0937-941X 

Tipo de producción: Comunicación 

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - ENDOCRINOLOGY & 

METABOLISM 

Índice de impacto: 4.859 

Posición de publicación: 23 Num. revistas en cat.: 115 
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612 Bueno, G; Moreno, L; Viñas, M; Tresaco, B; Bueno, O; Garagorri, Jm; Bueno, M. Pubertad changes in 

Indesex of Insulin Resistance and Secretion in obese children and adolescents. JOURNAL OF PEDIATRIC 

ENDOCRINOLOGY & METABOLISM. 18 - Suppl 1, pp. 0 - 1331. 2005. ISSN 0334-018X 

Tipo de producción: Comunicación 

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - PEDIATRICS 

Índice de impacto: 0.841 

Posición de publicación: 49 Num. revistas en cat.: 72 

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - ENDOCRINOLOGY & 

METABOLISM 

Índice de impacto: 0.841 

Posición de publicación: 80 Num. revistas en cat.: 88 

 

613 Mendez, M. A.; Moreno, L. A.; Mesana, M. I.; Ortega, F.; Perez, F.; De Rufino, P.; Warnberg, J.; Marcos, A.; 

Bueno, M.. Adjusting for Timing of Menarche Affects Estimates of Overweight Prevalence in Spanish Adolescent 

Girls. The Avena Study. INTERNATIONAL JOURNAL OF OBESITY. 28, pp. 0 - S64. 2004. ISSN 0307-0565 

Tipo de producción: Comunicación 

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - ENDOCRINOLOGY & 

METABOLISM 

Índice de impacto: 3.459 

Posición de publicación: 24 Num. revistas en cat.: 86 

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - NUTRITION & DIETETICS 

Índice de impacto: 3.459 

Posición de publicación: 5 Num. revistas en cat.: 53 

 

614 Martin Lazaro, J. F.; Bueno, G.; Becerra, A.; Moreno, L. A.; Tresaco, B.; Garagorri, J.; Lazaro, A.. Anthropometric 

History in Children With the Metabolic Syndrome. INTERNATIONAL JOURNAL OF OBESITY. 28, pp. 0 - S130. 

2004. ISSN 0307-0565 

Tipo de producción: Comunicación 

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - ENDOCRINOLOGY & 

METABOLISM 

Índice de impacto: 3.459 

Posición de publicación: 24 Num. revistas en cat.: 86 

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - NUTRITION & DIETETICS 

Índice de impacto: 3.459 

Posición de publicación: 5 Num. revistas en cat.: 53 

 

615 Tomas, C.; Muro, C.; Civitani, E.; Vicente, I.; Badesa, A.; Bueno, G.; Gil, C.; Moreno, L. A.. Eating Behaviour 

and Body Concerns in Overweight Adolescents. Gender Related Differences. INTERNATIONAL JOURNAL OF 

OBESITY. 28, pp. 0 - S127. 2004. ISSN 0307-0565 

Tipo de producción: Comunicación 

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - ENDOCRINOLOGY & 

METABOLISM 

Índice de impacto: 3.459 

Posición de publicación: 24 Num. revistas en cat.: 86 

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - NUTRITION & DIETETICS 

Índice de impacto: 3.459 
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616 Tomas, C.; Moreno, L. A.; Mesana, M. I.; Ortega, F.; Perez, F.; De Rufino, P.; Marcos, A.; Bueno, M.. 

Environmental Determinants of Overweight and Obesity in Spanish Adolescents. The Avena Study. 

INTERNATIONAL JOURNAL OF OBESITY. 28, pp. 0 - S66. 2004. ISSN 0307-0565 

Tipo de producción: Comunicación 

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - ENDOCRINOLOGY & 

METABOLISM 

Índice de impacto: 3.459 

Posición de publicación: 24 Num. revistas en cat.: 86 

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - NUTRITION & DIETETICS 

Índice de impacto: 3.459 

Posición de publicación: 5 Num. revistas en cat.: 53 

 

617 Casajus, J. A.; Moreno, L. A.; Leiva, M. T.; Ferrando, J. A.. Fat Distribution and Cardio Respiratory Fitness in 

Children. INTERNATIONAL JOURNAL OF OBESITY. 28, pp. 0 - S117. 2004. ISSN 0307-0565 

Tipo de producción: Comunicación 

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - ENDOCRINOLOGY & 

METABOLISM 

Índice de impacto: 3.459 

Posición de publicación: 24 Num. revistas en cat.: 86 

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - NUTRITION & DIETETICS 

Índice de impacto: 3.459 

Posición de publicación: 5 Num. revistas en cat.: 53 

 

618 Lapieza, M. G.; Belloso, A.; Civitani, E.; Vicente, I.; Badesa, A.; Tomas, C.; Muro, C.; Bueno, G.; Gil, C.; Moreno, 
L. A.. Food Choices in Male and Female Overweight Adolescents. INTERNATIONAL JOURNAL OF OBESITY. 28, 

pp. 0 - S116. 2004. ISSN 0307-0565 

Tipo de producción: Comunicación 

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - ENDOCRINOLOGY & 

METABOLISM 

Índice de impacto: 3.459 

Posición de publicación: 24 Num. revistas en cat.: 86 

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - NUTRITION & DIETETICS 

Índice de impacto: 3.459 

Posición de publicación: 5 Num. revistas en cat.: 53 

 

619 Rabanaque, M. J.; Arino, A.; Leon, J. F.; Moreno, L. A.. Gender Differences in Obesity, Diet and Sedentary 

Behaviours in Pre-Pubertal Children. INTERNATIONAL JOURNAL OF OBESITY. 28, pp. 0 - S116. 2004. ISSN 

0307-0565 

Tipo de producción: Comunicación 

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - ENDOCRINOLOGY & 

METABOLISM 

Índice de impacto: 3.459 

Posición de publicación: 24 Num. revistas en cat.: 86 

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - NUTRITION & DIETETICS 

Índice de impacto: 3.459 
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620 Tresaco, B.; Bueno, G.; Pineda, I.; Moreno, L. A.; Garagorri, J. M.; Bueno, M.. Homeostatic Model Assessment 

(Homa) Index Cut-Off Values to Identify the Metabolic Syndrome in Children. INTERNATIONAL JOURNAL OF 

OBESITY. 28, pp. 0 - S119. 2004. ISSN 0307-0565 

Tipo de producción: Comunicación 

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - ENDOCRINOLOGY & 

METABOLISM 

Índice de impacto: 3.459 

Posición de publicación: 24 Num. revistas en cat.: 86 

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - NUTRITION & DIETETICS 

Índice de impacto: 3.459 

Posición de publicación: 5 Num. revistas en cat.: 53 

 

621 Ortega, F. B.; Ruiz, J. R.; Gutierrez, A.; Moreno, L. A.; Tresaco, B.; Martinez, J. A.; Gonzalez Lamuno, D.; 

Warnberg, J.; Castillo, M. J.. Is Physical Fitness a Good Predictor of Cardiovascular Disease Risk Factors in 

Normal-Weight and Overweight or Obese Adolescents? The Avena Study. INTERNATIONAL JOURNAL OF 

OBESITY. 28, pp. 0 - S120. 2004. ISSN 0307-0565 

Tipo de producción: Comunicación 

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - ENDOCRINOLOGY & 

METABOLISM 

Índice de impacto: 3.459 

Posición de publicación: 24 Num. revistas en cat.: 86 

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - NUTRITION & DIETETICS 

Índice de impacto: 3.459 

Posición de publicación: 5 Num. revistas en cat.: 53 

 

622 Fleta, J.; Olivares, J. L.; Moreno, L. A.; Rodriguez, G.; Vazquez, M.; Roda, L.; Sarria, A.; Perez Gonzalez, J.. 
Low-Density Lipoprotein Cholesterol Changes After Virgin Olive Oil Intake in Obese Children. INTERNATIONAL 

JOURNAL OF OBESITY. 28, pp. 0 - S119. 2004. ISSN 0307-0565 

Tipo de producción: Comunicación 

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - ENDOCRINOLOGY & 

METABOLISM 

Índice de impacto: 3.459 

Posición de publicación: 24 Num. revistas en cat.: 86 

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - NUTRITION & DIETETICS 

Índice de impacto: 3.459 

Posición de publicación: 5 Num. revistas en cat.: 53 

 

623 Moreno, L. A.; Mesana, M. I.; Gil, C. M.; Fleta, J.; Gonzalez Gross, M.; De Rufino, P.; Baraza, J. C.; Warnberg, J.; 

Carreno, F.; Sarria, A.; Marcos, A.; Bueno, M.. Overweight and Obesity Prevalences in Spanish Adolescents. The 

Avena Multicentre Study.CIRCULATION. 109 - 7, pp. 0 - E128. 2004. ISSN 0009-7322 

Tipo de producción: Comunicación 

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - PERIPHERAL VASCULAR 

DISEASE 

Índice de impacto: 12.563 

Posición de publicación: 1 Num. revistas en cat.: 51 
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Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - HEMATOLOGY 

Índice de impacto: 12.563 

Posición de publicación: 1 Num. revistas en cat.: 60 

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - CARDIAC & 

CARDIOVASCULAR SYSTEMS 

Índice de impacto: 12.563 

Posición de publicación: 1 Num. revistas en cat.: 70 

 

624 Marti, A.; Ochoa, M. C.; Moreno, L. A.; Bueno, G.; Gonzalez Lamuno, D.; Fuentes, M. G.; Martinez, J. A.. 
Prevalence of Polymorphism Pro12ala of the Ppar Gamma in a Spanish Adolescent Population. INTERNATIONAL 

JOURNAL OF OBESITY. 28, pp. 0 - S115. 2004. ISSN 0307-0565 

Tipo de producción: Comunicación 

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - ENDOCRINOLOGY & 

METABOLISM 

Índice de impacto: 3.459 

Posición de publicación: 24 Num. revistas en cat.: 86 

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - NUTRITION & DIETETICS 

Índice de impacto: 3.459 

Posición de publicación: 5 Num. revistas en cat.: 53 

 

625 Lucas, E.; Lazaro, A.; Ortega, F.; Tresaco, B.; Ruiz, J.; Moreno, L. A.; Lopez Fernandez, M.; Garcia Fuentes, M.; 

Warnberg, J.; Nova, E.; Castillo, M. J.; Bueno, M.. Relationship Between Body Composition and Lipid Metabolism 

in Spanish Adolescents. The Avena Study. INTERNATIONAL JOURNAL OF OBESITY. 28, pp. 0 - S120. 2004. 

ISSN 0307-0565 

Tipo de producción: Comunicación 

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - ENDOCRINOLOGY & 

METABOLISM 

Índice de impacto: 3.459 

Posición de publicación: 24 Num. revistas en cat.: 86 

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - NUTRITION & DIETETICS 

Índice de impacto: 3.459 

Posición de publicación: 5 Num. revistas en cat.: 53 

 

626 Mendez, M. A.; Moreno, L. A.; Mesana, M. I.; Martin, M.; Morales, E.; De Rufino, P.; Gonzalez Gross, M.; Gomez, 

S.; Bueno, M.. Tanner Stage Is More Likely to Be Associated With Increased Odds of Overweight Without Than 

Overweight With High Body Fat Percentiles. INTERNATIONAL JOURNAL OF OBESITY. 28, pp. 0 - S114. 2004. 

ISSN 0307-0565 

Tipo de producción: Comunicación 

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - ENDOCRINOLOGY & 

METABOLISM 

Índice de impacto: 3.459 

Posición de publicación: 24 Num. revistas en cat.: 86 

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - NUTRITION & DIETETICS 

Índice de impacto: 3.459 

Posición de publicación: 5 Num. revistas en cat.: 53 
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627 Martin Lazaro, J. F.; Bueno, G.; Becerra, A.; Moreno, L. A.; Tresaco, B.; Garagorri, J.; Lazaro, A.. The 

"Biochemical" Metabolic Syndrome in Paediatrics. INTERNATIONAL JOURNAL OF OBESITY. 28, pp. 0 - S129. 

2004. ISSN 0307-0565 

Tipo de producción: Comunicación 

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - ENDOCRINOLOGY & 

METABOLISM 

Índice de impacto: 3.459 

Posición de publicación: 24 Num. revistas en cat.: 86 

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - NUTRITION & DIETETICS 

Índice de impacto: 3.459 

Posición de publicación: 5 Num. revistas en cat.: 53 

 

628 Moreno, L. A.; Sarria, A.; Marcos, A.; Bueno, M.. Preface. INTERNATIONAL JOURNAL OF OBESITY. 28, pp. 0 - 

S1. 2004. ISSN 0307-0565 

DOI: 10.1038/sj.ijo.0802816 

Tipo de producción: Editorial 

Fuente de impacto: WOS (JCR) Categoría: Science Edition - ENDOCRINOLOGY & 

METABOLISM 

Índice de impacto: 3.459 

Posición de publicación: 24 Num. revistas en cat.: 86 
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