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A.1. Situación profesional actual 
Puesto Titular Universidad 
Organismo/Institución Universidad Pública de Navarra 
Departamento/Centro Sociología y Trabajo Social 
País España Teléfono  
 
LISTADO DE APORTACIONES MÁS RELEVANTES. 

 
C.1. Publicaciones más importantes en libros y revistas  
 

- Capítulo: Cuesta Ruiz-Clavijo, A. B.; Anaut-Bravo, S. Resolución de caso práctico: 
personas mayores y exclusión social. García Castilla, F. J.; Páez Gallego, J. Prácticas en 
trabajo social: desde la institución a la resolución de casos. 1 ed. Cizur Menor. Aranzadi; 
2023. p. 319 - 342. 84-1163-716-6 

- Capítulo: Lopes-Dos-Santos, M. C.; Anaut-Bravo, S. Resolución de caso práctico: 
familia, violencia y grupo étnico. García Castilla, F. J.; Páez Gallego, J. Prácticas en 
trabajo social: desde la institución a la resolución de casos. 1 ed. Cizur Menor. Aranzadi; 
2023. p. 343 - 364. 84-1163-716-6 

- Artículo: Anaut-Bravo, S.; Lopes-Dos-santos, M.C. Territorial and Gender Differences in 
the Home Care of Family Members with Dementia. Land 2022; 11(1). p. 1 - 18.     
https://doi.org/10.3390/land11010113   
 
- Capítulo: Anaut-Bravo, S. Demografía y cambio social en la España actual. López-
Peláez, A.; Sanz-Yagüe,M.; Akihara, M.; Fukushima, N. (Eds.). España en el siglo XXI: 
bienestar y cambio social. 1 ed. Madrid. Edinumen; 2022. p. 23 - 42. 84-9179-735-1 
 
- Capítulo: Anaut-Bravo, S. Contexto histórico del trabajo social: la lucha contra la pobreza 
y las formas de ayuda. García-Castilla, F. J. (Coord.). Orígenes y desarrollo del trabajo 
social: trayectoria de una profesión. 1 ed. Madrid. Universitas; 2022. p. 35 - 54. 84-7991-
582-X 
 
- Capítulo: Lopes Dos Santos, C.; Anaut Bravo, S. Cómo enseñar la práctica de trabajo 
social: objeto y principios. Barragán Martín, A. B.;  Molero Jurado, M. M.; Simón Márquez, 
M. M.; Martos Martínez, A.; Pérez Fuentes, M. C. (Comps.). Innovación docente e 
investigación en Educación y Ciencias Sociales: experiencias de cambio en la 
metodología docente. 1 ed. Madrid. Dykinson; 2022. p. 327 - 338. 84-1122-870-3 
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- Artículo: Anaut-Bravo, S.; Barace-Jiménez, C. Crisis de mortalidad y cólera morbo en el 
medio rural: Pitillas, Murillo el Cuende y Beire (Navarra) en el siglo XIX. Revista de 
Demografía Histórica. A partir de 2001 es continuación de: Boletín de la Asociación de 
Demografía Histórica manteniendo el ISSN (1696-702X) 2021; XXXIX(III). p. 31 - 56.   
 
- Capítulo: Díaz de Cerio, S.; Gorraiz, A.; Anaut-Bravo, S. El valor de la persona: 
discapacidad y dependencia. Recursos sociales. Portillo Vega, M. C.; Riverol Fernández, 
M.  (Coord.). Convivir con la enfermedad de Parkinson: un abordaje centrado en la 
persona. 1 ed. Pamplona/Iruña. EUNSA; 2021. p. 77 - 114. 84-313-3663-3 
 
- Capítulo: Álvarez, M. J.; Anaut-Bravo, S. Conduce tu vida: técnicas para manejar el 
estrés y situaciones complejas. Portillo Vega, M. C.; Riverol Fernández, M.  (Coord.). 
Convivir con la enfermedad de Parkinson: un abordaje centrado en la persona. 1 ed. 
Pamplona/Iruña. EUNSA; 2021. p. 175 - 204. 84-313-3663-3 
 
- Capítulo: Anaut-Bravo, S.; Carbonero-Muñoz, D. El rumbo de las políticas sociales de 
atención sociosanitaria de las situaciones de dependencia. Vladimir-Zambrano, C. 
(Coord.). Las políticas sociales que vendrán. 1 ed. Cizur Menor. Aranzadi; 2021. p. 349 - 
366. 84-1390-550-8 
 
- Artículo: Lopes-Dos Santos, M. C.; Navarta-Sánchez, M. V.; Moler, J. A.; García-Lautre, 
I.; Anaut-Bravo, S. y Portillo, M. C. Psychosocial Adjustment of In-Home Caregivers of 
Family Members with Dementia and Parkinson's Disease: A Comparative Study. 
Parkinson's Disease 2020; 2020    https://doi.org/10.1155/2020/2086834   
 
- Artículo: Anaut-Bravo, Sagrario; Lopes-Dos-Santos, Cristina. El impacto del entorno 
residencial en la adaptación psicosocial y calidad de vida de personas cuidadoras de 
familiares con demencia. OBETS. Revista de Ciencias Sociales 2020; 15(1).     
https://doi.org/10.14198/OBETS2020.15.1.02   
 
- Artículo: Lopes-Dos-Santos, María Cristina; Anaut-Bravo, Sagrario. Definiendo el marco 
conceptual de referencia. Cuadernos Gerontológicos 2020; 1(27). p. 14 - 20.   
 
- Capítulo: Anaut-Bravo, S. Bando para prevenir las enfermedades infecciosas y el cólera 
morbo. Mugueta, Í. (Dir.). Legajos en la mochila: textos comentados para una Historia 
Social de Navarra en Educación Secundaria. 1 ed. Madrid. Sílex; 2020. p. 371 - 378. 84-
18388-03-X 
 
- Capítulo: Anaut-Bravo, S. Bando municipal del alcalde de Pamplona con las 
recomendaciones sobre la llegada a la ciudad de la gripe de 1918. Mugueta, Í. (Dir.). 
Legajos en la mochila: textos comentados para una Historia Social de Navarra en 
Educación Secundaria. 1 ed. Madrid. Sílex; 2020. p. 379 - 388. 84-18388-03-X 
 
- Capítulo: Anaut Bravo, S.; Lopes Dos-Santos, M. C. De la visita personal a los entornos 
digitales. Acebes Valentín, R. (Ed.). Comunicación para el bien común. 1 ed. Cizur Menor. 
Thomson Reuters Aranzadi; 2020. p. 75 - 90. 84-1345-366-6 
 
- Capítulo: Vega Gutiérrez, A. M.; Anaut-Bravo, S.; Ramos Leza, J. J. Conceptos 
esenciales: dignidad humana, necesidades y derechos. Vega Gutierrez, A. (Coord.). La 
educación en derechos humanos en contextos culturales y geopolíticos diversos: 
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enfoques y estrategias para el desarrollo de competencias en la enseñanza universitaria. 
1 ed. Valencia. Tirant Lo Blanch; 2020. p. 141 - 198. 84-1336-248-2 
 
- Capítulo: Anaut-Bravo, S. Asistencia significativa para el alumnado: una cuestión 
pendiente. Pérez Fuentes, M. C. (Coord.). Innovación docente e investigación en 
educación: avanzando en el proceso de enseñanza-aprendizaje. 1 ed. Madrid. Dykinson; 
2020. p. 625 - 636. 84-1377-221-4 
 
- Artículo: Anaut-Bravo, Sagrario; Raya-Díez, Esther. The social reality of youth and social 
work: between visibility and invisibility. Social Work Education 2019;     
https://doi.org/10.1080/02615479.2019.1682541   
 
- Capítulo: Anaut-Bravo, S.; Moneo Estany, B. A. Discapacidad y autonomía personal: 
modelos teóricos y de intervención social. Del Fresno-García, M. (Dir.); Hernández-
Echegaray, A. (Coord.). Técnicas de diagnóstico, intervención y evaluación social. 1 ed. 
Madrid. Universidad Nacional de Educación a Distancia; 2019. p. 463 - 477. 84-362-7537-
3 
 
- Capítulo: Anaut-Bravo, S. Servicios sociales: definición en el marco del Estado de 
Bienestar. Anaut-Bravo, S. (Coord.); Carbonero-Muñoz, D.; Lopes-Dos Santos, C. El 
sistema de servicios sociales en España. 1 ed. Cizur-Menor. Thomson Reuters-Aranzadi; 
2019. p. 13 - 58. 84-1309-429-1 
 
- Capítulo: Anaut-Bravo, S. Servicios sociales: desarrollo histórico. Anaut-Bravo, S. 
(Coord.); Carbonero-Muñoz, D.; Lopes-Dos Santos, C. El sistema de servicios sociales en 
España. 1 ed. Cizur-Menor. Thomson Reuters-Aranzadi; 2019. p. 59 - 102. 84-1309-429-1 
 
- Capítulo: Anaut-Bravo, S. El sistema de servicios sociales en el Estado de Bienestar. 
Anaut-Bravo, S. (Coord.); Carbonero-Muñoz, D.; Lopes-Dos Santos, C. El sistema de 
servicios sociales en España. 1 ed. Cizur-Menor. Thomson Reuters-Aranzadi; 2019. p. 
103 - 146. 84-1309-429-1 
 
- Capítulo: Anaut-Bravo, S.; Carbonero-Muñoz, D. El sistema de servicios sociales: marco 
normativo. Anaut-Bravo, S. (Coord.); Carbonero-Muñoz, D.; Lopes-Dos Santos, C. El 
sistema de servicios sociales en España. 1 ed. Cizur-Menor. Thomson Reuters-Aranzadi; 
2019. p. 147 - 236. 84-1309-429-1 
 
- Capítulo: Anaut-Bravo, S.; Lopes-Dos Santos, C. La atención primaria del sistema de 
servicios sociales. Anaut-Bravo, S. (Coord.); Carbonero-Muñoz, D.; Lopes-Dos Santos, C. 
El sistema de servicios sociales en España. 1 ed. Cizur-Menor. Thomson Reuters-
Aranzadi; 2019. p. 237 - 321. 84-1309-429-1 
 
- Capítulo: Caparros, N.; Moneo, B.; Anaut-Bravo, S. Empresa y ejercicio libre en Trabajo 
Social: oportunidades laborales. Sobremonte De Mendicuti, E.; Rodríguez Berrio, A. 
Trabajo social en un mundo en transformación: ¿distintas realidades o nuevos relatos 
para la intervención?. 1 ed. València. Tirant Humanidades; 2019. p. 609 - 643. 84-17973-
55-9 
 
- Capítulo: Anaut Bravo, S. La lucha contra la pobreza en el origen del Trabajo Social. 
Gutiérrez Resa, A. (Ed.). Sobre los orígenes, transformaciones y actualidad del Trabajo 
Social. 1 ed. Madrid. Sanz y Torres; 2019. p. 2 - 34. 84-17765-44-1 
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- Capítulo: Anaut Bravo, S.; Maurandi Guirado, R. Hacia la profesionalización del Trabajo 
social: una profesión con rostro de mujer. Gutiérrez Resa, A. (Ed.). Sobre los orígenes, 
transformaciones y actualidad del Trabajo Social. 1 ed. Madrid. Sanz y Torres; 2019. p. 
104 - 141. 84-17765-44-1 
 
- Libro: Anaut-Bravo, S. (Coord.); Carbonero-Muñoz, D.; Lopes-Dos Santos, C. El sistema 
de servicios sociales en España. 1 ed. Cizur-Menor. Thomson Reuters-Aranzadi; 2019. 
84-1309-429-1 
 
- Artículo: Aguila-Idañez, M.J.; Caparrós-Civera, N.; Anaut-Bravo, S. E-Social Work: an 
empirical analysis of the professional blogosphere in Spain, Portugal, France and Italy. 
European Journal of Social Work 2018; 21  
https://doi.org/10.1080/13691457.2018.1476326   
 
- Artículo: Navarta-Sánchez, M.V.; Ursua, M.E.; Riverol-Fernández, M.; Ambrosio, L.; 
Medina, M.; Díaz De Cerio, S.; Álvarez-Urricelqui, M.J.;  Senosiain, J.M.; Gorraiz, A.; 
Caparrós, N.; Anaut-Bravo, S.; Martín-Lanas, R.; Recio, M.; Portillo, M.C. Implementation 
of a multidisciplinary psychoeducational intervention for Parkinson's disease patients and 
carers in the community: Study protocol. BMC Family Practice 2018; 19(1).     
https://doi.org/10.1186/s12875-018-0730-9   
 
- Artículo: Moneo-Estany, B.A.; Anaut-Bravo, S. Derechos Humanos y Trabajo Social, 
¿una relación reconocible en el ejercicio libre de la profesión?. Trabajo Social Global-
Global Social Work 2018; 8p. 188 - 212.     https://doi.org/10.30827/tsg-gsw.v8i0.6617  
 
- Artículo: Anaut-Bravo, Sagrario. Mujer y asistencia social en Navarra: Urgen 
profesionales del amor y se llaman asistentes sociales. Príncipe de Viana 2018; 272p. 937 
- 954.   
 
- Capítulo: Anaut-Bravo, S. Hospicios y casas de expósitos: la protección de la infancia 
abandonada. Raya, E.; Caparrós, N.; Lorente, B.; Anaut, S. (Coords.). Ciencia y esencia 
en la práctica del Trabajo Social. 1 ed. Valencia. Tirant lo Blanch; 2018. p. 79 - 106. 84-
17069-14-3 
 
- Capítulo: Anaut-Bravo, S. Una intensa acción social fragmentada: notas introductorias. 
Raya, E.; Caparrós, N.; Lorente, B.; Anaut, S. (Coords.). Ciencia y esencia en la práctica 
del Trabajo Social. 1 ed. Valencia. Tirant lo Blanch; 2018. p. 31 - 38. 84-17069-14-3 
- Capítulo: Raya, E.; Caparrós, N.; Lorente, B.; Anaut-Bravo, S. Trabajo Social: historia, 
práctica y acción profesional. Raya, E.; Caparrós, N.; Lorente, B.; Anaut, S. (Coords.). 
Ciencia y esencia en la práctica del Trabajo Social. 1 ed. Valencia. Tirant lo Blanch; 2018. 
p. 17 - 25. 84-17069-14-3 
 
- Capítulo: Aguilar Idáñez, M. J.; Anaut Bravo, S.; Caparrós Civera, N.; Moneo Estany, B. 
A. Posibilidades y límites de la E-research en internet. Análisis de una Blogosfera 
profesional como espacio de aprendizaje y socialización. O. Buzón García (Ed.). 
Innovación y tendencias educativas: un camino hacia las nuevas formas de aprendizaje. 1 
ed. Sevilla. Egregius; 2018. p. 29 - 49. 84-17270-23-X 
 
- Capítulo: Lopes-Dos-Santos, M. C.; Anaut-Bravo, S.; Portillo-Vega, M. C. Propuesta de 
intervención sociosanitaria para mejorar la calidad de vida de cuidadores familiares y 
personas con demencia. Verdugo, M. A.; Jordán de Urríes, F. de B.; Nieto, T.; Crespo, M.; 
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Velázquez, D. Actas de las X Jornadas Científicas Internacionales de Investigación sobre 
Personas con Discapacidad: estrategias de innovación y cambio en servicios sociales, 
educativos y de salud: Salamanca, 14, 15 y 16 de marzo de 2018. 1 ed. Salamanca. 
Instituto Universitario de Integración en la Comunidad; 2018. p. 1 - 16. 84-697-9277-6 
 
- Artículo: Anaut-Bravo, S.; Arza-Porra, J. La inclusión social de las personas con 
discapacidad en España: un tema pendiente para las políticas sociales. Panorama Social 
2017; 26p. 23 - 38.   
 
- Artículo: Anaut-Bravo, S.; Arza-Porras, J.; Álvarez-Urricelqui, M.J. La exclusión social, 
una problemática estructural entre las personas con discapacidad . Areas. Revista 
Internacional de Ciencias Sociales 2017; 36p. 171 - 186.  
 
- Artículo: Moneo-Estany, B.A.; Anaut-Bravo, S. Inclusión del alumnado con discapacidad 
en los estudios superiores. Ideas y actitudes del colectivo estudiantil. Revista Española de 
Discapacidad (REDIS) 2017; 5(2). p. 129 - 148.     https://doi.org/10.5569/2340-
5104.05.02.07   
 
- Capítulo: Carrón, J.; Arza, J.; Anaut-Bravo, S.; Villanueva, J.A. La calidad de vida de los 
usuarios como referencia para mejorar las intervenciones: una evaluación del impacto en 
la E.M. Serrano-Sanz, A. (Coord.). Políticas públicas y sociales: globalización, 
desigualdad y nuevas insurgencias. 1 ed. Universidad de Zaragoza; 2017. p. 161 - 176. 
84-16723-44-3 
 
- Capítulo: Moneo-Estany, B.; Anaut-Bravo, S. Percepción del alumnado hacia sus iguales 
con diversidad funcional. Inclusión/exclusión en la Universidad Pública de Navarra. 
Herrera, M.R.; Jaraíz-Arroyo, G. VI Congreso Red Española de Políticas Sociales. Pactar 
el futuro. Debates para un nuevo consenso en torno al Bienestar. Sevilla, 16 y 17 de 
Febrero de 2017. 1 ed. Sevilla. Universidad Pablo de Olavide. Departamento de Trabajo 
Social y Servicios Sociales; 2017. p. 2569 - 2586. 84-697-5182-4 
 
- Artículo: Anaut-Bravo, S. La primera experiencia en España en formación de posgrado 
en Trabajo Social: la Universidad Pública de Navarra/The first formative experience in 
Posgrate in Social Work in Spain: then Public University of Navarra. Revista de Docencia 
Universitaria 2016; 14(1). p. 293 - 313.   
 
- Artículo: Navarta-Sánchez, M.V.; Senosiain, J.; Riverol, M.; Ursúa, M.E.; Díaz de Cerio, 
S.; Anaut, S.; Caparrós, N.; Portillo, M.C. Factors influencing psychosocial adjustment and 
quality of life in Parkinson patiens and informal caregivers. Quality of life research : an 
international journal of quality of life aspects of treatment, care and reh 2016; 25(8). p. 
1959 - 1968.     https://doi.org/10.1007/s11136-015-1220-3   
 
- Artículo: Anaut, S.; Caparrós, N.; Portillo, M.C. Les ressources me¿dico-sociales pour les 
personnes atteintes de la maladie de Parkinson en Navarre . La Revue Française de 
Service Social 2016; 262p. 59 - 67.  
 
- Artículo: Anaut-Bravo, S. The first formative experience in Posgrate in Social Work in 
Spain: the Public University of Navarra. REDU-REVISTA DE DOCENCIA 
UNIVERSITARIA 2016; 14(2). p. 293 - 313.     https://doi.org/10.4995/redu.2016.5985  
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- Capítulo: Rodrigo Ruiz, A.; Anaut Bravo, S. Accesibilidad cognitiva, un derecho invisible. 
Guía adaptada de recursos para la inclusión de las personas con discapacidad intelectual. 
Carbonero, D.; Raya, E.; Caparrós, N.; Gimeno, C.(coords.). Respuestas 
transdisciplinares en una sociedad global. 1 ed. Logroño. Universidad de La Rioja; 2016. 
p. 160 - 175. 8460873641 
 
- Capítulo: Romero Torres, I.; Anaut Bravo, S. De la escuela a la universidad: recorrido 
hacia la madurez y el reconocimiento del Trabajo Social en Navarra. Carbonero, D.; Raya, 
E.; Caparrós, N.; Gimeno, C.(coords.). Respuestas transdisciplinares en una sociedad 
global. 1 ed. Logroño. Universidad de La Rioja; 2016. p. 11 - 27. 8460873641 
 
- Capítulo: Moneo Estany, B.A.; Anaut Bravo, S. La inclusión socioeducativa en la 
Universidad Pública de Navarra. Ideas y actitudes del alumnado hacia sus iguales con 
discapacidad (TC196). Carbonero, D.; Raya, E.; Caparrós, N.; Gimeno, C.(coords.). 
Respuestas transdisciplinares en una sociedad global. 1 ed. Logroño. Universidad de La 
Rioja; 2016. p. 220 - 231. 8460873641 
 
- Capítulo: Marín Palacios, M.B.; Raya Díez, E.; Anaut Bravo, S. Micro-cooperación: 
actores y cambio social (TC 123). Carbonero, D.; Raya, E.; Caparrós, N.; Gimeno, 
C.(coords.). Respuestas transdisciplinares en una sociedad global. 1 ed. Logroño. 
Universidad de La Rioja; 2016. p. 265 - 281. 8460873641 
 
- Capítulo: Anaut-Bravo, S. Una experiencia compartida y reconocida hasta hoy. la 
colectividad navarra en América, siglos XIX y XX. Larraza-Micheltorena, M.M. (Coord.). 
Navarra y el nuevo mundo. 1 ed. Pamplona/Iruña. Mintzoa; 2016. p. 97 - 122. 8496513181 
 
- Capítulo: Anaut-Bravo, S.; Rodrigo, A. No hay inclusión plena sin información. Guía 
adaptada de recursos para la inclusión de las personas con DI. IX Jornadas Científicas 
Internacionales de Investigación sobre personas con discapacidad. 1 ed. Desconocida. 
INICO-Universidad de Salamanca; 2015. p. 230 - 240.  
 
- Capítulo: Carrón, J.; Arza, J.; Anaut-Bravo, S.; Villanueva, J.A. Impacto de las 
intervenciones sociosanitarias en la calidad de vida y procesos de optimización 
organizacional. IX Jornadas Científicas Internacionales de investigación sobre personas 
con discapacidad. 1 ed. Desconocida. INICO-Universidad de Salamanca; 2015. p. 80 - 90. 
 
- Capítulo: Anaut-Bravo, S.; Caparrós, N.; Portillo, M.C. Los recursos sociosanitarios en la 
atención a personas afectadas de Parkinson. Tendencia en la última década y propuesta 
a corto y medio plazo. Desigualdad y demogracia: políticas públicas e innovación social. V 
Congreso de la REPS. 1 ed. Desconocida. Espanet, IGOP, Universidad Autónoma de 
Barcelona, Obra Social La Caixa; 2015. p. 2473 - 2492. 
 
- Artículo: Anaut-Bravo, S.; Rodrigo, A. No hay inclusión plena sin información. Guía 
adaptada de recursos para la inclusión de las personas con discapacidad intelectual. IX 
Jornadas Científicas Internacionales de Investigación sobre Discapacidad organizadas por 
el INICO de la Universidad de Salamanca. 18-20 de marzo de 2015. Siglo Cero 2015; 
253(Anejo). p. 142 - 143.   
 
- Artículo: Ambrosio, L.; Senosiain, J.M.; Riverol, M.; Anaut, S.; Díaz de Cerio, S.; Ursúa, 
M.E.; Caparrós, N.; Portillo, M.C. Living with chronic illness in adults: a concept analysis. 
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JCN Journal of Clinical Nursing 2015; 24(17-18). p. 2357 - 2367.     
https://doi.org/10.1111/jocn.12827   
 
- Artículo: Anaut-Bravo, S.; Arza-Porras, J. La exclusión social en los hogares con algún 
miembro con discapacidad durante el período de crisis en España. Social exclusion in 
households with members with disabilities during the Spanish economic crisis. Revista 
Española de Discapacidad (REDIS) 2015; 3 (1). p. 7 - 28.   
 
- Capítulo: Anaut, S.; Laparra, M.; García, A. Desigualdades territoriales: una realidad de 
largo recorrido  . Laparra, M.; García-de-Eulate, T. (Coords.). La desigualdad y la 
exclusión que se nos queda. II Informe CIPARAIIS sobre el impacto social de la crisis, 
2007-2014. 1 ed. Barcelona. Bellaterra; 2015. p. 169 - 215. 84-7290-708-2 
 
- Artículo: Zaragoza-Salcedo, A.; Senosiain-Garcia, J.M.; Riverol-Fernandez, M.; Anaut-
Bravo S.; Diaz de Cerio-Ayesa, S.; Ursua-Sesma, M.E.; Portillo, M.C. Key elements in the 
process of living with Parkinson's disease for patiens and caregivers [Elementos clave en 
el proceso de convivencia con la enfermedad de Parkinson de pacientes y familiares 
cuidadores]. Anales del Sistema Sanitario de Navarra 2014; 37(1). p. 69 - 80.   
 
- Capítulo: Anaut, S. La experiencia formativa en Posgrado y Doctorado en Trabajo Social 
en la Universidad Pública de Navarra. Mirando hacia el futuro. Pastor-Seller, E. (Coord.). 
El trabajo social ante el reto de la crisis y la educación superior. 1 ed. Murcia. Ediciones 
Universitas, S.A.; 2014. p. 1523 - 1532. 84-7991-424-6 
 
- Capítulo: Anaut-Bravo, S. Condiciones de vida en un entorno socioterritorial 
desigualmente envejecido. El caso de la CF de Navarra. López-Gay, A.; Rojo, F.; Solsona, 
M.; Andújar, A.; Cruz, J.; Iglesias, R.; Feria, J.M.; Vahí, A. (Edits.). XIV Congreso Nacional 
de la Población. Cambio demográfico y socio territorial en un contexto de crisis. 1 ed. 
Sevilla. AGE; 2014. p. 206 - 217. 84-697-0997-6 
 
- Capítulo: Anaut-Bravo, S.; García-Quiroga, M. El asociacionismo de la emigración de 
origen navarro en Argentina: un ejemplo de cadena migratoria y una identidad difusa. 
VVAA. El asociacionismo de la emigración española en el exterior: significación y 
vinculaciones. 1 ed. Madrid. Sílex-Universidad; 2014. p. 471 - 496. 84-7737-867-3 
 
- Capítulo: Laparra-Navarro, M. (Coord.), Álvarez, M.J.; Anaut-Bravo, S.; Arza, J.; Azcona-
Saénz, P.; Damonti, P.; Garcia-Garcia, A.; Gómez-González, E.; Lasheras, R.; Martínez-
Virto, L.; Pérez-Eransus, B.; Ramírez del Río, A.; Ruiz-Villafranca, R.; Trujillo-Carmona, 
M.; Zugasti-Mutilva, N. La fractura social se ensancha: intensificación de los procesos de 
exclusión en España durante 7 años. Lorenzo-Gilsanz, F. (Coord.). VII Informe sobre 
exclusión y desarrollo social en España. 1 ed. Madrid. Fundación FOESSA. Fomento de 
Estudios Sociales y de Sociología Aplicada; 2014. p. 151 - 256. 84-8440-591-5 
 
- Libro: Anaut-Bravo, S.; García Quiroga, M. B. (Eds.). La colectividad de origen navarro 
en Argentina: los centros navarros como espacio de encuentro. 1 ed. Pamplona/Iruña. 
Universidad Pública de Navarra; 2013. 84-9769-286-1 
 
C.2. Congresos 

- AHC 2023. XVI Congreso de la Asociación de Historia Contemporánea. Miradas al 
pasado, miradas al presente. Nuevos horizontes de la historiografía contemporánea. 
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Logroño (España). 07/09/2023 - 09/09/2023.  
 (Ponencia) Anaut Bravo, Sagrario. La misión como motivo para emigrar a América: 
asistir y ser asistido.  

- CIDICO 2021. III Congreso Internacional de Innovación Docente e Investigación en 
Educación Superior. Cambios en el proceso de enseñanza-aprendizaje en las áreas de 
conocimiento. Madrid (España). 16/11/2021 - 19/11/2021.  
 (Ponencia) Raya Díez, E.; Anaut Bravo, S.. Ir o no ir: El valor significativo de la 
asistencia presencial en la Educación Superior.  

- CIFETS 2021. IV Congreso Internacional de Trabajo Social. XIII Congreso De 
Facultades y Escuelas de Trabajo Social. Trabajo Social en la Era Digital: Ética y 
Cuidados. Valencia (España). 14/07/2021 - 16/07/2021.  
 (Ponencia) Moneo Estany, B. A.; Anaut-Bravo, S.. El ejercicio libre del Trabajo 
Social en España: una vía de emprendimiento para una profesión con futuro.  

- IV Congreso Internacional de Trabajo Social. XIII Congreso De Facultades y Escuelas de 
Trabajo Social. Valencia (España). 14/07/2021 - 16/07/2021.  
 (Ponencia) Lopes-Dos Santos, C.;Anaut-Bravo, S.. Nuevo modelo de intervención 
comunitaria para cuidados de larga duración de personas con demencia.  

- V Jornada de Exposición de Resultados de Investigación. Logroño (España). 22/06/2021 
- 22/06/2021.  
 (Ponencia) Anaut-Bravo, S.. La investigación sociosanitaria. Apuntes 
metodológicos y conceptuales.  

- II Congreso Internacional de Innovación Docente e Investigación en Educación Superior: 
Avanzando en la Áreas de conocimiento. Madrid (España). 11/11/2020 - 13/11/2020.  
 (Ponencia) Anaut-Bravo, S.. Asistencia significativa para el alumnado: una 
cuestión pendiente.  

- Simposio Internacional de Trabajo Social: Trabajo Social, Intervención, Inteligencia 
social, inteligencia emocional, adultos mayores y pandemia. Tlaxcala (México). 
01/10/2020 - 04/11/2020.  
 (Ponencia) Anaut-Bravo, S.. Afrontamiento de familiares que cuidan a un familiar 
con una enfermedad neurodegenerativa en su domicilio.  

- I Congreso Internacional de Trabajo Social. Madrid (España). 28/09/2020 - 30/09/2020.  
 (Ponencia) Aguilar-Idáñez, Mª José; Anaut-Bravo, Sagrario. Mesa: Trabajo Social 
digital en la blogosfera profesional y académica.  

- I Jornada sobre Trabajo Social y Personas Mayores. Pamplona/Iruña (España). 
29/01/2020 - 29/01/2020.  
 (Ponencia) Anaut-Bravo, S. Quiénes somos y dónde estamos.  

- XVIII Congreso de Zahartzaroa y XI de la SNGG. Donostia/San Sebastián (España). 
09/05/2019 - 10/05/2019.  
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 (Póster) Lopes, C.; y Anaut, S.. La adaptación de personas cuidadoras de 
familiares con demencia en el proceso de adaptación psicosocial a la enfermedad.  

- LXX Reunión Anual de la Sociedad Española de Neurología. Sevilla (España). 
20/11/2018 - 24/11/2018.  
 (Ponencia) Ambrosio, Leire; Recio, Miriam; Martín, Raquel; Portillo, MªCarmen; 
Navarta Mª Victoria; Ursúa, Mª Eugenia; Caparrós, Neus, Días de Cerio, Sara; Alvarez, Mª 
Jesús; Senosiáin, Juana Mª; Anaut, Sagrario; Riverol, Mario.. Validación de una escala de 
adaptación psicosocial en cuidadores/familiares de pacientes con enfermedad de 
Parkinson.  

- III Congreso Internacional y XII Congreso de Facultades y Escuelas de Trabajo Social de 
las universidades españolas (CIFETS 2018). Bilbao (España). 14/11/2018 - 16/11/2018.  
 (Ponencia) Caparrós, N.; Moneo, B.A.; Anaut, S.; Aguilar-Idáñez, M.J.. La era 
digital del Trabajo Social en el sur de Europa.  

- IX Congreso General de Historia de Navarra. Pamplona/Iruña (España). 12/09/2018 - 
14/09/2018.  
 (Ponencia) Anaut-Bravo, S.; Maestu, A.. Mujer y asistencia social en Navarra: 
'Urgen profesionales del amor y se llaman asistentes sociales'.  

- I Jornada de Geriatría: Mayores en positivo. Pamplona/Iruña (España). 24/05/2018 - 
24/05/2018.  
 (Ponencia) Anaut-Bravo, Sagrario . Radiografía de la situación de los mayores en 
nuestro entorno social.  

- Jornadas Científicas Internacionales de Investigación sobre personas con discapacidad: 
Estrategias de innovación y cambio en servicios sociales, educativos y de salud. 
Salamanca (España). 14/03/2018 - 16/03/2018.  
 (Ponencia) Lopes-Dos-Santos, M.C.; Anaut-Bravo, S.; Portillo-Vega, M. C.. 
Propuesta de intervención sociosanitaria para mejorar la calidad vida de cuidadores 
familiares y personas con demencia.  

- I Congreso Internacional de Innovación y Tendencias Educativas. Sevilla (España). 
05/07/2017 - 07/07/2017.  
 (Ponencia) Mª-J. Aguilar Idáñez, N. Caparrós, B. Moneo, S. Anaut. Posibilidades y 
límites de la investigación online en la galaxia internet: análisis de la blogosfera 
profesional como espacio online de aprendizaje y socialización.  

- I Congreso Internacional de Innovación y Tendencias Educativas INNTED 2017 . Sevilla 
(España). 05/07/2017 - 07/07/2017.  
 (Ponencia) Aguilar-Idáñez, M.J.; Anaut-Bravo, S.; Caparrós-Civera, N.; Moneo-
Estany, B.A.. Posibilidades y límites de la investigación online en la galaxia internet: 
Análisis de una blogosfera profesional como espacio online de aprendizaje y socialización.  

- 13th International Family Nursing Conference: The Art and Science of Family Nursing: 
Transforming Health for Families. Pamplona/Iruña (España). 14/06/2017 - 17/06/2017.  



10 
 

 (Ponencia) Mª-V. Navarta, M. Riverol, Mª-E. Ursua, N. Caparrós, Mª-J. Álvarez, S. 
Díaz de Cerio, M. Medina, J. Senosiain, L. Ambrosio, S. Anaut. Evaluation of an 
educational intervention for families living with Parkinson's disease: a qualitative study.  

- XVI Congreso de Zahartzaroa y IX Congreso de la SNGG. Vitoria/Gazteiz (España). 
04/05/2017 - 06/05/2017.  
 (Ponencia) Mª-V. Navarta, N. Caparrós, S. Anaut, M. Riverol, Mª-E. Ursúa, Mª-C. 
Portillo. Evaluación cualitativa de una intervención psicoeducativa multidisciplinar para 
mejorar el afrontamiento de la enfermedad de Parkinson.  

- Conferencia Internacional Heritages of migration: moving stories, objects and home. 
Buenos Aires (Argentina). 06/04/2017 - 10/04/2017.  
 (Ponencia) García-Quiroga, M.; Anaut-Bravo, S.. La migración de origen navarro 
en la República Argentina, diagnístico demográfico.  

- REPS 2017. VII Congreso de la Red Española de Política Social. Pactar el futuro, 
debates para un nuevo consenso en torno al bienestar. Sevilla (España). 16/02/2017 - 
17/02/2017.  
 (Ponencia) Rodrigo-Ruiz, A.; Anaut-Bravo, S.; Álvarez-Urricelqui, M.J.. El 
voluntariado de y para personas con discapacidad intelectual.  

- REPS 2017. VII Congreso de la Red Española de Política Social. Pactar el futuro, 
debates para un nuevo consenso en torno al bienestar. Sevilla (España). 16/02/2017 - 
17/02/2017.  
 (Ponencia) Moneo-Estany, B.; Anaut-Bravo, S.. Percepción del alumnado hacia 
sus iguales con diversidad funcional. Inclusión/exclusión en la Universidad Pública de 
Navarra.  

- VIII Congreso de la SNGG y XV Congreso de Zahartzaroa. Cuidar: ciencia y conciencia. 
Pamplona/Iruña (España). 05/05/2016 - 07/05/2016.  
 (Ponencia) Anaut-Bravo, S.; Caparrós-Civera, N.. Respuestas socio-sanitarias a 
personas afectadas por la enfermedad de Parkinson y sus cuidadores principales. 
Tendencias a corto y medio plazo.  

- II Congreso Internacional de Trabajo Social y XI Congreso de Facultades y Escuelas de 
Trabajo Social. Respuestas trasdisciplinares en una sociedad global: Derechos Humanos 
e Innovación Social. Logroño (España). 20/04/2016 - 22/04/2016.  
 (Ponencia) Marín-Palacios, B.; Anaut-Bravo, S.. Micro-cooperación: actores y 
cambio social.  

- II Congreso Internacional de Trabajo Social y XI Congreso de Facultades y Escuelas de 
Trabajo Social. Respuestas trasdisciplinares en una sociedad global: Derechos Humanos 
e Innovación Social. Logroño (España). 20/04/2016 - 22/04/2016.  
 (Ponencia) Romero-Torres, I.; Anaut-Bravo, S.. De la escuela a la universidad: 
recorrido hacia la madurez y el reconocimiento del Trabajo Social en Navarra.  
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- II Congreso Internacional de Trabajo Social y XI Congreso de Facultades y Escuelas de 
Trabajo Social. Respuestas trasdisciplinares en una sociedad global: Derechos Humanos 
e Innovación Social. Logroño (España). 20/04/2016 - 22/04/2016.  
 (Ponencia) Rodrigo-Ruiz A.; Anaut-Bravo, S.. Accesibilidad cognitiva, un derecho 
invisible. Guía adaptada de recursos para la inclusión de las personas con discapacidad 
intelectual.  

- II Congreso Internacional de Trabajo Social y XI Congreso de Facultades y Escuelas de 
Trabajo Social. Respuestas trasdisciplinares en una sociedad global: Derechos Humanos 
e Innovación Social. Logroño (España). 20/04/2016 - 22/04/2016.  
 (Ponencia) Moneo-Estany, B.A.; Anaut-Bravo, S.. La inclusión socioeducativa en la 
Universidad Pública de Navarra. Ideas y actitudes del alumnado hacia sus iguales con 
discapacidad.  

- Simposio 'Navarra y América'.  (España). 14/10/2015 - 14/10/2015.  
 (Ponencia) Anaut, S..Una experiencia compartida y reconocida hasta hoy. La 
colectividad navarra en América, siglos XIX y XX.  

- 2015 Aging in America Conference. Chicago (Estados Unidos de América). 23/03/2015 - 
27/03/2015.  
 (Póster) Portillo, Mari Carmen; Navarta, Victoria; Ursúa Sara Díaz de Cerio, M. 
Eugenia; Senosiain, Juana Mª; Caparrós, Neus; Anaut, Sagrario. All together: help 
patients & caregivers make Parkinson's Disease part of their identities & lives.  

- IX Jornadas científicas internacionales de investigación sobre discapacidad (España). 
18/03/2015 - 20/03/2015.  
 (Ponencia) Carrón-Sánchez, J.; Arza-Porras, J.; Anaut-Bravo, S.. Impacto de las 
intervenciones sociosanitarias en la calidad de vida y procesos de optimización 
organizacional.  

- IX Jornadas científicas internacionales de investigación sobre discapacidad (España). 
18/03/2015 - 20/03/2015.  
 (Ponencia) Anaut-Bravo, S.; Rodrigo-Ruíz, A.. No hay inclusión plena sin 
información. Guía adaptada de recursos para la inclusión de las personas con 
discapacidad intelectual.  

- REPS 2015. V Congreso de la Red Española de Política Social. Desigualdad y 
democracia; Políticas Públicas e Innovación Social. Barcelona (España). 05/02/2015 - 
06/02/2015.  
 (Ponencia) Anaut-Bravo, S.; Caparrós-Civera, N.; Portillo, M.C. Los recursos 
sociosanitarios en la atención a personas afectadas de Parkinson. Tendencia en la última 
década y propuesta a corto y medio plazo.  

- REPS 2015. V Congreso de la Red Española de Política Social. Desigualdad y 
democracia; Políticas Públicas e Innovación Social. Barcelona (España). 05/02/2015 - 
06/02/2015.  
 (Ponencia) Carrón, J.; Arza, J.; Anaut, S.; Villanueva, J.A.. La calidad de vida como 
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eje vertebrador. Innovación en los procesos de optimización organizacional en el ámbito 
de la discapacidad. 

- II Congreso Internacional sobre Universidad y Discapacidad.  (España). 27/11/2014 - 
28/11/2014.  
 (Ponencia) Moneo-Estany, B.A.; Anaut-Bravo, S., Percepción, ideas y actitudes del 
alumnado universitario hacia los y las estudiantes con discapacidad. 

- INVESTEN-ISCIII 2014. XVIII Encuentro Internacional de Investigación en Cuidados. 
Vitoria/Gazteiz (España). 11/11/2014 - 14/11/2014.  
 (Ponencia) C. Portillo, Mª V, Navarta, M. Riverol, MªE. Ursúa, S. Díaz de Cerio, 
JM. Senosiain, S. Anaut, N. Caparrós, L. Ambrosio. Estudio de factores relacionados con 
la adaptación psicosocial a la enfermedad de Parkinson de pacientes y familiares.  

- Congreso de la Fundación FOESSA sobre Exclusión y Desarrollo Social en España.  
(España). 29/10/2014 - 31/10/2014.  
 (Ponencia) Laparra, M.; Álvarez, M.J.; Anaut, S.; Arza, J.. Integración y exclusión 
social.  

- XIV Congreso Nacional de la Población. Cambio demográfico y socioterritorial en un 
contexto de crisis.  (España). 10/09/2014 - 12/09/2014.  
 (Ponencia) Anaut, S.. Condiones de vida en un entorno socioterritorial 
desigualmente envejecido. El caso de la C.F. de Navarra.  

 

C.3. Proyectos o líneas de investigación en los que ha participado. 

- PID2021-127839OB-I00. Asistir al emigrante es proteger a la nación”. Políticas públicas, 
asistencialismo privado y redes transnacionales en la diáspora española a América de la 
primera mitad del siglo XX (Argentina, Brasil, Chile y México). Facultad de Ciencias 
Economicas y Empresariales, Universidad de Sevilla. Alicia Gil Lázaro, A. (IP). 2022-2025. 
Equipo investigador. 
 
- PID2020-116345RB-I00. La respuesta de los servicios sociales a los nuevos riesgos 
desde el paradigma de la Inversión Social. Ministerio de Ciencia e Innovación, Agencia 
Estatal de Investigación (AEI). Laparra Navarro, Miguel (IP). 01/09/2021 - 30/04/2025. 
Equipo investigador.  

- 0011-1411-2020-000079. EMOTIONAL FILMS. Disruptivo concepto de nuevo formato 
audiovisual que varía en función de las emociones del espectador, de manera dinámica y 
transparente. Aplicaciones complementarias en psicología, sociología y pedagogía. 
Gobierno de Navarra-Departamento de Desarrollo Económico. Galar Idoate, Mikel (IP). 
01/09/2020 - 30/11/2022. Equipo investigador.  

- CAN2015-70225. Impacto de los recursos sociosanitarios en la calidad de vida. 
Aplicación de la escala INICO a personas con esclerosis múltiple en Navarra. Fundación 
Caja Navarra. Anaut Bravo, Sagrario (IP). 01/01/2015 - 31/03/2016. Investigador Principal.  
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- CSO2014-51901-P. Políticas de inclusión en las CCAA. Ubicación en el contexto 
europeo y respuesta a las nuevas situaciones. Ministerio de Economía y Competitividad. 
Pérez Eransus, Begoña (IP); Laparra Navarro, Miguel (IP). 01/01/2015 - 31/12/2017. 
Equipo investigador.  

- CAN2014-03753. Impacto de los recursos sociosanitarios en la mejora de la calidad de 
vida. Aplicación de la adaptación de la escala INICO a personas con esclerosis múltiple 
en Navarra. Fundación Caja Navarra. Anaut Bravo, Sagrario (IP). 30/06/2014 - 
30/09/2015. Investigador Principal.  

- PSI2013-41521-P. Propiedades psicométricas de la versión española de la escala de 
adaptación psicosocial a la enfermedad (versión de autoinforme para el cuidador).. Portillo 
Vega, María Carmen (IP). 01/01/2014 - 31/12/2016. Equipo investigador.  

 

C.4. Participación en actividades de transferencia de tecnología/conocimiento y 
explotación de resultados  

 - Propuestas para una mejor atención a las personas con discapacidad ante situaciones 
de confinamiento y las restricciones como las ocurridas durante el Covid-19. CERMIN 
(Comité de Representantes de Personas con Discapacidad de Navarra). Martínez Virto, 
Lucía (IP); Pérez Eransus, Begoña (IP). Universidad Pública de Navarra. 01/01/2022 - 
30/06/2022.  
 
- Diagnóstico sobre consecuencias del confinamiento y las restricciones del Covid-19 en 
las personas con discapacidad. CERMIN (Comité de Representantes de Personas con 
Discapacidad de Navarra). Martínez Virto, Lucía (IP); Pérez Eransus, Begoña (IP). 
Universidad Pública de Navarra. 23/11/2021 - 31/12/2021.  
 
- Procesos de reflexión y planificación estratégica de la Red navarra de Lucha contra la 
Pobreza y la Exclusión Social. Asociación red de lucha contra la pobreza y la exclusión 
social de Navarra Elkartea. Arza Porras, Javier (IP). Universidad Pública de Navarra. 
01/06/2021 - 30/03/2022.  
 
- Propuesta de Plan municipal para la atención y promoción de las personas con 
discapacidad y/o dependencia en el municipio de Villava - Atarrabia. Ayuntamiento de 
Villava. Anaut Bravo, Sagrario (IP). Universidad Pública de Navarra. 26/03/2018 - 
25/09/2018  
 
- Estudio cualitativo sobre discapacidad y dependencia en el municipio de Villava-
Atarrabia. Ayuntamiento de Villava. Anaut Bravo, Sagrario (IP). Universidad Pública de 
Navarra. 28/06/2017 - 27/12/2017.  
 
- Estudio sobre discapacidad y dependencia en el municipio de Villava-Atarrabia 2017. 
Ayuntamiento de Villava. Anaut Bravo, Sagrario (IP). Universidad Pública de Navarra. 
10/03/2017 - 10/11/2017.  
 
- Análisis normativo de las prestaciones económicas del sistema de ingresos mínimos en 
España. Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad (Dirección General de 
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Servicios para la Familia y la Infancia). Martínez Virto, Lucía (IP). Universidad Pública de 
Navarra. 07/12/2015 - 30/11/2016.  
 
- Asesoramiento en el Proyecto de Formación Curricular en diseño para todas las 
personas.. CONFERENCIA DE RECTORES DE LAS UNIVERSIDADES ESPAÑOLAS 
(CRUE). Arza Porras, Javier (IP); Anaut Bravo, Sagrario (IP). Universidad Pública de 
Navarra. 10/06/2014 - 09/09/2014.  
 
- Estudio basado en el análisis de los datos extraidos de la encuesta sobre la percepción 
de la discriminación en España. MINISTERIO DE SANIDAD, SERVICIOS SOCIALES E 
IGUALDAD. SECRETARÍA DE ESTADO DE SERVICIOS SOCIALES E IGUALDAD. 
Laparra Navarro, Miguel (IP). Universidad Pública de Navarra. 24/02/2014 - 23/08/2014. €.  
 
- Análisis de la evolución de los procesos de exclusión social para el VII Informe Foessa. 
Cáritas España. Laparra Navarro, Miguel (IP). Universidad Pública de Navarra. 
01/12/2012 - 31/05/2014.  
 
 
                     


