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Parte A. DATOS PERSONALES

Margarita Gozalo Delgado

Revisora de revistas cientificas: Revista Comunicar, RIDEP - Revista Iberoamericana de Diagndstico
Evaluacion - e Avaliagéo Psicolégica; Educacion XXI; International Journal of Environmental Research and
Public Health, Behavioral Sciences, Psych, Education Sciences, Sustainability, Children, Revista de Psicologia
del Deporte, etc.

A.1. Situacién profesional actual

Organismo Universidad de Extremadura

Dpto./Centro Dpto. de Psicologia y Antropologia, Fac. de Formacién del Profesorado.
Direccion Campus Universitario- Avda. de la Universidad, s/n, 10071 - Caceres
Teléfono centralita 134927257050 |

Categoria profesional Titular de Universidad | Fecha inicio | 15/05/2011
Espec. cod. UNESCO 610201; 610204; 610402.

Palabras clave

A.2. Formacion académica (titulo, institucion, fecha)
Licenciatura/Grado/Doctorado Universidad Afio
Licenciada en Filosofia y Ciencias de la

Facultad de Psicologi
Educacion: seccion Psicologia U?](i::eriidaz dzlg;l(;%e;nca 1991
Doctora en Psicologia Universidad de Salamanca 2000
Master en Integracion de Personas con Facultad de psicologia. Universidad de 1995
Discapacidad: Habilitacion y Rehabilitacion. Salamanca/ INSERSO.

Universidad Nacional de Educacion a

Master Universitario en Psicologia de la Actividad

Fisica y el Deporte, Distancia, Consejo Superior de Deportes y 1998

Fundacion Universidad-Empresa

Parte B. RESUMEN LIBRE DEL CURRICULUM (méximo 3500 caracteres, incluyendo espacios en blanco)

Mi formacién basica es en psicologia y mi vocacién interdisciplinar. Mi investigacion se ha centrado en tematicas
relacionadas con la salud, a lo largo de todo el ciclo vital. En la actualidad bastante centrada en la etapa de la
transicion a la Universidad, aunque he colaborado en investigaciones ubicados en la etapa adulta y el
envejecimiento (p.e. atencion a cuidadores de Enfermos de Alzheimer)

En los Ultimos afos, he colaboradora en varias adaptaciones de instrumentos de evaluacion, especialmente para
su aplicacion a la infancia y a la adolescencia.

A.3. Indicadores generales de calidad de la produccion cientifica (véanse instrucciones)

Indicadores Google académico, desde 2019: NUmero de citas recibidas 474; indice h=13 e indice j10=18.
Sexenio investigacion CNAE 2015-2020.
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Tesis dirigidas en los dltimos 10 afios:

TITULO En codireccion ALUMNO Programa | FECHA de
con Doctorado lectura

Estado de Salud Percibido, Autoconcepto Narcis Gusi Paulina Amelia Motricidad 25/05/2014
Fisico y Metas Personales en Mujeres Fuertes Fuentes Flores Humana
Fisicamente Activas
Creacién de un Instrumento para la Dulce Romero Sabina Barrios Psicologia 2/06/2017
Valoracion de las Actividades de la Vida Ayusoy. Andrés | Fernandez.
Diaria Basicas en Personas con Trastornos | Garcia Gémez
del Neurodesarrollo
Actitudes y Cambios en las Actitudes de los | Benito Leon del Dfia. Carmen Psicologia 26/03/2021
Docentes Extremefios hacia las Altas Barco y JesUs Gbmez Labrador
Capacidades, a través de la formacion en el | caros Rubio
tratamiento Educativo de estos alumnos. Jiménez.
Efectos sobre la Calidad de Vida 'y Dr. Narcis Gusi D. Miguel Motricidad 03/05/2021
sintomatologia Psicoldgica de un Programa | Fuertes Madruga Vicente. | Humana g
de Ejercicio Fisico a Domicilio para Mencion
Familiares Cuidadores de Enfermos de Europea
Alzheimer: Perspectiva de Género.
Autoconcepto en las redes sociales y su Dra. Elena Felipe | Dia. Natalia Psicologia 11/12/2023
relacion con las dificultades interpersonales | Castafio Moran Payero
y la ansiedad social en adolescentes y
jévenes

Parte C. MERITOS MAS RELEVANTES (ordenados por tipologia)
C.1. Publicaciones (ultimos 5 afos)

Gomez Labrador, C.; Gozalo Delgado, M.; Ledn del Barco, B.; Mendo Lazaro, S. (2019). Titulo: Extremadura,
verde, blanca, negra. Avances en altas capacidades. International Journal of Developmental and Educational
Psychology. INFAD Revista de Psicologia, n°1, monografico 2 ISSN: 0214-9877, pp. 65-74.

Leon del Barco, B.; Mendo Lazaro, S., M? Isabel Polo del Rio, Fernando Fajardo Bullén, Gozalo Delgado, M.;
(2019). Titulo: Personalidad y Metas de Rendimiento en Escolares de Primaria. International Journal of
Developmental and Educational Psychology. INFAD Revista de Psicologia, n°1, monografico 3 ISSN: 0214-9877,
pp. 205-212.

Daniel Collado-Mateo; Santos Villafaina, Eduardo Fernandez-Gonzalez; Margarita Gozalo, Juan Pedro Fuentes. y
Narcis Gusi (2019). Efectos de la Tarea Dual sobre el Tiro Libre en Baloncesto. Revista Iberoamericana de
Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte. 8(2): 68-78.

o Madruga, M.; Gozalo, M.; Prieto, J.; Adsuar, J.C.; Gusi, N. (2020). Psychological symptomatology in informal
caregivers of persons with dementia: influences on Health-Related Quality of Life. Int. J. Environ. Res. Public Health
(ISSN 1660-4601) , February 2020. International Journal of Environmental Research and Public Health 17(3):1
DOI: 10.3390/ijerph17031078. MDPI IMPACT FACTOr 2.468

o Gozalo-Delgado M., Ledn-del-Barco, B., Mendo-Lazaro, S. (2020). Good Practices and Learning Strategies of
Undergraduate University Students. International Journal of Enviromental Research and Public Health. (En

2


https://www.researchgate.net/deref/http%3A%2F%2Fdx.doi.org%2F10.3390%2Fijerph17031078?_sg%5B0%5D=NpNoKg0GxTK4VWglLlH8y7hx6GlXVMNUu_QXb-7KJ8lz6rUtQBYXoP81HrF47FoH5bDPlMmCBnHuZghqvI0fyOuqUA.DN49jf5Vt74PHS6o_7_fN3MHvxOPVxWubgGwyL3OPJoVcvr-tD-COx0a4qO2GxItuO-U5-qr6jrHyUd5qh_Khg
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prensa). March 2020. International Journal of Environmental Research and Public Health 17(6):1849
DOI: 10.3390/ijerph17061849. MDPI IMPACT FACTOr 2.468

Sabina Barrios-Fernandez, Margarita Gozalo Delgado, Andrés Garcia Gémez, Dulce Romero Ayuso, Miguel A
Hernandez-Mocholi (2020). A New Assessment for Activities of Daily Living in Spanish Schoolchildren: A
Preliminary Study of Its Psychometric Properties, International Journal of Enviromental Research and Public Health
17(8), 2673. DOI: 10.3390/ijerph17082673. MDPI IMPACT FACTOr 2.468.

Madruga, M.; Gozalo, M.; Prieto, J..; Rohlfs Dominguez, P. Gusi, N. (2020). Effects of a home-based exercise
program on mental health for caregivers of relatives with dementia: a randomized controlled trial. September 2020.
International Psychogeriatrics. DOI: 10.1017/S104161022000157X Project: Sanitary Research Funds, the
Carlos Ill Institute, the Food and Drug Administration of Spain (grant no. P1051601)

Sabina Barrios-Fernandez, Margarita Gozalo Delgado, Beatriz Diaz Gonzalez y Andrés Garcia Gomez (2020). A
Complementary Sensory Tool for Children with Autism Spectrum Disorders. Children 7(11):224  DOI:
10.3390/children7110244.

Gozalo Delgado, M.; Plata Moran, M. C; Carmen Gémez-Labrador, C. y Barrios Fernandez, S. (2021). Los
Docentes que creen en la Inclusion educativa. ¢ Tienen una actitud mas Favorable hacia el Alumnado de Altas
Capacidades?. https://doi.org/10.17060/ijodaep.2021.n1.v1.2077  International Journal of Developmental and
Educational Psychology INFAD Revista de Psicologia, N°1 - Volumen 1, 2021. ISSN: 0214-9877. pp:379-388

Barrios-Fernandez, S., Gozalo Delgado, M., Garcia Gémez, A.; Jorge Carlos-Vivas y Romero Ayuso, D. (2021).
A Novel Tool to Assess Basic Activities of Daily Living in Spanish Preschoolers. Children 8(6), DOI:
10.3390/children8060496. Indicios de calidad (2020): 50/128 (Q2) in 'Pediatrics' Il JCR= 2863. (CHILDREN-
BASEL).

Sabina Barrios-Fernandez, Margarita Gozalo *, Maria Amado-Fuentes, Jorge Carlos-Vivas, Andrés Garcia-
Gomez (2021). A short version of the EFECO online questionnaire for the assessment of executive functions in
school-age children. Manuscript ID: children-1355347. Technological Innovation for the Evaluation and
Intervention in Children with Functional Diversity.

Margarita Gozalo Delgado, D. Benito Leon del Barco y D.2 Mirian Romero Moncayo (2022) ; Qué buenas préacticas
del estudiante universitario predicen el rendimiento académico?. Aceptado para su publicacion en la revista
Educacion XX1, el 19 de julio de 2021. Este trabajo formara parte de uno de los dos volimenes delnumero 25 de
2022. (Certificado de aceptacion). Indicadores de Calidad: JCR 2020: Q1 - 3.26; SJR 2020: Q1 - 0,75; SCOPUS
2020: CiteScore Q1 - 3.9. Percentil 88. Sello de Calidad de la FECYT: Q1

Sabina Barrios-Fernandez, Jorge Carlos-Vivas, Laura Mufioz-Bermejo, Maria Mendoza-Mufioz, Maria Dolores
Apolo-Arenas, Andrés Garcia-Goémez, Margarita Gozalo, José Carmelo Adsuar (2022). Effects of Square-Stepping
Exercise on Motor and Cognitive Skills in Autism Spectrum Disorder Children and Adolescents: An Study Protocol.
Healthcare, 10 (3), 450. https://doi.org/10.3390/healthcare 10030450

Gozalo Delgado, M. (2023). Habitos de consumo de apuestas deportivas en estudiantes universitarios
extremefios. Revista INFAD De Psicologia. International Journal of Developmental and Educational Psychology.,
1(1), 125-134. https://doi.org/10.17060/ijodaep.2023.n1.v1.2493

LIBROS Y CAPITULOS DE LIBROS

Barrios Fernandez, S. y Gozalo Delgado, M. (2022). Programa formativo para el profesorado
universitario que participa en el Programa Mentorex. Capitulo en el libro del International
Hanbook of Innovation and Assesment of the Quality of HigherEducation and Research (Vol
1) 12 Edicidn, junio 2022. Ed. Thomson Reuters. , 2022, ISBN 978-84-1390-873-1
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https://www.researchgate.net/scientific-contributions/2180349893-Paloma-Rohlfs-Dominguez
https://www.researchgate.net/deref/http%3A%2F%2Fdx.doi.org%2F10.1017%2FS104161022000157X?_sg%5B0%5D=TT979-o268JacM3FfZf2eLEIn0CLThInlcLHoeNcJNQR0yS8QuaxBc9z8TevgTnG0-pR22QdaJJkLfGFMdQHvl2XPA.ptVi9bsEuaSZZ1DS1HXcjDWvGZbEHUXRiJXzsFGczNdVnDFvp6IJTven3G5FXhilgMknJLIvwcu3PD3_QmDXMQ
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C.2. Proyectos

Investigador Colaborador del proyecto: Building Policy Capacities for Health Promotion through Physical Actitvity
Among Sedentary Older People (PASEQ).

Entidad financiadora: Direccion General de Salud Publica de la Unién Europea.
Tipo de convocatoria: Europeo: proyecto coordinado Entidades participantes: 15 paises miembros de la CEE
Duracion: Desde: enero de 2009 Hasta: junio de 2011: 30 meses

Investigador principal: Coordinador Internacional de los 15 paises miembros: Alfred Ritten y el Miembro
asociado e investigador principal del subproyecto espafiol es D. Narcis Gusi Fuertes.

Cantidad asignada: 800000 euros/ Cantidad asignada a la gestion de la Universidad de Extremadura es de
36972 euros.

1.A.1. PARTICIPACION EN PROYECTOS Y/O EN CONTRATOS DE INVESTIGACION

Titulo: Creacion de un Instrumento de valoracién de Actividades de la Vida Diaria en nifios con trastornos del
Neurodesarrollo.

Entidad Financiadora: Colegio de terapeutas Ocupacionales.

Financiacion: 1500 euros.

Duracion: afio 2019: 1 afio.

Tipo de convocatoria: Nacional.

Instituciones participantes: Universidad de Extremadura/ Universidad de Granada.
Investigador principal: Dra. Sabina Barrios Fernandez.

Investigadores participantes: Margarita Gozalo Delgado; Dulce Romero Ayuso y Andrés Garcia Gémez.

C.3. Contratos, méritos tecnoldgicos o de transferencia

Colaboradora del Convenio con la Junta de Extremadura: Durante los cursos
2013-14; 2014-15 y 2015-16 dentro del Convenio de colaboracién de la Junta de Extremadura con la Facultad de
Ciencias del Deporte. Federacion de Atletismo.

Participacion como miembro de la entidad formadora (UEX) en un Proyecto de Innovacion y Talento del programa
PIT. Proyecto INCLUYE-TEA. En colaboracién con la Asociacion AUNEX de Plasencia, para desarrollar un
programa estable e integral de atencidn a sus usuarios.

Coordinadora del Proyecto MENTOREX (20/21, 21/22 y 22/23 ). Programa de Mentorias Universitario para el
alumnado con Altas Capacides. Organizado por la Asociacion Laertes (Extremadura) en colaboracion con la UEX
y la Junta de Extremadura.



