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Enfermera y Especialista en Enfermería Pediátrica por la Universidad de 
Navarra. Licenciada en Antropología Social y Cultural. Doctora por la Universidad de 
Murcia defendiendo la tesis doctoral titulada: “Un estudio cualitativo sobre lactancia 
materna prolongada en un grupo de madres de Murcia”.

Profesora Titular de Universidad en la Facultad de Enfermería de la 
Universidad de Murcia y docente de Enfermería de la Infancia y la Adolescencia.

Investigadora Principal del grupo de investigación “Investigación Enfermera 
en Salud Materno-Infantil y del Adolescente” del Departamento de Enfermería; 
líneas de investigación principales centradas en la Promoción de la Lactancia 
Materna, Promoción de la Salud de la Madre y el Niño y Teleenfermería.

Directora de diversas Tesis Doctorales y participación tanto en tribunales 
de Tesis Doctorales como en Comisiones de Contratación de Plazas de Personal 
Docente e Investigador Contratado. Miembro de Comités Científicos y 
Organizadores de Congresos nacionales e internacionales. Autora de capítulos de libro 
y diversos artículos.

Secretaria Académica de la Facultad de Enfermería en la Universidad de Murcia 
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Secretaria de la Asociación Española de Enfermería Pediátrica (AEEP) 
desde 1997; representante de la AEEP como vocal en la Iniciativa para la 
Humanización de la Asistencia al Nacimiento y la Lactancia (IHAN).

Directora de la Escuela de Práctica Enfermera de la Universidad de 
Murcia, con nombramiento del Rector de la Universidad de Murcia desde 
2020. Defensora apasionada de la lactancia materna y entusiasta de la gestión 
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