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- Nº Sexenios: 2  
 
- Co-IP Grupo de investigación de Referencia Movimiento Humano, Gobierno de Aragón (Ref. S25-23R). 
Influencia del tipo de deporte y del tipo de competición en la salud psicosocial de los adolescentes.  
Mayolas-Pi C, Sitko S, Oviedo-Caro MA, Bueno-Antequera J, Reverter-Masià J, Francín-Gállego M, 
Sarasa-Oliván FJ, Legaz-Arrese A. (2020). Influence of organised sports practice during adolescence on 
health of adult women with special emphasis on paticipation in aesthetic sports. European Journal of Sport 
Science, 19:1–11. DOI: 10.1080/17461391.2020.1736180.  
 
- IP de Proyecto I+D+i: Ref. P2016/19RM, "Influencia del tipo de práctica deportiva, del volumen y frecuencia 
de entrenamiento sobre el riesgo de adicción al ejercicio físico." Entidad financiadora: Cátedra del Real 
Madrid. Mayolas-Pi C, Simón-Grima J, Peñarrubia-Lozano C, Munguía-Izquierdo D, Moliner-Urdiales D, & 
Legaz-Arrese A. (2017). Exercise addiction risk and health in male and female amateur endurance cyclists. 
Journal of Behavioral Addictions, 2017, 6(1):74–83. DOI:10.1556/2006.6.2017.018. 
 
- IP del Proyecto I+D+i: Ref. UZ2019-BIO-02. Influencia del volumen de práctica deportiva en bicicleta sobre 
la salud psicosocial. Entidad financiadora: Universidad de Zaragoza, Proyectos Puente. Bueno-Antequera, J., 
Oviedo-Caro, MA., Alejandro Legaz-Arrese, Federico Paris-Garcia, Mayolas-Pi, C. (2022). Exercise Addiction 
Stability and Health Effects. A 6-Month Follow-up Postcompetition Study in Amateur Endurance Cyclists.  J 
Addict Med. 01;16(3):e140-e149. doi: 10.1097/ADM.0000000000000888.   
 
- Proyecto I+D+i: Proyecto nacional: DEP2010-16767, "Influencia de la duración e intensidad del esfuerzo, 
tipo de esfuerzo y estado de entrenamiento sobre el incremento de marcadores específicos de daño 
cardíaco", Entidad financiadora: Ministerio de Ciencia e Innovación . IP Alejandro Legaz Arrese. Legaz-Arrese 
A, Carranza-García LE, Navarro-Orocio R, Valadez-Lira A, Mayolas-Pi C, Munguía-Izquierdo D, 
Reverter-Masía J, George K. (2017). Cardiac biomarker release after endurance exercise in male and female 
adults and adolescents with different pubertal status. Journal of Pediatrics, 191:96–102. 
DOI:10.1016/j.jpeds.2017.08.061.  
 
 
 
 
 
 
 

Nº Quinquenios de docencia: 6. 
Docencia en el Grado de Ciencias de la Actividad Física y el Deporte y en el Máster de Profesorado. 
Evaluaciones de docencia: todas, positiva destacada.
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Participante en 17 proyectos de innovación docente. 
Coordinadora del Proyecto de Innovación Docente: Pongamos los ODS en danza (2021-). 



- Contratos OTRI para la transferencia de conocimiento (2015/0372, 2015/0367, 2020/0759).

- Profesora Secretaria Facultad de Ciencias de la Salud y del Deporte (2023-). 
- Coordinadora del Programa de Orientación Universitaria Facultad de Ciencias de la Salud y del Deporte
(2015-2021). 
- Secretaria Comisión de Calidad del Grado de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte (2015-2021). 
 


