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PARTE GENERAL 

1. La Constitución Española. 

2. Ley del procedimiento administrativo común de las Administraciones Públicas: disposiciones 
generales; los interesados en el procedimiento; la actividad de las Administraciones 
Públicas; los actos administrativos. 

3. Ley del procedimiento administrativo común de las Administraciones Públicas: la revisión de 
los actos en vía administrativa. 

4. Ley del régimen jurídico del sector público: disposiciones generales; los órganos 
administrativos, competencia; funcionamiento de los órganos colegiados de las distintas 
administraciones públicas; abstención y recusación; funcionamiento electrónico del sector 
público. 

5. Estatuto Básico del Empleado Público: clases de personal al servicio de las Administraciones 
Públicas; adquisición y pérdida de la relación de servicio. 

6. Estatuto Básico del Empleado Público: derechos y deberes y código de conducta de los 
empleados públicos. 

7. Estatuto Básico del Empleado Público: ordenación de la actividad profesional; situaciones 
administrativas; régimen disciplinario. 

8. Ley de Prevención de Riesgos Laborales: objeto, ámbito de aplicación y definiciones; 
derecho a la protección frente a los riesgos laborales; medidas de emergencia; obligaciones 
de los trabajadores en materia de prevención de riesgos; consulta y participación de los 
trabajadores. Reglamento general de protección de datos: definiciones y principios relativos 
al tratamiento. La política de seguridad de la información y protección de datos personales 
de la Universidad. 

9. Ley Orgánica para la igualdad efectiva de mujeres y hombres: objeto y ámbito de la ley; el 
principio de igualdad y la tutela contra la discriminación; el derecho al trabajo en igualdad 
de oportunidades; criterios de actuación de las Administraciones Públicas. 

10.  Ley Orgánica del Sistema Universitario: funciones del sistema universitario y autonomía de 
las universidades; creación y reconocimiento de las universidades y calidad del sistema 
universitario; organización de enseñanzas. 

11. Ley Orgánica del Sistema Universitario: el estudiantado en el Sistema Universitario; personal 
docente e investigador de las universidades públicas; personal técnico, de gestión y de 
administración y servicios de las universidades públicas. 

12.  Estatutos de la Universidad de Zaragoza: disposiciones generales; la estructura de la 
Universidad; el Defensor Universitario; los servicios de asistencia a la comunidad 
universitaria. 

13. Estatutos de la Universidad de Zaragoza: el gobierno y representación de la Universidad. 

14. El Código Ético de la Universidad de Zaragoza. El plan antifraude de la Universidad de 
Zaragoza. Protocolo de actuación frente a conflictos de intereses detectados de la 
Universidad de Zaragoza. 
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15.  El Pacto del personal funcionario de administración y servicios de la Universidad de 
Zaragoza: determinación de las partes que lo conciertan; condiciones de aplicación y 
vigencia; comisión de interpretación, vigilancia, estudio y aplicación del Pacto; organización 
y planificación del trabajo; ingreso y acceso a cuerpos y escalas de la Universidad; provisión 
de puestos de trabajo; formación y perfeccionamiento profesional; jornada y régimen de 
trabajo; vacaciones, permisos y licencias; situaciones administrativas. El Plan Concilia de la 
Universidad de Zaragoza. 

16. El Pacto del personal funcionario de administración y servicios de la Universidad de 
Zaragoza: régimen disciplinario; salud laboral; retribuciones; acción social; derechos de 
representación colectiva y de reunión del PAS. 

 

PARTE ESPECÍFICA 

1. Ley 16/2018, de 4 de diciembre, de la actividad física y el deporte de Aragón: práctica 
ciudadana de la actividad física y el deporte. Competiciones, actividades y eventos 
deportivos. Instalaciones deportivas y su utilización. 

2. Ley 11/2005, de 28 de diciembre, reguladora de los espectáculos públicos, actividades 
recreativas y establecimientos públicos de la Comunidad Autónoma de Aragón. 

3. Programas de actividades y servicios deportivos en la Universidad de Zaragoza: tipología y 
características fundamentales. 

4. Programas de competiciones en la Universidad de Zaragoza: tipología, características 
fundamentales y marco normativo regulador. 

5. Ubicación y características de las instalaciones y servicios deportivos de la Universidad de 
Zaragoza. Control de accesos. 

6. Las actividades deportivas de competición: instalaciones, equipamiento y materiales 
necesarios para la práctica y entrenamiento de los deportes más extendidos en España. 
Reglamentación básica y aspectos básicos de seguridad de las personas participantes 

7. Las actividades físico-deportivas de mejora y mantenimiento de la condición física: 
instalaciones, equipamientos y materiales necesarios para la práctica. Aspectos básicos de 
seguridad de las personas participantes. 

8. Las actividades de recreación: instalaciones, equipamientos y materiales necesarios para la 
práctica. Aspectos básicos de seguridad de las personas participantes. 

9. Instalaciones deportivas. Las normas reglamentarias, según las NIDE, para la disposición de 
las instalaciones, equipamientos y pavimentos deportivos para la práctica deportiva a 
diferente nivel: campos grandes y pequeños. 

10. Locales anejos a las instalaciones deportivas: almacenes, vestuarios, duchas, etc. Uso, 
organización, distribución y control. Su conservación y mantenimiento. 

11. Los pavimentos deportivos: tipos, características y usos. Su conservación y mantenimiento. 

12. El mantenimiento de las instalaciones deportivas: preventivo de los sistemas de riego, agua 
caliente sanitaria, climatización e iluminación. Revisión de instalaciones. 

13. Maquinarias y utillaje de manejo habitual para el mantenimiento de las instalaciones 
deportivas: Tipo, características, usos, conservación y mantenimiento. 

14. Instalaciones de sonido y megafonía. Tipos y características de los amplificadores, altavoces, 
auriculares, micrófonos, etc. utilizados para el desarrollo de las actividades deportivas con 
soporte musical. 
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15. Conocimientos básicos de informática: el hardware y las redes de comunicación, los 
programas de tratamiento de textos, hojas de cálculo, acceso a internet y el servicio correo 
electrónico de la Universidad de Zaragoza.  

16. La atención al público. La información telefónica. La información oral/presencial. La 
información escrita. El lenguaje administrativo. Procedimiento de reclamaciones y 
sugerencias en la Universidad de Zaragoza. Real Decreto por el que se regulan los Servicios 
de Información Administrativa y Atención al Ciudadano: las funciones de información 
administrativa y de atención al ciudadano. 

17. La Responsabilidad Social en el Deporte. Los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) y la 
Agenda 2030. La implantación de los ODS en la Universidad de Zaragoza y en los programas 
de actividades deportivas. 

18. Prevención de incendios. Normas de actuación en caso de incendio y evacuación. Primeros 
auxilios y socorrismo. Soporte vital básico. Nociones básicas sobre incendios. Medios de 
protección contra incendios. Plan de autoprotección. Tipos de fuego: clases. Medios de 
detección, alarma y extinción. 

19. Seguridad e Higiene en el trabajo: orden, limpieza, color y señalización. Factores de riesgo. 
Medidas de prevención y protección. Protección de máquinas. Protección personal. 
Actuaciones en casos de accidente. Primeros auxilios en las instalaciones deportivas. Soporte 
vital básico.  


