
ACCIÓN H. PROPUESTAS REALIZABLES DE AHORRO Y SOSTENIBILIDAD. 
TANTO AMBIENTAL COMO ECONÓMICA 

CASO 1 
1. Utilizar productos que no contengan sustancias tóxicas. 

• Emplear pinturas, esmaltes y barnices sin plomo, así como, adhesivos que no 
contengan disolventes. 

• Eliminar componentes eléctricos que contengan mercurio. 

• No utilizar PVC en tuberías de agua. 

2. Gestión y organización de reciclaje de materiales. Disponer de distintos contenedores 
debidamente señalizados. 

• Elementos electrónicos (ordenadores, impresoras, teléfonos, etc.) 

• Componentes eléctricos (bombillas de mercurio, fluorescentes, reactancias, etc.) 

• Hierros y mobiliario. 

• Papel y cartón. 

• Restos de pintura, aceites, disolventes y productos inflamables. 

3. Incrementar las automatizaciones en los sistemas de alumbrado, tanto interior como 
exterior, sistemas de calefacción, refrigeración y sistemas de riego en zonas ajardinadas, 
con el fin de disminuir el consumo de energía y agua, con el consiguiente ahorro 
económico y menor impacto ambiental. 

Programar horarios y tiempos de riego en todas las zonas ajardinadas. 

Utilización de sistema de riego por goteo en todo el arbolado. 

Cambio sistemático de bombillas incandescentes, fluorescentes, alógenas, etc., a 
bombillas LED. 

Montaje de placas solares. 

Programar horarios y tiempo del sistema automatizado de alumbrado exterior. 

Instalación de sondas de temperatura. 

Instalación de circuitos cerrados de agua en las fuentes decorativas. 

Revisión y reposición de los cerramientos exteriores para evitar la pérdida de 
temperatura. 

 


