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Sexo * Mujer Fecha de Nacimiento * 31/05/1955
DNI/NIE/Pasaporte * 02499901P Teléfono * 915202222
URL Web
Dirección Email csuarezf@salud.madrid.org
Identificador científico Open Researcher and

Contributor ID (ORCID) *
0000-0002-6008-0693

Researcher ID
Scopus Author ID
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A.1. Situación profesional actual

Puesto Profesora Titular Universidad
Fecha inicio 2010
Organismo / Institución Universidad Autónoma de Madrid
Departamento / Centro / Facultad de Medicina
País Teléfono
Palabras clave

 

A.3. Formación académica
Grado/Master/Tesis Universidad / País Año

Grado de Doctor Universidad Autónoma de Madrid 1985
Grado de Licenciatura Universidad Autónoma de Madrid 1979
Licenciado en Medicina y Cirugía Universidad Autónoma de Madrid 1979

A.4. Indicadores generales de calidad de la producción científica
Número total de citaciones: 5092
Índice h: 37
Índice i10: 93

Parte B. RESUMEN LIBRE DEL CURRÍCULUM
Cargos actuales:
Jefa de Servicio de Medicina Interna del H. Universitario de la Princesa 
Responsable de la Unidad de HTA y Riesgo Vascular del H. U. de La Princesa.
Profesora Titular Departamento Medicina - UAM
Vicedecana de Docencia Clínica – Facultad de Medicina – UAM
Coordinadora del Plan Estratégico de Medicina Interna de la Comunidad Autónoma de Madrid.
Miembro de la Red de Investigación Cardiovascular RECAVA
Miembro de la Unidad de Innovación del H.  Univ. de la Princesa.
Miembro de la Plataforma de Innovación ITEMAS
Responsable de la línea de Investigación “Nuevos avances diagnósticos y terapéuticos en
enfermedades cardiovasculares”  Instituto de Investigación H. U. de La Princesa.
Miembro de la Comisión Evaluadora del MIR (MSSSI)
Miembro Grupo Director Local y Comunidad de Madrid  del Proceso asistencial integrado del
paciente crónico complejo

Cargos anteriores:
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Coordinadora del Grupo de Riesgo Vascular de la SEMI
Miembro del  Consejo Nacional de Especialidades en Ciencias de la Salud.
Miembro de la Comisión Permanente del Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad

Áreas de interés:
Enfermedad Vascular (arterial y venosa),   Prevención   CV, Ancianos y ECV. Hipertensión
Arterial. Antitrombosis.
Tramos de investigación reconocidos por la CNEAI del MEC: 4 Sexenios. 
2 quinquenios docentes, reconocidos por UAM
Directora de 20 Tesis Doctorales, más de 15 Proyectos Fin de Carrera y Trabajos Fin de Máster

Parte C. MÉRITOS MÁS RELEVANTES 

C.1. Publicaciones
AC: Autor de correspondencia; (nº x / nº y): posición firma solicitante / total autores. Si aplica,
indique el número de citaciones

1 Artículo científico.  García Bermúdez I; González Manso M; Sánchez Sánchez E;
Rodríguez Hita A; Rubio Rubio M; Suárez Fernández C (AC).  (6/6).  2021.  [Usefulness
and acceptance of telephone monitoring by a virtual assistant for patients with COVID-19
following discharge].Rev Clin Esp.

2 Artículo científico.  Abad Pérez D; García Polo I; Rodríguez Salvanés FJ; Bellisco
Roncal S; Ibáñez Sanz P; Suárez Fernández C. (6/6). 2021. Sustained-release isosorbide
mononitrate as adjuvant treatment in isolated systolic hypertension in the elderly  J Hum
Hypertens.

3 Artículo científico.  Barrio-Cortes J; Del Cura-González I; Martínez-Martín M;
López-Rodríguez C; Jaime-Sisó MÁ; Suárez Fernández C. (6/6). 2019. [Adjusted morbidity
groups: Characteristics and comorbidities in patients with chronic conditions according to
their risk level in Primary Care]  Aten Primaria.

4 Artículo científico. Curbelo J; Rodriguez-Cortes P; Aguilera M; Gil-Martinez P; Martín D;
Suarez Fernandez C. (6/6). 2019. Comparison between inferior vena cava ultrasound, lung
ultrasound, bioelectric impedance analysis, and natriuretic peptides in chronic heart failure
 Curr Med Res Opin.

5 Artículo científico. Gullón, A.; Formiga, F.; Díez Manglano, J.; Mostaza, JM.; Cepeda, JM.;
Pose, A.; Castiella, J.; Suárez Fernández, C.(8/8). 2019. Influence of frailty on anticoagulant
prescription and clinical outcomes after 1-year follow-up in hospitalised older patients with
atrial fibrillation.Internal and emergency medicine. 14-1, pp.59-69. ISSN 1970-9366.

6 Artículo científico.  Díez Manglano, J.; Mostaza, JM.; Pose, A.; et al; Suárez, C.(11/
11). 2018. Factors associated with discontinuing or not starting oral anticoagulant therapy
in older hospitalized patients with non-valvular atrial fibrillation.Geriatrics & gerontology
international. 18-8, pp.1219-1224. ISSN 1447-0594.

7 Artículo científico.  Novo Veleiro, I.; Pose Reino, A.; Gullón, A.; et al; Suárez, C.(9/
9). 2018. Acute kidney injury is linked to higher mortality in elderly hospitalized patients with
non-valvular atrial fibrillation.Aging clinical and experimental research. ISSN 1720-8319.

8 Artículo científico.  Suárez Fernández, C. (AC); Mostaza, JM.; Castilla Guerra, L.; et
al; Ràfols, C.(1/11). 2018. Adherence to recommendations of the Therapeutic Positioning
Report about treatment with oral anticoagulants in elderly patients with atrial fibrillation. The
ESPARTA study.Medicina clinica. 151-1, pp.8-15. ISSN 1578-8989.

9 Artículo científico. Barrios, V.; Almendro Delia, M.; Facila, L.; et al; Suarez Fernandez,
C.(10/10). 2018. Rivaroxaban: searching the integral vascular protection.Expert review of
clinical pharmacology. 11-7, pp.719-728. ISSN 1751-2441.

10 Artículo científico. Mostaza JM; Jiménez MJR; Laiglesia FJR; Peromingo JAD; Robles
MB; Sierra EG; Bilbao AS; Suárez C (AC).  (8/8).  2018.  Clinical characteristics and
type of antithrombotic treatment in a Spanish cohort of elderly patients with atrial
fibrillation according to dependency, frailty and cognitive impairment  Journal of Geriatric
Cardiology. 15-4, pp.268-274.
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11 Artículo científico. Curbelo, J.; Aguilera, M.; Rodriguez Cortes, P.; Gil Martinez, P.; Suarez
Fernandez, C.(5/5). 2018. Usefulness of inferior vena cava ultrasonography in outpatients
with chronic heart failure.Clinical cardiology. 41-4, pp.510-517. ISSN 1932-8737.

12 Artículo científico. Suárez Fernández C (AC); Castilla-Guerra L; Cantero Hinojosa J; et
al; Mostaza JM.  (1/14). 2018. Satisfaction with oral anticoagulants in patients with atrial
fibrillation  Patient preference and adherence. 12, pp.267-274.

13 Artículo científico.  Gullón A; Formiga F; Camafort M; et al; Suárez Fernández C;
NONAVASC study group.(9/9). 2018. Baseline functional status as the strongest predictor
of in-hospital mortality in elderly patients with non-valvular atrial fibrillation: Results of the
NONAVASC registry.European journal of internal medicine. 47, pp.69-74. ISSN 0953-6205.

14 Artículo científico.  Costa R; De Miguel R; García C; de Asúa D; Castañeda S;
Moldenhauer F; Suárez C.  (7/7).  2017.  Bone Mass Assessment in a Cohort of
Adults With Down Syndrome: A Cross-Sectional Study.Intellectual and Developmental
Disabilities. 55-5, pp.315-324. ISSN 1934-9556.

15 Artículo científico. Contreras Muruaga M; Vivancos J; Reig G; et al; Suárez Fernández
C; ALADIN Study Investigators.(8/8). 2017. Satisfaction, quality of life and perception of
patients regarding burdens and benefits of vitamin K antagonists compared with direct
oral anticoagulants in patients with nonvalvular atrial fibrillation.Journal of Comparative
Effectiveness Research. 6-4, pp.303-312. ISSN 2042-6305.

16 Artículo científico.  Anguita Sánchez, M.; Marco Vera, P.; Alonso Moreno, FJ.; Arribas
Ynsaurriaga, F.; Gállego Culleré, J.; Honorato Pérez, J.; Suárez Fernández, C.(7/
7).  2016.  [Perception of physicians on factors that influence the choice of a dicoumarin
or a new oral anticoagulant in patients with non-valvular atrial fibrillation].Atencion
primaria. 48-8, pp.527-534. ISSN 1578-1275.

17 Artículo científico.  Suarez, Carmen (AC); Pose, Antonio; Montero-Perez-Barquero,
Manuel; et al; Grp Trabajo Com Cient Estudio ALAD.  (1/8).  2016.  Validation of
satisfaction questionnaire ACTS in outpatients with atrial fibrillation treated with oral
anticoagulants in Spain. ALADIN Study   MEDICINA CLINICA.  ELSEVIER DOYMA
SL. 147-5, pp.192-198. ISSN 1578-8989. WOS (0)

18 Artículo científico.  Parra C; Costa R; de Asúa DR; Moldenahuer F; Suárez C.  (5/
5). 2016. Atheroesclerotic surrogate markers in adults with Down Syndrome: A case-control
study  J Clin Hypertens (Greenwich).ISSN 1751-7176.

19 Artículo científico. Suárez Fernández, C. (AC); Fernández, S.; Formiga, F.; et al; Mostaza,
JM.(1/11). 2015. Antithrombotic treatment in elderly patients with atrial fibrillation: a practical
approach.BMC cardiovascular disorders. 15, pp.143. ISSN 1471-2261.

20 Artículo científico.  Real de Asua, D.; Quero, M.; Moldenhauer, F.; Suarez, C.(4/
4).  2015.  Clinical profile and main comorbidities of Spanish adults with Down
syndrome.European journal of internal medicine. 26-6, pp.385-476. ISSN 1879-0828.

21 Revisión bibliográfica. Hernández JL; Lozano FS; Riambau V; et al; Suarez Fernández
C. (11/11). 2020. Reducing residual thrombotic risk in patients with peripheral artery disease:
impact of the COMPASS trial  Drugs Context.

22 Revisión bibliográfica. Sanmartín M; Bellmunt S; Cosín-Sales J; et al; Suarez Fernández
C. (10/10). 2019. Role of rivaroxaban in the prevention of atherosclerotic events  Expert
Rev Clin Pharmacol.

23 Revisión bibliográfica. M. González-Cerrajeroa; M. Quero-Escaladab; F. Moldenhauer;
C. Suárez Fernández.  (4/4). 2018. Reccomendations for the care of adults with Down's
syndrome. Literature review  SEMERGEN. 44-1.

24 Revisión bibliográfica.  Hernández Olmedo, M.; Suárez Fernández, C. (AC).  (2/
2).  2015.  [Progress of anticoagulation therapy in atrial fibrillation].Medicina cli?
nica. 145-3, pp.124-154. ISSN 0025-7753.

25 Contreras Muruaga, MM.; Reig, G.; Vivancos, J.; González, A.; Cardona, P.;
Ramírez Moreno, JM.; Martí Fábregas, J.; Suárez Fernández, C.(8/8).  2018.  Factors
associated with poor anticoagulation control with vitaminK antagonists among outpatients
attended in Internal Medicine and Neurology. The ALADIN study.Revista clinica
espanola. 218-7, pp.327-335. ISSN 1578-1860.
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26 Gullón, A.; Sánchez Fuentes, D.; López de-Sá, E.; Martí Almor, J.; Barón Esquivias,
G.; Jiménez López, J.; Del Mar Contreras Muruaga, M.; Suárez Fernández, C.
(AC).  (8/8).  2018.  Use of oral anticoagulants in complex clinical situations with atrial
fibrillation.Medicina clinica. 150 Suppl 1, pp.8-24. ISSN 1578-8989.

 
C.3. Proyectos y Contratos
1 Proyecto.  PI19/00634,  Estudio de los mecanismos protectores frente al desarrollo de

hipertensión arterial en adultos con síndrome de Down.  Instituto de Salud Carlos III.
Carmen Suárez Fernández. (FUNDACION PARA LA INVESTIGACION BIOMEDICA DEL
HOSPITAL UNIVERSITARIO "LA PRINCESA"). 01/01/2020-31/12/2022.

2 Proyecto.  Plataforma de Innovación: Red de innovación en tecnologías médicas y
snaitarias. Código: PT13/0006/0016.  Instituto de Salud Carlos III. Carmen Suárez
Fernández. (Hospital Universitario de La Princesa). 01/01/2014-31/12/2016.

3 Proyecto. Proyecto: e-PREDICE. Prevención precoz de las Complicaciones de la Diabetes
en Individuos con Hiperglucemia en Europa. FP7-HEALTH-2011 (2 Stage).. F.I.S. RAFAEL
GABRIEL SANCHEZ. (Hospital Universitario de La Princesa). 01/01/2011-31/12/2015.

4 Contrato.  Estudio multicéntrico observacional para determinar el perfil y manejo del
tratamiento antitrombótico de los pacientes con fibrilación auricular no valvular que
acuden a los servicios de medicina interna de los hospitales españoles (Estudio Perfilar).
 BRISTOL-MYERS SQUIBB, S.L..  Suarez Fernandez C. Desde 2015.

5 Contrato.  Registro informatizado de pacientes de edad avanzada con enfermedad
vascular. Registro NONAVASC.  FEMI-SEMI.  Suarez Fernández C. Desde 2015.

6 Contrato. Estudio EPA-OD. Validación del cuestionario ACTS en pacientes con Fibrilación
Auricular (FA) tratados con anticoagulantes orales (ACOs) en consultas de medicina interna
y neurología de España. Estudio ALADIN - CODIGO 2341  BAYER Hispania S.L.  Carmen
Suarez Fernandez. (Hospital Universitario de La Princesa). Desde 2014.

7 Contrato.  Estudio multicéntrico internacional XALIA - Xarelto® para la anticoagulación
a largo plazo e inicial en el Tromboembolismo Venoso (ETV) CODIGO: 1961
  BAYER HISPANIA S.L.   Carmen Suárez Fernández.  (Hospital Universitario de La
Princesa). Desde 01/07/2012.

8 Contrato. Eficiencia de Sevikar® comparado con la combinación de prindoprilo/amlodipino
sobre la Presión Arterial Central en pacientes con hipertensión moderada a severa
SEVITENSION; (versión 1.0: 25-06-09). CODIGO: DSE-SEV-02-09. Nº EudraCT:
2009-012966-30. Nº de Registro: 1487. CEIC de Referencia: Regional de Madrid.
Aprobación (04-09-09)   DAIICHI SANKYO EUROPE GmbH (CRO: BiometriaMédica.
 Carmen Suarez Fernandez. (Hospital Universitario de La Princesa). Desde 20/02/2010.

9 Contrato. Estudio de los efectos de Aliskiren o Losartán sobre los bioMARKadores del
remodelado miocárdico. Estudio ALLMARK. CODIGO: CSPP100AES02. Nº EudraCT:
2009-016735-36. Nº de Registro: 1536. CEIC de Referencia: Hospital 12 de
Octubre Aprobación (15-02-10).   Novartis Farmacéutica, S.A..   CARMEN SUAREZ
FERNANDEZ. (Hospital Universitario de La Princesa). Desde 15/02/2010.

10 Contrato.  Estudio posautorización de tipo observacional: Lesiones cutáneas graves
asociadas a medicamentos: registro de casos para la vigilancia epidemiológica, evaluación
del manejo clínico y estudio de los determinantes y mecanismos biológicos. Código EPA:
PER-MED-2010-01.   Consorcio PIELenRed.   Francisco José de Abajo Iglesias.  2010-
01/01/2015.
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